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 Asesor: Lucero C
Romero W, Lucero C

107
Epidemiología y prevención de las enfermedades crónicas no transmisibles: evaluación de las actividades de de-
tección sistemática en población residente en Jesús María, Córdoba. 
Almada D, Farías A, Acevedo G

107
Viejos y nuevos virus respiratorios asociados exacerbaciones de asma en pacientes pediátricos. Córdoba 2011 
Moreno L, Velazquez D, Cámara J, Bujedo E, Suarez M, Ferreryra Soaje P, Marqués I, Ghietto L, Cámara A, Mos-
ca L, Adamo M

108
Juventud y delincuencia 
Melo M

109
Matriz 3d de colageno reticulada con coindritin sulfato. Estudios de morfologia y biocompatibilidad 
Cid M, Salas M, Bertolotti L, Juri G

110
Evaluación de una actividad de extensión sobre educación sexual en la escuela normal Doctor Agustín Garzón 
Agulla
Asesor: Detorres, GarcíA Allende, Palma, Savio Talquenca De Torres A.
De Torres A, Garcia Allende H Palma C, Savio V, Talquenca S.

111
Efecto protector de glutamina frente a la disminución de la absorción intestinal de calcio desencadenada por me-
nadiona 
Benedetto M, Diaz De Barboza G, Tolosa De Talamoni N

112
Citotoxicidad de hidroxiapatita bovina para uso médico
Comín R, Cid M, Reyna Musso L, Oldani C, Salvatierra N

113
Complicaciones neurológicas en pacientes transplantados. Experiencia en un centro medico de Córdoba 
Asesor: Lucero C 
Nuñez N, Margarit C, Assante M, Garcia I, Montaño Martinez M, Romero W, Brochero N, Zeppa G, Frias M, Lucero 
C. 
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114
Virus de la hepatitis b en Córdoba: descripción de genotipos y mutantes circulantes. 
Gallego F, Caeiro L, Torres C, Martinez Wassaf M, Balangero M, Pisano M, Contigiani M, Ré V, 

114
Probabilidad de desaprobar un examen múltiple opción ante el cambio de las respuestas 
Vera F, Nieva E, Spoturno V, Juri G, Valfré R

116
Asociación entre deficit subjetivo de la memoria, deterioro cognitivo mínimo y demencia 
Perrote F, Brochero N, Concari I, Assante L, Garcia I, Lucero C 

116
Aplicación de medidas farmacológicas de prevención primaria, secundaria y secundaria neurológica en pacientes 
ingresados con accidente cerebro vascular agudo 
Perrote F, Concari I, Assante L, García I, Cragnolini A, Lucero C

117
Helado de frutos rojos como alimento funcional para personas con enfermedad celíaca
Tabernero V

118
Alteraciones de los niveles de la enzima gama-glutamil transpeptidasa (ggtp) en sangre y órganos de ratas ESS 
Baccei J, Arrigone M, Díaz Gerevini G, Eynard A, Repossi G

119
Detección y genotipificación filogenética de cepas de polyomavirus bk en muestras cloacales de Córdoba, Argenti-
na
Sosa M, Ferreyra L, Giordano M, Barril P, Masachessi G, Isa M, Martinez L, Biganzoli P, Nates S, Pavan J 

120
Antecedentes históricos sobre el desarrollo de la orientación vocacional en el ámbito de bienestar estudiantil de la 
Universidad Nacional De Córdoba. Década 1960-1970. 
Asesor: Clark C Altamirano P, Stabile C 

121
Análisis de eeg para determinar umbrales de atención y meditación 
Nieva E, Peralta M, Vera F, Juri G, Valfre R

122
Las ratas ess, una herramienta para la comprensión del desarrollo de la diabetes 
Díaz Gerevini G, Vanderhoeven J, Daín A, Eynard A, Repossi G

123
Efectos de láseres de diferentes longitudes de onda sobre catalasa plasmatica en miopatía experimental 
Romanutti C, Silvera L, Becerra F, Signorini F, Simes J, Di Pietro A, Cremonezzi D, Campana V 

124
Análisis de un brote de gastroenteritis por shigella spp. En la ciudad de General Roca, Río Negro 
Asesor: Dr. Jorge Pavan. Durany D 
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125
Estado de vacunación en trabajadores de centros de atención primaria de la ciudad de Córdoba. 
Farias A, Sanchez J, Willington A, López L, Acevedo G

126
Neumonia asociada a infección por bocavirus humano 1 (bovh1) en lactantes de Cordoba, Argentina. 2011 
Eguizabal L, Moreno L, Ghietto L., Suarez M, Barreto C, Polo C, Ferreyra Soaje P, Marqués I, Mosca L, Cámara J, 
Cámara A, Quiroga D, Adamo P

126
Metaneumovirus humano: manifestaciones epidemiológicas clínicas y radiológicas asociadas a infecciones respi-
ratorias en niños. Córdoba 2011 
Barreto C, Polo C, Moreno L, Cámara J, Cámara A, Rodriguez P, Ferreyra Soaje P, Halac E, Bujedo E, Mosca L, 
Marqués I., Quiroga D

127
Método evaluativo para trabajos colaborativos 
Gallo L, Vera F, Spoturno V, Juri G, Valfré R

128
Experiencia lúdica en los museos de la FCM. 
Barello M, Sánchez Carpio C, Franco N, Melian J, Rios A

129
Prueba genética para detectar (ta) n inserción en el promotor de la ugt-1a1 gen del síndrome de Gilbert 
Bonafé M., Bustamante M, Reynoso R, Barteik M

130
Actividad colaborativa en entornos virtuales 
Spoturno V, Valfre R, Vera F, Reñicoli J, Juri G

131
Sensibilizacion y migraña cronica 
Buonanotte F, Deabato C, Paolasso L, Ceballos Barro D, Beltramone D

131
Sistema de medición y análisis de la variabilidad cardÍaca neonatal 
Rivata L, Cuestas E, Juri G

132
Ùlceras vasculiticas, diagnostico y tratamiento 
Benedetto E, Funes M, Gimenez M, Sanchez Carpio C

133
Propiedades pleiotrópicas de atorvastatina en un modelo aterogénico
Scribano Parada M, Baez M, Taràn M, Fonseca I, Balceda  A, Moya M

134
El rendimiento académico y su relación con las preocupaciones e inquietudes de los alumnos del ciclo básico de la 
Carrera De Medicina 
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Trucchia S, Lucchese M, Enders J, Fernández A

135
Prevalencia de enteroparasitos en la población pediátrica de Pampayasta Sur 
Asesor: Prevalencia De Enteroparasitos En La Poblacion Ped 
Arbelo D, Castro D, Acuña Cotroneo C, Beltran M, Di Lido D, Vargas C

136
Redistribucion de mitocondrias a nivel de sinapsis inmune en rosetas macrofago-linfocitarias autologas humanas 
Novak I, Orquera 

137
Prevalencia de enteroparasitos en niños del asentamiento urbano marginal de liceo ii sección 
Acuña Cotroneo C, Almada G, Arbelo D, Beltran N, Barello R, Castro D, Centurion F, Di Lido D, Vargas C, Lazzeri 
A, Maler C, Nasif R, Pozo Pardo L, Prado B, Quispe J, Vega R, Wallgrave A

137
Obesidad en niños en edad escolar y su relación con la actividad física y la ingesta de calcio aportado por los 
lácteos
Laquis M, Sanchez R, Ceschi A, Santa Croce K, Dabrowski M, Fugaza L, Reinhard E

138
Modificaciones del estado nutricional en niños celíacos en el diagnóstico y al año de evolución según hábitos 
alimentarios
Laquis M, Furnes R, Albrieu J, Muñoz F, Reinaudi A, Salido M

139
Educación patrimonial: visitas guiadas en el hospital Nacional de Clinicas 
Melián J, Franco N, Rios A, Barello M

140
Años de esperanza de vida perdidos por grandes grupos de causas de mortalidad en la argentina entre los años 
1998 y 2009
Abeldaño R, Fernández A, López de Neira M, Estario J 

140
La citología en el diagnóstico del cáncer anal, una patología emergente en infectados con VIH 
Asesor: Prof. Dr  Pavan J. 
Visconti L, Quinteros Greco C

141
Disponibilidad informativa comparada entre la web y la realidad urbana acerca de terapia y conservación de célu-
las madres en Córdoba Capital 
Reñícoli J, Juri G, Valfré R, Vera F, Spoturno V

142
Tumores estromales gastrointestinales (gists): analisis morfologico e histogenetico de 40 casos. 
Fonseca I, Caballero G, Tessi C, Guerini J, Spitale L.

143
Caracterización de los motivos de consultas en el primer nivel de atención de la ciudad de Córdoba, Argentina 
2009 
Burrone M, Ruíz Español A, Reginato G, López De Neira M, Enders J, Martínez G, Estario 
J, Fernández A

144Trombosis venosa profunda sin anticoagulación en patología neoplásica 
Asesor: Sanchez Carpio C
Brizuela C, BrizuelaCM, ParodyG, BolcatoEC, Sanchez CarpioC
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145
Alteraciones cardiovasculares en amorexia nerviosa 
Asesor: Olmos L 
Barrionuevo Colombres N

146
Carcinoma de mama: estudio del perfil inmunohistoquimico de estrogenos, progesterona y her-2/neu. Correlación 
clínico-molecular de valor pronóstico
Fonseca I, Luque C, Collard A, Guerini J, Tessi C, Mariconde J, Szulc S, Spitale L

147
Autovaloración estudiantil sobre habilidades en sus prácticas de consejería nutricional
Martina D, Scruzzi G, Barbero L 

148
Estrategias de provisión de alimentos de estudiantes universitarios. Córdoba 2011. 
Passera P, Martina D, Genovese D 

149
Software de aplicación para servicios de alimentación. 
Oberto M, Borgis M, Lesik M, Sánchez R 

150
Factores maternos asociados a la duración de la lactancia materna exclusiva en los primeros 6 meses de vida
Oberto M, Borgis M, Lesik M, Sánchez R

151
La salud de trabajadores rurales expuestos a plaguicidas en la provincia de Córdoba: diseño de un instrumento de 
historia clínica ocupacional con fines clínicos y epidemiológicos 
Asesor: Fernández R
Ambrosi C, Butinof M, Díaz M 

152
Simulación de prototipo electrónico aplicado a la reeducación perineal con técnicas de biofeedback 
Gallo L, Vera F, Spoturno V, Juri G, Valfré R, Montenegro V

153
Información y conductas sexuales en alumnos de 2do año de la facultad de ciencias médicas 
Yanover M, García Brasca D, Crippa L, García Allende H, Gómez Flores M, Pogonza E 

154
Conocimientos de medidas de promoción y prevención de profesionales de la salud que atienden niños
Yanover M, Mombrú A, Arinci M, Calvo G, Cáceres N, Miravet M, Ferri A, Strasorier M, Bernet J, Galeano A 

155
Conocimientos de profesionales de la salud que atienden niños
Yanover M

155La importancia de la citología cervico-vaginal para evaluar los efectos citológicos inducidos por la terapia ra-
diante
Szlabi S, Gelman L, Bálsamo A, Passerini B

156
Prevalencia de dolor en región espinal y su asociación con características sociodemográficas en población univer-
sitaria 
Verra M, Romero D, Milesi M, Moreno C, Ruhl A, Enders J

157
 Medidas adoptadas por estudiantes universitarios para el alivio de dolores en la región lumbar
Stradella F, Romero D, Milesi M, Moreno C, Ruhl A, Enders J 
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158
Creacion de la biblioteca de la escuela de tecnologia médica 
Marinetti G, Barello M, Oviedo E, Maidana Tarifa G, Rodríguez Acosta L, Antoniello N

159
Biomarcardores y estrés oxidativo en el vasoespasmo cerebral experimental 
Asesor: Santos Spitale L
Moya M, Corrales López H.

160
Trastornos respiratorios durante el sueño en una población de obesos morbidos. diferencia entre los generos
Asesor Margarit C,  Nuñez N, Romero A, carrera A, Lucero C
Lucero C

161
Rehabilitación respiratoria en pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC). Comparación entre 
dos métodos de entrenamiento físico
Molina G, Rossi Bongiorno F, Roman J, Aguado E

162
Análisis de mortalidad por causas externas en argentina: años de esperanza de vida perdidos en el trienio 2007-
2006
Acosta L. villace M, Bell M, López de Neira M, Fernández A

163
Cierre percutaneo vs. tratamiento médico en pacientes con eventos cerebro vasculares criptogénicos con diagnós-
tico de formen oval permeable: experiencia en nuestro centro.

164
Valoración de inteligencia, creatividad y motivación en niños designados por sus docentes cono dispersos i hipe-
ractivos
Asesor: González MC
Irueste P, González M, Moreno L

165
Componentes obtenidos de leche kefirada con actividad antimicrobiana in vitro contra escherichia coli  9 157:h7. 
Potencial uso como bioconservantes en alimentos
Asesor: defago MD
Pellarin M, Rojas M, Albretch C, Albesa I, Eraso J

166
Comdiciones y medio ambiente de trabajo de los trabajadores del hospital referente de área de Vicente agüero de 
Jesús María
Farías M, Acevedp G, Demaria M

167
Percepción materna de la imagen corporal y estado nutricional en niños de jardines de infantes públicos de córdo-
ba 2011
González A, Rosas s, Beade M, Marchiori G

168
Análisis de índices entomológicos obtenidos en la ciudad de córdoba en los años 2010 y 2011
asesor: Villace B
Amieva M

169
Actividad in vitro de extractos de Heterophyllaea Pustulatra Hook F. (Rubiaceae) sobre biofilms de candida no 
albicans
MarioniJ, MarioniJ, Arce Miranda J, Comini L, Nuñez Montoya S, Paraje M
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170
caracteristicas de los estudiantes de fisdiología que ingresaron en el bicentenario de la patria, proximo a los cua-
trocientos saños de la  Universidad Nacional de Córdoba
Asesor: Palma G. savio V, Talquenca S
De Torre A

171
Estudios de queratosis actinicas cito e inmunohistoquimicas: resultados parciales
Asesor: De Cabalier MED
Albrech A

172
analisis de la neoplasias malignas de los anexos cutáneos con la utilización de inmunhistoquimica
Asesor. María Elisa Dionisio de Cabalier
Farina M

173
Fuerza muscular y su relación con parametros antropometricos en mujeres mayores ambulatorias de la ciudad de 
córdoba
Asesor: Bertolotto P
Asaduroglu a, Moos A, Gallerano R
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Restitución de la morfofuncionalidad mitocondrial post tratamiento con vitamina E
Baez M, Tarán M, Balceda A, Scribano M, Moya M
IICSHUM, UNLaR- Cátedra de Física Biomédica, FCM,UNC. Becaria SECYT, UNC, Cátedra de Física Biomédica, UNLaR

La vitamina E anularía la acción de los radicales libres desencadenados por el estrés oxidativo inducido por la 
hiperfibrinogenemia (HF), interrumpiendo la peroxidación lipídica de las membranas mitocondriales con probable 
restitución de la morfofuncionalidad mitocondrial en un modelo aterogénico. Se estudió en un modelo experimental 
de aterogénesis inducido por HF, la respuesta farmacológica de vitamina E para valorar su efecto antioxidante sobre 
las alteraciones morfofuncionales mitocondriales en capas vasculares aórticas. Se utilizaron ratas machos Wistar: 
A) Control, B) HFx120ds, C) HFx120ds+vit.E. HF se indujo con inyección subcutánea de adrenalina (0.1mg/día/
rata) por 120 días. Vit. E: se administró 3.42mg/día/rata durante 105 días desde la primera inducción. Se analizaron 
cortes de aorta torácica por microscopía electrónica (ME). Se midieron los complejos mitocondriales (CM) (I, II, III 
y IV) por espectrofotometría. Estadística: se utilizó MANOVA para los CM y Chi Cuadrado para la ME, nivel de sig-
nificación p<0.05 para todos los casos. El grupo (B) mostró una disminución significativa del número total y medio 
de mitocondrias, crestas mitocondriales desorganizadas con incremento de matriz intermembranosa y tumefacción 
turbia respecto al control y (C) (p<0.01). Estas lesiones se relacionaron con disminución significativa en la actividad 
de los complejos I al IV en el grupo (B) comparado con (A) y (C) (p<0.001). La vitamina E revertiría el estrés oxidativo 
presente en aterogénesis. De esta manera, podría prever la oxidación de los ácidos grasos poliinsaturados de las 
membranas mitocondriales, restituyendo su morfología contribuyendo además a restablecer el funcionamiento de la 
cadena respiratoria mitocondrial.
Palabras clave: aterogénesis, vitamina E, hiperfibrinogenemia, mitocondria

Mitochondrial morphofunctional improvement after treatment with vitamin E
Baez M, Tarán M, Balceda A, Scribano M, Moya M
IICSHUM, UNLaR- Cátedra de Física Biomédica, FCM,UNC. Becaria SECYT, UNC. Cátedra de Física Biomédica, UNLaR

Vitamin E would invalidate the free radicals action triggered by oxidative stress induced by hiperfibrinogenemia (HF) 
with probable reparation of the mitochondrial morphofunctionality in an atherogenic model. In an experimental model 
of atherogenesis induced by HF, the pharmacological response of vitamin E was studied in order to assess its an-
tioxidant effect on the mitochondrial morphofunctional alterations in aortic vascular layers. Male rats were used: A) 
Control, B) HFx120d and C) HF+vitEx120d. HF was induced by adrenalin injection (0.1ml/day/rat) for 120 days. Vit.E: 
3.42mg/day/rat for 105 days after the first injection. We analyzed: mitochondrial morphology by electron microscopy 
(EM) and mitochondrial complexes (MC) by spectrophotometry. Statistics: MANOVA for (MC) and Fisher test for 
(EM) (p<0.05). In group (B) the total number, the median number and mitochondrial crests reduced significantly. The 
intermembranous matrix increased and swelling was observed with respect to (A) and (C) (p<0.01). These damages 
were related to a significant decrease in the activity of complexes I to IV in group (B) in comparison to (A) and (C) 
(p<0.001). Vitamin E prevents oxidation of the polyunsaturated fatty acids of mitochondrial membranes contributing 
to the repair the process of the mitochondrial respiratory chain. These results show that vitamin E could be imple-
mented as primary prevention.
Key words: atherogenesis, vitamin E, hiperfibrinogenemia, mitochondria

 Desempeño en nado forzado (forced swimming test) durante el curso de la respuesta inmune
Asesor: Cossy Isasi, Sadí 
Jalil C, Nazar T, Giordano G, Gousse M 
Cát. Bioquímica y Biología Molecular, FCM

Introducción: Los sistemas nervioso, endocrino e inmune se integran, ofreciendo respuestas coordinadas desen-
cadenadas por un mismo mediador sea citocina, factor de crecimiento o receptor de neurotransmisores. El pleio-
tropismo explica los efectos pluriorgánicos resultantes del estrés, la respuesta de fase aguda y, de enfermedades 
metabólicas y neurológicas. Su conocimiento permite trazar estrategias diagnósticas y terapéuticas novedosas. El 
objetivo de este trabajo es comunicar resultados preliminares del estudio de la conducta, sociabilización y grasa 
subcutánea en ratones inmunizados con glicoproteína de polen de Celtis tala (10 µg de prot. /Ratón). Materiales y 
métodos: Ratones albino suizos se separaron en controles sólo fisiológica s.c., machos (MC, 7), hembras (HC, 9) e 
inmunizados, machos (MI,8), hembras (HI,12). Se determinó el peso previo a la inmunización. Luego de 1 semana 
de inmunizados se midió espesor de grasa subcutánea con calibre (GS). Se los sometió a nado forzado 2 minutos, 
se evaluó en cada grupo el promedio de eventos trepar (t)-nadar (n)-flotar (f) para un total de 8 eventos posibles/
ratón y se midió en tiempo de demora en tomar contacto con otro ratón (TS). El mismo procedimiento se reiteró a 
los 23 días, controlando también el peso antes de las pruebas. Resultados: las hembras inmunizadas mostraron 
cambios a los 23 días, aumentaron n (1,75-3,58) y f (0,75-2,83) en perjuicio de t (5,5-1,5). El TS decayó 11s-4,7s. En 
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las HC los cambios son más leves n (4-4,33); f (1,75-2,33); t (2,25-1,33); TS 20,66-3,25. Los MI mostraron la misma 
tendencia a la semana, n (2,25-4,5), f (0-0,25), t (5,5-3,25), pero TS 10,33s-17,9s. En MC n (3,75-1,4); f (0-0,4), t 
(4,25-6,2) y TS 12-5,66s. En todos los lotes GS fue mínimo (0,8 mm) cuando t fue mínima. Discusión: los resulta-
dos son preliminares y los valores no son estadísticamente significativos para esta comunicación pero los resultados 
del FST sugieren que la inmunización afecta la conducta en forma sexo dependiente, confirmando comunicaciones 
anteriores lo que sugiere que posiblemente estemos frente a una tendencia. TS y GS son determinaciones que se 
implementaron por primera vez y requieren de un muestreo más exhaustivo, pero es interesante notar que conside-
rando MC y MI, a menor t mayor TS.
Palabras clave: inmunología, conducta, fst, tiempo de socialización

Forced swimming test performance during the immune response
Asesor: Cossy Isasi, Sadí 
Jalil C, Nazar T, Giordano G., Gousse M 
Cátedra de Bioquímica  y Biología Molecular, FCM. UNC

Introduction: Nervous, endocrine and immune systems produce coordinated responses triggered by the same me-
diator may be cytokine, growth factor or neurotransmitter receptor. Pleiotropism underlies pluriorganic effects of 
stress, acute phase response and those of metabolic and neurological diseases. This viewpoint may help to develop 
new therapeutic strategies. Objective: Our aim is to inform our preliminary results concerning whether forced swim-
ming test performance, socialization and thickness of subcutaneous adipose tissue are conditioned by previous im-
munization in mice challenged with Celtis tala glycoprotein (10 µg de prot./mice). Albino Swiss mice were separated 
into four groups, control just s.c. physiological solution, males (CM, 7), females (CF, 9) and immunized male (IM, 8), 
and females (IF, 12). Mice were weighted before immunization and one week after the subcutaneous pad (SC) was 
measured with a vernier, and mice subjected to FST for 2 minutes and the average of swimming (s), floating (f) and 
climbing (c) behaviors were determined. Socialization was measured as the lag (seconds) to contact other mice (ST). 
All determinations were repeated at day 23 and mice weighted again. Results: IF at 23 days increased s 1.75-3.58 
and f 0.75-2.83 and decreased c 5.5-1.5. ST decreased 11s-4.7s. CF showed slight modification 4-4.33; 1.75-2.33; 
2.25-1.33; ST 20.66s-3.25s. IM presented the same tendency by the first week, s 2.25-4.5, f 0-0.25, c 5.5-3.25, but 
ST 10.33s-17.9s. CM s 3,75-1,4; f 0-0,4 y c 4,25-6,2. ST 12s-5,66s. In all groups SC (0,8 mm) was smaller when 
c was smaller. Discussion: Our results are preliminary and not statistically significant but the results sugest that 
FST profiles are modified in a sex dependent way in accordance with previous communications .ST and SC were 
measured for the first time so a more exhaustive evaluation is needed but if results are confirmed, there is a trend to 
maximal ST when t is the smallest in male mice.
Key words: immunology, behavior, fst, subcutaneous fat

Carcinoma basocelular metatípico
Asesor: Piccinni D.
Kaplan R, Franco A, Burgos A, Rodriguez N, Meza Vetanzo Z. 
Cátedra de Patología III, Facultad de Ciencias Médicas, UNC - Hospital Municipal de Urgencias.

Introducción: El carcinoma basocelular (CBC) metatípico, conocido como carcinoma basoescamoso, es un raro 
tumor agresivo que puede ocasionar recurrencia local y metástasis a distancia. Es frecuente en personas de sexo 
masculino mayores de 60 años, de piel blanca y ojos claros, con excesiva exposición a la luz solar. Se localiza sobre 
todo en cara y afecta la región nasal y el pabellón auricular. Los rasgos microscópicos distintivos son: presencia 
de nidos y cordones de células basaloides sin empalizada periférica neta, focos de desarrollo escamoso, zonas 
de gran pleomorfismo nuclear, frecuentes mitosis y áreas de fibroplasia estromática. El tratamiento es la escisión 
completa con margen de seguridad. El porcentaje de recurrencia es del 5 al 10% a 5 y 10 años respectivamente 
siendo esencial el seguimiento periódico del paciente, con vigilancia de los ganglios linfáticos regionales. Objetivos: 
Analizar las características morfológicas del carcinoma CBC metatípico para establecer los parámetros morfológicos 
de su diagnóstico. Material y métodos: Se analizaron seis casos de CBC metatípico hallados en el material de archi-
vo del Servicio de Patología entre los años 2004-2012. Las biopsias se fijaron en formol al 10 %, se incluyeron en 
parafina y se colorearon con hematoxilina y eosina. Los datos se procesaron estadísticamente mediante variables 
cuantificables. Resultados: De los 6 casos de CBC metatípico estudiados, 3 mostraron lesiones gris blanquecinas 
sobreelevadas y 3 ulceradas, 1 de ellas umbilicada. 4 se presentaron en pacientes de sexo masculino y 2 en pa-
cientes de sexo femenino, el menor de 58 y el mayor de 93 años de edad. Se ubicaron 3 en cara, 1 en la espalda, 1 
en el hombro y 1 en el pabellón auricular. Todos los casos mostraron histológicamente nidos y cordones de células 
basaloides sin empalizada periférica neta, con focos de diferenciación escamosa, pleomorfismo nuclear, frecuentes 
mitosis y áreas de fibroplasia estromática. Del total de los casos analizados los sitios de presentación, la edad, el 
sexo y sobre todo los criterios histológicos coincidieron con lo reportado en la bibliografía, como así la localización 
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encontrada en la mitad de los tumores. Conclusión: El carcinoma (CBC) metatípico es una variante poco frecuente 
de (CBC) de difícil identificación clínica, por ello la importancia de los parámetros microscópicos para el diagnóstico, 
debido a su comportamiento biológico más agresivo.
Palabras clave: tumor de piel, radiaciones UV, recurrencia local

Basosquamous (metatypical) carcinoma
Asesor: Piccinni D.
Kaplan R, Franco A, Burgos A, Rodriguez N, Meza Vetanzo Z. 
Cátedra de Patología III, Facultad de Ciencias Médicas, UNC. , Hospital Municipal de Urgencias

Introduction: Basosquamous (metatypical) carcinoma; known as basoescamoso carcinoma is rare, with an aggres-
sive tumor that can cause local recurrence and distant metastases. It is more common in males over 60 years, white 
skin and light eyes, with excessive exposure to sunlight. It is located mainly in the face and affects the nasal region 
and the ear. The distinctive microscopic features include the presence of nests and cords of basaloid cells without 
peripheral palisading net squamous foci development, large areas of nuclear pleomorphism, frequent mitoses and 
areas of stromal fibroplasia. Treatment is complete excision with safety margin; the recurrence rate is 5 to 10% at 5 
and 10 years respectively. It is essential to regularly monitor the patient, monitoring of regional lymph nodes. Objecti-
ves: To analyze the morphological features of basosquamous (metatypical) carcinoma to establish the morphological 
parameters of diagnosis. Methods: We analyzed six cases of basosquamous (metatypical) carcinoma found in the ar-
chival material of the Pathology Department between the years 2004-2012. Biopsies were fixed in 10% formalin and 
processed the samples using the technique of paraffin embedding and staining with hematoxylin and eosin. Results: 
Of the 6 cases basosquamous (metatypical) carcinoma studied, three lesions showed whitish gray raised and three 
ulcerated and one raisedl. Four occurred in male patients and two in female patients. The youngest was a 58 years 
old patient and the oldest a 93 years old patient. Three were located on the face, one in the back, one shoulder and 
one in the ear. All cases histologically showed nests and cords of basaloid cells without peripheral palisading net with 
focal squamous differentiation, nuclear pleomorphism, frequent mitoses and areas of stromal fibroplasia. Of all the 
analyzed cases presenting site, age, sex and all the histological criteria agreed with those reported in the literature, 
as well the location found in half of the tumors. Conclusion: Basosquamous (metatypical) carcinoma is a variant rare 
(CBC) clinical identification difficult, hence the importance of the microscopic parameters for the diagnosis, due to 
more aggressive biological behavior.
Key words: skin cancer, sun exposition, local recurrence

Análisis de la demanda de hospitalización por causas mentales en el Hospital de Niños de la Santísima Tri-
nidad. Periodo 2009-2011.
Bella M, Bauducco R, Decca M, Leal J
Hospital de Niños de la Santísima Trinidad

La bibliografía internacional refiere cambios en los perfiles epidemiológicos de la salud mental infantojuvenil y en los 
requerimientos de hospitalización por causas mentales de este grupo etario. En la provincia de Córdoba, Argentina, 
la atención de los niños y adolescentes que requieren de una internación por enfermedades mentales en Córdoba 
se efectúa en el Hospital de Niños, sala de internación psiquiatría, desde el año 2009. Objetivo: analizar la demanda 
de hospitalización por causas mentales en el Hospital de Niños de la Santísima Trinidad de Córdoba, caracterizando 
socio-demográficamente, identificando los motivos de ingreso y la presencia de tratamientos. Material y Método: 
estudio observacional, retrospectivo, efectuado en base a historias clínicas de niños/adolescentes hospitalizados en 
el período 2009-2011. Los datos se procesaron por análisis de frecuencias y se utilizó un nivel de significación de 
0,05. Resultados: se hospitalizaron 216 casos, el 53,24% (n=115) mujeres y el 46,76% (n=101) varones. La media 
de edad de las mujeres fue de 12,93 (p<0,02) y la de los varones 11,88. El 60,19% (n=130) (p<0,0001) procedían 
de Córdoba Capital, el 37,96% (n=82) de la Provincia de Córdoba y el 1,85% (n=4) de otras provincias. Los motivos 
de ingreso más frecuentes fueron los intentos de suicidio 28,70% (n=62) (p<0,001), los episodios de agitación psi-
comotriz 20,37% (n=44) (p<0,001), los episodios heteroagresivos 14,81% (n=32) y los episodios psicóticos 13,89% 
(n=30). Los intentos de suicidio fueron el motivo de ingreso más frecuentes en las mujeres 40% (p<0,0001) y los epi-
sodios de agitación psicomotriz 26,73% (p<0,001) y los episodios heteroagresivos en los varones 24,75% (p<0,001). 
El 61,21% (n=131) (p<0,0001) de los casos, se encontraba recibiendo tratamiento en el momento de ingreso; el 
37,39% (n=80) no recibía tratamiento y; en el 1,40% (n= 3) de los casos, no estaban registrados los datos. Conclu-
siones: las causas mentales que motivan la hospitalización de niños y adolescentes con mayor frecuencia en Córdo-
ba fueron los síntomas de la impulsividad-agresión mostrando un comportamiento diferenciado por género. Para las 
mujeres la causa más prevalente fue el intento de suicidio y para los varones los episodios de excitación psicomotriz.
Palabras clave: hospitalización, intentos de suicidio, infantojuvenil

Hospitalization demand analysis for mental causes at the Hospital of the Santísima Trinidad. Date 2009-2011
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Bella M, Bauducco R, Decca M, Leal J
Hospital de Niños de la Santísima Trinidad

The international bibliography refers changes into epidemiological mental health profiles of childrens and adoles-
cents; as well as the hospitalization demand for mental causes. In Cordoba, Argentina, children and adolescents, 
who require hospitalization, have been assisted since 2009at the psychiatric hospitalization facilities in the Hospital 
de Niños. Objective: to analyze the demand of hospitalization for mental causes at the Hospital de Niños de la Santí-
sima Trinidad, Córdoba. In addition to it, characterize socio-demographic aspects and identify reasons for admission 
and treatment presence. Materials and methods: observational, retrospective and descriptive study, based on clinical 
reports of children/adolescents hospitalized since 2009 to 2011. The data was processed using frequency analysis 
with a significance level of 0.05. Results: 216 cases were hospitalized, 53.24% (n=115) were women and 46.76% 
(n=101) men. The mean age was 12.93 (p<0.02) in women and 11,88 in men. The most frequent causes for hospita-
lization were: suicide attempt 28,70% (n=62) (p<0.0001), episodes of psychomotor agitation 20,37% (n=44), hetero-
aggressive episodes 14,81% (N=22) and psychotic episodes 13, 89% (n=30). 61.21% of cases (n=131) already 
received treatment at the moment of admission, 37,39% of cases did not and in 1,4% of cases this information was 
not registered. Conclusions: The most frequent mental causes for hospitalization in children and adolescents were 
impulsivity- aggression symptoms showing different distributions according to gender. The most prevalent cause for 
women was suicide attempt and for men psychomotor agitation episodes.
Key words: hospitalization, suicide attempt, youth
 

Epidemiología del VIH / Sida en la provincia de Córdoba. Argentina. Período 1985-2011. 
Bravo E, Ainete MV, Frías Céspedes M. 
Área de epidemiología, Ministerio de Salud de la Provincia de Córdoba.

Introducción: El 1º caso de infección por VIH en la Provincia de Córdoba se informó en 1985 y al año siguiente se 
diagnosticó el 1º caso de SIDA. Objetivo: conocer las características epidemiológicas de VIH/SIDA en la Provincia 
de Córdoba. Periodo 1985-2011. Materiales y Métodos: Estudio descriptivo retrospectivo con datos de planilla de 
notificación (n=7220) análisis ANOVA. Resultados: Entre 1985-2011 tenemos 7220 infectados, 2781 enfermos y 725 
fallecidos. La tasa de incidencia en enfermos desde 1998 es de 4 a 5 casos/año por 100000 hab. y en infectados 
asciende a 15.5 en 2010. En cuanto a la edad media de diagnóstico de VIH en infectados es de 31.0±12.4 en mu-
jeres y de 33.3±11.1 en varones. La razón varón/mujer es de 3/1 desde 1997. En heterosexuales inicia en 1987 con 
3/1 pero vemos más mujeres en los últimos 11 años; entre 40-69 años hay predominio de varones con 1.5 varones/1 
mujer. Aumento en % de niveles de instrucción altos (secundaria completa y más) con≥49.7% desde 2000, en detri-
mento de niveles medios (primaria completa y secundaria incompleta) con ≤39.5%; los niveles bajos (sin instrucción 
y primaria incompleta) se mantienen estables con≤10.8% (n=5315). La vía probable de transmisión es básicamente 
sexual con el 89.9% (n=6450). Un aumento del % en heterosexuales con disminución en homosexuales entre 1985-
1994, aumento que se acentúa a partir de 2005. El periodo entre primera marcadora y fallecimiento entre 0-6 meses 
en el 65.6% de los casos. El 55.3% llegan enfermos a la primera consulta y con los detectados entre 1 a 6 meses 
antes de la enfermedad suman un 67.2% (detección tardía) La Tasa de Mortalidad asciende hasta 1996 en varones 
y 1997 en mujeres, luego se estabiliza en 20 casos en varones y 5 en mujeres por millón de hab. con edad media 
de fallecimiento de 38.9±12.0 años. Hay 182 infectados pediátricos, 123 enfermos y 31 fallecidos, con un máximo 
en el bienio 1999-2000 (31 casos), luego sostenido descenso. El 51.6% son niñas, el 82.4% <5años al momento del 
diagnóstico. El 79.1% hijo de madre VIH positiva. En 2009 se habían notificado 410 infectados; en 2010,482 y en 
2011, 492 (para 2009), achicando brecha de retraso en notificación de 72 casos entre 2009-2010 a 10 entre 2010-
2011. Conclusiones: el número total de personas que viven con VIH sigue en crecimiento; con disminución de niños 
y de muertes anuales por SIDA, coincidiendo con el perfil epidemiológico de Argentina y América Latina.
Palabras clave: VIH, Sida, epidemiología

Hiv / Aids Epidemiology in Cordoba, Argentina. Period 1985-2011. 
Bravo E, Ainete MV, Frías Céspedes M. 
Epidemiology Area, Córdoba Health Ministry

Introduction: The 1st case of HIV infection in Córdoba was reported in 1985 and the following year was diagnosed 
the 1st case of AIDS. Objective: To determine the epidemiological characteristics of HIV / AIDS in Córdoba. Period 
1985-2011. Materials and Methods: A descriptive retrospective reporting payroll data (n=7220) ANOVA. Results: 
Between 1985 and 2011 we have 7220 infected, 2781 patients and 725 died. The incidence rate in patients since 
1998 is 4-5 cases / year per 100,000 inhabitants and infected rises to 15.5 in 2010. As the average age of diagnosis 
of HIV infection was 31.0 ± 12.4 in women and 33.3 ± 11.1 in males. The male / female ratio is 3/1 from 1997. In 
heterosexual began in 1987 with 3/1 but we see more women in the last 11 years, between 40-69 years are more 
males with 1.5 males / 1 female. Increase in % of higher educational levels (secondary comprehensive and more) 
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with ≥ 49.7% since 2000, to the detriment of average levels (complete primary and secondary incomplete) with ≤ 
39.5% lower levels (no schooling and incomplete primary) remain stable with ≤10.8% (n = 5315) the probable route 
of transmission is sexual basically with 89.9% (n= 6450). Increased % in heterosexuals with homosexuals decreased 
between 1985 and 1994, which is accentuated increase from 2005. The period between the first marker and death 
is between 0 and 6 months in 65.6% of cases. The 55.3% patients arrive at the first consultation and those detected 
between 1-6 months before the disease add up to 67.2% (late detection) The death rate rises to 1996 for men and 
1997 for women, then stabilizes in 20 cases in men and 5 women per million inhabitants, mean age of death of 38.9 
± 12.0 years. There are 182 pediatric infected, 123 patients and 31 deaths with a maximum in 1999-2000 (31 cases), 
then steady decline. The 51.6% are girls, and the 82.4% <5 years at diagnosis. The 79.1% of HIV-positive mother 
son. In 2009 there were 410 reported infected; at 2010, 482 and in 2011; 492 (for 2009), narrowing gap delay in re-
porting 72 cases between 2009-2010 to 10 between 2010 and 2011. Conclusions: The total number of people living 
with HIV continues to grow, with children decreased and annual AIDS deaths, coinciding with the epidemiological 
profile of Argentina and Latin America.
Key words: hiv, aids, epidemiology

Modelo experimental de activación trigeminovascular con capsaicina
Balceda A, Baez M, Blencio S, Tarán M, Scribano M, Buonanotte F, Moya M
Cátedra de Física Biomédica, Facultad de Ciencias Médicas, UNC. Cátedra de Física Biomédica, UNLaR, IICSHUM- UNLaR, Cátedra de Neuro-
logía, Facultad de Ciencias Médicas, UNC.

Los modelos experimentales han sido relevantes para la comprensión de la neurobiología de las cefaleas. Así, los 
avances recientes en el conocimiento de la fisiopatología de la migraña han permitido el desarrollo de modelos 
que ayudan a entender mejor los cambios neurovasculares producidos durante la misma. La mayoría se basan en 
la hipótesis de la inflamación neurogénica de Moskowitz, con vasodilatación y extravasación proteica plasmática 
(EPP) proporcional, quien la describió por primera vez en 1987 en meninges de ratas tras la estimulación eléctrica o 
endovenosa (EV) del ganglio trigémino con capsaicina. Sin embargo, la implantación de electrodos es dificultosa y 
la administración de sustancias EV produce efectos no relacionados con la migraña. El objetivo del presente trabajo 
es examinar los posibles efectos de la administración de capsaicina en el interior de las articulaciones témporoman-
dibulares y las aferencias mecanorreceptivas (AMRs) adyacentes, como opción a la administración EV, sobre la 
actividad de los vasos sanguíneos en duramadre de ratas cuantificando la EEP mediante la técnica de coloración 
proteica con azul de Evans (AE). Se utilizaron ratas machos cepa Wistar, a las que se les administró previamente 
AE intraperitoneal, divididas en 2 grupos: control (n=4) y capsaicina (Caps) (n=6) inyectando a cada animal del grupo 
Caps capsaicina 1 mM y en el control solución salina. El AE extraído de duramadres en el grupo Caps fue significa-
tivamente mayor (p<0.05). Las ATM y AMRs serían adecuadas para nuevos modelos ya que evitaría la producción 
de efectos no vinculados a migraña y disminuiría la manipulación traumática.
Palabras clave: migraña, inflamación, capsaicina, estrés oxidativo

Experimental model of trigeminovascular activation with Capsaicin
Balceda A, Baez M, Blencio S, Tarán M, Scribano M, Buonanotte F, Moya M.
Cátedra de Física Biomédica, Facultad de Ciencias Médicas, UNC. Cátedra de Física Biomédica, UNLaR., IICSHUM- UNLaR. , Cátedra de Neu-
rología, Facultad de Ciencias Médicas, UNC.

Experimental models have been relevant for understanding the neurobiology of headache. Thus, recent advances in 
understanding the pathophysiology of migraine have led to the development of models that help better understand 
the neurovascular changes occurring during the same. Most are based on the hypothesis of neurogenic inflam-
mation, with vasodilation and plasma protein extravasation (PPE) in meninges of rats after electrical stimulation or 
intravenous (IV) of the trigeminal ganglion with capsaicin. However, the implantation of electrodes is difficult and IV 
administration of substances produce effects not related to migraine. The aim of this paper is to examine the pos-
sible effects of the administration of capsaicin injected within the temporomandibular joint and mecanorreceptivas 
afferents (AMRs) adjacent in the activity of the blood vessels in dura mater of rats by quantifying the EEP by protein 
staining technique with Evans blue (EB), as an alternative to IV administration of substances. We used male Wistar 
rats, which were previously given intraperitoneal EB, divided into 2 groups: control (n=4) and capsaicin (Caps) (n=6) 
injected into each animal of group Caps capsaicin 1 mM and saline solution in the control. The EB extracted dura of 
the Caps Group was significantly higher (p <0.05). The ATM and AMRs would be suitable for new models that would 
prevent the production of migraine-unrelated effects and decrease.
Key word: migraine, inflammation, capsaicin, oxidative stress

 “Monitoreo y confección de mapas que reflejen la contaminación estacional por astrovirus humano en las 
aguas del río Suquia de la ciudad de Córdoba, Argentina”
Asesor: Nates SV 
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Giordano M.
Laboratorio de Gastroenteritis Virales. Instituto de Virologia “Dr. J.M.Vanella” Facultad de Ciencias Médicas- Universidad Nacional de Córdoba

La presencia de astrovirus en aguas de consumo y recreación ha sido investigada en diferentes partes del mundo en 
la última década, asociando al agua contaminada por heces humanas con fuente de transmisión de gastroenteritis 
viral. El río Suquia atraviesa la ciudad de Córdoba, integrándose al paisaje y actividades recreacionales de la pobla-
ción. Desde hace décadas sufre la contaminación por factores antrópicos debido a descargas de residuos sólidos 
urbanos y aguas residuales. Esta condición hace que este río pudiera ser una fuente de infección a población ex-
puesta y diseminación de astrovirus a la comunidad. Objetivo general del proyecto: 1) Monitorear la contaminación y 
características genéticas de astrovirus en aguas residuales y del Río Suquia. Tipo de estudio: Descriptivo-Ambiental 
y según la perspectiva temporal: longitudinal-retrospectivo. Diseño muestral de asignación aleatoria simple. Mate-
riales y métodos: Muestreo del río Suquia: Se analizarán muestras de agua recolectadas durante el año 2010 en las 
cuatro estaciones, tomando como momento muestral entre los 40-50 días de iniciada la estación, en 8 puntos del 
río Suquia. Aguas residuales como referente de circulación poblacional del virus: Se analizarán muestras cloacales 
obtenidas mensualmente durante el año 2010 los segundos martes de cada mes, colectadas del caño mayor que 
llega a la planta de tratamiento de Bajo Grande. Concentración de virus: Las aguas serán concentradas 100X por 
centrifugación y precipitación con polietilenglicol 6000. Detección de astrovirus: El RNA viral se extraerá mediante el 
método de fenol-cloroformo-precipitación alcohólica. La detección del genoma viral se realizará por RT-PCR-Nested 
PCR, utilizando primers genéricos y G tipos específicos. Análisis de secuencias nucleotídicas y aminoacídicas de 
astrovirus: Los amplicones detectados en cloacas y aguas del río serán secuenciados y analizadas las correlacio-
nes temporales y de frecuencia de G tipos (InfoStat 2011) y relaciones filogenéticas a través de la construcción de 
árboles utilizando el programa Mega 4 y el método de neighbor-joining. Los resultados de presencia-ausencia de 
astrovirus y de genotipos identificados serán plasmados en una cartografía del río Suquia. Financiamiento: Ministe-
rio de Ciencia y Tecnologia de la Provincia de Córdoba. Proyectos de investigaciones clínica y epidemiologicas (PIO) 
Res. MINCyT Cba N°170/2011 (2011-2013).
Palabras clave: río Suquía, astrovirus, genotipos, transmisión hídrica

Screening and depict of seasonally reference maps showing human astrovirus contamination in Suquia river 
in Córdoba city, Argentina
Asesor: Nates SV
Giordano, M.
Laboratorio de Gastroenteritis Virales. Instituto de Virología “Dr. J.M.Vanella” Facultad de Ciencias Médicas- Universidad Nacional de Córdoba

The occurrence of astroviruses in water is well documented in this decade and it has been associated with waterbor-
ne gastroenteritis of viral origin by recreational or consumption used of fecal-contaminated water. The Suquia river 
spans Cordoba City. The river is impacted by significant human fecal contamination including illegal dumps from 
populations living alongside the river. Therefore, Suquia River could be a source of enteric viruses’ water transmis-
sion, including astrovirus, to exposed population. The goal of this project is to evaluate astroviruses contamination 
and genetic characteristics of these viruses in sewage and environmental samples from Suquia river in Córdoba 
city, Argentina, as a more accurate reflection of the inclusion of the urban river as part of the natural history of astro-
virus local circulation. Project design: This project corresponds to a retrospective descriptive environmental study. 
Materials and methods: Water sample collections: Between January-December 2010 water samples were collected 
monthly from the income channel of Bajo Grande wastewater treatment plant and seasonally in eight sampling points 
from Suquia River.  Virus concentration: Astrovirus will be concentrated from water samples one hundred fold by 
high-speed centrifugation, elution and PEG-6000 precipitation. Astrovirus detection: RNA will be extracted from the 
viral concentrated using the phenol-chloroform and ethanol precipitation. Genomic astrovirus detection will be done 
using RT-PCR-Nested PCR with primers that target astrovirus generic and specific viral genotype regions. Sequen-
cing and phylogenetic analysis: Amplicons of RT-PCR reaction will be confirmed by sequencing and phylogenetic 
analysis and the correlation between G-astrovirus-types detected in sewage and river samples will be established. 
Published (GenBank) HAstV partial capsid gene sequences from the eight HAstV genotypes and Argentinean strains 
detected in river and sewage samples will be included in the analysis. The phylogenetic trees will be obtained using 
the Neighbor-joining method and Mega 4 software. Financial support: This project will be supported by a grant from 
Ministerio de Ciencia y Tecnologia de la Provincia de Córdoba, Proyectos de investigaciones clínica y epidemiológi-
cas (PIO) Res. MINCyT Cba N°170/2011 (2011-2013).
Key word: Suquia River, astrovirus, genotypes, waterborne transmission

Cuantificación de adiponectina en el síndrome metabólico asociado a aterogénesis.
Tarán M, Baez M, Becerra F, Scribano M, Binchi M, Balceda A, Moya M.
Cátedra de Física Biomédica, Facultad de Ciencias Médicas, UNC.  IICSHUM, UNLaR, Laboratorio Labac, Cátedra de Física Biomédica, UNLaR.
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La adiponectina posee propiedades antiaterogénicas y antiinflamatorias, estimulando la formación de óxido nítrico e 
inhibiendo la proliferación celular, mediante la supresión de especies reactivas de oxígeno. La disminución de dicha 
proteína generaría aumento del proceso inflamatorio vascular e incrementaría las lesiones aterogénica en un mo-
delo experimental de síndrome metabólico (SM) y aterogénico por hiperfibrinogenemia (HF). La cuantificación plas-
mática de adiponectina podría indicar la carga aterogénica en un modelo experimental de SM asociado a aterogé-
nesis inducida por HF. Se utilizaron ratas machos Wistar: Control(A), HFx30ds(B); HFx60ds(C), SM(D), SM+HF(E), 
HF+SM(F). HF se realizó por laparotomías medianas y paramedianas, cada 7 días en el grupo de 30 días y cada 
15 días en el grupo de 60 días. Inducción de SM por administración de fructuosa al 10% diluida en agua de bebida 
durante 30 días. Adiponectina (ug/dL) se determinó por Radioinmunoensayo. Estadística: ANOVA y Hotelling como 
test poshoct (p<0.05). Se observó una disminución significativa de adiponectina en todos los grupos (B) (7.45±0.43), 
(C)(6.79±0.18)(p<0.001), (D)(8.34±0.2), (E)(8.64±0.32) y (F)(9.57±0.28)(p<0.01) en comparación con el grupo (A)
(11.17±0.11). La adiponectina suprime la proliferación y migración de células musculares lisas a la pared vascular, 
así como la capacidad fagocítica de los monocitos, células claves en la progresión y formación de la lesión aterogé-
nica. La disminución observada incrementó la respuesta inflamatoria reflejada por la HF generando engrosamiento y 
aumento de la proliferación de células musculares lisas aórticas. Valores bajos de adiponectina podría ser un nuevo 
marcador biológico para la asociación entre SM, sus complicaciones y el riesgo aterogénico aumentado.
Palabras clave: adiponectina, sindrome metabólico, aterogénesis

Quantification of adiponectin in the metabolic syndrome associated with atherogenesis
Tarán M, Baez M, Becerra F, Scribano M, Binchi M, Balceda A, Moya M
Cátedra de Física Biomédica, Facultad de Ciencias Médicas, UNC.  IICSHUM, UNLaR, Laboratorio Labac, Cátedra de Física Biomédica, UNLaR.

Adiponectin has antiatherogenic and anti-inflammatory properties by stimulating the nitric oxide formation and in-
hibiting cell proliferation by suppressing reactive oxygen species. The decrease of this protein would increase the 
vascular inflammation process and atherogenic lesions in an experimental model of metabolic syndrome with athero-
genesis mediated by hyperfibrinogenemia. The quantification of adiponectin in plasma may indicate the atherogenic 
burden in an experimental model of MS associated with atherogenesis induced by HF. Wistar male rats were used: 
Control (A), HF x 30 days(B), HF for 60 days(C), MS(D), MS+HF(E), HF+ MS(F). HF was carried out by medium 
and paramedian laparotomies, each 7 days in the group of 30 days and each 15 days in the group of 60 days. MS 
induction by administration of fructose 10% diluted in the drinking water for 30 days. Adiponectin was determined by 
radioimmunoassay. Statistics: ANOVA and Hotelling as poshoct test (p 0.05). Significant decrease of adiponectin was 
observed in all groups (B)(7.45±0.43), (C)(6.79±0.18)(p<0.001), (D)(8.34±0.2), (E)(8.64±0.32) and (F)(9.57±0.28)
(p<0.01) compared with group (A)(11.17±0.11). Adiponectin suppresses proliferation and migration of smooth muscle 
cells to the vascular wall as well as the phagocytic capacity of monocytes, clue cells in the progression and formation 
of the atherogenic lesion. The decrease observed produced an increase the inflammatory response reflected by the 
HF generating thickening and bigger proliferation of aortic smooth muscle cells. Low levels of adiponectin could be a 
new biological marker for the association between MS, its complications and a increased atherogenic risk.
Key Word: adiponectin, metabolic syndrome, atherognesis

El uso de apoyos visuales como recurso terapéutico en niños de 2 años y 6 meses a 6 años de edad con 
trastorno en el desarrollo del lenguaje
Fernández Reuter M, Angiono V, Mercado L.
CETES, UNC

Introducción: El objetivo del tratamiento fonoaudiológico en edades tempranas es el desarrollo del lenguaje oral y 
el logro de la funcionalidad en la comunicación con estructura lingüística oral precaria. Los apoyos visuales son un 
recurso para el logro de la habilidad lingüística oral. Es necesario para ello que el niño tenga intención de comunicar. 
Los apoyos visuales completan el lenguaje, lo organizan y permiten la comunicación no verbal, además de ser más 
fáciles de comprender. De esta forma, se pretende evidenciar de qué forma el uso de los mismos en la terapia fo-
noaudiológica habilita el desarrollo de los diferentes aspectos del lenguaje. Objetivos: Evidenciar que el uso de apo-
yos visuales como recurso terapéutico favorece el desarrollo del lenguaje. Analizar qué aspectos del lenguaje se ven 
beneficiados con el uso de apoyos visuales como recurso terapéutico fonoaudiológico. Población: Niños de 2 años 
y 6 meses a 6 años de edad, bajo tratamiento fonoaudiológico en CETES (Centro de Estudio y tratamiento de la 
Epilepsia y el Sueño), durante el año 2009 y 2010, que presenten los siguientes signos al momento de la implemen-
tación de los apoyos visuales: retraso en la adquisición del lenguaje en sus aspectos comprensivo y/o expresivo; in-
tención comunicativa manifiesta; retraso psicomotor; trastorno de conducta secundario al déficit en la comunicación. 
Quedan excluidos de la muestra los niños que presentan déficit sensorial, retardo mental severo, parálisis cerebral, 
autismo. Material y métodos: descriptivo, transversal: análisis de historias clínicas. Resultados: Se analizaron un to-
tal de 20 historias clínicas. El 100% de los casos fueron estimulados con recursos de apoyos visuales. Se obtuvieron 
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los siguientes resultados: Lenguaje expresivo: nivel léxico-sintáctico el 85% evolucionó favorablemente. El 65% de 
los casos evolucionó favorablemente en la organización gramatical. Lenguaje comprensivo y organización conduc-
tual: evolucionó favorablemente el 100% de los casos. Respecto al juego, el 80% de los casos fueron beneficiados 
con el uso de apoyos visuales. Conclusiones: el uso de apoyos visuales en la terapéutica fonoaudiológica favorece 
principalmente el desarrollo del aspecto comprensivo del lenguaje, la organización conductual y el juego. En función 
de otras variables como la edad del niño y el tiempo de tratamiento, la evolución se hace extensible a otros aspectos 
del lenguaje como el léxico-sintáctico.
Palabras clave: lenguaje

Descriptive study of visual prompts impact on 2-years old and a half and 6 years old children with language 
development disorders. 
Fernández Reuter M, Angiono V, Mercado L.
CETES, UNC

The objective of the phonoaudiological treatment in early ages is the development of oral language and the ability to 
achieve communicative functions with poor oral linguistic structures. The visual prompts are used in order to generate 
oral linguistic ability. It is mandatory to create the need to communicate in the child. The visual prompts complete 
language; they allow its organization and non verbal communication. The information presented visually and sequen-
tially is much easier to understand than that which is merely auditory and temporary. Thus, the intent of the study is 
to see how the use of prompts in phonoaudiological therapy enables the development of the different aspects of lan-
guage. Objectives: To see that the use of visual prompts as a therapeutic resource favors language development. To 
analyze which aspects of language can benefit from the use of visual prompts as phonological therapeutic resource. 
Study group: Two-year and a half to 6-year old children under phonoaudiological treatment who show the following 
characteristics while working with the visual prompts: manifest communication intent, phsychomotor impairment, and 
conduct disorder secondary to communication impairment. Children with sensory impairment, severe mental impair-
ment, brain palsy and autism are excluded from the sample. Material and Methods: descriptive, transversal, analysis 
of medical records.  Results: A total of 20 medical records were analyzed. 100% of the cases were stimulated with 
visual prompts. Study results showed the following improvement: Expressive language: 85% of the patients improved 
their syntactic-lexical level successfully. 65% improved their phonological level. Language understanding and beha-
vioral organization: A 100% of studied cases improved favorably. As for games 80% of the cases improved favorably 
when prompts were used. Conclusions: The use of visual prompts in phonoaudiological therapy mainly favors the 
development of language understanding, conduct organization and game. The lexical-syntactic and phonological 
aspects of language improve in relation to child age and treatment variables.
Key Word: language

Alimentación, sedentarismo y prevalencia de obesidad en estudiantes universitarios
Asesor: Fiora Rossana, Trucchia Y, Pagliano M, Pagliasso A 
Castillo H
UHMI N5- HTCA- UNC-FCM

Introducción y objetivos: La obesidad, un problema sanitario tal que la OMS la considera una verdadera epidemia. 
Esto se debe a que estamos inmersos en un ambiente tóxico que ofrece una combinación de alimentos ricos en gra-
sas y azúcares junto a un estilo de vida sedentario. En contraposición, los hábitos de moda y la anorexia favorecen 
la delgadez severa. El objetivo de este trabajo fue estudiar la prevalencia de obesidad y delgadez severa mediante el 
IMC (Índice de Quetelec), hábitos alimenticios y actividad física en alumnos universitarios de la Facultad de Ciencias 
Médicas, U.N.C durante el período 2010-2012. Material y métodos: Muestra 256 alumnos que representan la tota-
lidad de estudiantes que cursan la materia de Semiología en la U.H.M.I. Nº5, con edades entre 19-25 años; 171 de 
sexo femenino y 85 de sexo masculino. Se sometió a los alumnos a un cuestionario cerrado y personalizado. Se mi-
dió peso y altura y se calculó el IMC tomando como referencia los valores establecidos por la OMS. RESULTADOS:
El IMC en 8 alumnos (3,12%) fue mayor a 30, en 54 alumnos (21,09%) entre 25 y 29,99, en 8 alumnos (3,12 %) entre 
17 y 18,49, en 1 alumno (0,39 %) entre 16 y 16,99 un alumno (0,39%) igual o menor a 16 y 184 alumnos (71,87% 
) entre 18,5 y 24,99. Con respecto a los hábitos alimenticios se observó que 131 alumnos (50,77%) cumplen con 
cuatro comidas diarias; 203 alumnos (79,29%) desayunan habitualmente; 50 alumnos (24,63%) ingieren sólo lác-
teos, 50 alumnos (24.63%) lácteos e hidratos de carbono, 61 alumnos (30,04%) lácteos, hidratos de carbono, fruta 
y cereales y 42 alumnos (20,68%) solamente hidratos de carbono. Además 188 alumnos (73,43%) ingiere comida 
no elaborada en la casa 2 o 3 veces por semana y 12 alumnos (4,68%) lo hacen diariamente. Con respecto a la ac-
tividad física 72 alumnos (28,12%) no realizan y 184 alumnos (71,87%) realizan actividad física al menos dos veces 
por semana. Conclusiones: La prevalencia de obesidad y pre-obesidad fue alta, esto indica que un alto porcentaje 
de jóvenes se encuentren a temprana edad por encima de su peso teórico. La prevalencia de delgadez ligera y mo-
derada fue notablemente mas baja .Se observó que hay mayor prevalencia de trastornos de sobre-peso y obesidad 
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que de delgadez en los estudiantes encuestados. Un alto porcentaje no cumple con las cuatro comidas diarias. El 
desayuno fue un hábito frecuente pero no habitualmente completo. La prevalencia de sedentarismo fue alta.
Palabras clave: alimentación, obesidad en jóvenes, actividad física.

Diet, sedentary lifestyle and prevalence of obesity in college students
Asesor: Fiora Rossana, Trucchia Y, Pagliano M, Pagliasso A
Castillo H
UHMI N5- HTCA- UNC-FCM

Introduction and objectives: Obesity is a health problem such that the WHO considered an epidemic. This is because 
we are in a toxic environment that offers a combination of foods high in fats and sugars together with a sedentary 
lifestyle. In contrast fashion habits encourage anorexia and severe thinness. The aim of this work was to study the 
prevalence of severe obesity and thinness by IMC (Index Quetelec), eating habits and physical activity in university 
students of the Faculty of Medical Sciences, UNC during the period 2010-2012. MATERIAL AND METHODS: Sample 
was taken as 256 students representing all students pursuing the matter in the UHMI Semiology No. 5, aged 19-25 
years, 171 female and 85 male. Students underwent a closed questionnaire and personalized. It makes measuring 
weight and height and BMI was calculated by reference to the values set by WHO. Results: BMI in 8 students (3.12%) 
was higher than 30 in 54 students (21.09%) between 25 and 29.99 in 8 students (3.12%) between 17 and 18.49, in 1 
students (0.39%) between 16 and 16.99 a student (0.39%) less than or equal to 16 and 184 students (71.87%) bet-
ween 18.5 and 24.99. Regarding dietary habits showed that 131 students (50.77%) correspond to four meals a day, 
203 students (79.29%) eat breakfast regularly, 50 students (24.63%) eat only dairy, 50 students (24.63 %) milk and 
carbohydrate, 61 pupils (30.04%) milk, carbohydrates, cereals and fruit and pupils 42 (20.68%) only carbohydrates. 
In addition 188 students (73.43%) eat unprocessed food in the house 2 or 3 times a week and 12 students (4.68%) 
do so daily. With respect to physical activity 72 students (28.12%) and 184 students do not realize (71.87%) perform 
physical activity at least twice a week. Conclusions: The prevalence of obesity and pre-obesity were high, it shows 
that a high percentage of young people at an early age are above your target weight. The prevalence of mild and 
moderate thinness was significantly lower. It was noted that there is a higher prevalence of disorders of overweight 
and obesity compared with thinness in the surveyed students. A high percentage does not meet the four daily meals. 
Breakfast was a common habit but usually not complete. The prevalence of physical inactivity was high.
Key words: diet, obesity

El desgaste profesional o estrés laboral (“burnout”) de médicos residentes de clínicas de diferentes lugares 
en el tiempo
Taborda D, Gandini B
Hospital Nacional de Clínica

Introducción: con el objeto de conocer lo que acontece entre los médicos residentes de clínica de diferentes lugares 
a lo largo del tiempo, se llevó a cabo la presente investigación. Material y Método: Diseño observacional, transversal 
y analítico, mediante encuesta de auto-reporte “Maslach Burnout Inventory” de 22 preguntas, instrumento validado. 
La recolección de datos se llevó a cabo entre los asistentes a eventos científicos o en respectivos lugares de trabajo 
de hospitales públicos de Córdoba 2003 y 2011, Catamarca Capital 2006, 2010 y 2012. Se usó los programas SPSS 
17.0.  Resultados: Fueron encuestados 95, tasa de respuesta 100%. En las variables demográficas se observó: 
Sexo (p=0,40), edad (p=0,08), estado civil (p=0,2), antigüedad laboral (p=0,009), horas de trabajo semanal (p=0,27), 
antigüedad en la profesión (p=0,71). En las variables resultados: Cansancio emocional (CE) pasó de moderado a 
intenso p=0,0001 y siempre en nivel intenso 0,15 , Despersonalización(Dp) pasó de moderado a intenso p=0,0001 
y siempre en nivel intenso 0,27, Falta de Realización Personal (Rp) p=0,10 siempre moderado y de intenso a mo-
derado 0,42, Burnout Clásico 12,6 % p=0,92 y 22,69% p=0,34, Sin Falta de Realización Personal No Determinado 
y 35,46 %p=0,98, Burnout incompleto 28,9% p=0,82 y 25,25% p=0,27. Nivel de autopercepción No Determinado 
34,53% p=0,77. El grado de confiabilidad de la escala (alfa de Cronbach), respectivamente para cansancio emocio-
nal, despersonalización y falta de realización personal fue 0,79, 0,69 y 077. Conclusión: Las variables demográficas 
y las formas de Burnout se mantienen estables en el tiempo. En los de la Institución de Córdoba el CE y la DP han 
pasado de niveles moderados a intensos, lo que debiera llamar la atención.
Palabras clave: desgaste profesional, burnout, estrés laboral

Burnout or work stress ("burnout") of clinical medical residents of places in time
Taborda D, Gandini B.
Hospital Nacional de Clínicas

Introduction: In order to know what happens between resident physicians clinic of different places over the years 
was carried out this research. Methods: We performed an observational, transversal and analytical, using self-report 
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survey "Maslach Burnout Inventory" of 22 questions, validated instrument. Data collection took place between those 
attending scientific events or workplaces respective public hospital in Cordoba 2003 and 2011, Capital Catamarca 
2006, 2010 and 2012. We used SPSS 17.0. Results: There were 95 respondents, 100% response rate. In the demo-
graphic variables was observed: sex (p = 0.40), age (p = 0.08), marital status (p = 0.2), seniority (p = 0.009), weekly 
working hours (p = 0.27), seniority in the profession (p = 0.71). The outcome variables: emotional exhaustion (EC) 
went from moderate to severe p = 0.0001 and always intense level 0.15, depersonalization (DP) went from moderate 
to severe p = 0.0001 and always intense level 0, 27, lack of personal accomplishment (Rp) p = 0.10 always moderate 
and severe to moderate 0.42, Burnout Classic 12.6% p = 0.92 and p = 0.34 22.69%, No Foul Personal Conduct Not 
Determined and 35.46% p = 0.98, 28.9% incomplete Burnout p = 0.82 and p = 0.27 25.25%. Proprioceptive Level Not 
Determined 34.53% p = 0.77. The degree of scale reliability (Cronbach's alpha) respectively for emotional exhaus-
tion, depersonalization and lack of personal accomplishment was 0.79, 0.69 and 077. Conclusion: The demographic 
and Burnout forms are stable over time. In the institution of Cordoba, CE and DP have gone from moderate to severe 
levels which should attract attention.
Key Word: professional wear, burnout, stress

Expectativas y sugerencias que tienen los egresados de la Escuela de Enfermería de la UNC en relación a la 
institución formadora. Período dic. 2010 - mayo 2011
Asesor: Patricia Gomez
Cummins M, Flores M. 
Escuela de Enfermería UNC, Egresado

Introducción: La formación de recursos humanos en Enfermería requiere reajustes permanentes entre la Institución 
Educativa y los Servicios de Salud donde se ejerce la Profesión. Es necesario evaluar esta articulación que siem-
pre se presenta conflictiva. Por lo cual, recabar información para poder encontrar estrategias que aproximen este 
divorcio amistoso es una alternativa válida. Los egresados representan un grupo significativo para aportar dicha 
información calificada a la hora de evaluar este Ente Formador. El presente estudio tuvo como objetivo conocer 
las expectativas y sugerencias que poseen los egresados sobre la Institución Formadora de recursos humanos en 
Enfermería. Material y Método: Estudio Descriptivo, observacional, transversal, universo constituido por los egre-
sados de la Escuela de Enfermería de la UNC. Muestra: aleatoria simple (n: 305) Fuente: primaria. El instrumento 
utilizado fue un cuestionario con preguntas abiertas sobre expectativas y sugerencias de los egresados respecto 
a la Institución. Resultados: La población estudiada fue el 70% femenino, el 56 % tenía entre 30 y 49 años, fueron 
técnicos profesionales el 74% y Licenciados el 26%. Trabajaban en Instituciones Públicas el 80%. El 50%, tuvieron 
contacto posterior con la Institución Formadora, un 41% lo hizo por motivos eleccionarios y un 9 % para nuevos es-
tudios. El 62% esperaba que hubiera una comunicación más sostenida entre egresados e Institución y el 19 % que 
se renovara la planta docente, el 9% esperaba una actualización curricular. El 8% dijo que debía continuar la moda-
lidad de Educación a Distancia. El 62% sugirió mejorar la relación docente alumno, ampliando el plantel docente, el 
21% dijo actualizar la metodología de enseñanza, el 10% propuso mejorar la integración teoría práctica, el 8% dijo 
que la actualización docente debía ser permanentemente, el 6% sugirió mejoras en la dotación de computadoras y 
acceso a biblioteca y el 4% sostuvo la implementación de estrategias para la retención de alumnos. Conclusiones: 
Los egresados tuvieron como expectativas mejorar las estrategias de comunicación entre egresados y Escuela y 
la renovación de la planta docente. Las sugerencias fueron, mejorar la relación docente alumno incrementando re-
curso docente, actualizando metodologías de enseñanza y mejorando las condiciones edilicias y tecnológicas de la 
Institución, garantizando así, la calidad educativa en Enfermería.
Palabras clave: escuela de enfermería; egresados, debilidades y fortalezas

UNC Nursing School graduates expectations and advices for their former institution. Period Dec. 2010 - May 
2011
Asesor: Patricia Gomez
Cummins M, Flores M. 
Escuela de Enfermería UNC 

Introduction: The training of human resources in nursing requires permanent adjustments between the Educational 
Institution and Health Services where they exercised the profession. It is necessary to evaluate this joint which in 
itself, there is always conflict, so gather information to find strategies that approximate this amicable divorce is an 
option. The graduates represent a significant group qualified to provide such information to the training institution. 
This study aims to understand the expectations and suggestions that graduates have the training institution on hu-
man resources in nursing. Method: Descriptive, observational, transversal, Universe made up of graduates of the 
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School of Nursing at UNC. Sample: simple random (n = 305) Source: primary. Technique: Interview and Instrument, a 
self-administered questionnaire. Results: The study population was 70% female, 56% of the population was between 
30 and 49 years old, 74% were professional technicians and 26% graduated. 80% of professionals were working at 
public institutions, 50% of graduates had subsequent contact with the training institution, and 41% did it for election 
reasons and the 24% for further studies. When I explore the variable expectations, 62% expected to have a more 
sustained communication between alumni and institution and 19% to expand the faculty, 9% expect an update curri-
culum. 8% said it should continue the Distance Education mode. In the suggestions, 62% recommended improving 
student teacher relationship, expanding the faculty, 21% suggested updating teaching methodology, 10% proposed 
to improve the integration of theory practice, 8% said that teachers should be constantly updated , 6% suggested 
improvements in the provision of computers and access to library and 4% suggested the implementation of strategies 
for retaining students. Conclusions: The contribution made by the group of graduates was concentrated in expecta-
tions for improved strategies of communication between alumni and the School of Nursing. The suggestions focused 
on improving teacher-student ratio increasing human resource teachers, updating teaching methods and improving 
the building conditions and technology of the organization capable of guaranteeing the quality of education of nurses.
Key words: school of nursing, alumni, weaknesses and strengths

El estímulo de LPS modula la inflamación alérgica bronquiolar potenciando mecanismos inmunes innatos 
locales
García L, Leimgruber C, Vaca A, Uribe Echevarria E, Maldonado C.
Centro de Microscopía Electrónica- INICSA-CONICET

El epitelio bronquiolar participa en el inicio y progresión del asma. A este nivel, las células de Clara (CC) responden 
a la inflamación alérgica con metaplasia mucosa perdiendo moléculas de defensa como el antimicrobiano Surfac-
tante D (SP-D) y la proteína antiinflamatoria CC16. La inducción de mecanismos inmunes innatos (ii) por estímulos 
microbianos podría modular este proceso al inducir citoquinas T Helper 1 (Th1). Nuestro objetivo fue evaluar si el 
estímulo previo con lipopolisacarido de E. Coli (LPS) modula la repuesta alérgica local. Se usaron ratones hembra 
Balb/c; en el grupo OVA fueron sensibilizados intraperitonealmente (días 0 y 14) con Ovoalbumina/Alumm (1mg/
mL) y desafiados vía intranasal (i.n) con OVA (1mg/mL) o vehículo (días 24 -34); mientras que el grupo LPS-OVA 
recibió LPS (200μg/mL) i.n (días-3 y -1), previo al esquema de OVA o del vehículo. El día 35 se obtuvo pulmón y 
lavado bronqueoalveolar (LBA). Se evaluaron: morfología y productos de las CC (SP-D, CC16); patrones de alergia 
(eosinofilia, expresión de mucina por Western Blot y AB-PAS, receptor del Factor de Crecimiento Epitelial-EGFR 
por inmunocitoquímica, e IL-4 en LBA por ELISA) y moléculas de ii (inmunocitoquimica de TLR4, TNFα e IFNγ por 
ELISA, iNOS de macrófagos alveolares-MA por inmunofluorescencia).En LPS-OVA hubo preservación del fenotipo 
epitelial y del contenido de CC16 y SP-D, menor expresión de EGFR y de mucina (AB-PAS, p<0.01vs OVA), menor 
eosinofilia (p<0.001) e incremento de TLR4 y TNFα. que en OVA. En LBA se registró menor nivel de IL-4(p<0.01), 
mientras que incrementaron TNFα (p<0.05) e IFNγ (p<0.001) al igual que la expresión de iNOS en MA. Concluimos 
que LPS moduló la inflamación alérgica al lograr mayor preservación del perfil de CC y potenciar mecanismos ii 
locales contribuyendo al balance Th1/Th2.
Palabras clave: células de clara, macrófagos alveolares, inmunidad innata, asma

Stimulation of local innate mechanism mediates LPS-induced modulation of bronchiolar allergic inflam-
mation
García L, Leimgruber C, Vaca A, Uribe Echevarria E, Maldonado C.
Centro de Microscopía Electrónica- INICSA-CONICET

Asthma is a chronic Th2 inflammatory disorder of the airways. This allergic microenvironment induces Bronchiolar 
epithelial Clara cells (CCs) mucous metaplasia with loss of CCs specific protective mechanisms such as the secre-
tion of CC16, an antiinflammatory protein, and Surfactant D (SP-D) with bactericide properties. On the other hand, 
allergy also influences on alveolar macrophages (AM), key players in the lung immune response, promoting their 
differentiation to M2 phenotype that contribute to remodeling in asthma. It has been proposed that stimulating innate 
immune mechanism (iim) with microbial compound may modulate the allergic Th2 inflammatory processes by indu-
cing Th1-promoting cytokines. Thus, our aim was to evaluate the efficiency of promoting local innate immune activa-
tion by E. Coli lipopolysaccharide (LPS) to prevent the allergy-induced response. Female Balb/c mice (6-8week old) 
were assigned in groups. OVA group received primary and booster sensitization with i.p. injection of OVA adsorbed 
in alum on days 0 and 14. On days 24 to 34, airway challenge was performed with intranasal injection of 50 µl of 1% 
OVA solution. LPS-OVA group was pre-exposed with 50µl LPS before OVA (days -1 and -3). Controls for each group 
were challenged with OVA or LPS vehicle. 24hours after the last challenge, mice were sacrificed to obtain bronchoal-
veolar lavage (BAL) and lung tissue. Morphologic analysis and evaluation of the CCs defensive proteins and innate 
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response markers were performed using Electron microscopy, immunochemistry, immunoblot, immunofluorescence 
and ELISA. Normal Clara cell phenotype was better preserved in LPS-OVA as judged by morphology and the higher 
CC16 and SP-D content (p <0.05 vs OVA); in correlation, there was lower Muc5ac expression and percentage of 
ABPAS positive cells (p<0.01vs OVA). Also, CCs showed TLR4 and TNFα increased expression (p <0.05 vs OVA). 
The AM of LPS-OVA increased iNOs expression while arginase expression increased (p<0.01 vs OVA), demonstra-
ting M1 polarization. The LPS-OVA group also exhibited modulation of allergic inflammation in BAL with significant 
increase in the neutrophils and IFNγ levels (p<0.001), meanwhile, eosinophils and IL-4 levels diminished (p<0.001vs 
OVA). These results indicate that local LPS-stimulation primes cellular innate immune mechanisms in the airway 
conferring stable protection against asthma instauration.
Key word: asthma, clara cells, alveolar macrophages, innate immunity

 Diferentes patrones de muerte celular inducidos por irradiación de riboflavinas en células de carcinoma 
escamoso
Juarez V, Boetto N, Torres A, Pons P.
Centro de Microscopía Electrónica, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba

La Riboflavina (RF) es un compuesto vitamínico hidrosoluble y un eficiente fotosensibilizador (FS), que al ser exci-
tado, puede actuar por mecanismos fotoquímicos: tipo I y tipo II produciendo especies reactivas del oxígeno (ROS) 
que culminan con la muerte celular; por lo que podría ser utilizado en Terapia Fotodinámica (TFD). La TFD es un 
tratamiento antitumoral que se basa en la muerte celular luego de la activación lumínica de un FS. Para obtener un 
compuesto liposoluble que penetre con mayor eficacia las membranas biológicas, se acetiló la RF obteniendo un 
ester lipofílico (RFL). El objetivo de este trabajo fue evaluar comparativamente el efecto citotóxico de la activación 
de RF y RFL, en células humanas de carcinoma escamoso (SCC-13). Mediante espectrometría se determinó la 
mayor absorbancia de ambos compuestos y se construyó un emisor con 24 LEDs (Light-Emitting Diode) de alta 
intensidad (1w) y de 444nm de longitud de onda λ. Las células fueron incubadas en medio DMEM con RFL o RF (50 
y 100µM/30, 60, 120, 240min) e irradiadas a densidades de energía crecientes. La viabilidad celular se determinó 
mediante la técnica de rojo neutro y la proliferación celular por inmunocitoquímica de Ki-67. Para detectar células 
apoptóticas se realizó la tinción nuclear con Hoechst 33342. Los estudios morfológicos se realizaron por microscopia 
óptica de alta resolución (MOAR) y microscopia electrónica (ME). Análisis estadístico ANOVA-Tuckey. La exposición 
lumínica de ambas RF produjo disminución en la viabilidad celular en forma dosis dependiente, no detectándose en 
oscuridad efectos citotóxicos. La proliferación celular disminuyó respecto a los controles y la fluorescencia nuclear 
con tinción de Hoechst 33342 demostró que las células tratadas generan apoptosis. Por MOAR y ME se observó en 
algunas células condensación marginal de la cromatina en la periferia nuclear y formación de cuerpos apoptóticos. 
Otras células presentaron el típico aspecto de muerte por necrosis, es de destacar un tercer tipo de respuesta celular 
que muestra leve vacuolización y fragmentación del citoplasma, con núcleo y membrana plasmática de característi-
cas normales. Estos resultados demuestran que ambos FS podrían ser eficaces en la aplicación de TFD en tumores 
superficiales de piel.
Palabras clave: riboflavina, terapia fotodinámica, muerte celular.

Different patterns of cell death are induced by riboflavin in squamous cell carcinoma after light irradiation
Juarez V, Boetto N, Torres A, Pons P.
Centro de Microscopía Electrónica, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba

Riboflavin (RF) is a water soluble vitamin compound and an efficient photosensitizer (Ps). When excited, it produces 
reactive oxygen species (ROS) by photochemical mechanisms: type I and type II culminating in cell death. Therefore 
it could be used in photodynamic therapy (PDT). PDT is an anti-tumoral therapy based on cell death after activa-
tion by light of a Ps. RF was acetylated to obtain a lipophilic ester (RFe) which can effectively penetrate biological 
membranes. The aim of this study was to evaluate the cytotoxic effect of RF and RFe activation in a squamous cell 
carcinoma human cell line SCC-13. We determined the highest absorbance wavelength of both compounds in the 
UV-visible spectrum. This allowed us to build a lamp with 24 LEDs (Light-Emitting Diode) of high intensity (1w) with 
the established wavelength (444 nm). Cells were incubated in DMEM with RFe and RF (50 and 100 μM/30, 60, 120, 
240 min) and irradiated with increasing energy densities. Cell viability was determined using the neutral red assay 
and measuring cell proliferation by immunocytochemistry of Ki-67. Apoptotic cells were detected with Hoechst 33342 
nuclear staining. Morphological studies were performed by high resolution optical microscopy (HROM) and electron 
microscopy (EM). Statistical analysis was done by ANOVA, Tuckey. Exposure of both RF to light produced a decrea-
se in cell viability in a dose dependent manner; no cytotoxic effects were detected in darkness. At 24 h after PDT, 
irradiation produced few cells with the nuclear changes indicative of apoptosis, but when the fluence was increased, 
the number of cells with condensed chromatin and DNA fragmentation increased. By HROM and EM we observed 
cells which presented chromatin condensation at the nuclear periphery and formation of apoptotic bodies. Other cells 
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irradiated with higher doses of light showed the typical appearance of death by necrosis. In a third type of response, 
cells showed mild vacuolization and fragmentation of cytoplasm, while the nucleus and plasma membrane were nor-
mal. These results demonstrate that both FS could be effective in the application of PDT in superficial tumors of skin.
Key word: riboflavin, photodynamic therapy, cell death.

Efecto de la interacción del estrógeno y fgf-2 sobre la proliferación de células lactotropas mediada por la 
señalización iniciada en la membrana
Sosa L, Gutierrez S, Petiti J, Vaca A, De Paul A, Torres A.
Centro de Microscopia Electrónica- Fac. de Ciencias Medicas

El estradiol (E2) puede interactuar directamente con factores de crecimiento estimulando la proliferación y diferen-
ciación celular. Anteriormente, hemos demostrado que E2 a través del receptor de estrógeno alfa de membrana 
(REαm) modula la población de células lactotropas la cual exhiben notables cambios en la glándula pituitaria. El 
objetivo de este estudio fue analizar la contribución de los REαm sobre la proliferación de células lactotropas en 
respuesta a la interacción de E2 y FGF-2, evaluando la vía involucrada en este efecto. Cultivos de células hipofisa-
rias de ratas Wistar hembras fueron tratados con 10 nM de E2, un conjugado de E2 impermeable a la membrana 
(E2-BSA), PPT (agonista REα), DPN (antagonista REβ) solos o combinados con FGF-2 (0,6nM) durante 30 min o 
4h. Se cuantificó el número de células lactotropas por inmunocitoquímica de BrdU / PRL. La expresión de PKC ε; Akt 
y ERK1/2 total y fosforilada (p) y ß-actina fueron analizadas por Western blot. Además, se utilizaron los inhibidores 
MEK (PD98059) y ER (ICI 182780). La translocación subcelular de PKCα y PKCε fue visualizada por microscopía 
confocal. Los receptores de FGF fueron identificados por inmunocitoquímica ultraestructural. Análisis estadístico: 
ANOVA-Tukey. En condiciones libre de suero, E2, E2-BSA, PPT DPN o FGF-2 no modificaron el número de células 
lactotropas, mientras que la co-incubación de E2/FGF-2, E2-BSA/FGF-2 o PPT/FGF-2 aumentó significativamente 
la actividad mitogénica de estas células después de 30 min. o 4hrs., siendo este efecto bloqueado por pre-tratamien-
to con ICI 182780 o PD9805. La distribución subcelular de PKCα y la expresión de pAkt no mostraron variaciones 
significativas después de los tratamientos. Sin embargo, los tratamientos combinados por 30 minutos indujeron un 
remarcable aumento de pERK1 / 2 y de la translocación de PKCε a la membrana plasmática de células lactotropas 
que fue acompañado con un aumento significativo de la expresión PKCε después de 4h. Estos resultados muestran 
un efecto cooperativo del E2 y FGF-2 sobre la proliferación de lactotropas generadas por señales iniciadas en la 
membrana plasmática con la contribución de REα y la activación de PKCε/ERK1/2. Este efecto regulador podría 
estar involucrado en la homeostasis de las poblaciones de células hipofisarias.
Palabras clave: estradiol, fgf-2, lactotropas, pkcε/erk1/2

Effect of estrogen and fgf-2 interaction on lactotroph cell proliferation mediated by membrane-initiated sig-
naling
Sosa L, Gutierrez S, Petiti J, Vaca A, De Paul A, Torres A.
Centro de Microscopía Electrónica - Fac. de Ciencias Médicas

Estradiol (E2) may directly interact with growth factors stimulating cell proliferation and differentiation. Previously, we 
have demonstrated that E2 through membrane estrogen receptor α (mERα) modulates the lactotroph cell population 
which exhibit noticeable changes in the pituitary gland. The aim of this study was to analyze the mERα contribution 
on lactotroph cell proliferation in response to E2 and FGF-2 interaction evaluating the pathway involved in this effect. 
Pituitary cell cultures from Wistar female rats were treated with 10nM of E2, E2 membrane-impermeable conjugated 
(E2–BSA), PPT (ERα agonist), DPN (ERβ antagonist) alone or combined with FGF-2 (0.6nM) for 30min or 4h. The 
lactotroph cell number was quantified by immunecytochemistry of BrdU/PRL. PKC ε, phosphorylated (p) and total Akt 
or ERK1/2, and ß-actin protein expression were analyzes by western blot. In addition, MEK (PD98059) and ER (ICI 
182780) inhibitors were used. The subcellular translocation of PKCα and PKCε was visualized by confocal micros-
copy. FGF receptors were identified by immuno-electron-microscopy. Statistical analysis: ANOVA-Tukey. In serum 
free condition, E2, E2-BSA, PPT, DPN or FGF-2 alone did not modify the lactotroph cell number, whereas E2/FGF-2, 
E2-BSA/FGF-2 or PPT/FGF-2 co-incubation significantly increased the mitogenic activity of these cells after 30 min 
or 4h, being this effect blocked by ICI 182780 or PD98059 pre-treatment. The subcellular distribution of PKCα and 
pAkt did not exhibit any significant variation after treatments. However, the stimulation for 30 min with the combined 
treatments described above induced a remarkable increase of pERK1/2 and PKCε translocation to lactotroph plasma 
membrane that was accompanied with a significant increase of PKCε expression after 4h. These findings show a 
cooperative effect of E2 and FGF-2 on lactotroph proliferation triggered by signaling initiated at the plasma membra-
ne with the contribution of mERαand the activation of PKCε/ERK1/2. This regulatory effect could participate in the 
homeostasis of pituitary cell populations.
Key words: estradiol, fgf-2, lactotroph cells, pkcε/erk1/2
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Análisis filogenético de la región única de la proteína de la cápside de Bocavirus humano 1
Asesor: Adamo MP 
Insfran C, Ghietto L, Adamo M.
Instituto de Virología “Dr. J. M. Vanella”, InViV. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.

Introducción: El Bocavirus humano 1 (HBoV1) es un nuevo parvovirus asociado a infección respiratoria alta y baja, 
principalmente en niños. Las proteínas estructurales del virión, VP1 y VP2, están codificadas en un marco de lectura 
y comparten la región C-terminal pero son sintetizadas a partir de sitios de inicio alternativos. Por ello, VP1 posee 
una región única (VP1u, nt 3056-3443), que en otros parvovirus contiene epítopes neutralizantes. Objetivo: El obje-
tivo del presente trabajo fue evaluar la variabilidad intraespecífica de VP1u en un grupo de aislamientos de HBoV1 
obtenidos en Córdoba, Argentina entre 2007 y 2011. Materiales y métodos: Se estudiaron 26 aislamientos locales, 
de los cuales 18 pudieron ser amplificados y secuenciados en la región que comprende del nt 3009 a 3574. Las 
secuencias se editaron mediante Bioedit v7.0.9 y para el cálculo de distancias genéticas y construcción de árboles 
filogenéticos se utilizó MEGA v5.05. Resultados: 12 de las 18 secuencias analizadas presentaron mutaciones en 
la región VP1u. Se localizaron sustituciones en 4 posiciones nucleotídicas, las cuales no se correspondieron con 
cambios aminoacídicos. La distancia genética general fue 0.001. Sin embargo, se identificaron mutaciones en 2 
sitios aguas debajo de VP1u (correspondiente a la región compartida VP1/VP2 (nt 3444 a 3565)). Estas sustitucio-
nes nucleotídicas se asociaron a cambios aminoacídicos en 7 aislamientos, 6 de los cuales presentaron inserción 
de 1 o 2 nucleótidos. Conclusión: La escasa variabilidad intraespecífica de HBoV1 en la región VP1u podría estar 
relacionada a la ausencia de presión de selección que se asocia con la presentación de epítopes neutralizantes. 
Las mutaciones encontradas en la región VP1/VP2 (aguas debajo de VP1u) apoyan la hipótesis de que la principal 
región antigénica de HBoV1 se encuentra en VP2.
Palabras clave: Bocavirus humano 1, región vp1u, infección respiratoria aguda

Phylogenetic analysis of the unique region of the capsid protein of human Bocavirus 1
Asesor: Adamo Maria Pilar 
Insfran C, Ghietto L, Adamo M.
Instituto de Virología “Dr. J. M. Vanella”, InViV. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.

Introduction: the Human Bocavirus 1 (HBoV1) is a new parvovirus associated with upper and lower respiratory infec-
tion, especially in children. The virion structural proteins VP1 and VP2 are encoded in one open reading frame and 
are synthesized from different start sites but share the C-terminal region. Therefore, VP1 contains a unique region 
(VP1u, nucleotides 3056-3443), which in other parvoviruses has been shown to carry neutralizing epitopes. Objec-
tive: the aim of this study was to evaluate the intraspecific variability of VP1u in a group of HBoV1 isolates obtained 
between 2007 and 2011 in Cordoba, Argentina. Methods: 26 local isolates were tested, of which 18 could be ampli-
fied and sequenced in the region comprised from nucleotide 3009 to 3574. The sequences were edited using Bioedit 
v7.0.9; the genetic distances were calculated and phylogenetic trees were produced using the software MEGA v5.05. 
Results: 12 of the 18 sequences analyzed presented mutations in the region VP1u. The substitutions where located 
in 4 nucleotide positions and all of them were not related to amino acid changes. The overall genetic distance was 
0.001. However, additional mutations were identified in 2 sites downstream VP1u (corresponding to the shared VP1/
VP2 region (nt 3444 to 3565)). These nucleotide substitutions were associated with amino acid changes in 7 isola-
tions, 6 of which included insertion of 1 or 2 nucleotides. Conclusions: a low intraspecific variability is evidenced in 
the VP1u region of HBoV1, possibly related to the absence of selection pressure that is normally associated with the 
presentation of neutralizing epitopes. The mutations found in the region VP1/VP2 (downstream VP1u) support the 
hypothesis that the main antigenic region of HBoV1 is in VP2.
Key words: human Bocavirus 1, vp1u region, acute respiratory infection

Proyecto de extensión. El valor productivo de la voz en docentes de la provincia de Córdoba: resultados 
preliminares
Serra S, Serra M, Lucini B, Brizuela M, Garcia M, Nieva J, Curtó B.
FCM-UNC

La voz en el ser humano es una herramienta de expresión. Sin embargo, en el profesional docente la voz implica 
competencias foniátricas para las que no fue formado, para llevar a cabo su tarea o actividad laboral. Surgen así, los 
trastornos de la voz que resienten la productividad de los servicios en la Educación, donde la disfonía o afonía es 
la única enfermedad profesional reconocida, según la Superintendencia de Riesgo del Trabajo para esta profesión. 
El objetivo es divulgar pautas de higiene y profilaxis vocal para acciones preventivas y estratégicas en la puesta en 
valor de la voz como capital irreemplazable en la actividad docente y reconocer la presencia de patologías y malos 
hábitos en los asistentes. Para ello, se viene llevando a cabo desde el 2008, encuentros dialogados en escuelas e 
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instituciones educativas con docentes, directivos e inspectores de zona de toda la provincia de Córdoba. Las ca-
pacitaciones son obligaciones de las Aseguradoras de Riesgo de Trabajo, y en éste caso fueron propiciadas por la 
aseguradora provincial de escuelas públicas. El presente proyecto durante el 2012 fue aprobado y se encuentra en 
la etapa de seguimiento y evaluación de la Secretaria de Extensión de la UNC. La misión extensionista, hasta la fe-
cha implicó la formación de 8 (ocho) recursos humanos en la problemática vocal del docente, tanto graduados como 
alumnos de la carrera de Fonoaudiología, coordinados por docentes universitarios. Se llevaron a cabo 150 charlas 
donde se reconocieron voces patológicas en un 45 % de los asistentes, consulta por malos hábitos vocales y uso de 
medios paliativos para seguir en actividad 65,33 %. Antecedentes de carpetas médicas y tratamientos fonoaudioló-
gicos un 15% de los mismos. Por otra parte, también se relevó la necesidad de talleres sobre el uso adecuado de 
una voz eficiente, más aun cuando ya la fisiopatología de producción de la voz está instalada. Actualmente, el equipo 
de extensión desarrolla en la plataforma de la Open Course Ware (OCW) de la U.N.C un seminario disponible en la 
web, para ampliar su impacto. Se destaca como fortaleza de éste proyecto, la formación del alumno extensionista 
como agente de salud vocal en contacto con la realidad y en los destinatarios, los docentes provinciales, se legitima 
el valor productivo de su herramienta de trabajo, profesionalizándolo con técnicas de higiene y profilaxis vocal.
Palabras clave: salud vocal, docente,  productividad

Extension project on the productive value of the voice in teachers of the province of Córdoba
Serra S, Serra M, Lucini B, Brizuela M, Garcia M, Nieva J, Curtó B.
FCM-UNC

The voice on the human being represents a tool but in the case of teachers, as professionals, it involves the develo-
pment of an eminently vocal work activity added to the colloquial use without the skills developed in their profesional 
training. That is how voice related disorders appear and resent the productivity of services in Education. Dysphonia 
or aphonia is an occupational disease. The aim was to disseminate hygiene and preventive standards for preventive 
vocal actions and strategies in the enhancement of the voice as an irreplaceable asset in teaching and to recognize 
the presence of diseases and bad habits in the audience. The mode was in the form of meetings with teachers, direc-
tors and inspectors of areas throughout the province of Córdoba. The trainings are obligatory by Occupational Risk 
Insurers and were favored by the Provincial Public Schools Insurer. This project has been developing since 2008 and 
this year it is, after being approved, on the monitoring and evaluation stage by the Secretary of Extension at UNC. 
The extensionist mission to date involved the formation of 8 (eight) human resources in the teacher's voice problems, 
both graduates and students belonging to the career of Phonoaudiology, coordinated by university professors. In the 
impact, the records included: 150 conversations where pathological voices were recognized in 45% of the attendees, 
check for bad vocal habits and palliative media use in a 65.33% to continue working; medical folders history and 
phonoaudiological treatments in 15% of them. Also, we studied the need of adequate use of an efficient voice work-
shop, but even when the pathophysiology of voice production is set. The fact that the extensionist student, as voice 
health agent in their formation, shapes their training in contact with the reality and in the recipients is pointed out as 
a strenght. The teachers legitimated the productive value of their working tool, providing hygiene and prophylaxis 
vocal techniques.
Key Word: voice health, teachers, productivity 

Importancia del cribado universal para disfunciones tiroideas durante el embarazo
Vocos M, Mengual R, Fux C, Fernandez S, Pautasso M, Mereshian De S P
HUMyN, Hospital Universitario de Maternidad y Neonatología de Córdoba. Departamento de Endocrinología y Diabetes. Fac de Cs Médicas. UNC

Existe controversia en el cribado universal para detección de disfunciones tiroideas en embarazadas vs detección 
selectiva en casos de alto riesgo. Nos propusimos mostrar nuestra experiencia en el cribado universal en toda ges-
tante asintomática en la primera consulta obstétrica en área urbana iodosuficiente. y considerar el impacto de los 
nuevos factores de riesgo sugeridos por las Guías de Manejo Tiroideo en Embarazo (ATA 2011): edad > 30 años y 
obesidad mórbida (IMC ≥ 40 Kg/m2).
DISEÑO: estudio prospectivo longitudinal. ANÁLISIS ESTADÍSTICO: Se aplicó test T y Chi cuadrado, nivel de sig-
nificación del 5%. Programa SPSS Versión 11. MATERIAL Y MÉTODOS: 311 pacientes edad X 28 (± 6) años en 
diferentes períodos de gestación; 40 % > 30 años. En el 1º trimestre (T) (n = 166) consultaron X 10± 2 sem; 2º T(n= 
95 )X 19± 3 sem y 3º T (n= 50) X 31±3 sem. Pacientes con tiroideopatía, diabetes pregestacional o terapia con 
amiodarona o litio fueron excluidas. Rangos de referencia de TSH de nuestra población: 1º T: TSH (uU/ml) 1,7 ± 0.8; 
2º T: 2 ± 0.8 y 3º T: 2 ±0,8. Medianas de yodurias (ug/l) correspondientes a cada T: 178+166, 207 + 88 y 208 + 58, 
respectivamente. TSH ≥ a 2 DS de la media poblacional (TSH uU/ml ≥3,3 en 1º T, ≥ 3,6 n 2º T y ≥3,6 en 3º T) fueron 
consideradas hipotiroideas.
RESULTADOS: TSH por encima de los valores referenciados 28 % y ATPO (+) 10 %. Correspondió para el 1º T 
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20% de Hipotiroideas con ATPO (+) 12 %, en 2º T 35 % y ATPO (+) 10% y en 3º T 42 % y ATPO (+) 4%. Obesidad 
mórbida 1,2% (2 de los 3 casos hipotiroideas). Edad: hipotiroidismo en < 30 años 29% vs 28 % en ≥ 30 (p > 0,05). 
Recién nacidos (n = 138): peso X en hijos de hipotiroideas 3129 ± 489 g vs 3262 ± 373 (p > 0,05) en no hipotiroideas. 
Bajo peso (≤ 2500 g ) 3,6 % ( 5 casos ) todos de madres con hipotiroidismo. Nacidos muy pretérminos (MP) (≤ 32 
semanas): 4 casos (3%); pretérminos (P) (>32 y ≤ 37 sem): 26 casos (19%). Ninguna madre hipotiroidea entre los 
nacidos (MP). Entre las hipotiroideas 49% de pretérminos vs 8% en las no hipotiroideas (p < 0.05). CONCLUSIÓN: 
La elevada prevalencia de niveles séricos de TSH por encima de rangos referenciales y por ser el hipotiroidismo un 
factor de morbilidad obstétrica (nacidos pretérmino), justificamos el screening universal de toda gestante.
La edad no influyó como factor de riesgo y la presencia de obesidad mórbida no fue relevante dado el escaso nú-
mero en nuestra serie.
Key word: screening universal, tiroides , embarazo

Importance of universal screening for thyroid dysfunction during pregnancy
Vocos M, Mengual R, Fux C, Fernandez S, Pautasso M, Mereshian De S P
HUMyN, Hospital Universitario de Maternidad y Neonatología de Córdoba. Departamento de Endocrinología y Diabetes. Fac de Cs Médicas. UNC

There is controversy about passing universal screening for detection of thyroid dysfunction vs selective screening. 
We set out to show our experience in relation to the implementation of screening in all pregnant asymptomatic wo-
men made at the first consultation obstetric and considering the new risk factors suggested by the Guidelines on the 
Management of Thyroid Pregnancy (ATA 2011): age >30 and morbid obesity (BMI ≥ 40 kg/m2). Design: Prospective 
longitudinal study. STATISTICAL ANALYSIS: We applied test T and Chi square, and the conference with a significan-
ce level of 5%. SPSS version 11. Material and methods: 311 patients mean aged 28 (± 6) years at different periods of 
gestation, 40% had more than 30 years. In the 1º quarter (Q) (n = 166) looked at mean weeks (W) 10 ± 2 , 2 ° Q (n 
= 95) mean (W) 19 ± 3 and 3º Q (n = 50) mean (W) 31 ± 3 .Patients with thyroidal illness, pregestational diabetes or 
therapy with amiodarone or lithium were excluded. TSH reference ranges of our population: 1º Q: TSH (uU / ml): 1.7 
± 0.8; 2 ° Q: 2 ± 0.8 and 3º Q: 2 ± 0.8. Medium of normal urinary iodine excretion (ug / l) for each Q : 178 ±166, 207 
± 88 and 208 ± 58 respectively. TSH ≥ 2 SD from the population mean (TSH uU / ml ≥ 3.3 in 1ºQ , ≥ 3.6 in 2º Q and ≥ 
3.6 in 3º Q were considered hypothyroid. Results: TSH above referenced values 28% and ATPO (+) 10%. Accounted 
for 1º Q 20% of hypothyroid with ATPO (+) 12%, 35% in 2 ºQ and ATPO (+) 10% and 3º Q 42% and ATPO (+) 4%. 
Obesity 1.2% (2 of 3 cases showed hypothyroidism). Age: hypothyroidism <30 years 29% vs 28% ≥ 30 years (p> 
0.05). Of the sample of newborn (n = 138): mean weight of those of hypothyroid mother 3129 ± 489 g vs 3262 ± 373 
g (p> 0.05) for the group of euthyroid mothers. Low weight (≤ 2500 g): 3.6% (5 cases) of all mothers with hypothyroi-
dism. Born very preterm (VP) (≤ 32 weeks): 4 cases (3%), preterm (P) (> 32 and ≤ 37 weeks): 26 cases (19%). No 
mother hypothyroidism among infants (VP).
Among the hypothyroid 49% of preterm vs 8% in non-hypothyroid (p <0.05). Conclusion: The high prevalence of 
serum TSH above the reference range and the high rate of preterm births, we justify universal screening of all preg-
nant women. The age of the patients did not influence as a risk factor and morbid obesity was not significant given 
the small number in our series
Key words: thyroid disease, universal screening, pregnancy

Violencia familiar: intervenciones en el ámbito judicial en interdisciplina con ciencias de la salud
Guiguet V, Serra S, Brizuela M, Nieva J, Curtó B
FCM-UNC

La familia es la estructura social, en la cual todos los seres humanos toman el primer contacto con la civilización, 
asumen roles según contextos y valores. Pero en la relación intrínseca de sus integrantes puede haber conflictos que 
generan maltrato físico, psicológico, y/o económico y en los casos más severos, el sexual. La visibilidad del maltrato 
familiar se puede dar, en principio, en numerosas consecuencias silenciosas y hasta asintomáticas. Pero cuando se 
analizan a los menores de esas familias, se observan disparadores comunes como trastornos de conducta, desarro-
llo psicoemocional retrasado, disfunciones en el lenguaje y/o habla; y a nivel de aprendizaje. Es una problemática 
compleja en su definición y abordaje. Con el objetivo de reconocer en los casos judicializados por la violencia fami-
liar, las derivaciones y sus consecuencias en la salud (psicológica y fonoaudiológica) de los menores se constituyó 
un equipo interdisciplinario que comenzó a relevar datos en el Juzgado de la Niñez, Juventud, Violencia Familiar y 
Penal Juvenil. La muestra se conformó con 274 expedientes caratulados como violencia familiar y a través del aná-
lisis documental de los mismos se describieron las intervenciones dictaminadas en la 3ra. Circunscripción Judicial 
de la ciudad de Bell Ville durante el 2011. Desde la justicia con asesoría de profesionales de apoyo, resultaron las 
siguientes intervenciones como reparación a la violencia familiar constatada: en el 10, 60 % de los casos se indicó 
la exclusión del hogar del agresor; alojamiento temporario de la víctima en otros lugares 0,73%: en un 63,14% se 
restringió o prohibió el acercamiento del agresor con la víctima, se indicaron tratamientos psicológicos, psiquiátricos 
(internación) dispuestos, y/o de reinserción para el agresor y/o la víctima a un 25,18%. El juez indicó intervenciones 
diagnósticas de psicólogos, trabajadores sociales y/o profesiones afines (fonoaudiólogos y médicos) en un 89,41% 
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de los casos. En conclusión, es preciso intervenciones interdisciplinarias que preserven el enclave del derecho de 
los menores como respuestas del estado, para contener y encauzar a las víctimas a procesos reparadores de los 
daños sufridos y que den soporte a la inclusión social.
Palabras clave: violencia familiar, salud, intervención judicial

Domestic violence visibility from the judicial and health perspective
Guiguet V, Serra S, Brizuela M, Nieva J, Curtó B
FCM-UNC

The family is the social structure in which all humans make their first contact with civilization and assume roles de-
pending on contexts and values. But in this relationship there may be conflicts that generate physical, psychological, 
and/or economic abuse and in the more severe cases, sexual abuse. The domestic abuse visibility can occur in the 
many silent consequences, some even are asymptomatic, at the beginning. But when children of these families are 
analized, common triggers behavioral disorders are observed such as delayed psycho-emotional development, lan-
guage and/or speech disorders, and learning level. It is a complex problem in its definition and approach. To recogni-
ze domestic violence, the judicial intervention ramifications and their impact on health (psychological and speech) of 
minors, an interdisciplinary team was formed that began to gather data of cases prosecuted in the Juvenile, Children, 
Youth, Family Violence Court. The sample consisted of 274 cases labeled as domestic violence and through their 
documentary analysis, the interventions dictated in the 3rd Judicial District of Bell Ville in 2011 were described. From 
the judiciary system, with professionals’ counseling support, the following interventions resulted as compensation to 
the observed domestic violence: In the 10.60% of the cases, the offender's home exclusión was indicated, victims’ 
temporary accommodation in other places in a 0.73%: in a 63.14%, the victim’s agresor’s approach was restricted 
or prohibited, psychological treatments were indicated, psychiatric hospitalizations (admissions) and/or reinsertion 
of the agresor and/or victim in a 25.18%. were arranged. The judge asked for psychologists’, social workers and/or 
related professionals (speech therapists and physicians) diagnostic intervention in an 89.41% of the cases. In conclu-
sion, the juvenile law enclave requires new responses from the States’ various levels that outweigh the risks, provide 
primary nuclei to eliminate violence, contain and channel the victims to repair processes of damage and social level 
entraining. To do this, the visibility beyond the legal field, professionals that work as technical support for the repara-
tive process requires socializing the magnitude of violence and its consequences
Key words: domestic violence, health, judicial intervention

Aporte a la farmacogenética en la infección por VIH en Córdoba. Avanzando hacia la medicina personalizada.
Coll J, Soria N, Galvan C, Martins M, Fernandez E, Elbarcha O, Gallego S.
Laboratorio Lace S.A., Instituto Oulton, Instituto de Viologí.FCM. UNC

Introducción: En el contexto de la infección por VIH, la presencia de polimorfismos en determinados genes de los 
pacientes puede condicionar reacciones de hipersensibilidad o diferencias en la eficacia de los tratamientos. El 
conocimiento de los rasgos genéticos de cada individuo posibilita el diseño de tratamientos específicos, donde se 
maximice la eficacia y minimicen los efectos adversos. De allí, surge la necesidad de la caracterización de los per-
files genéticos para permitir, por un lado, evaluar cuan adecuados son los tratamientos que están siendo utilizados 
en nuestro medio y, por el otro, valorar la utilidad de la realización de estas determinaciones moleculares previas a 
la instauración del tratamiento antirretroviral, personalizando el mismo para lograr una mayor eficiencia, reduciendo 
la posibilidad de fallo.
Objetivos: Aportar al conocimiento de la farmacogenética en la infección por VIH/SIDA en Córdoba, caracterizando 
polimorfismos genéticos asociados a la eficacia y/o toxicidad para ABACAVIR, EFAVIRENZ y MARAVIROC en un 
grupo de individuos infectados con el virus VIH en Córdoba. Materiales y métodos: Se obtendrán muestras de san-
gre periférica de 150 individuos VIH positivos de Córdoba en las cuales se evaluarán los polimorfismos: CYP2B6 
516G/T (Efavirenz), HCP5 rs 2395029 T/G (Abacavir), CCR5 +/∆ 32 (Maraviroc) por las técnicas de PCR previa-
mente descriptas: (Noritaka y col. Biochemical and Biophysical research 2001; Galvan y col. Clin Chim Acta 2011; 
Muxel y col. Journal of Clinical Lab Analysis 2008). En los individuos en que se detecten uno o más de estos poli-
morfismos se realizará un análisis retrospectivo de la evolución de la infección, mediante los parámetros virológicos 
(carga viral) e inmunológicos (recuento de linfocitos T CD4 +). Este proyecto que se realizará en colaboración entre 
el Instituto de Virología, FCM, UNC y el laboratorio LACE, forma parte de un proyecto mayor titulado “Caracteriza-
ción y frecuencia de polimorfismos en genes asociados a una respuesta farmacogenética variable en sujetos de la 
población Argentina” el cual fue aprobado previamente por el Comité Institucional de Ética de Investigación en Salud 
Oulton-Romagosa (C.I.E.I.S). El laboratorio LACE aportará los recursos económicos para la realización del proyecto 
y ambas instituciones aportarán la infraestructura necesaria y los recursos humanos calificados.
Palabras clave: farmacogenética, infección VIH, polimorfismo
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Towards personalized medicine: pharmacogenetic studies in HVI infected individuals from Cordoba
Coll J, Soria N, Galvan C, Martins M, Fernandez E, Elbarcha O, Gallego S.
Laboratorio LACE S.A. Instituto Oulton, Instituto de virología. FCM.UNC

Introduction: Pharmacogenetic studies are contributing to our understanding of the inter-individual differences in 
the response to antiretroviral drugs. The identification of genetic variants associated to hypersensitivity reactions or 
affecting pharmacokinetics and pharmacodynamics of a variety of drugs used for HIV treatment makes the idea of 
personalized medicine in this area increasingly attractive. Hence, genetic profiling of HIV infected individuals in our 
population would help to the design of distinct treatments maximizing efficacy and/or avoiding toxic effects of a given 
drug. Additionally, the results would allow not only to evaluate how appropriate the protocols presently used in our 
community are, but also to assess the relevance of performing pharmacogenetic testing previous to the administra-
tion of a selected therapeutic approach. AIMS: To analyze genetic polymorphisms associated to therapeutic efficacy 
and/or toxicity of Abacabir, Efavirenz and Maraviroc in HIV infected individuals from the central area of Argentina, 
thus contributing to the pharmacogenetic profiling of our population. Materials and methods: CYP2B6 (rs3745274; 
516 G/T) , HCP5 (rs2395029 T/G) and CCR5 (+∆32) genetic polymorphisms, associated to therapeutic efficacy or 
toxicity of Efavirenz, Abacabir and Maraviroc respectively, will be assessed on genomic DNA from HIV infected indi-
viduals, using PCR based methods as previously described: (Noritaka y col. Biochemical and Biophysical research 
2001; Galvan y col. Clin Chim Acta 2011; Muxel y col. Journal of Clinical Lab Analysis 2008). Retrospective analysis 
of infection evolution using viral and immunological parameters i.e viral load and CD4+ lymphocytes counts will be 
performed in those individuals carrying the variants mentioned above.
The present is a collaborative project between the Instituto de Virología, FCM, UNC and LACE Laboratory. It is part 
of a Major Project entitled: “Characterization and frequency of genetic polymorphisms associated to variable farma-
cological response in individuals from the Argentinean population”. The study is in accordance with the Declaration 
of Helsinki and was approved by the Committee of Ethics and Research from the Oulton-Romagosa Institutes and 
Ministerio de Salud de Córdoba.
Key words: pharmacogenetic,hiv infection,genetic profiling

 Efecto de los PUFAs dietarios sobre la actividad de enzimas oxidativas en células tumorales y esplénicas 
de un adenocarcinoma de mama
Vara Messler M, Comba A, Elio Andres S, Quiroga P, Silva R, Pasqualini M, Valentich M.
Instituto de Biologia Celular UNC, Hospital Nacional de Clinicas UNC, Doctorado en Ciencias Biomedicas UNR., Càtedra de Histologia, Embrio-
logìa y Biologia Molecular UNC, CONICET 

Introducción: El cáncer es una enfermedad multicausal. Se ha mostrado que un tercio de los cánceres se relacionan 
con la alimentación. El consumo de dietas enriquecidas con ácidos grasos poliinsaturados (PUFAs) producen modi-
ficaciones en la composición de lípidos de membrana plasmática y cambios en la fluidez que alteran los parámetros 
cinéticos de enzimas modificando la actividad de ciclooxigenasas (COXs), lipoxigenasas (LOXs) y otras enzimas 
como la Gamma-glutamiltranspeptidasa (GGTP), peroxidasas y oxido nítrico-sintasa (NOS). La incorporación a las 
membranas de PUFAs dietarios -sustratos de estas enzimas- y la generación de sus derivados lipídicos, jugarían 
un importante rol en la modulación de la carcinogénesis. El objetivo del presente trabajo fue determinar el efecto de 
los PUFAs dietarios sobre la actividad de enzimas oxidativas en el tejido tumoral y esplénico de ratones con tumo-
res mamarios. Metodología: Se aislaron células tumorales y esplénicas de ratones BALB/C sometidos a diferentes 
dietas: 1) dieta experimental enriquecida con aceite de chía, fuente de omega-3 y 2) dieta control con aceite de 
maíz, fuente de omega-6. El perfil de ácidos grasos fue analizado por GC. Se evaluó la actividad COXs y LOXs a 
través de la generación de eicosanoides por HPLC y se valoró la actividad de enzimas GGTP, peroxidasas y NOS, 
productoras de ROS, mediante espectrofotometría. Resultados: Los ratones alimentados con dieta chía presentaron 
un porcentaje mayor de omega-3 en las membranas celulares que los alimentados con dieta maíz. El tratamiento 
con chía resultó en una disminución significativa (p ≤0.05) de la actividad GGTP en comparación con los valores 
para maíz. Dicha disminución se asoció a una mayor actividad de NOS y peroxidasas. La actividad de la enzima 15-
LOX-2, generadora de 15-HETE (antitumorigénico) fue mayor en células esplénicas de los huéspedes tratados con 
chía. En cambio, en las células tumorales provenientes del grupo chía, la actividad de las enzimas generadoras de 
eicosanoides pro-inflamatorios (13-HODE, 15-HETE y 5-HETE) fue significativamente menor que en la dieta control 
(p ≤0.05). Estos parámetros se correlacionaron con el menor peso y volumen tumoral en los mismos huéspedes. 
Conclusión: La incorporación de los omega-3 a las membranas celulares modifica la actividad de enzimas produc-
toras de ROS y de eicosanoides, reconocidos mediadores del proceso carcinogénico que podrían incrementar la 
respuesta antitumoral del sistema inmune.
Palabras clave: ácidos grasos dietarios, cáncer,  inmunomodulación
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Effect of dietary PUFAs on oxidative enzymes activity in tumor and spleen cells of a breast adenocarcinoma
Vara Messler M, Comba A, Elio Andres S, Quiroga P, Silva R, Pasqualini M, Valentich M.
Instituto de Biologia Celular UNC, Hospital Nacional de Clinicas UNC, Doctorado en Ciencias Biomédicas UNR., Cátedra de Histologia, Embrio-
logía y Biologia Molecular UNC, CONICET 

Background: Cancer is a multicausal disease. It has shown that a third of cancers are related to food. The consump-
tion of diets enriched with polyunsaturated fatty acids (PUFAs) produce changes in lipid composition of cell mem-
brane fluidity and changes altering the kinetic parameters of enzymes that modify the activity of cyclooxygenases 
(COXs), lipoxygenases (LOXs) and other enzymes as Gamma-glutamyltranspeptidase (GGTP), peroxidases and 
nitric oxide synthase (NOS). The incorporation into the membranes of dietary PUFAs-substrates of these enzymes-, 
and the generation of lipid derivatives, would play an important role in the modulation of carcinogenesis. The aim 
of this study was to determine the effect of dietary PUFAs on the activity of oxidative enzymes in tumor and spleen 
cells from mice with mammary tumors. Methods: We isolated tumor and spleen cells of BALB / C and underwent to 
different diets: 1) experimental diet enriched with Chia oil source of omega-3 and 2) control diet with corn oil, a source 
of omega-6. The fatty acid profile was analyzed by GC. LOXs and COXs activity was evaluated through eicosanoid 
generation by HPLC and activity of enzymes GGTP, peroxidases and NOS production of ROS was assesed by spec-
trophotometry. Results: Mice fed chia diet had a higher percentage of omega-3 in cell membranes compares to those 
fed with corn diet. Chia treatment resulted in a significant GGTP activity compared with the values for corn (p ≤ 0.05). 
This decrease was associated with increased activity of NOS, and peroxidases. The activity of the enzyme 15-LOX-2, 
generating 15-HETE (antitumorigenic) was higher in spleen cells from mice treated with chia diet. In contrast, tumor 
cells from the group chia, generate lower pro-inflammatory eicosanoids (13-HODE, 15-HETE and 5-HETE) than in 
the control diet (p ≤ 0.05). These parameters were correlated with lower weight and tumor volume in the same guests. 
Conclusion: The omega-3 incorporation to cell membranes modifies the activity of enzymes that produce ROS and 
eicosanoids, known mediators of the carcinogenic process that may increase the antitumor immune response.
Key words: dietary fatty acids, cancer, immunomodulation

Familias olvidadas. Las personas mayores como cuidadores de huérfanos de la mortalidad materna en tran-
ce obstétrico
Salomón A.
Hospital Municipal Príncipe de Asturias. Capital

La presente ponencia se enmarca en la tesis doctoral “Situación sociodemográfica y de salud de los niños de 0-5 
años de muertes maternas en trance obstétrico, Hospital Regional “Dr. Ramón Carrillo”. Sgo del Estero. 2008”, apro-
bado por resol Nº 925/10. UNC, cuya investigación se encuentra en curso.
Introducción: En el 2008, fallecieron 16 mujeres en trance obstétrico en el hospital de referencia. Los huérfanos 
quedaron en el entorno familiar, al cuidado de personas mayores, viviendo en contextos económicos, sociales y 
culturales marcados por la desigualdad. Los vínculos familiares se mantienen sólidos a pesar de la precariedad en 
que viven, y funcionan como redes sociales y económicas. Para el estado estas familias son anónimas. La mayoría 
no reciben protección social ni jurídica. Objetivo: Describir la situación social de familias cuidadoras de huérfanos 
menores 5 años.
Población: Familias cuidadoras de huérfanos menores de 5 años de muertes maternas en trance obstétrico Material 
y Métodos: Estudio Descriptivo-transversal, cuanti-cualitativo. Visita domiciliaria. Observación en terreno. Entrevista 
semi-estructurada. Evaluación del estado de la situación social. Para datos cuantitativos: estadística descriptiva; 
para cualitativos; análisis de contexto. Hallazgos: De las 16 MM; 4 eran menores, sin hijos; 12 con hijos. Se identi-
ficaron hasta ahora (5) con hijos previos, que dejaron 24 huérfanos (5 son menores de 5a). Todos los huérfanos se 
mantienen en el núcleo familiar. Son familias numerosas que viven en barrios marginales o en el campo, algunos con 
contención familiar; otros en situación de riesgo y desamparo. Los menores de 5a no reciben atención integral. La 
mayoría no accede a la Asignación Universal por Hijo (AUH); tampoco reciben planes sociales, por diferentes moti-
vos. En la implementación de las políticas de protección social existe un enorme vacío que no contempla bajo ningún 
concepto, a las familias de los huérfanos de la mortalidad materna en procesos reproductivos. Son ellas familias 
olvidadas. Conclusión: Todos los huérfanos se mantienen el núcleo familiar. Vínculos sólidos. Vacío de programas 
de protección social para familias cuidadoras de huérfanos. Falta compromiso político.
Palabras clave: familias cuidadoras, huérfanos, protección social.

Forgotten families: older persons as caregivers of orphans of maternal mortality by obstetrical trance
Salomón A.
Hospital Municipal Príncipe de Asturias. Capital

This paper is part of the doctoral thesis "Situation socio-demographic and health of the children 0-5 years of mater-
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nal deaths in obstetric trance, Regional Hospital "Dr. Ramón Carrillo". Sgo del Estero. 2008 approved by resol No. 
925/10. UNC, whose research is in progress.
Introduction: In 2008, died 16 women in obstetric trance in the referral hospital. Orphans remained in the family en-
vironment, in the care of older people living in economic, social and cultural contexts marked by inequality. Family 
ties remain solid despite the insecurity in which they live, and function as social and economic networks. For the 
state, these families are anonymous. The majority do not receive social and legal protection. Aim: Describe the social 
situation of caregiver’s families of orphans under 5 years. Population: Family caregivers of orphans under the age 
of 5 years of maternal deaths in obstetric trance. Material and methods: Studio Dcross-escriptivo, cuanti-qualitative; 
visit home; observation in the field; interview semi-structured; assessment of the condition of the social situation. For 
quantitative data: descriptive statistics; for qualitative; analysis of context. Findings: The 16 mm; 4 were minor, no 
children; 12 with children. Identified up to now (5) with previous children, that left 24 orphans (5 minors 5a). All the 
orphans are kept in the family. They are large families living in slums or in the field, some with family containment; 
others in a situation of risk and abandonment. 5a minors do not receive comprehensive care. The majority do not 
access the Universal Child Allowance (UAC); not receive social plans for different reasons. In the implementation of 
the policies of social protection there is a huge vacuum not contemplated under any circumstances, to the families 
of orphans of maternal mortality in reproductive processes. They are forgotten families. Conclusion: All orphans are 
kept the family, strong links, vacuum social protection programs for families caring for orphans, lack of political com-
mitment.
Key Word: caregivers’ families, orphans, social protection

Cociente cintura talla: su correlación con índices de insulino resistencia y factores de riesgo cardiovascular 
en mujeres con síndrome de ovario poliquístico
Fux C, Mereshian P, Vocos M, Fernandez S, Pautasso M, Iraci G., Fiol De Cuneo M.
HUMyN, Cátedra de Farmacología Aplicada HNC, Cátedra de Fisiología Humana UNC

El Síndrome de Ovario Poliquístico (SOP) se asocia frecuentemente con insulinorresistencia e incremento de fac-
tores de riesgo cardiovascular. Existe controversia acerca de cual es el mejor marcador de dichas alteraciones. 
Recientemente se relacionó al cociente cintura/talla con riesgo cardiometabólico.
Objetivos: evaluar el cociente cintura/talla entre fenotipos del SOP y su correlación con parámetros metabólicos. 
Diseño: transversal. Material y método: 238 mujeres con diagnóstico de SOP (Criterio Rotterdam) clasificadas 
en 4 fenotipos: 1-Clásico I: hiperandrogenismo (H) + oligoanovulación (O) + poliquistosis (P); 2-Clásico II: H+O; 
3-Ovulador:H+P; 4-Normoandrogénico:O+P y C: 94 controles. Evaluamos parámetros clínicos bioquímicos (índice 
de masa corporal, cintura/cadera, cintura/talla, insulinemia, lipídos, índices insulino resistencia) y síndrome meta-
bólico (ATP III). Análisis: variables con distribución normal (media ± DS) analizadas por ANOVA y post hoc, no lineal 
(mediana y rango intercuartílico) con Mann Whitney U, cualitativas con Χ2. Correlaciones con test de Pearson. P< 
0.05 fue considerada estadísticamente significativa. Resultados: cociente cintura/talla, cintura /cadera e insulinemia 
fue significativamente inferior en las pacientes del fenotipo 1 respecto al resto de los grupos (P<0.01), El fenotipo 
1 presentó HOMA y Triglicéridos/HDL-c más altos e índice Glu/Ins, QUICKI y HDL-c más bajo respecto del 3 y 
C(P<0,05). El cociente C/T se correlacionó positivamente con: peso, cintura/cadera, insulinemia, HOMA, Producto 
de acumulación lipídica (r>:0,600, P< 0,0001); Presión arterial sistólica, diastólica, índice de andrógenos libres, 
Triglicéridos, Triglicéridos/HDL-c (r: 0,400 a 0,599, P< 0,0001) y negativamente con: QUICKI, Glu/ Ins, HDL-c (r<: 
-0,400 P< 0,0001). Por curva ROC se determinó un valor de corte del cociente C/T ≥ 0,48 para detectar síndrome 
metabólico; OR 0,12 (0,03-0,5); P < 0,0001. La sensibilidad y valor predictivo negativo para síndrome metabólico 
fueron para cintura/talla (97 y 96), IMC (98 y 99), HOMA (97 y 97%). Conclusiones: el cociente cintura/talla mostró 
muy buena correlación con índices de insulino resistencia y factores de riesgo cardiovascular en mujeres con SOP. 
Su elevada sensibilidad y sencillez lo convierte en un método útil para identificar a los fenotipos con probabilidad de 
riesgo cardiovascular.
Palabras clave: cociente cintura/talla, síndrome de ovario poliquístico

Waist height ratio: its correlation with insulin resistance indices and cardiovascular risk factors in women 
with polycystic ovary syndrome
Fux C, Mereshian P, Vocos M, Fernandez S, Pautasso M, Iraci G, Fiol De CUNEO M.
HUMyN, Cátedra de Farmacología Aplicada HNC, Cátedra de Fisiología Humana UNC

Polycystic Ovary Syndrome (PCOS) is frequently associated with insulin resistance and increased cardiovascular 
risk factors. There is controversy about the best marker of the disturbances. Recently, related to the ratio waist / 
height with cardiometabolic risk. Objectives: To evaluate the ratio of waist / height between phenotypes of PCOS and 
its correlation with metabolic parameters. Design: cross. Methods: 238 women with PCOS classified into 4 phenoty-
pes: 1 Classical I: hyperandrogenism (H) + oligoanovulationn (O) + polycystic (P); 2 Classic II: H + O; 3 Ovulating: H 
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+ P; 4 Normoandrogenic: O + P and C: 94 controls. We evaluated clinical biochemical parameters (body mass index, 
waist / hip ratio, waist / height, insulin, lipids, insulin resistance index) and metabolic syndrome. Analysis: variables 
with normal distribution (mean ± SD) analyzed by ANOVA and post hoc, nonlinear (median and interquartile range) 
by Mann Whitney U, qualitative Χ2. Correlations with Pearson test. P <0.05 was considered statistically significant. 
Results: ratio waist / height, waist / hip and insulin was significantly higher in patients of phenotype 1 with respect 
to other groups (P <0.01), phenotype 1 had HOMA and TG/ HDL higher and Glu / Ins, QUICKI and HDL lower with 
respect to the 3 and C (P <0.05). Positive correlations of waist / height: waist / hip, HOMA, TG / HDL and negative: 
HDL. Cut off value of waist / height ratio ≥ 0.48 (ROC curve) to detect the metabolic syndrome. The sensitivity and 
negative predictive value for metabolic syndrome were waist / height (97 and 96), BMI (98 and 99), HOMA (97 and 
97%). Conclusions: The ratio of waist / height showed very good correlation with indices of insulin resistance and 
cardiovascular risk factors in women with PCOS. Its high sensitivity and simplicity makes it a useful method for iden-
tifying phenotypes with cardiovascular risk probability. 
Key words: waist height ratio, PCOS

Análisis de la demanda de hospitalización por causas mentales en el Hospital de Niños de la Santísima Tri-
nidad. Periodo 2009-2011.
Bella M, Bauducco R, Decca M, Leal J
Hospital de Niños Santísima Trinidad. ESP FCM UNC.

La bibliografía internacional refiere cambios en los perfiles epidemiológicos de la salud mental infantojuvenil y au-
mento en los requerimientos de hospitalización por causas mentales para este grupo etario. En la provincia de 
Córdoba, Argentina, la atención de los niños y adolescentes que requieren de una internación por enfermedades 
mentales se efectúa en el Hospital de Niños, sala de internación psiquiatría, desde el año 2009. Objetivo: analizar 
la demanda de hospitalización por causas mentales en el Hospital de Niños de la Santísima Trinidad de Córdoba, 
caracterizando socio-demográficamente, identificando los motivos de ingreso y la presencia de tratamientos previos. 
Material y Método: estudio observacional, retrospectivo, efectuado en base a historias clínicas se consideraron como 
casos todos los niños/adolescentes hospitalizados en el período 2009-2011. Los datos se procesaron por análisis de 
frecuencias y se utilizó un nivel de significación de 0,05. Resultados; se hospitalizaron 216 casos, el 53,24% (n=115) 
mujeres y el 46,76% (n=101) varones. La media de edad de las mujeres fue de 12,93 (p<0,02) y la de los varones 
11,88. El 60,19% (n=130) (p<0,0001) procedían de Córdoba Capital, el 37,96% (n=82) de la Provincia de Córdoba 
y el 1,85% (n=4) de otras provincias. Los motivos de ingreso más frecuentes fueron los intentos de suicidio 28,70% 
(n=62) (p<0,001), los episodios de agitación psicomotriz 20,37% (n=44) (p<0,001), los episodios heteroagresivos 
14,81% (n=32) y los episodios psicóticos 13,89% (n=30). Para las mujeres el intento de suicidio fue el motivo de 
ingreso más frecuente en el 40% de los casos (p<0,0001) y para los varones los episodios de agitación psicomotriz 
en el 26,73% (p<0,001) y los episodios heteroagresivos en el 24,75% (p<0,001). El 61,21% (n=131) (p<0,0001) de 
los casos se encontraba recibiendo tratamiento en el momento de ingreso, el 37,39% (n=80) no recibía tratamiento 
y en el 1,40% (n= 3) de los casos no estaba consignado el dato. Conclusiones: las causas mentales que motivan la 
hospitalización de niños y adolescentes con mayor frecuencia en Córdoba fueron los síntomas de la impulsividad-
agresión mostrando un comportamiento diferenciado por género. Para las mujeres la causa más prevalente fue el 
intento de suicidio y para los varones los episodios de excitación psicomotriz.
Palabras clave: hospitalización, infantojuvenil, enfermedad mental

Hospitalization demand analysis for mental causes at the Hospital of the Santísima Trinidad. Date 2009-2011.
Bella M, Bauducco R, Decca M, Leal J.
Hospital de Niños Santísima Trinidad. ESP FCM UNC.

The International bibliography refers to changes in epidemiological profiles of childrens’ and adolescents’ mental 
health as well as increased the hospitalization demand for mental causes pertinent to the age group. In the province 
of Cordoba, Argentina, children and adolescents who require hospitalization have been assisted at the Hospital de 
Niños, psychiatric hospitalization facility, since 2009. Objective: to analyze the demand of hospitalization for mental 
causes at the Hospital de Niños de la Santísima Trinidad, Córdoba; and to characterize socio-demographic as-
pects; as well as to identify reasons for admission and treatment presence. Materials and methods: observational, 
retrospective and descriptive studies based on clinical reports were considered as case all of children/adolescents 
hospitalized during years 2009-2011. The data was processed using frequency analysis with a significance level of 
0.05. Results: 216 cases were hospitalized, 53.24% (n=115) were women and 46.76% (n=101) men. The age mean 
in women was 12.93 (p<0.02) and in men 11, 88. Most frequent causes for hospitalization were: suicide attempt 
28,70% (n=62) (p<0.0001), episodes of psychomotor agitation 20,37% (n=44), hetero-aggressive episodes 14,81% 
(N=22) and psychotic episodes 13, 89% (n=30). 61.21% of cases (n=131) already received treatment at the moment 
of admission, 37, 39% of cases did not and in 1, 4% of cases this information was not registered. Conclusions: 
Most frequent mental causes for hospitalization in children and adolescents were impulsivity- aggression symptoms 



41

XIII Jornada de Investigación Científica de la Facultad de Ciencias Médicas

Revista de la Facultad de Ciencias Medicas 2012; 69 (supl.2)

showing different distributions according to gender. Most prevalent cause for women was suicide attempt and for men 
psychomotor agitation episodes.
Key words: hospitalization, youth, mental disorders

Neurofobia o analfabetismo neurológico?
Buonanotte C, Villate S, Riveros M, Beltramini C.
Cátedra de Clínica Neurológica, Sanatorio Allende

Introducción: “Neurofobia” fue acuñado en 1994 por Ralph Jozefowicz, quien la define como “el miedo a las neuro-
ciencias y a la clínica neurológica por parte de los estudiantes de medicina y de los médicos, capaz de conducir a la 
parálisis del pensamiento o de la acción”. Una serie de publicaciones en los últimos años han puesto en evidencia 
las dificultades de los estudiantes de medicina y médicos en todos los niveles al momento de tratar pacientes con 
problemas neurológicos. Es por esto que decidimos realizar una evaluación en nuestro medio con el objetivo de co-
nocer cómo actúan los estudiantes del último año de la carrera de medicina y médicos generalistas (no neurólogos) 
en guardia central, frente a un paciente que manifiesta síntomas de compromiso del sistema nervioso. Material y 
Método: Se realizaron evaluaciones de casos clínicos con respuestas de opción múltiple a 122 estudiantes de medi-
cina y médicos con menos de 2 años de egresados. Las evaluaciones fueron realizadas entre el mes de noviembre 
de 2011 y abril de 2012, en diferentes unidades académicas hospitalarias de la provincia de Córdoba, Argentina. 
Resultados: Teniendo en cuenta la cantidad de médicos encuestados y el número de casos clínicos se calculó un 
promedio de pacientes derivados y no derivados; dentro de este último grupo se tuvieron en cuenta aquellos que 
tomaron conductas adecuadas e inadecuadas. Del total de médicos entrevistados, el 35% (media) decidió derivar 
a los pacientes por guardia central para valoración neurológica urgente sin intervenir y el 65% decidió tomar accio-
nes, de los cuales el 26% fueron inadecuadas, y el 39% adecuadas. Discusión: Los hallazgos muestran que más 
de dos tercios de los estudiados evitan tomar acciones o toman acciones inadecuadas frente a situaciones clínicas 
neurológicas. Esta situación plantea interrogantes ¿Cuál es la causa de la neurofobia? ¿Es la enseñanza de la ma-
teria neurología demasiado corta? ¿Contenidos demasiado generales o demasiado complejos? ¿Podría haber una 
discordancia entre los contenidos curriculares y la frecuencia de las enfermedades neurológicas?
Palabras clave: neurofobia, educacion en neurologia

Neurophobia o neurologic analphabetism?
Buonanotte C, Villate S, Riveros M, Beltramini C.
Cátedra de Clínica Neurológica, Sanatorio Allende.

Introduction: The term "Neurofobia" was coined in 1994 by Ralph Jozefowicz, who defines it as "fear of medical 
school students and physicians for neuroscience and clinical neurology, which may lead to paralysis of thought or ac-
tion". The difficulties of any medical school student and physician when treating patients with neurological problems 
became evident through a number of publications of recent years. That is why we decided to make an evaluation in 
our field in order to know how students in the last year of their studies and how general practitioners (not neurologists) 
operate when they are on duty, facing patients who have signs and symptoms that show that the nervous system is 
compromised. Materials and Methods: We evaluated 122 medical school students and physicians who have been 
graduates for two years with multiple choice exams on clinical cases. The evaluations took place between November, 
2011 and April, 2012, at different institutions in Córdoba, Argentina. Results: Considering the number of physicians 
surveyed and the number of clinical cases analyzed, we calculated an average of patients referred and not referred, 
for the latter group we considered physicians who took appropriate and inappropriate medical action. Of all physi-
cians surveyed, 35% (average) decided to refer patients to the emergency room for neurological assessment without 
medical action and 65% decided to take medical action, 26% of which is inadequate, and 39% adequate. Discussion: 
The results showed that more than two third of the evaluated population avoid to take actions or take inadequate 
actions in front of clinic neurological situations. This situation raises questions: What is the cause of neurophobia? Is 
the teaching of Neurology too short? Are contents too general or too complex? Could there be a mismatch between 
curriculum content and the frequency of neurological diseases?
Key words: neurophobia, education in neurology

Flexibilidad cognitiva y migraña crónica
Gianoglio E, Buonanotte C, Buonanotte M
Servicio de Neurología Hospital Clínicas

Introducción: La flexibilidad cognitiva es un aspecto de las funciones ejecutivas que se refiere al cambio de patrón de 
respuesta indispensable para la adaptación a situaciones de la vida diaria. La flexibilidad cognitiva implica también la 
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capacidad de creatividad y productividad cognitiva. Estos aspectos son necesarios para producir cambios de hábitos 
en los pacientes con dolor crónico. Objetivos: 
-Evaluar la prevalencia de afectación de la flexibilidad cognitiva en pacientes con migraña crónica.
-Conocer las estrategias utilizadas por los pacientes frente al dolor crónico.
-Valorar la posibilidad de incorporar nuevas respuestas frente a este dolor.
Materiales y métodos: Se evaluaron 50 pacientes 42 mujeres y 8 varones que asistieron al Consultorio de Cefaleas 
del Hospital Nacional de Clínicas de Córdoba, con diagnóstico de migraña crónica con un rango de edad de 15 a 60 
años. La flexibilidad cognitiva fue evaluada con el Trail Making Test (TMT) A y B, Pruebas de secuencias y Test de 
Fluencia Verbal. Se ha aplicado un cuestionario semi dirigido y la escala de ADV. Resultados: El 60% de los pacien-
tes evaluados presentan afectada la flexibilidad cognitiva. El 100% de esos pacientes refiere la afectación en ciertos 
aspectos de la vida diaria. El 92.3% recurre a los analgésicos como estrategia frente a los episodios de dolor, no 
utilizándolos el 7.7% de los entrevistados. Solo el 15.4% de los evaluados ha incorporado estrategias alternativas 
tales como tratamiento psicológico, ejercicio físico, entre otros. Discusión: Si la flexibilidad cognitiva se encuentra 
afectada, el paciente tiene severas dificultades para adaptarse a las situaciones cambiantes del ambiente; produ-
ciendo esto que los pacientes recurran como único aspecto paliativo a los analgésicos, sin incorporar cambios de 
hábitos tendientes a la disminución de la frecuencia y la intensidad de los episodios. Advertir este problema e incor-
porar estrategias de educación debería ser parte de la estrategia en el tratamiento en estos pacientes.
Palabras clave: migraña crónica, flexibilidad cognitiva

Chronic migraine and cognitive flexibility
Gianoglio E, Buonanotte C, Buonanotte M.
Servicio de Neurología Hospital Clínicas

Introduction: Cognitive flexibility is an aspect of executive function that relates the change in response pattern ne-
cessary for adaptation to daily life situations. Cognitive flexibility also implies the capacity for creativity and cognitive 
productivity. These aspects are necessary to produce lifestyle changes in patients with chronic pain.
Objectives:
-Evaluate the prevalence of impaired cognitive flexibility in patients with chronic migraine.
-Know the strategies used by patients against chronic pain.
-Assess the possibility of incorporating new responses to this pain.
Materials and methods: Randomized 50 patients were evaluated for sexes, 42 women and 8 men, with diagnosis of 
chronic migraine with an age range from 15 to 60 years. Patients were attending the Migraine Clinic of the Hospital 
Nacional de Córdoba between February and May 2012. Cognitive flexibility was assessed with the Trail Making Test 
(TMT) A and B, test sequences and Verbal Fluency Test. It has applied a semi run questionnaire and scale of ADV. 
Results: 60% of evaluated patients have affected cognitive flexibility. 100% of these patients reported involvement in 
some aspects of daily life. The 92.3% used analgesic as strategy for dealing with episodes of pain, not use them 7.7% 
of respondents. Only 15.4% of those tested has incorporated alternative strategies such as psychological treatment, 
physical exercise, among others. Discussion: If cognitive flexibility is affected, the patient has severe difficulties in 
adapting to changing environmental situations, producing those patients palliation as the only resort to analgesic, 
without incorporating lifestyle changes aimed at decreasing the frequency and severity of episodes. Notice this pro-
blem and incorporate education strategies should be part of the treatment strategy in this patients.
Key words: chronic migraine, cognitive flexibility

Precisión y exactitud de los signos clínicos de anemia en pacientes internados en sala de clínica médica
Asesor: Benítez E.A
Sardo E, Maldonado C, Cugat F, Segovia C, Vargas E, Colson M, Martínez D, Carelli G, Velez M.
Universidad Católica de Córdoba, Hospital Nacional de Clínicas.

Introducción: Toda maniobra semiológica puede y debe ser evaluada en precisión y exactitud. Evaluar pacientes 
con sospecha de anemia es una práctica rutinaria, la historia clínica es punto clave en la toma de decisiones, aún 
cuando el patrón oro hemoglobina (Hb) este fácilmente disponible. Anemia crónica es un rasgo común a casi toda 
enfermedad crónica. No obstante, los hallazgos físicos no solo son causados por disminución de eritrocitos en ca-
pilares, sino también por otras variables: calibre del vaso, hemodinamia, tono simpático, temperatura, pigmentación 
de la piel, etc. Objetivo: Evaluar la precisión y exactitud del examen físico para el diagnóstico de anemia crónica 
en pacientes internados en sala de clínica médica. Material y métodos: Previo taller educativo del contexto teórico 
necesario, con diseño de observación, corte transversal, 30 pacientes (13 mujeres (43%), edad 50-89, media 68, luz 
artificial, patologías de base: diabetes 45%, Neumopatías: 43%, cardiopatías: 32%, renales: 28%, demencia: 16%, 
alta comorbilidad) fueron evaluados por 2 estudiantes de 3º año, independientes y a ciegas. Cada operador basado 
en examen de palma de manos, piel, uñas, mucosas y conjuntiva, decidió dicotómicamente anemia presente o au-
sente. Un tercer estudiante tomo de la historia la última Hb (patrón oro) de cada paciente. Programa SPSS, evaluó 
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precisión (coeficiente Kappa), y exactitud (Ex): sensibilidad-(S), especificidad-(E), valores predictivos (VPP y VPN) 
y razón de verasimilitud (LR). Resultados: La coincidencia entre operadores fue baja (Kappa: ,156), la exactitud 
sumando los 60 pacientes: S: 64%, E: 78%, VPP: 87%, VPN: 48%, LR +: 2,89, LR -: 0,46. Conclusiones: Una de las 
principales variables a considerar en el desempeño de una prueba diagnóstica es la prevalencia del problema objeto 
de estudio. Así, una prueba muy buena con fines diagnósticos en pacientes sintomáticos, difícilmente se desempeñe 
bien con fines de screening. Otro punto a considerar es ¿qué esperamos de una prueba diagnóstica?: que descarte, 
que confirme o que cambie la probabilidad a priori. Una tercera consideración es el nivel de atención: al aumentar el 
nivel aumenta la S y disminuye la E. Nuestro trabajo muestra que en nivel de atención terciaria con una prevalencia 
de anemia elevada (70%) y un patrón oro muy factible (Hb), el examen físico en busca de signos de anemia, al no 
descartar, no confirmar y escasamente cambiar la Pr a Pr no debe tener impacto en la toma de decisiones.
Palabras clave: examen físico, anemia, precisión, exactitud.

Precision and accuracy of the clinical signs of anemia in patients in medical clinic room
Asesor: Benítez EA 
Sardo E, Maldonado C, Cugat F, Segovia C, Vargas E, Colson M, Martínez D, Carelli G., Velez M. 
Universidad Católica de Córdoba, Hospital Nacional de Clínicas

Introduction: Any semiological maneuver can and should be evaluated for precision and accuracy. Assess patients 
with suspected anemia is a routine, medical history is key in making decisions, even when the gold standard he-
moglobin (Hb) is readily available. Chronic anemia is a common feature of almost all chronic disease, however the 
physical findings are not only caused by decreased erythrocytes in capillaries, but also by other variables: vessel 
diameter, hemodynamics, sympathetic tone, temperature, skin pigmentation, etc. Objective: Evaluate precision and 
accuracy of physical examination for the diagnosis of chronic anemia in patients admitted to medical clinic. Material 
and methods: Previous educational workshop the theoretical context necessary, observational design, ts, 30 patients 
(13 women (43%), age 50-89, median 68, artificial light, underlying diseases: diabetes 45%, lung diseases: 43% 
heart disease: 32%, renal 28%, dementia: 16%, high comorbidity) were evaluated by 3 students, independent and 
blind. Each operator based on review of palm of hands, skin, nails, mucous membranes and conjunctiva, anemia 
decided dichotomously present or absent. A third student of history I take the last Hb (gold standard) of each patient. 
SPSS assessed accurately (Kappa coefficient) and accuracy (Ex): sensitivity-(S), specificity-(E), predictive values 
(PPV and NPV) and verasimilitud ratio (LR). Results: The agreement between operators was low (Kappa:, 156), the 
accuracy by adding the 60 patients: S: 64%, E: 78%, PPV: 87%, NPV: 48%, LR +: 2.89, LR -: 0.46. Conclusions: One 
of the main variables to consider in the performance of a diagnostic test is the prevalence of the problem under study, 
and very good test diagnostic purposes in symptomatic patients, difficult to perform well for the purpose of screening. 
Another point to consider is what we expect of a diagnostic test? To rule, to confirm or change the a priori probability. 
A third consideration is the level of care: to increase the level increases S and decreases E. Our work shows that in 
tertiary care level with a high prevalence of anemia (70%) and very likely a gold standard (Hb), physical examination 
for signs of anemia, does not rule out, do not confirm (rule in) and scarcely change the pre test probability should not 
impact the decision-making.
Key words: physical examination, anemia, precision, accuracy. 

Examen físico del paciente con sospecha de anemia: efectos de la experiencia y el aprendizaje
Asesor: Nota Carlos Augusto
Velez M, Carelli G, Garrido M, Quevedo D, Vargas M, Cobos Reznichenco M, Segovia C, Colson M 
Hospital Nacional de Clínicas

Introducción: Un punto a considerar en la práctica de un profesional es si la experiencia y el aprendizaje mejoran los 
resultados. Las maniobras semiológicas son un campo propicio para evaluar el desempeño profesional con distintos 
niveles de experiencia. Pacientes con sospecha de anemia crónica se presentan en los tres niveles de atención y 
aunque tienen un patrón de referencia factible, la historia y examen físico juegan un papel fundamental en la rela-
ción médico - paciente. Objetivo: Evaluar el efecto de la experiencia y aprendizaje en el desempeño profesional ante 
pacientes con sospecha de anemia crónica. Material y métodos: Diseño de observación, transversal, entre marzo 
y mayo de 2012, con un total de 99 pacientes internados en la sala de clínica médica por distintos problemas de 
salud. (El 56% eran mujeres, con una edad media de 68 años, luz artificial. Entre las patologías de base: diabetes 
43%, neumopatías 40%, cardiopatías 36%, renales 28%, demencia 18%, alta comorbilidad). Fueron evaluados por 4 
operadores: pareja 1 (2 estudiantes de medicina de 3º año), pareja 2 (2 médicos con 6 años de práctica profesional), 
quienes previamente asistieron a un taller con contexto teórico necesario para cada operador basado en examen 
de: palmas de manos, piel, uñas, mucosas y conjuntiva, se decidió dicotómicamente anemia presente o ausente, 
independiente y a ciegas de la situación real. Un 5º operador recogió la última hemoglobina (Hb) de la historia clíni-
ca como patrón de referencia con un punto de corte de 12 grs / dL para ambos sexos. Programa SPSS, se evaluó 
precisión-(coeficiente Kappa), y exactitud (Ex): sensibilidad-(S), especificidad-(E), valores predictivos (VPP y VPN) 
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y razón de verosimilitud (LR), entre ambas parejas. Resultados: Pareja 1: con una prevalencia de anemia del 70 %, 
la coincidencia entre operadores fue baja (Kappa: 0,16), Ex: 68%, S: 64%, E: 78%, VPP: 87%, VPN: 48%, LR +: 
2,89, LR -: 0,46.
Pareja 2: con una prevalencia de anemia del 59 %, la coincidencia entre operadores fue moderada (Kappa: 0,46), 
Ex: 64%, S: 90%, E: 29%, VPP: 70%, VPN: 62%, LR +: 1,26, LR -: 0,34. Conclusiones: La experiencia de la pareja 
2 demostró mejorar la precisión con un Kappa superior. En cuanto a la exactitud, la pareja 2 mostró mayor S pero 
peor E que la pareja 1. Se concluye que en pacientes internados con alta prevalencia de anemia, comorbilidad y un 
patrón de referencia muy factible, el examen físico en busca de signos de anemia no debe tener impacto en la toma 
de decisiones, aun en profesionales con experiencia.
Palabras Claves: experiencia, aprendizaje, anemia, examen físico, exactitud. 

Physical examination of the patient with suspicion of anemia: effects of the experience and the learning
Velez M, Carelli G, Garrido M, Quevedo D, Vargas M, Cobos, Reznichenco M, Segovia C, Colson M 
Asesor: Nota Carlos Augusto
Hospital Nacional de Clínicas

Introduction:One point to consider in practice is whether a professional learning experience and improve outcomes. 
The semiological are fertile ground for assessing the professional performance with different levels of experience. 
Patients with suspected chronic anemia are presented in three levels of care although they have a feasible bench-
mark, history and physical examination plays a key role in doctor - patient relationship. Objective: To evaluate the 
effect of experience and learning from practice before patients with suspected chronic anemia. Material and methods: 
Observational design, cross, between March and May 2012, a total of 99 patients admitted to medical clinic for va-
rious health problems (women (56%), mean age-68, artificial light, underlying diseases: diabetes 43%, lung disea-
ses: 40%, heart 36%, renal 28%, dementia: 18%, high comorbidity) were evaluated by 4 operators: pair 1 (2 medical 
students, 3rd year) partner 2 (2 doctors with 6 years of practice), subject to necessary theoretical context workshop 
each operator based on review of palm of hands, skin, nails, mucous membranes and conjunctiva, decided dichoto-
mously present or absent anemia, independently and blindly to the real situation. A 5 ° operator simultaneously co-
llected from the medical record the final hemoglobin (Hb) as a reference standard with a cutoff of 12 g / dL for both 
sexes. SPSS program was evaluated precision-(Kappa coefficient) and accuracy (Ex): sensitivity-(S), specificity-(E), 
predictive values (PPV and NPV) and verasimilitud ratio (LR) between the two partners. Results: Couple 1: With a 
prevalence of anemia was 70%, the agreement between operators was low-(kappa: 0.16), Ex: 68%, S: 64%, E: 78%, 
PPV: 87%, NPV: 48 %, LR +: 2.89, LR -: 0.46.
Couple 2: With a prevalence of anemia was 59%, the agreement between operators was moderate-(kappa: 0.46), 
Ex: 64%, S: 90%, E: 29%, PPV: 70%, NPV: 62 %, LR +: 1.26, LR -: 0.34. Conclusions: The experience of the pair 
2 showed improved accuracy with a higher Kappa, as to the accuracy of the pair 2 showed greater S but worse E 
that the pair 1. We conclude that in hospitalized patients with high prevalence of anemia, comorbidity, and a very 
practical reference standard, the physical examination for signs of anemia should have no impact on decision ma-
king, even experienced professionals.
Key words: experience, learning, anemia, physical examination

Bacteriemia por Staphylococus con embolias sépticas sin evidencia de endocarditis
Asesor: Erkiletlian N
Mariana Tarán, Eleonora Gigena
Hospital Córdoba

Introducción: Las infecciones del sistema cardiovascular no valvulares ocurren comúnmente en endocardio parietal 
o íntima vascular previamente dañada; usualmente están asociadas con dispositivos intravasculares como injertos o 
marcapasos. Objetivos: Presentación de un caso de bacteriemia persistente por Staphylococcus aureus meticilino-
sensible (SAMS) con embolias sépticas sin vegetaciones demostrables por Ecocardiograma transtorácico y transe-
sofágico (ETT) y (ETE). Materiales y métodos: Varón de 53 años con APP de HTA, insuficiencia aórtica, oligoartritis e 
hiperuricemia, ingresó por diarrea acuosa sin moco, pus ni sangre y vómitos alimenticios. Consultó 48hs previas por 
epistaxis, constatándose febrícula y laboratorio con resultados normales. A la anamnesis inducida, refiere febrículas 
vespertinas de varios meses de evolución, astenia, escalofríos y lumbalgia. Refiere automanipulación de piezas 
dentarias. Al examen físico se evidenció un soplo sistodiastólico a predominio de foco aórtico, edema godet ++ en 
tobillos, petequias y nódulos pequeños (< 1cm de diámetro) en plantas de pies, dolorosos y violáceos. 
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Se realizaron hemocultivos y urocultivo. Comenzó tratamiento empírico con Ampicilina-Cefalotina-Gentamicina. Re-
sultados: Laboratorio: GB: 6.600 (N: 90%) Hb: 14g. Hto: 41% Plaq: 73.000 Urea: 76 Cr: 2,02 Cl calculado: 34 VSG: 
35 GOT: 63 GPT: 59 FAL: 296 GGT: 106 BT: 2.93- BD 2,13 APP: 53 KPTT: 32 Sedimento urinario: piuria moderada 
con leucocituria. Hematies: 8-10/c Cilindros: granulosos, proteinas +, urocultivo: negativo. Hemocultivo: + 2/2 SAMS. 
ETT y ETE: sin vegetaciones. La TAC de cerebro s/c resultó normal. En su evolución, se evidenció deterioro del 
sensorio, se repitió TAC de cerebro en donde se diagnosticó cerebritis con numerosos émbolos sépticos. El paciente 
continúa febril, con hemocultivos persistentemente positivos y progresión de las lesiones dérmicas por lo que se rota 
a Cefuroxima - Rifampicina. La TAC abdominal mostró imágenes compatibles con émbolos esplénicos. El paciente 
cumplió 6 semanas de tratamiento con buena evolución. Conclusiones: La presentación clínica de las infecciones 
endovasculares no valvulares es inespecífica, oligosintomática y de difícil diagnóstico, requiriendo alta sospecha y el 
uso de métodos por imágenes. En la mayoría de estas infecciones el diagnóstico es tardío, evidenciado por la pre-
sencia de complicaciones como la embolización periférica, ruptura cardíaca o de aneurisma micótico y pericarditis. 
Por ello, la sospecha clínica inicial es fundamental para arribar al diagnóstico oportuno.
Palabras clave: bacteriemia, staphylococcus aureus

Staphylococcus Bacteremia with septic emboli without evidence of endocarditis
Asesor Erkiletlian N
Mariana Tarán, Eleonora Gigena
Hospital Córdoba

Introduction: No valvular cardiovascular system infections commonly occur in parietal endocardium or vascular inti-
ma previously damaged, usually associated with intravascular devices such as implants or pacemakers. Objectives: 
A case of persistent bacteremia caused by Staphylococcus aureus methicillin-sensitive (MSSA) with septic emboli 
without demonstrable vegetations by transthoracic and transesophageal echocardiogram (TTE) and (ETE). Mate-
rials and methods: A 53-year old male with hypertension, aortic regurgitation, oligoarthritis and hyperuricemia was 
admitted with watery diarrhea without blood, mucus or pus and gastrointestinal vomiting. 48 hours early consults 
with epistaxis, verifying fever and normal laboratory results. To anamnesis refers evening febricula of several months 
of development, asthenia, chills and back pain. Refers self manipulation of dental pieces. Physical Examination: 
systolic-diastolic murmur at aortic focus predominantly, edema (+ +) at ankles, petechiae and small painful and 
violet nodules (<1 cm in diameter) in soles; blood and urine cultures were performed. Begin empiric treatment with 
ampicillin-Cephalothin-Gentamicin. Results: Laboratory: GB: 6,600 (N: 90%) Hb: 14g. Ht: 41% PLAQ: 73,000 Urea: 
76 Cr: 2.02 Cl calculated: 34: VSG:35 AST: 63 ALT: 59 FAL: 296 GGT: 106 BT: 2.93-2.13 BD APP: 53 KPTT: 32 uri-
ne sediment: moderate pyuria and leucocituria. Erythrocytes: 8-10 / c cylinders granulous, proteins +, urine culture: 
negative. Blood culture: + 2/2 SAMS. TTE and TEE: no vegetations. Brain CT without contrast: normal. Evolution: 
sensory impairment, repeat brain CT: cerebritis with numerous septic emboli. Patient continued feverous, with per-
sistently positive blood cultures and progression of skin lesions so treatment is rotated to Cefuroxime - Rifampicin. 
Abdominal CT: Images consistent with splenic emboli. Patient completes 6 weeks of treatment with good results. 
Conclusions: The clinical presentation of non-valvular endovascular infections is nonspecific, oligosymptomatic and 
difficult to diagnose, requiring high suspicion and the use of imaging methods. In most of these infections there is a 
late diagnose, as evidenced by presence of complications such as peripheral embolization, cardiac or mycotic aneu-
rysm rupture and pericarditis, whereby the initial clinical suspicion is essential to make the diagnosis in time.
Key words: bacteremia, staphylococcus aureus

Desempeño médico al integrar probabilidad a priori con prueba diagnóstica
Asesor:  Segovia C
Benítez E, Martínez S, Bracamonte R, Brunori L, Añamuro O, Murtagh M, Baudino C, Nota C, Benítez M
Hospital Nacional de Clínicas. Hospital Privado de Córdoba SA - CMC

Introducción: Probabilidad a priori (Pr a Pr) es estimar en porcentaje la probabilidad de enfermedad en un paciente 
problema antes de realizar la prueba de diagnóstico elegida. La eficacia de una prueba diagnóstica depende ade-
más de sus características intrínsecas, de la prevalencia sea con fines de screening o paciente sintomático, nivel 
de atención, espectro de la patología, entre otros. La integración de la Pr a Pr con la exactitud de la prueba diag-
nóstica elegida son claves en la toma de decisiones que produce el resultado del estudio pedido. Objetivo: Evalúa 
el desempeño médico en la toma de decisiones al integrar probabilidad a priori y prueba diagnóstica. Materiales y 
métodos: Con diseño de observación, cuestionario semiestructurado, cualicuantitativo, ocho casos clínicos tomados 
de la literatura con Pr a Pr calculada en porcentaje y documentada exactitud de la prueba diagnóstica elegida, fueron 
entregados a una muestra conveniente de 180 médicos. En forma anónima, se solicitó estimar en cada caso la Pr 
a Pr y el cambio de conducta que produciría un resultado positivo o negativo de la prueba diagnóstica. Resultados: 
Médicos encuestados: De los 180, 32 se negaron a participar. Se dio un promedio de 6,75 casos clínicos por médico. 
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Los casos clínicos analizados fueron 999.
Tendencias observadas:
En relación al cálculo de la probabilidad a priori:
- Amplio rango de valores
- Tendencia a subestimar en porcentaje la Pr a Pr en pacientes sintomáticos.
- Exagerada tendencia a sobrestimar en porcentaje la Pr a Pr en screening de pacientes asintomáticos.
En relación a la prueba diagnóstica seleccionada:
- Tendencia a sobrestimar la exactitud de la prueba diagnóstica seleccionada.
- Tendencia a subestimar el impacto de la Pr a Pr en la exactitud de la prueba.
En relación a la conducta tomada según los resultados de la prueba diagnóstica:
- Tendencia a priorizar el resultado de la prueba sobre la Pr a Pr.
- Tendencia a tomar decisiones según el resultado de la prueba sin tener en cuenta la Pr a Pr.
- Tendencia a sobrestimar el resultado negativo de una prueba inexacta aun con Pr a Pr alta.
Conclusiones: Nuestro trabajo demuestra que la estimación de la Pr a Pr por parte de médicos de distintas especia-
lidades y niveles de experiencia, tanto en pacientes sintomáticos como en screening, puede mejorarse. Podemos 
aplicar juicio clínico más que estadístico a nuestros resultados dado las características de nuestro instrumento de 
medición.
Palabras clave: probabilidad a priori, exactitud, desempeño, prueba diagnóstico

Medical performance to integrate pre test probability with a diagnostic test
Asesor: Segovia C
Benítez E, Martínez S, Bracamonte R, Brunori L, Añamuro O, Murtagh M, Baudino C, Nota C, Benítez M, 
Hospital Nacional de Clínicas. Hospital Privado de Córdoba SA – CMC

Introduction: Pre test probability (Pr Pr) is a percentage estimate the probability of disease in a patient's problem 
before the diagnostic test of choice. The effectiveness of a diagnostic test also depends on its intrinsic characte-
ristics, prevalence, whether for screening or symptomatic patient care level, spectrum of pathology, among others. 
The integration of Pr to Pr with the accuracy of the diagnostic test chosen are key decision-making that produces 
the outcome of the review request. Objective: Evaluates the performance medical decision making by integrating a 
pre test probability and diagnostic test. Materials and methods: Design of observation, semistructured questionnai-
re cualicuantitativo eight clinical cases from the literature with pre test probability calculated as a percentage and 
documented accuracy of the diagnostic test chosen, were delivered to a convenience sample of 180 physicians. 
Anonymously, were asked to estimate in each case the Pr to Pr and behavior change that would produce a positive 
or negative diagnostic test. Results: Physicians surveyed: 180, 32 refused to participate, average of 6.75 cases per 
physician clinicians, 999 clinical cases.
Trends:
In relation to the calculation of the prior probability:
- Wide range of values
- Tendency to underestimate the percentage Pr to Pr in symptomatic patients.
- Exaggerated tendency to overestimate the percentage Pr to Pr in screening asymptomatic patients.
In relation to the selected diagnostic test:
- Tendency to overestimate the accuracy of the diagnostic test selected.
- Tendency to underestimate the impact of the Pr to Pr in the accuracy of the test.
In relation to the conduct taken as the diagnostic test results:
- Tendency to prioritize the test result on Pr to Pr
- Tendency to make decisions based on test results regardless of the Pr to Pr
- Tendency to overestimate the negative test result inaccurate even with high Pr Pr
Conclusions: Our work shows that the estimation of Pr to Pr by physicians of different specialties and levels of ex-
perience, both in symptomatic patients and in screening can be improved. It is the goal of an upcoming workshop. 
We can apply clinical judgment rather than statistical to our results given the characteristics of our measurement 
instrument.
Key words: pre test probability, accuracy, performance, diagnosis test

Uso racional de recursos: “signos de alarma” como predictores de patología orgánica del tubo digestivo 
alto
Asesor: Benítez Marcela 
Soria F, Silvestri P, Nota C, Baudino C, Muñoz M, Dos Ramos S, Jurado R, Murtagh M, Benítez E 
Hospital Nacional de Clínicas

Introducción: Probabilidad a priori, preferencias del paciente, cambio de conducta que produce el resultado del es-
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tudio, su exactitud, riesgos, costos y disponibilidad, hallazgos incidentales y falsos positivos, ventajas de tratamiento 
basado en resultados sobre empírico guiado son variables a considerar antes de pedir un estudio complementa-
rio. La presencia de “signos de alarma” pretende a modo de cribado optimizar el valor predictivo del acto médico. 
Nuestra hipótesis: ¿Se puede excluir razonablemente organicidad en pacientes sin signos de alarma que concurren 
al servicio para endoscopía alto? OBJETIVO: Evaluar desempeño de los “signos de alarma” como predictores de 
patología orgánica del tubo digestivo alto. Material y métodos: Desde el 01/06/11 al 01/12/11 dos operadores, con 
mas de 8 años de experiencia, evaluaron pacientes consecutivos en el Servicio de Endoscopía. Una anamnesis de 
5 minutos previa al estudio identificó la presencia o no de signos de alarma (SA). Punto de corte positivo: presencia 
de uno o más de los  siguientes factores: 1) dispepsia de comienzo después de los 50 años, 2) hemorragia digestiva 
en curso, 3) pérdida de peso >10% habitual, 4) anemia, 5) dolor epigástrico que interrumpe el sueño, 6) disfagia y 7) 
reflujo predominantes. La fibroendoscopía alta se realizó cumpliendo normas establecidas. La duración promedio: 
12 minutos, no se registraron complicaciones. Resultados: Mujeres: 75%, edad media: 54, promedio de signos de 
alarma: 1.6, rango 5, comorbilidad: criterio de exclusión. Pacientes: n= 227, excluidos 37 (uso de antisecretores 
n=11, DAINE n=8, cirugía previa n=6, dispepsia con enfermedad de base n=7, no colaboración n=4), en restantes 
186 pacientes, 101 (54%) presentaron 1 o mas SA: endoscopía positiva: 60 y negativa: 41, 85 sin SA: endoscopía 
negativa: 70 y positiva: 15. Prevalencia de organicidad: 40%, exactitud diagnóstica de los SA: 70%: Sensibilidad: 
80%, Especificidad: 63%, Valor predictivo positivo: 59%, negativo: 82%, Tasa de verasimilitud (+): 2.17, (-): 0,32, 
15 casos falsos negativos: gastropatía erosiva: n= 9, Enfermedad por reflujo gastroesofágica (ERGE) grado 1: n= 
3, ERGE grado 3: n= 1, Úlcera páptica: n= 2. Conclusiones: La ausencia de SA no excluyó organicidad. Se deja a 
consideración del lector aplicar juicio clínico a los casos subdiagnosticados (falsos negativos) en cuanto a beneficios 
de conducta diagnóstica guiada vs empírica guiada que pueda hacer más racional y costo / efectivo el pedido del 
estudio.
Palabras clave: racionalidad, fibroendoscopía, signos de alarma, exactitud

Rational use of resources: "warning signs" as predictors of organic pathology upper gastrointestinal
Asesor: Benítez Marcela 
Soria F, Silvestri P, Nota C, Baudino C, Muñoz M, Dos Ramos S, Jurado R, Murtagh M, Benítez E 
Hospital Nacional de Clínicas

Introduction: Prior probability, patient preferences, behavior change that produces the result of the study, its accura-
cy, risks, costs and availability, incidental findings and false positive benefits of treatment based on empirical results 
driven, are variables to consider before ordering further study.
The presence of "warning signs” is intended as screenings optimize the predictive value of the medical act. Our 
hypothesis: Can you reasonably exclude organicity in patients without warning signs which contribute to the endos-
copy service for upper study? Objective: Evaluate performance of "warning signs" as predictors of organic disease 
of the upper gastrointestinal tract. Material and method: 01/06/11 to 01/12/11 From the two operators with more 
than 8 years experience in service evaluated endoscopic consecutive patients. A history of 5 minutes prior to the 
study identified the presence or absence of warning signs (SA). Positive cut-off: the presence of one or more of the 
following: 1) Start dyspepsia after 50 years, 2) ongoing gastrointestinal bleeding, 3) weight loss> 10% normal, 4) 
anemia, 5) epigastric pain disrupts sleep, 6) dysphagia and 7) predominant reflux. The high fiberoptic endoscopy 
was performed in accordance with standards established. The average duration: 12 minutes, there were no compli-
cations. Results:Women: 75%, mean age: 54, average warning signs: 1.6, range 5, comorbidity exclusion criteria. 
Patients: n = 227, excluding 37 (use of antisecretory n = 11, n = 8 NSAIDs, previous surgery n = 6, dyspepsia with 
underlying disease n = 7, no colaboration, n = 4), in the remaining 186 patients, 101 (54%) had 1 or more SA: endos-
copy positive: negative 60 and 41, 85 without SA: endoscopy negative: positive: 70 and 15. Prevalence of organic: 
40%, diagnostic accuracy of the SA: 70% Sensitivity 80% Specificity: 63%, positive predictive value 59%, negative: 
82% Rate verasimilitud (+): 2.17, (-): 0.32, 15 false negative cases: erosive gastropathy: n = 9, gastroesophageal 
reflux disease (GERD) grade 1: n = 3, GERD grade 3: n = 1, páptica ulcer: n = 2. Conclusions: The absence of SA 
did not rule out organicity. Consideration is left to the reader to apply clinical judgment in cases undiagnosed (false 
negatives) in terms of benefits vs. empirical behavior guided tour diagnosed you can make more rational and cost / 
Checkout the study.
Key words: rationality, fiberoptic endoscopy, warning sign, accuracy

Testosterona atenúa los cambios fenotípicos de las células musculares lisas prostáticas en respuesta a LPS
Leimgruber C, Quintar A, Maldonado C.
Centro de Microscopía Electrónica. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.

Introducción: Las células musculares lisas prostáticas (CMLp) establecen interacciones con el epitelio para mante-
ner la homeostasis glandular, estas son reguladas por testosterona (T). Recientemente, se demostró que las CMLp 
responden a LPS adquiriendo un fenotipo miofibroblástico secretor de citoquinas proinflamatorias. Objetivo: Con-
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siderando que los miofibroblastos son importantes componentes del estroma reactiva, el objetivo fue analizar si T 
modula la respuesta de las CMLp frente a LPS. Materiales y métodos: Cultivos primarios de CMLp de ratas Wistar se 
estimularon con 1 y 10 µg/ml LPS en presencia de T (10-7M) o su vehículo por 24 ó 48h. Los cultivos fueron proce-
sados para analizar la ultraestructura y expresión de TLR4, α-actina (ACTA2), calponina y vimentina por western blot 
e inmunofluorescencia (IF). Se cuantificó IL6 y TNFα en sobrenadantes por ELISA. Además, se realizaron estímulos 
cortos con LPS de 15, 30 o 120 min para analizar la traslocación nuclear de NFκB por IF. Las CMLp controles mos-
traron fenotipo contráctil ACTA2 (+), calponina(+) y vimentina(-). LPS promovió su dediferenciación con coexpresión 
de ACTA2 y vimentina y disminución de calponina (p<0,01 vs control) a las 24h mientras que T atenuó la disminución 
de calponina y el incremento de vimentina (p<0,05 vs LPS sin T), apareciendo recién a las 48 hs post-LPS. Asimis-
mo, post-LPS las CMLp presentaron desarrollo de organelas proteinopoyéticas y pérdida del aparato contráctil, en 
cambio, en presencia de T las células mostraron un fenotipo diferenciado más conservado. LPS estimuló la expre-
sión de TLR4 (receptor de LPS) a las 48 h (p<0,001 vs control), lo que fue inhibido por T (p<0,05 vs. LPS+vehículo). 
T disminuyó además la secreción de IL6 y TNFα en respuesta a LPS (IL6 p<0,01 vs LPS+vehículo; TNFα p<0,05 
vs LPS+vehículo). Finalmente, el análisis de la traslocación nuclear de NFkB, como parámetro importante de la 
activación de TLR4), demostró que CMLp tratadas con LPS exhibieron un pico traslocación nuclear de NFkB a los 
15 min de 21% de células positivas vs 5% en los controles. En cambio, las CMLp con T mostraron menor expresión 
nuclear de NFκB a los 15 min post-LPS de 8% de células alcanzando un pico a los 30 min de 12 %. Conclusión: 
Estos resultados indican que T modula la respuesta de las CMLp a LPS, reduciendo los parámetros proinflamatorios 
y manteniendo el fenotipo muscular, lo cual refuerza el rol homeostático de los andrógenos en la próstata.
Palabras clave: células musculares lisas prostáticas, LPS, testosterona

Testosterone attenuates phenotypic changes of the prostate smooth muscle cell in response to bacterial 
LPS
Leimgruber C, Quintar A, Maldonado C. 
Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.

Introduction: Prostate smooth muscle cells (pSMCs) play a key role in gland physiology regulated by Testosterone 
(T). We previously demonstrated that pSMCs are capable of responding to LPS acquiring a miofibroblast phenotype 
and secreting proinflammatory cytokines. Objectives: Considering that the miofibroblats are main components of the 
reactive stroma, the aim of the present work was to elucidate a possible modulation of pSMC response to LPS by 
T. Materials y methods: Primary cell cultures of rat pSMCs were stimulated with LPS (1 or 10 µg/ml) for 24 or 48 h 
with T (10-7 M) or vehicle. Cells were processed in order to examine the ultrastructural features. The expression of 
TLR4, α-actin (ACTA2), calponin y vimentin was evaluated by western blot e immunofluorescence (IF). The secretion 
of TNF-α and IL6 was quantified by ELISA. In addition, NF-кB translocation was analyzed by IF in pSMCs after LPS 
stimuli at 15, 30 or 120 minutes. Controls pSMCs showed a contractile phenotype ACTA2 (+), calponina(+) y vimen-
tina(-). LPS challenge elicited pSMCs dedifferentiation with co-expression of ACTA2 and vimentin and diminution of 
calponin (p<0,01 vs control) at 24 h. T attenuated LPS-induced changes being only detectable after 10ug/ml of LPS 
at 48h (p<0,05 vs LPS+vehicle). Furthermore, ultraestructural examination showed well-developed proteinopoietic 
organelles and loss of the contractile apparatus after LPS. Meanwhile, pSMCs conserved a more-differentiated phe-
notype with T. LPS also incited an increase in TLR4 signal (receptor for LPS) (p<0,001 vs control) at 48h, which was 
abrogated by T (p<0,05 vs. LPS+vehicle). Additionally, T reduced TNF-α and IL6 secretion by pSMCs (IL6 p<0,01 
vs LPS+vehicle; TNFα p<0,05 vs LPS+vehicle). Finally, nuclear NF-кB translocation was analyzed, as an important 
parameter of TLR4 activation; a peak of 21% of pSMCs with nuclear NF-кB was observed at 15 min after LPS, com-
pared to the 5% of positive cells in control. Instead, pSMCs with T showed lower nuclear expression of NFKB at 15 
min post-LPS 8% of cells, with a peak at 30 min of 12%. Results:These results demonstrate that T modulates pSMCs 
response to LPS, leading to a reduction of proinflammatory parameters and the maintenance of a differentiated phe-
notype, which reinforce the homeostatic role of androgens into the prostate.
Key words: prostatic smooth muscle cells, lps testosterone

Desempeño de la historia y examen físico en el diagnóstico de hipoxemia en tres niveles de atención
Asesor: Garrido Mariana 
Laborié M, Ciriacci A, Bustos F, Benítez E, Presman C, Nota C, Baudino C, Benítez M, Dos Ramos S
Hospital Nacional de Clínicas

Introducción: La prevención, detección temprana y corrección de la hipoxemia son habilidades básicas en la forma-
ción médica. Responder si el paciente está bien oxigenado, no resulta fácil: el estatus mental, la frecuencia cardía-
ca, patrones ventilatorios y otros signos no son del todo confiables. Aún la valoración del paciente cianótico resulta 
imprecisa.El oxímetro de pulso (OP) se ha convertido en un estándar de cuidado en servicios de guardia, cirugía, 
UCI, UTI, sala y APS. El OP mide saturación arterial de oxígeno (SpO2) rápida y correctamente, no es invasivo e  
identifica a pacientes con hipoxemia en riesgo de salud. Es ahora considerado el 5º signo vital. Objetivo: Determinar 
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exactitud de la historia y examen físico para el diagnóstico de hipoxemia en distintos ámbitos de desempeño pro-
fesional. Material y métodos: Diseño de observación, transversal, pacientes consecutivos en GC, UTI, UCI, salas y 
APS, se realizó historia y examen físico calificando desaturación presente o ausente. Seguidamente se determinó 
en dedo índice según técnica, la SpO2. Fueron excluidos pacientes con hipotensión severa. Se usó como punto de 
corte para definir hipoxemia una SpO2 ≤ 88 % convencionalmente aceptada (patrón oro). A través de una tabla de 
2 x 2 se obtuvieron la sensibilidad(S), especificidad (E), valores predictivos(VP) y tasa de verasimilitud(LR) de los 
distintos síntomas y signos de la historia clínica (prueba). Programa estadístico SPSS. Resultados: 106 pacientes: 
57(53,8%) en APS, 13(12,2%) en GC, 16(15,1%) en UTI-UCI, 20(18,9%) en sala. Sexo femenino: 51(48%), edad 
media: 58, rango: 18-89. Control sano: 36(34%), EPOC: 15(14%), ICC: 7(6,6%), Fibrosis pulmonar: 5(4,7%), ACCV: 
10(9,4%), Neumonía: 7(6,6%), Posquirúrgico: 6(5,7%), IAM: 3(2,8%), obesidad mórbida: 2(1,9%), Ataque de pánico: 
2(1,9%). La prevalencia de desaturación (≤ 88%) fue del 14,2% (15 pacientes).
Variable –prevalencia-S-E-VPP-VPN-LR+-LR-
Disnea 42% 94% 67% 33% 98% 2,8 0,09
Frecuencia respiratoria (+ - 16) 100% 94% 43% 23% 98% 1,65 0.14
Tiraje 17% 50% 89% 44% 91% 4,5 0,56
Cianosis 28% 75% 80% 40% 95% 3,75 0,31
Pulso paradojal 1,9% 6% 99% 50% 86% 5,62 0,95
Juicio clínico 100% 81% 42% 20% 93% 1,41 0,44
Conclusiones: Los hallazgos muestran que la ausencia de disnea y la presencia de una FR ≤16 hacen altamente 
improbable la presencia de SpO2 baja en los distintos ámbitos del desempeño profesional, pero la presencia de 
disnea y taquipnea no la confirman. El juicio clínico no logró discriminar adecuadamente.
Palabras clave: hipoxemia, saturación, pulso, historia clínica, exactitud

Performance history and physical examination in the diagnosis of hypoxemia in three levels of care
Asesor: Garrido Mariana 
Laborié M, Ciriacci A, Bustos F, Benítez E, Presman C, Nota C, Baudino C, Benítez M, Dos Ramos S
Hospital Nacional de Clínicas

Introduction: Prevention, early detection and correction of hypoxemia are basic skills in medical training. Respond 
if the patient is well oxygenated, it is not easy: mental status, heart rate, ventilatory patterns and other signs are not 
entirely reliable. Even cyanotic patient assessment is inaccurate. The pulse oximeter (PO) has become a standard 
of care in guarding services, surgery, ICU, ICU room and APS. The OP measured arterial oxygen saturation (SpO2) 
non-invasive, fast and correctly identifying patients with hypoxemia who are at health risk. It is now considered the 
5th vital sign. Objective: To determine the accuracy of the history and physical examination for diagnosis of hypoxia 
in different areas of performance. Material and methods: Observational design, cross-sectional consecutive GC 
patients, ICU, ICU rooms and APS, we performed history and physical examination qualifying desaturation present 
or absent. Was then determined in accordance finger technique, SpO2. We excluded patients with severe hypoten-
sion. It was used as a cutoff to define hypoxemia SpO2 ≤ 88% conventionally accepted (gold standard). Through a 
2 x 2 were obtained sensitivity (S), specificity (Sp), predictive values (PV) and verasimilitud rate (LR) of the various 
symptoms and signs of clinical history (test). SPSS statistical program. Results: 106 patients: 57 (53.8%) in APS, 13 
(12.2%) in GC, 16 (15.1%) in ICU, ICU, 20 (18.9%) in room. Female: 51 (48%), mean age 58, range: 18-89. Healthy 
controls: 36 (34%), COPD, 15 (14%), ICC: 7 (6.6%), pulmonary fibrosis: 5 (4.7%), ACCV: 10 (9.4%), Pneumonia: 7 
(6.6%), postoperative: 6 (5.7%), MI: 3 (2.8%), morbid obesity: 2 (1.9%), Panic Attack: 2 (1.9%) . The prevalence of 
desaturation (≤ 88%) was 14.2% (15 patients).
Variable-Prevalence-S-E-VPP-VPN +-LR-LR-:
Dyspnea 42% 94% 67% 33% 98% 2.8 0.09
Freq resp (+ - 16) 100% 94% 43% 23% 98% 1.65 0.14
Tiraje 17% 50% 89% 44% 91% 4.5 0.56
Cyanosis 28% 75% 80% 40% 95% 3.75 0.31
Paradoxical pulse 1.9% 6% 99% 50% 86% 5.62 0.95
Clinical trial 100% 81% 42% 20% 93% 1.41 0.44
Conclusions: The findings show that the absence of dyspnea and the presence of ≤ 16 FR make it highly unlikely the 
presence of low SpO2 in the various areas of professional performance, but the presence of dyspnea and tachypnea 
not confirm it. The clinical trial failed to adequately discriminate.
Key words: hypoxemia, saturation, pulse, health history, accuracy

Distribución diferencial de trypanosoma cruzi en los tejidos del huésped durante la etapa aguda de la infec-
ción experimental
Lo Presti M, Esteves B, Moya D, Laucirica M, Bazán C, Báez A, Strauss M, Rivarola H, Paglini P.
Cátedra de Física Biomédica. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.
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La amplia gama de signos clínicos que caracterizan a la enfermedad de Chagas podría explicarse en parte por la 
heterogeneidad genética del parásito y por la distribución de diferentes clones del mismo en un mismo individuo. Es 
por ello que en el presente trabajo, se determinó la distribución y presencia de dos aislamientos diferentes de Trypa-
nosoma cruzi (ambos obtenidos a partir de pacientes con Chagas congénito) en sangre (S), corazón (C), músculo 
esquelético (ME), hígado (H) y bazo (B) de ratones infectados, durante la etapa aguda de la infección experimental 
(35 días post infección).
Se infectaron ratones albino suizos de ambos sexos (n=30) con 50 parásitos de cada aislamiento (grupos 1 y 2) o 
con una mezcla de ambos (grupo 3). Su presencia en los diferentes tejidos se determinó por PCR multiplex (Hot 
Start) con cebadores que amplifican la región del miniexón de T. cruzi y su distribución diferencial se analizó me-
diante la digestión con enzimas de restricción (Bce AI, Dra III, Fsp I, Rsa I y Bsm AI). Las alteraciones en C y ME se 
analizaron mediante estudios histopatológicos.
Todas las muestras de S, C, ME, H y B de los grupos analizados resultaron positivas para la presencia de T. cruzi. 
Se encontraron poblaciones del parásito similares en S y C de un mismo individuo en los tres grupos analizados. 
En el grupo 1 la población de parásitos presentes en ME fue diferente a las presentes en el resto de los tejidos. Los 
grupos 2 y 3 presentaron clones diferentes en B. El área cubierta por infiltrados inflamatorios tanto en C como en ME 
fue similar en los 3 grupos analizados.
Los resultados descriptos indicarían que la amplia variabilidad clínica de esta patología puede ser resultado de la 
diferente combinación de clones presentes en un mismo aislamiento, que presentan tropismo diferencial en los órga-
nos del huésped. Estas poblaciones podrían además presentar diferente susceptibilidad a las drogas tripanocidas, 
lo que replantearía el tratamiento de esta patología.
Palabras clave: aislamientos de trypanosoma cruzi, histotropismo, etapa aguda

Differential distribution of trypanosoma cruzi in the hosts tissues during acute experimental infection
Lo Presti M, Esteves B, Moya D, Laucirica M, Bazán C, Báez A, Strauss M, Rivarola H, Paglini P.
Cátedra de Física Biomédica. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.

The wide range of clinical signs characteristic of Chagas disease could be partly explained by the parasite’s genetic 
heterogeneity and the distribution of the different clones in the same individual. We investigated the distribution and 
presence of two different Trypanosoma cruzi isolates (both obtained from congenitally infected patients) in blood, 
cardiac and skeletal muscle, liver and spleen of infected mice during the acute phase of experimental infection (35 
days post infection). Swiss Albino mice (n = 30) were infected with 50 parasites of each T. cruzi isolate (groups 1 and 
2) or with a mixture of both isolates together (group 3). Their presence in the different tissues was determined by Hot 
Start Multiplex PCR using primers that amplify the miniexon region of T. cruzi and their differential distribution was 
analyzed by digestion with restriction enzymes (Bce AI, Dra III, Fsp I, Rsa I and Bsm AI). Alterations in the heart and 
skeletal muscle were analyzed by histopathology. All blood, cardiac and skeletal muscle, liver and spleen samples 
from the studied groups were positive for the presence of T. cruzi. Similar parasite populations were found in blood 
and cardiac samples from the same individual in the three groups analyzed. However, in group 1, the population of 
parasites present in skeletal muscle was different from those present in the other tissues. Groups 2 and 3 in turn 
showed different clones in spleen. The area covered by inflammatory infiltrates both in cardiac and skeletal muscles 
was similar in the three groups analyzed. The wide clinical features of this infection might therefore result from the 
combination of different clones present in the same isolate, which would have differential tropism to the host organs 
or tissues as shown by the present results. These populations may also have different susceptibility to trypanocidal 
drugs, which would lead to the reconsideration of the treatment of this pathology.
Key words: trypanosoma cruzi isolates, tissue tropism, acute stage

El efecto anti-mitogenico del tgfβ1 en células adenohipofisarias tumorales es potenciado por inhibidores de 
las vías pi3k/akt y mek/erk1/2
Petiti J, Sabatino E, Gutierrez S, Sosa L, Vaca A, De Paul A, Torres A
Centro de Microscopía Electrónica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC. INICSA-CONICET

Introducción: El factor de crecimiento transformante beta 1 (TGFβ1) regula distintos procesos que incluyen la pro-
liferación, diferenciación y reparación de tejidos. TGFβ1 tiene un efecto antimitogénico debido a su capacidad de 
regular la expresión de genes que controlan el ciclo celular. Sin embargo, las células tumorales pueden ser refracta-
rias a TGFβ1, ya sea por alteraciones de los componentes de la vía TGFβ/Smads o por la acción de otras proteínas 
intracelulares que modulan esta señalización. TGFβ1 actúa como inhibidor de la proliferación al inducir el arresto del 
ciclo celular en la fase G1 y ejerce su acción a través de la activación de Smads, aunque existen evidencias que invo-
lucran otras vías de señalización. Objetivo: Determinar la contribución de la vía PI3K/Akt y PKCs/MEK/ERK1/2 como 
moduladores de la respuesta anti-proliferativa inducida por TGFβ1 en células adenohipofisarias tumorales. Materia-
les y métodos: Cultivos de células GH3B6 se trataron con TGFβ1 (4ng/ml) por 24h sólo o con una pre-incubación 
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de 30 min con el inhibidor de PI3K (LY294002, 10µM) o de MEK1/2 (PD98059, 50µM). Se analizó el ciclo celular por 
citometría de flujo y la expresión de p-Smad2/3, PKCα, p-Akt y p-ERK1/2 por Western blot. La translocación sub-
celular de p-Smad2/3 y PKCα, asociada con la activación de estas proteínas, se observó por microscopía confocal. 
Estadística: ANOVA-LSD Fisher. Resultados: El tratamiento con TGFβ1 indujo un aumento de células en fase G0/
G1 (p=0.001), efecto que fue potenciado por los inhibidores de PI3K y MEK1/2 (p=0.001). En forma paralela, TGFβ1 
indujo fosforilación de Smad2/3, la cual se incrementó significativamente luego del pre-tratamiento con LY294002 y 
PD98059 (p=0.004). Por el contrario, TGFβ1 disminuyó la expresión de PKCα y la fosforilación de ERK1/2, previa-
mente relacionadas con la inducción del ciclo de células GH3B6. La microscopía confocal reveló translocación de 
Smad2/3 desde el citosol al núcleo y una redistribución de PKCα desde el citosol a la membrana plasmática, luego 
del tratamiento con TGFβ1. Conclusiones: Estos resultados demuestran que el efecto anti-mitogénico del TGFβ1 en 
células adenohipofisarias tumorales es mediado por la activación de Smad2/3 y potenciado por la inhibición de las 
vías PI3K/Akt y PKCα/MEK/ERK1/2. La identificación de mediadores intracelulares no clásicos que participan en el 
efecto inhibitorio de TGFβ1 permitiría postular nuevos blancos terapéuticos.
Palabras clave: tgfβ1, ciclo celular, hipófisis

The anti-mitogenic effect of tgfβ1 in pituitary tumor cells is enhanced by the inhibitors of pi3k/akt and mek/
erk1/2 pathways
Petiti J, Sabatino E, Gutierrez S, Sosa L, Vaca A, De Paul A, Torres A
Centro de Microscopía Electrónica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC. INICSA-CONICET

Introduction: The transforming growth factor 1 (TGFβ1) regulates different process such as proliferation, differentia-
tion and tissue repair. TGFβ1 has an antimitogenic effect due to its capacity to regulate the expression of genes that 
modulate the cell cycle. However, tumoral cells can be refractory to TGFβ1, either by alteration of the components of 
the TGFβ/Smads pathway or by the action of other intracellular proteins that modulate this signaling cascade. One 
mechanism by which TGFβ1 acts as an inhibitor of proliferation is inducing cell cycle arrest in G1 phase. TGFβ1 
exerts its action through the activation of Smads, although there is evidence implicating other signaling pathways. 
Objetive: Determine the contribution of PI3K/Akt and PKCs/MEK/ERK1/2 pathways as modulators of the antimitoge-
nic effect induced by TGFβ1 in pituitary tumoral cells. Material and methods: Cultures of GH3B6 cells were treated 
with TGFβ1 (4ng/ml) for 24h alone or with a pre-incubation for 30 min with the PI3K inhibitor (LY294002, 10μM) or 
MEK (PD98059, 50μM). We analyzed the cell cycle by Flow cytometry and the expression of p-Smad2/3, PKCα, 
p-Akt and p-ERK172 by WB. The subcellular translocation of p-Smad2/3 and PKCα, associated with the activation 
of these proteins, was observed by confocal microscopy. Sadistic: ANOVA-Fisher. RESULTS: The treatment with 
TGFβ1 induced an increase of cells in G0/G1 phase (p<0.05), effect that was enhanced by the inhibitor of PI3K 
and MEK (p<0.05). In addition, TGFβ1 induced phosphorylation of Smad2/3 which increased significantly after the 
pre-treatment with LY294002 and PD98059 (p<0.05). On the contrary, TGFβ1 decreased the expression of PKCα 
and the phosphorylation of ERK1/2, previously associated with the induction of cell cycle in GH3B6 cells. The con-
focal microscopy revealed translocation of Smad2/3 from cytosol to the nucleus and a redistribution of PKCα from 
cytosol to the plasma membrane after the treatment with TGFβ1. Conclusions: These results demonstrate that the 
anti-mitogenic effect of TGFβ1 in pituitary tumoral cells is mediated by the activation of Smad2/3 and enhanced by 
the inhibition of the PI3K and PKCα/MEK/ERK1/2 pathways. The identification of non-classic intracellular mediators 
involved in the inhibitory effect of TGFβ1 would apply new therapeutic targets.
Key words: tgfβ1, cell cycle, pituitary

El error como posibilitador de aprendizajes a través de una propuesta pedagógica de multiespacios
Serra S, Baydas L, Brizuela M, Soria E, Nieva J.
FCM-UNC

Introducción: El diseño multiespacio de aprendizaje, en la cátedra de audiología, sobre competencias mediados por 
tecnología, rescató el valor de que el alumno pudiera cometer errores en la ejecución de prestaciones profesionales, 
como propiciador de aprendizajes no logrados o mal interpretados. Objetivos: El objetivo es el de reconocer la per-
cepción en el aprendizaje reflexivo del alumno, en base a los errores cometidos en una propuesta multiespacio de 
tránsito pedagógico que incluyó los siguientes proyectos: el aula virtual contemporánea a la clase presencial, resolu-
ción de prácticos con registro audiovisual digital, entrenamiento en el uso de aparatología vinculada a la audiología, 
implementación de una prestación audiológica de un paciente real, (adulto y niño); rotación en un centro de salud, 
taller de análisis de caso clínico, literatura científica, articulación de la asignatura Acústica y Psicoacústica correlativa 
previa a audiología. Material y métodos: La muestra fue de 61 encuestas realizadas a los alumnos que cursaron 
la asignatura en el 2011.La metodología implicó el análisis de las encuestas obteniendo los siguientes resultados: 
en el uso de nuevas tecnologías el 80 % tenía computadora personal y usaba internet como recurso asociado de 
mayor accesibilidad. (P> 0,0001). El uso de espacios que involucraron competencias digitales en las profesionales 
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fonoaudiológicas, los alumnos reconocieron aprendizajes de conocimientos en un 36,07% de procedimientos 36,07 
% y 55,74 % de actitudes profesionales. En la simulación de una prestación audiológica en el paciente real, el 
36,07% admitió que se posibilitó el aprendizaje de conocimiento, 67,21% de los procedimiento y el 86,89% de para 
actitudes profesionales. El 83, 61% se consideró aprendiz en el uso de las herramientas tecnológicas. El 82,97% 
consideró haber aprendido la asignatura independientemente al uso y habilidad en el manejo de las herramientas 
tecnológicas, con prevalencia en el material propuesto por la asignatura y la búsqueda web. El 17,03% no realizó 
un uso significativo de los recursos y espacios del diseño. Quienes consideraron como fortaleza el trabajo grupal, 
tareas propuestas, relación teoría-práctica indicaron que el taller de análisis de casos clínicos y literatura científica 
favoreció el aprendizaje (p<0,0001). Conclusión: Por tanto, se concluye que el diseño pedagógico promueve la au-
tocorrección y el aprendizaje reflexivo sobre los errores cometidos y dispone al profesor como tutor del aprendizaje 
no como poseedor del saber.
Palabras clave: audiología, aprendizaje, nuevas tecnologías

The error as an enabler of learning through a multi-space pedagogical proposal
Serra S, Baydas L, Brizuela M, Soria E, Nieva J
FCM-UNC

Introduction: In Audiology, the multi-space learning design of skills mediated by technology rescued the value of 
the student’s error, resorting to professional services, divesting them from what generates the lack of study, but as 
a facilitator of not achieved or misinterpreted learning. Objective: In order to recognize the student’s self-learning 
perception and the impact of a multi-space proposal of pedagogical transit, the following projects were implemented: 
virtual classroom contemporary to the traditional one, assignments resolution with audiovisual digital record, training 
in the use of Audiology connected devices, implementation of audiological services with a real patient (adult and 
children); rotation in a health centers; workshop on clinical cases and scientific literature analysis and Acoustics and 
Psychoacoustics articulation as a correlative subject to Audiology. Materials and methods: The sample was of 61 
surveys of students who completed the course in 2011. The methodology involved surveys document analysis with 
the following results: in the new technologies use, 80% had used personal computers and internet as associated and 
more accessible resources. (P> 0, 0001). As of the use of the spaces of professional digital skills on phonoaudiolo-
gical professionals, the students recognized that they promoted learning of knowledge in a 36.07% of procedures in 
a 36.07% and of professional attitudes in a 55.74%. In the simulation of the audiological service provision to a real 
patient, the ones who admitted it enabled the learning of knowledge accounted for the 36.07%, of procedures, the 
67.21%, and of professional attitudes, the 86.89%. The 83, 61% considered themselves as apprentices in the use 
of technological tools. The 82.97% considered to have learned the subject independently from the use and skills in 
the technological tools management, with prevalence in the material proposed by the subject and the web search. 
The 17.03% did not make significant use of resources and of the design spaces. Those that considered the group 
work, proposed tasks, theory-practice relationship, as a strength, indicated that the analysis of clinical and scientific 
literature workshop favored learning (p <0.0001). Conclusions: Therefore, we conclude that the pedagogical design 
promotes self-correction and enables the teacher as tutor of learning and not as knowledge possessor.
Key words: audiology, learning, new technologies

Enseñanza de competencias profesionales fonoaudiológicas mediadas por tecnologías en el inicio de la 
carrera
Brizuela M, Serra S, Nieva J, Zaya M
FCM-UNC

Introducción: La competencia profesional propuesta como modelo de enseñanza desde el primer año de la carrera 
de licenciatura en Fonoaudiología constituye un desafío pues, el alumno no cuenta con conocimientos previos pero 
en este caso, se implementó a través del uso de tecnologías un proceso integrador de contenidos, procedimientos, 
actitudes desde el uso del aula virtual presencial en la clase expositiva y en la resolución de trabajos prácticos. 
Objetivos: Para conocer el impacto sobre el proceso de enseñanza aprendizaje mediado por tecnología en la actua-
ción de prestaciones profesionales por los alumnos de primer año, se propuso una práctica profesional con registro 
digital. Material y métodos: La muestra fue de 120 entrevistas a alumnos de la asignatura Logopedia y ortofonía 
(de 1º año). A través de la resolución y el registro audiovisual de los prácticos de prestaciones profesionales, se 
incluyeron aspectos de bioseguridad, presentación de un caso, análisis fonoestomatológico presencial con el pro-
fesor, registro fotográfico y edición. Resultados: Se realizó un análisis documental de los archivos enviados por los 
alumnos obteniendo los siguientes resultados: el 87,03 % implementó aspectos de bioseguridad generales en su 
actuación prestacional. La construcción progresiva de la actuación, registro, presentación de un caso, la edición y 
entrega posterior permitió encuentros en nuevos entornos virtuales, además de los clásicos tanto del profesor con 
los alumnos como de los alumnos entre ellos. Un 72,34%, de la muestra, ampliaron en la exposición de los conte-
nidos adquiridos, con otras fuentes, integrando aspectos actitudinales a la experimentación con su simulación de la 
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actuación profesional. El 27,66% de los alumnos se remitieron en su exposición a la secuencia que en la bibliografía 
se consignaba. También, implicó un aumento de las competencias digitales de los alumnos con fines académicos en 
un 73,02%. Conclusión: Por tanto, el uso de las tecnologías en el registro y análisis de competencias profesionales 
en estudiantes de la educación superior, permite un diseño pedagógico diversificado y enriquecedor incluso al inicio 
de un aprendizaje disciplinar.
Palabras clave: fonoaudiología, tecnología, aprendiz

Teaching of professional phonoaudiological skills through technologies at the beginning of the career
Brizuela M, Serra S, Nieva J, Zaya M
FCM-UNC

Introduction: Professional competence proposed as a teaching model from the first year of the studies of the Degree 
in Audiology seems to have no basis as students do not have prior knowledge, but in this case, it was implemented 
through the use of technologies with content integration process, procedures and attitudes, from the use of virtual 
classroom attendance in expository class and resolution of assignments. Objectives: To know the impact on the tea-
ching-learning process mediated by technology in the performance of professional services by freshmen students, a 
digitally recorded performance was designed. The sample was formed by 120 interviews with students of the subject 
Speech Pathology and Speech therapy (1st year). Through the resolution and audio-visual record of professional 
service assignments, bio safety aspects, case report, onsite phonological dentistry analysis with the teacher, photo-
graphic recording and editing, were included. Results: Documentary analysis was performed with the following re-
sults: 87.03% implemented general bio safety aspects in their services performance. The progressive construction of 
performance recording and presentation of a case and the editing and subsequent delivery enabled meetings in new 
virtual environments in addition to the traditional ones with both the professor with the students and the latter among 
them. A 72.34% innovated in the presentation of the acquired content not related to bibliographical materials but 
integrated with the experimentation with their simulation of the professional performance, situation in which external 
students did not participate, who only referred to the contents related to the sequence included in the bibliographical 
materials. It also implied an increase in the students’ digital skills for academic purposes in a 73.02%. Conclusion: 
Therefore, the use of technology in the recording and analysis of professional skills in students of higher education, 
allows a more diversified and enriching pedagogical design even at the beginning of a disciplinary learning.

Detección del Papilomavirus Humano (VPH) en lesiones de la cavidad oral: comparación con otros factores 
de riesgo
Venezuela R, Talavera A, 1 Frutos M, Kiguen A, Monetti M, Sollazo M, Ferreyra de Prato R, Cuffini C.
Instituto de Virología "Dr. J. M. Vanella" FCM-UNC, Facultad de Odontología

Introducción: El Papilomavirus Humano (VPH) es considerado el agente causal del cáncer de cérvix, sin embargo 
su relación con el cáncer oral es controversial. Objetivo: Detectar la presencia de genotipos de VPH en lesiones de 
la cavidad oral y su correlación con otros factores de riesgo. Materiales y Métodos: la presencia del VPH se estudió 
por la reacción en cadena de la polimerasa, en muestras de: Lesiones benignas (9 casos), Lesiones potencialmente 
malignas (30 casos), Neoplasias (16 casos) y mucosa saludable (30 controles). Los resultados de los diferentes 
grupos se compararon, además de sus variables clínicas histopatológicas y factores de riesgo convencionales (el 
tabaquismo y el consumo de alcohol, principalmente). El análisis estadístico se realizó con el programa InfoStat 
version 2011, con un nivel de significación del 5% (95% IC). Resultados: EL VPH fue detectado en el 88.89% de las 
muestras de Lesiones benignas, en el 41.38% de las Lesiones potencialmente malignas y en el 56.25% de las Neo-
plasias. El VPH no fue detectado en el grupo control. Los genotipos mas prevalentes fueron el 16 y 6. En conjunto, 
estos dos genotipos alcanzaron el 55% del número total de casos. Se hallo asociación estadísticamente significativa 
entre el VPH y: el género masculino (p=0.004), el tabaquismo (p=0.037), el consumo de alcohol (p=0.034) y las 
lesiones benignas (p=0.020). El consumo de tabaco y la ingesta de alcohol se asocio a la presencia de neoplasias 
(p=0.001; p=0.028, respectivamente). Conclusiones: Nuestros resultados muestran que los factores de riesgo con-
vencionales como el tabaquismo y el consumo de alcohol, tienen más influencia que el VPH en el desarrollo de 
neoplasias orales. Sin embargo, el 56,2% de las neoplasias dio positivo para el VPH y el porcentaje de detección de 
genotipos de VPH de alto riesgo aumenta con la gravedad de las lesiones, lo que sugiere su posible participación 
en los procesos malignos.
Palabras clave: VPH, lesiones de la cavidad oral, tabaco, alcohol, argentina

Detection of human papillomavirus (HPV) in oral cavity lesions: comparison with other risk factors
Venezuela R, Talavera A, Frutos M, Kiguen A, Monetti M, Sollazo M, Ferreyra De Prato R, Cuffini C
Instituto de Virología "Dr. J. M. Vanella" FCM-UNC, Facultad de Odontología

Introduction: Human papillomavirus (HPV) is considered the causative agent of cervix cancer; however, its relation-
ship with oral cancer is controversial. Objectives: To detect the presence of HPV genotypes in lesions of the oral 
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cavity and its correlation with other risk factors. Material and Methods: Presence of HPV was studied by polymerase 
chain reaction in samples from benign lesions (9 cases), potentially malignant lesions (30 cases), neoplasias (16 
cases) and healthy mucosae (30 control). The results from the different groups were compared; in addition to their 
clinical histopathological variables and conventional risk factors (tobacco smoking and alcohol consumption, mainly). 
Statistical analysis was carried out with InfoStat version 2011, with a significance level of 5% (95% CI). Results: HPV 
was detected in 88.89% of the samples from oral benign lesions, 41.38% of oral PML samples and 56.25% of oral 
neoplasias. HPV was not detected in the control group. The most prevalent genotypes were 16 and 6. Together, the-
se two genotypes reached 55% of the total number of cases. A significant association was observed between HPV 
and male gender (p=0.004), tobacco smokers (p=0.037), alcohol drinkers (p=0.034) and benign lesions (p=0.020). 
Tobacco smoking and alcohol intake were associated to neoplasias (p=0.001; p=0.028, respectively). Conclusions: 
Our results showed that conventional risk factors like tobacco smoking and alcohol drinking, have more influence 
than HPV in the development of oral neoplasias; however, 56.2% of the neoplasias tested positive for HPV; the 
percentage of HR-HPV detection increased with the severity of the lesions, suggesting its possible involvement in 
malignant processes.
Key Words: HPV, oral cavity lesions, tobacco, alcohol, Argentina

Función ejecutiva en pacientes con migrañas crónicas (MC)
Gianoglio E, Buonanotte C, Buonanotte C
Cátedra de Clínica Neurológica, Servicio de Neurología. Hospital Clínicas

Introducción: El concepto de Funciones Ejecutivas (FE), incluye una amplia gama de capacidades cognitivas bási-
cas para la regulación de respuestas conductuales frente a diferentes demandas ambientales; incluye constructos 
tales como la anticipación y planificación, inhibición de respuestas no automáticas, categorización, flexibilidad cog-
nitiva, monitoreo, la formulación de respuestas y toma de decisiones. Estas funciones posibilitan generar acciones 
relacionados con el tratamiento de MC. Objetivos:
-Determinar la afectación de las funciones ejecutivas en pacientes con migraña crónica.
-Conocer los aspectos del constructo ejecutivo que se encuentran afectados en mayor medida.
Materiales y métodos: Se evaluaron aleatoriamente 50 pacientes de ambos sexos, 42 mujeres y 8 varones con diag-
nóstico de migraña crónica con un rango de edad de 15 a 60 años. Los pacientes asistieron al Consultorio de Migra-
ña del Hospital Nacional de Córdoba entre los meses de febrero a mayo de 2012. Las funciones ejecutivas fueron 
evaluadas con el Stroop Test, Test de secuencias, Trail Making Test (TMT) A y B y Test de Fluencia Verbal. Se calificó 
el tiempo empleado en cada una de las tres tareas y se contabilizó el número de errores en cada caso. Resultados: 
Del total de la población entrevistada, el 75% (37 pacientes) presentó afectación de las funciones ejecutivas. Se han 
encontrado afectadas en mayor medida las capacidades vinculadas con el monitoreo de las conductas propuestas, 
la búsqueda organizada, la flexibilidad cognitiva y la inhibición de respuestas no pertinentes y/o perseverativas. El 
60 % (30 pacientes) de los evaluados, ha presentando alteraciones en flexibilidad cognitiva; el 25% del total de los 
evaluados han presentado alteraciones severas en dicho constructo. Conclusión: Las funciones ejecutivas se ven 
afectadas en pacientes con MC involucrando el constructo ejecutivo. Se debería evaluar su alteración para conside-
rar un tratamiento integral no solo farmacológico, abordándolo desde lo conductual en pacientes con MC.
Palabras clave: función ejecutiva, migraña crónica

Executive function inpatients with chronic migraine (CM)
Gianoglio E, Buonanotte C, Buonanotte C.
Cátedra de Clinica Neurológica, Servicio de Neurología. Hospital Clínicas

Introduction: The concept of executive functions (EF) includes a wide range of basic cognitive abilities to regulate 
behavioral responses to different environmental demands and includes constructs such as the anticipation and plan-
ning, non-automatic response inhibition, categorization, cognitive flexibility, monitoring the formulation of responses 
and decision making. The FE can generate actions related with CM treatment
Objective:
-Evaluate the involvement of executive functions in patients with chronic migraine.
-Know the aspects of executive construct are affected to a greater extent
Materials and methods: Randomized 50 patients were evaluated for sexes, 42 women and 8 men diagnosed with 
chronic migraine with an age range from 15 to 60 years. Patients attend the Migraine Clinic of the Hospital Nacional 
de Córdoba between February and May 2012. Executive functions were assessed with the Stroop Test, Test sequen-
ce, Trail Making Test (TMT) A and B and Verbal Fluency Test. It describes the time spent in each of the three tasks 
and counts the number of errors in each case. Results: Of the total interviewed population, 75% had involvement of 
executive functions. We found more affected capabilities related to the proposed monitoring behaviors, organized 
search, cognitive flexibility and inhibition of irrelevant responses and / or perseverative. 60% of those tested has 
presented alterations in cognitive flexibility, 25% of those have severe abnormalities in this construct. Conclusion: 
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The FE is affected in CM patients. Alteration should be assessed to consider a comprehensive approach not only 
pharmacological, behavioral approaching it from the patients with MC.
Key words: executive function, chronic migraine

 Insuficiencia cardíaca terminal y hemorragia alveolar por consumo de cocaína en paciente joven
Asesor: Mariana Tarán,  Eleonora Gigena 
De La Vega M, Otaduy C, Bosio L, Bravo G, Mano A, Amuchástegui O 
Servicio de Clínica Médica-Cátedra de Medicina I-Hospital Córdoba

Introducción: Es bien conocido que el consumo de cocaína produce efectos deletéreos multiorgánicos que incluyen 
afecciones pulmonares, entre ellas la hemorragia alveolar, y cardiovasculares como coronario y miocardiopatías 
que se vuelven más prevalentes en los pacientes que ingieren conjuntamente alcohol. Dada la mayor frecuencia del 
consumo de estas drogas, sobretodo en adolescentes, podemos ver estas patologías en pacientes cada vez más 
jóvenes. Objetivo: Presentar el caso de un paciente joven con insuficiencia cardíaca descompensada, hemoptisis y 
consumo de cocaína. Materiales y métodos: Paciente varón de 25 años, con antecedentes de consumo de cocaína, 
de alcohol y otras drogas ilícitas durante 12 años, insuficiencia cardíaca severa diagnosticada hace 1 año, con an-
ticoagulación por trombo intracardíaco. Consultó en guardia por progresión de su disnea habitual, clase funcional II 
a IV, de 3 meses de evolución asociada a tos con expectoración mucosa, fiebre de 38 C y episodios de hemoptisis 
de igual tiempo evolutivo. Refería haber cumplido 7 días de tratamiento con levofloxacina, sin remisión de los sínto-
mas. Al ingreso se encontraba hipotenso, febril, con ictericia cutáneo mucosa generalizada, desnutrición moderada, 
R1y R2 normofonéticos, R3 y ritmo de galope, con crepitantes bibasales, derrame pleural en base derecha, edemas 
hasta rodillas y hepatomegalia. Laboratorio: Hb 11.2, Na 132, GOT: 48, GPT: 68, FAL 262, GGT 29, BIL T 2.93, BIL 
D 1.87, CK y CKmb normales, RIN 2.8 y gases arteriales con hipoxemia. TAC de tórax: focos de condensación en 
espacio alveolar de límites imprecisos y difuminados asociado a área de atenuación en vidrio deslustrado en LSD 
y LID compatible con hemorragia alveolar o proceso infeccioso. Ecocardiograma con hipocinesia global y fracción 
de eyección de 12% con PSAP de 45 mmHg. Se inició antibióticoterapia y se suspendió la anticoagulación, con lo 
que inicialmente se limitó la hemorragia. Requirió inotrópicos, con escasa respuesta, presentando luego un episodio 
de hemoptisis fulminante por lo que finalmente falleció. Conclusiones: El consumo de alcohol y de cocaína debe in-
vestigarse en los pacientes con diagnóstico de Insuficiencia Cardíaca y Hemorragia alveolar, fundamentalmente en 
los jóvenes y sin factores de riesgo para las causas más prevalentes de estos síndromes. Sería aconsejable incluir 
estas complicaciones dentro de las campañas de prevención de las adicciones.
Palabras clave: insuficiencia cardíaca, hemorragia alveolar, cocaína

Terminal heart failure and alveolar hemorrhage cocaine use in young patients
Asesor: Mariana Tarán, Eleonora Gigena 
De La Vega M, Otaduy C, Bosio L, Bravo G, Mano A, Amuchástegui O 
Servicio de Clínica Médica-Cátedra de Medicina I-Hospital Córdoba

Introduction: Many of the cocaine's effects on man's health are well documented in scientific reports such as lung 
damage, including alveolar hemorrhage, and cardiovascular disease, coronary and cardiomyopathy, which become 
more prevalent in patients with alcohol intake. The increased number of cocaine users, especially in adolescents, 
we find these diseases in increasingly younger patients. Objective: To describe a young patient with decompensate 
heart failure, hemoptysis and cocaine use. Materials and methods: 25 years male patient with a history of cocaine 
use, alcohol and other illicit drugs for 12 years, diagnosed with severe heart failure 1 year ago, with anticoagulation 
for intracardiac thrombus, who consulted for duty due to progression of his dyspnea usual functional class II to IV, 
3 months duration associated with coughing up mucous, fever of 38 C and episodes of hemoptysis in the same 
evolutionary time. Patients reported having completed 7 days of treatment with levofloxacin, without improvement of 
symptoms. On admission he was hypotensive, febrile, jaundiced skin mucosa generalized moderate malnutrition, R1 
and R2 normal, R3 and gallop with bibasilar crackles, pleural effusion in the right base, edema to knees and hepato-
megaly. Laboratory: Hb 11.2, Na 132, GOT 48, GPT: 68, FAL 262, GGT 29, T 2.93 BIL, BIL 1.87 D, CK and CK-MB 
standard, RIN 2.8 and arterial blood gases with hypoxemia. Chest CT: condensing foci of alveolar space imprecise 
and blurred boundary area associated with ground-glass attenuation in LSD and LID compatible with alveolar hemo-
rrhage or infectious process. Echocardiography with global hypokinesia and an ejection fraction of 12% with PASP 45 
mmHg. Antibiotic therapy was initiated and discontinued anticoagulation, which initially limited the bleeding. Required 
inotropes, with little response, showing an episode of hemoptysis after fulminant so eventually dies. Conclusions: The 
consumption of alcohol and cocaine should be investigated in patients with heart failure and alveolar hemorrhage, 
mainly in young people without risk factors for the most prevalent causes of these syndromes. These complications 
could be included in the campaigns for the prevention of addictions.
Key words: heart failure, alveolar hemorrhage, cocaine
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La hiperuricemia leve induce enfermedad renal crónica y cambios en la expresión de fsp-1
Romero C, Torres A, Mukdsi J
Centro de Microscopía Electrónica-FCM-UNC-INICSA-CONICET

Introducción: Diversas investigaciones han relacionado a la hiperuricemia con el daño renal a través de la HTA. Sin 
embargo, hay estudios que demuestran que la hiperuricemia per se podría conducir a mayor deterioro renal sin 
conocerse, al presente, los eventos moleculares que iniciarían y permitirían la progresión del daño túbulointersticial 
asociado a la hiperuricemia hacia un estado de enfermedad renal crónica. Objetivo: Analizar los cambios histopato-
lógicos y ultraestructurales renales inducidos por la hiperuricemia leve; relacionándolos con la expresión tubular de 
la proteína FSP-1 como indicadora de transición epitelio-mesenquimática. Población, Materiales y Métodos: Se utili-
zaron ratas Wistar machos adultas: Grupo I (n=4): dieta normosódica e inyección SC de ácido oxónico (bloqueante 
de la uricasa hepática) + ácido úrico (7 semanas). Grupo II, control (n=4): dieta normosódica e inyección de vehículo. 
Los riñones fueron procesados para microscopía óptica y electrónica de transmisión. La inflamación intersticial se 
clasificó en bajo y alto grado. Se determinó la expresión de la proteína FSP-1 por inmunohistoquímica, evaluando 
el número de túbulos positivos por superficie cortical (superficie por grupo: 1,6 x106 µm2). Además, se analizaron 
los cambios en la celularidad y ultraestructura glomerulares. Estadística: prueba de Levene para homogeneidad 
de varianzas. Test T para variables cuantitativas y Chi cuadrado para las cualitativas. Resultados: Los niveles de 
ácido úrico aumentaron de manera progresiva y significativa: (p<0,01) generándose un estado de leve hiperurice-
mia (Grupo I: 1,02±0,15mg%; Grupo II: 0,33±0,2mg%). Este estado cursó con niveles elevados de urea en sangre 
(p<0,01), leve fibrosis intersticial multifocal con infiltrado inflamatorio de alto grado en la región del laberinto cortical 
(p<0,01), aumento de la celularidad a nivel glomerular (p<0,01) y expansión edematosa del espacio subendotelial 
de los capilares glomerulares. El grupo hiperuricémico evidenció mayor número de túbulos con expresión de FSP-1, 
pero sin alcanzar significancia estadística (p=0,057). Conclusión: Los hallazgos descriptos indicarían que estados de 
hiperuricemia leve inducen eventos fibrogénicos-inflamatorios a nivel renal con cambios glomerulares y variaciones 
en la expresión de FSP-1, contribuyendo así a la progresión del daño renal.
Palabras clave: hiperuricemia, fsp-1

Hyperuricemia induces chronic kidney disease and changes in fsp-1 expression
Romero C, Torres A, Mukdsi J
Centro de Microscopía Electrónica-FCM-UNC-INICSA-CONICET

Introduction: Several studies have associated hyperuricemia to kidney damage because of hypertension. However, 
other investigations have shown that hyperuricemia per se could be involved, but at the present the molecular events 
that initiate and allow the progression of tubulointerstitial damage associated with hyperuricemia into a state of chro-
nic kidney disease are not known. Objective: To analyze the histopathological and ultrastructural renal changes indu-
ced by mild hyperuricemia, relating to tubular expression of FSP-1 protein as an indicator of epithelial-mesenchymal 
transition. Population, Materials and Methods: Adult male Wistar rats: Group I (n = 4): SC injection diet normosodic 
oxónico acid (blocker of hepatic uricase) + uric acid (7 weeks). Group II, control (n = 4): normosodic diet and injection 
of vehicle. The kidneys were processed for light microscopy and electron microscopy transmission. The interstitial 
inflammation was classified into low and high grade. We determined the expression of FSP-1 protein by immunohis-
tochemistry, assessing the number of positive tubules per cortical surface (surface per group: 1.6 x 106 um2). In addi-
tion, we analyzed the changes in glomerular cellularity and ultrastructure. Statistics: Levene test for homogeneity of 
variances. T test for quantitative variables and Chi square test for qualitative variables. Results: The levels of uric acid 
increased progressively and significantly (p <0.01) caused a state of mild hyperuricemia (Group I: 1.02 ± 0.15 mg%, 
Group II: 0.33 ± 0, 2 mg%). This state presented elevated blood urea (p <0.01), mild multifocal interstitial fibrosis with 
high-grade inflammatory infiltrate in the cortical region (p <0.01), increased glomerular cellularity (p <0.01) and ede-
matous expansion of the subendothelium of glomerular capillaries. The group hyperuricemic showed more tubules 
with expression of FSP-1, but did not reach statistical significance (p = 0.057). Conclusion: The findings described 
could indicate that mild hyperuricemia induces inflammatory/fibrogenic events in the kidney with glomerular changes 
and changes in the FSP-1expression, thereby contributing to the progression of renal chronic damage.
Key words: hyperuricemia, fsp-1

El crecimiento de células de cáncer de mama con fenotipos diferentes es inhibido por l-Butionina-s,r-Sul-
foximina y 1,25(oh)2d3
Bohl L, Liaudat A, Picotto G, Marchionatti A, Narvaez C, Welsh J, Tolosa De Talamoni N
Facultad de Ciencias Médicas, UNC, University at Albany, USA.

El metabolito activo de la vitamina D3 (1,25(OH) 2D3 o calcitriol) regula la proliferación de células de cáncer de 
mama. Este efecto se acompaña de un incremento en la calcemia in vivo. En nuestro laboratorio se ha demostrado 
que L-butionina-S,R-sulfoximina (BSO), droga que disminuye el glutatión, incrementa la acción antiproliferativa de 
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1,25(OH)2D3 sobre células de cáncer de mama MCF-7 induciendo un desequilibrio en el estado redox y un bloqueo 
del ciclo celular. El objetivo del trabajo fue profundizar en los mecanismos inducidos por BSO y 1,25(OH) 2D3 en 
las células MCF-7 y extender su uso combinado a otras líneas celulares de cáncer de mama. Las células MCF-7, 
MCF-7DR y HMLER se trataron con calcitriol 100 nM, BSO 20 µM o ambos durante 96 hrs. El crecimiento celular se 
estudió con la técnica violeta de cristal. En las células MCF-7, la actividad de la enzima superóxido dismutasa (SOD) 
se determinó por espectrofotometría y la apoptosis mediante detección de caspasas activas in situ (microscopía de 
fluorescencia) y evaluación de la expresión del gen antiapoptótico Bcl2 (RT-qPCR). Los resultados se analizaron 
con ANOVA y test post-hoc de Bonferroni (significancia a p<0,05). BSO, 1,25(OH) 2D3 y el tratamiento combinado 
inhibieron la viabilidad de las células MCF-7 y HMLER. En las células MCF-7DR, el calcitriol no provocó efecto so-
bre el crecimiento mientras que el BSO ejerció pequeña acción antiproliferativa que incrementó cuando se utilizó 
en combinación con 1,25(OH) 2D3. La actividad SOD fue mayor en células expuestas al 1,25(OH) 2D3 y 1,25(OH) 
2D3 más BSO. Se encontró más activación de caspasas en células tratadas con 1,25(OH) 2D3 (96 hrs) y 1,25(OH) 
2D3 más BSO (72 y 96 hrs). Calcitriol y calcitriol más BSO ocasionaron disminución en la expresión de Bcl2. En 
conclusión, el mayor efecto inhibitorio del crecimiento obtenido con el tratamiento conjunto en las células MCF-7 es 
provocado por un desequilibrio en el estado redox celular e inducción de apoptosis. El uso combinado de las drogas 
permitiría disminuir la dosis de calcitriol atenuando el desbalance de calcio y podría ser de utilidad para eliminar las 
células que hayan adquirido resistencia al 1,25(OH) 2D3 y los tumores de mama triple negativos.
Palabras clave: cáncer de mama, calcitriol, bso

Growth in breast cancer cells with different phenotypes is inhibited by l-Buthionine-s, r-Sulfoximine and 1, 
25(oh) 2d3
Bohl L, Liaudat A, Picotto G, Marchionatti A, Narvaez C, Welsh J, Tolosa De Talamoni N
Facultad de Ciencias Médicas, UNC, University at Albany, USA.

1, 25 (OH) 2D3 induces antiproliferative effects on breast cancer cells with undesired hypercalcemia in vivo. Combi-
nation of calcitriol with L-buthionine-S,R-sulfoximine (BSO), a glutathione-depleting drug, may enhance the steroid 
effects and overcome hypercalcemia. Previously we demonstrated that BSO increased the steroid antiproliferative 
action on MCF-7 breast cancer cells inducing oxidative stress and arresting cell cycle. Our aim was to deepen in the 
molecular mechanisms involved and to extend our study to other breast cancer cell lines. MCF-7, MCF-7DR and 
HMLER cells were treated with 20 µM BSO, 100 nM calcitriol or both drugs for 96 hs. Cell growth was evaluated 
by crystal violet staining. In MCF-7 cells, superoxide dismutase (SOD) activity was assessed by spectrophotometry 
and apoptosis was studied through caspase activation by fluorescence microscopy and Bcl2 antiapoptotic gene 
expression by RT-qPCR. Results were analyzed using ANOVA and Bonferroni test (*p<0.05). BSO, 1,25 (OH)2D3 
and their combination inhibited cell viability in MCF-7 and HMLER cell lines. Calcitriol had not effect and BSO had 
minimal effects on MCF-7DR cell growth; however, their combination induced a more pronounced inhibition of cell 
growth. SOD activity was induced with 1, 25 (OH) 2D3 and resulted higher with the co-treatment. Calcitriol (96 hrs.) 
and combined (72 and 96 hrs.) treatments induced caspase activation and reduced Bcl2 gene expression (96 hrs.). 
Altogether, the increase of 1, 25(OH) 2D3 inhibitory effect on MCF-7 cell growth causing by the combined treatment 
is provoked by an alteration in the cellular redox status and induction of apoptosis. The combination may be useful 
to treatment calcitriol-resistant cells and triple negative mammary tumors. Future in vivo experiments might prove 
whether the combined treatment could reduce the hypercalcemia caused by calcitriol alone.
Key words: breast cancer, calcitriol, bso

Calidad de vida autocomunicada. ¿Existen diferencias entre enfermos y sanos?
Asesor: Baudino Carlota 
Amato C, Espeche E, Depaul L, Brunori L, Martínez G., Figueroa M, Díaz A, Ferreyra M, Díaz C, 
Hospital Nacional de Clínicas

Introducción: Calidad de vida (CV) es un parámetro global de percepciones, experiencia de enfermedad y estado 
funcional del paciente. Incorpora variables sociales, culturales, psicológicas y orgánicas. Sintonía, interacción entre 
expectativas (ideal) y experiencia (realidad), constructo dinámico alterado por enfermedades. Existen instrumentos 
estandarizados que miden más status general de salud e instrumentos individuales que miden más CV. Calidad 
de vida centrada en el paciente (SEIQoL) es un instrumento no estructurado, validado, fiable, sensible y factible. 
Objetivo: Comparar calidad de vida autocomunicada por enfermos internados vs. controles ambulatorios “sanos”. 
Material y método: Estudio prospectivo, cohorte transversal, en 2 ámbitos de desempeño profesional (internados y 
ambulatorios), previo taller de 10 hrs. y piloto con 5 pacientes por cada operador (n=4) etapa previa de enseñanza 
/ aprendizaje del instrumento. En cuestionario autoadministrado el paciente selecciona 5 áreas de su vida más re-
levantes, otorga un peso relativo a cada área y tasa su actual conformidad con cada una en porcentaje de 0 a 100, 
el producto da un escord global de CV con rango de 0 a 100 %. Las áreas elegidas por el paciente se dividió según 
instrumento en 3 categorías: A) Área de salud, B) Área de necesidades básicas, C) Área otras. El área de salud 
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comprende la salud física, psíquica, personal o no, que compromete o no la vida. El área de necesidades básicas 
comprende aquellas variables imprescindibles para mantener o tener una vida digna (casa propia, insumos, ali-
mentación, trabajo, etc). Otras áreas: comprende otras variables no comprendidas en a y b. Resultados: Pacientes 
ambulatorios “sanos” (n=21), internados n=59, excluidos: 8 por alteración cognitiva (10%), 4 negación (5%). 44 mu-
jeres edad: 52(media), encuesta media 14 minutos, aceptación: muy bueno (moda), dificultad: fácil (moda), el 58% 
fue auto confeccionado. El escord de CV: 10 a 92%, internados media 57%, controles sanos media 69%: P.0.019 (t 
de Student), intervalo confianza95%: - 22.7 a – 2. Áreas de vida seleccionadas en porcentaje relativo: enfermos vs. 
sanos, área salud: 64% vs. 66%, área necesidades básicas: 26% vs 28%, otras áreas: 10% vs. 5%. Prueba T e IC 
95% no estadísticamente significativas (ES). Conclusiones: El instrumento para medir CV paciente centrado SEIQoL 
mostró diferencias ES en porcentaje de calidad de vida entre enfermos y “sanos” pero no ES en peso relativo de las 
áreas que lo componen.
Palabras clave: enfermos, calidad de vida, seiqol, cuestionario.

Quality of life self-reported. Are there differences between hospitalized patients vs. outpatient controls?
Asesor: Baudino Carlota
Amato C, Espeche E, Depaul L, Brunori L, Martínez G, Figueroa M, Díaz A, Ferreyra M, Díaz C
Hospital Nacional de Clínicas

Introduction: Quality of life (QOL) is a global parameter of perceptions, illness experience and patient's functional 
status. Incorporate social, cultural, psychological and organics variables. Tuning, interaction between expectations 
(ideal) and experience (reality) dynamic construct altered by disease. There are more standardized instruments that 
measure health status and overall individual instruments that measure more hp. Quality of patient-centered life (SEI-
QoL) is a non-structured, validated, reliable, sensitive and feasible. Objective: Compare self-reported quality of life 
for hospitalized patients vs. outpatient controls "healthy." Material and method: Prospective, cross-sectional cohort, 
in 2 areas of professional performance (and outpatient), 10 hours prior workshop and pilot with 5 patients per ope-
rator (n = 4) pre teaching / learning instrument. In the patient self-administered questionnaire select 5 areas of your 
life more relevant, given a relative weight to each area and its current rate under each percentage from zero to 100, 
the product gives a comprehensive CV escord range from 0 to 100 %. The areas chosen by the patient was divided 
into 3 categories according to the tool: A) Health Area, B) Area of basic needs, C) Area others. The area health en-
compasses the physical, mental, personal or otherwise, committed or not life. The area basic needs include those 
variables basic necessities essential to maintain or make a decent living (home ownership, supplies, food, work, etc). 
Other areas: includes other variables not included in a and b. Results: Outpatients 'healthy' (n = 21), inpatients (n = 
59, excluded: 8 for cognitive impairment (10%), 4 denial (5%). 44 women age 52 (average), survey average of 14 
minutes, acceptance: very good (fashion), difficulty: easy (fashion), 58% were self made. The escord de CV: 10 to 
92%, mean 57% hospitalized, healthy controls mean 69% P.0.019 (t test), 95% confidence interval: - 22.7 to - 2. Se-
lected areas of life in relative percentage: patients vs. healthy health area: 64% vs. 66%, area needs: 26% vs. 28%, 
other areas: 10% vs.5%. T test and 95% not statistically significant (SS). Conclusions: The instrument to measure 
patient-centered SEIQoL CV showed differences SS in percentage of quality of life between patients and "healthy", 
but not SS in relative weight of the areas that comprise it.
Key words: patients, quality of life, seiqol, questionnaire

Actividad física, escoliosis y dolor de raquis en individuos jóvenes
Castillo H.
Asesor: Fiora R, Trucchia Y, Pagliano M., Piovano L, Pag
Cátedra de Semiología-UHMI N°5-FCM-UNC

Introducción y objetivos: En el devenir de este nuevo siglo cambios en los hábitos de vida de los jóvenes han favo-
recido progresivamente el sedentarismo. Por otro lado, las desviaciones posturales de columna son afectadas por 
este sedentarismo, generando en individuos jóvenes dolor y mala calidad de vida. Dentro de las desviaciones pos-
turales de columna, la escoliosis, es considerada estructural cuando su curvatura medida por el método de Cobb es 
de 10° o más y su prevalencia según Wenstein es de 2-4%. El objetivo de este trabajo es describir la prevalencia de 
sedentarismo, escoliosis estructural y dolor en individuos jóvenes. Material y métodos: Muestra: 351 alumnos, entre 
19-25 años. 226 de sexo femenino y 125 de sexo masculino. Se realizó un estudio estadístico descriptivo, utilizando 
un cuestionario dirigido y personalizado. Las medidas de frecuencia se calcularon por prevalencia. Se midió la co-
lumna en tres sectores predeterminados, alumno en maniobra de Adams, piernas extendidas y longitud equilibrada, 
la medición de la deformidad se realizó con Escoliómetro. Resultados: 48 alumnos (13,67%) pres. desv. Entre 0-1°, 
161 alumnos (45.86%) pres. desv. Entre 2-3°, 110 (31.33%) pres. desv. Entre 4-5°, 32 alumnos (9.11%) desv. Igual o 
mayor a 6°. Prevalencia de dolor: desv. Entre 0-1° total 48 alumnos refirieron dolor 9 alumnos (18.75%) Desv. Entre 
2-5° total 271 alumnos refirieron dolor 179 alumnos (66.05%) Desv. De 6° o más total 32 alumnos 24 refirieron dolor 
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(75%). Actividad física (AF): Sedentarismo 60 alumnos (17.09%), AF 2 vcs. Por semana 157 alumnos (44.72%), AF 
3vcs. Por semana 96 alumnos (27.35%) AF 4 o más vcs. Por semana 38 (10.82%). En síntesis:
Prevalencia de sedentarismo 17.09% y el 44.72% de la muestra realiza AF leve.
Prevalencia de escoliosis estructural fue de 9.11%.
De los individuos que sufren escoliosis estructural (32 alumnos) el 75% sufre dolor habitual de raquis. Los individuos 
que padecen desviaciones entre 2-5° un 66.05% sufre dolor habitual de raquis.
Conclusiones: Concluimos este trabajo diciendo que un alto porcentaje de jóvenes de la muestra es totalmente 
sedentario o solo hace ejercicio físico leve. Sufren dolor de raquis habitual tanto los individuos que poseen una es-
coliosis estructural como aquellos que registran curvas menores, aunque los que poseen escoliosis estructurales lo 
sufren en mayor medida.
Palabras clave: actividad física, escoliosis

Physical activity and pain in spine scoliosis in young
Asesor: Fiora R, Trucchia Y, Pagliano M, Piovano L, Pag
Castillo H
Cátedra de Semiología-UHMI N°5-FCM-UNC

Introduction and objectives: In the evolution of this new century changes in living habits of young people have increa-
singly favored a sedentary lifestyle. On the other hand column postural deviations are affected by this inactivity, re-
sulting in young pain and poor quality of life. Postural deviations within the column, scoliosis, is considered structural 
when its curvature measured by the Cobb method is 10 ° or more and its prevalence according Weinstein is 2-4%. 
The aim of this paper is to describe the prevalence of sedentary lifestyle, structural scoliosis and pain in young indivi-
duals. Material and methods: Sample: 351 students, between 19-25 years; 226 female and 125 male. We performed 
a descriptive study using a questionnaire and personalized. Statistical calculation of prevalence. The column was 
measured in three sectors predetermined maneuver pupil Adams, extended legs and length balanced measurement 
was performed with Scoliometer deformity. Results: 48 students. (13.67%) pres. dev. Between 0-1 °, 161 students. 
(45.86%) pres. dev. Between 2-3 °, 110 (31.33%) pres. dev. Between 4-5 °, 32 alum. (9.11%) dev. Equal to or greater 
than 6 °. Prevalence of pain: dev. Between 0-1 ° total 48 students. 9 students reported pain. (18.75%) Std. Between 
2-5 ° total 271 students. 179 students reported pain. (66.05%) Std. 6 ° or more total 32 students. 24 reported pain 
(75%). Physical activity (PA): Sedentary 60 students. (17.09%), AF 2 tms. 157 students per week. (44.72%), AF 3 
tms. By week 96 students. (27.35%) AF tms. 4 or more. By week 38 (10.82%).
In Brief: 17.09% prevalence of physical inactivity and 44.72% of the sample made slight AF.
Prevalence of structural scoliosis was 9.11%. Individuals who suffer structural scoliosis (32 alum.) 75% normal spine 
has pain. Individuals suffering from deviations between 2-5 ° a 66.05% normal spine has pain.
Conclusions: We conclude this paper with a large porcentage of the sample young model is completely sedentary or 
only mild physical exercise. Regular spine pain sufferers as individuals who possess a structural scoliosis curves as 
those who register minors, but those with structural scoliosis suffer the greatest percentage.
Key words: physical activity, scoliosis

Calidad de vida centrada en el paciente: validación externa del instrumento de medición
Asesor: Quevedo Débora 
Amato C, Bracamonte R, Dos Ramos S, Benítez M, Murtagh M, Añamuro O, Díaz , Figueroa M, Luna ,
Hospital Nacional de Clínicas

Introducción: Por ser la calidad de vida (CV) un concepto abstracto con variables biopsicosociales, debe ser eva-
luado en sus propiedades psicométricas. Mientras más abstracto sea el concepto, más difícil será determinar su 
validez. CV centrada en el paciente (SEIQofL) es un instrumento subjetivo, cuantitativo, autoadministrado en que 
el paciente selecciona 5 áreas prioritarias para su CV asignando un peso relativo y absoluto, cuyo producto da un 
resultado posible de cero a cien.
Objetivo: Realizar la validación externa del instrumento para medir CV SEIQoL en distintos ámbitos de desempeño 
profesional. Material y métodos: Previo taller de 12 hrs. y experiencia piloto, con diseño de observación, transversal, 
analítico, 22 médicos participaron, 170 pacientes encuestados, 110 mujeres, edad: 64 años (media), internados: 
68%, grado de autonomía (Índice de Katz) de 0 a 6, alteración cognitivo (criterio de exclusión). Resultados: Tiempo 
de encuesta 14 min, 5 a 20 (rango), aceptación: muy bueno (moda), dificultad: fácil (moda), auto confeccionado 
(58%). El escord de CV: 10 a 92 % (rango). SEIQoL mostró ser un instrumento estable por técnica de 1º y 2º prue-
bas (r=0,696, P< 0.001), tener validez de constructo por técnica de grupos conocidos: enfermos internados (n=59) 
vs controles “sanos” (n= 21) Prueba T (P=0,019). Convergencia: identificarse con un signo conductual (expresiones 
faciales escala de 6, n= 155, Pearson - ,587 (P< 0,001), opinión del médico de cabecera, n= 90, Pearson ,221 (P = 
0,03). Validez de constructo por técnica de discriminación, al comparar calidad de vida con pérdida de la autonomía 
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(Índice de Katz), n=137, Pearson - ,094-(P = 0,27) fueron no estadísticamente significativa (ES). Equivalencia: al 
aplicar simultáneamente SF-12 que mide status general de salud y SEIQoL: por categorías: 46 de 90: 51 %, Chi 
cuadrado de Pearson (p= ,001). Conclusiones: El instrumento para medir CV (SEIQoL) superó las pruebas de eva-
luación psicométricas: logramos parcialmente la validez de constructo, por técnica de grupos conocidos y conver-
gencia. La “paradoja de la discapacidad” que hace al paciente adaptarse en un equilibrio expectativas–experiencia, 
puede explicar la falla del constructo discriminante entre pérdida de autonomía y calidad de vida. No evaluamos la 
participación e influencia en la toma de decisiones ni el impacto en los resultados clínicos que produce dicha infor-
mación.
Palabras clave: calidad de vida, seiqol, validación externa

Quality of life in the patient-centered: external validation of measuring instrument
Asesor: Quevedo Débora
Amato C, Bracamonte R, Dos Ramos S, Benítez M, Murtagh M, Añamuro O, Díaz, Figueroa M, Luna, 
Hospital Nacional de Clínicas

Introduction: As the quality of life (QOL) an abstract concept with biopsychosocial variables must be evaluated on its 
psychometric properties. The more abstract the concept, the harder it will be to determine its validity. Patient-cente-
red CV (SEIQofL) is a subjective instrument, quantitative self-administered in the patient select 5 priority areas for 
assigning a relative weight CV and absolute, whose product gives one possible outcome from zero to sixty. Objective: 
Perform external validation of the instrument to measure SEIQoL CV in different areas of performance. Material and 
methods: 12 hours prior workshop and pilot, observational design, transversal, analytical, 22 physicians participated, 
170 patients surveyed, 110 women, age: 64 years (mean), admitted: 68%, degree of autonomy (Katz Index) 0 to 
6, cognitive impairment (exclusion criterion). Results: Polling time 14 min, 5 to 20 (range), acceptance: very good 
(fashion), difficulty: easy (fashion), self made (58%). The escord de CV: 10 to 92% (range). SEIQoL was shown to 
be an instrument stable technique of 1 and 2 retest (r = 0.696, P <0.001), have construct validity by technique known 
groups: hospitalized patients (n = 59) vs. controls 'healthy' (n = 21) T-test (P = 0.019). Convergence: a sign identifying 
with behavioral (facial expressions scale of 6, n = 155, Pearson - 587 (P <0.001), opinion of the attending physician, 
n = 90, Pearson, 221 (P = 0.03). Validity construct for discrimination technique, comparing quality of life with loss of 
autonomy (Katz Index), n = 137, Pearson -, 094 - (P = 0.27) were not statistically significant (ES). Equivalence: the 
applied simultaneously measuring SF-12 general health status and SEIQoL: by category: 46 of 90: 51%, Pearson 
Chi-square (p =, 001). Conclusions: The instrument to measure CV (SEIQoL) exceeded psychometric assessment 
tests: we partly construct validity by known groups technique and convergence. The "paradox of disability" does the 
patient fit on a balance-experience expectations, can explain the failure of the construct discriminate between loss of 
autonomy and quality of life. We do not evaluate the participation and influence in decision making and the impact on 
clinical outcomes produced by such information.
Key words: quality of life, seiqol, external validation

Estudios epidemiológicos de metapneumovirus humano en población infantil de la ciudad de Córdoba en 
2011
Rodríguez P, Ghietto L, Adamo M, Moreno L, Cámara J, Cámara A
Inviv, Hospital De Niños, Cátedra De Pediatría

Las infecciones respiratorias (IRA) en humanos representan una de las causas más frecuentes de morbimortali-
dad. Entre los agentes virales causantes de IRA se encuentran Influenza A y B, Virus Respiratorio Sincicial (VRS), 
Adenovirus y Parainfluenza 1-3. En el año 2001, Bernardette van den Hoogen en Holanda ayudada por el avance 
de técnicas moleculares descubrió Metapneumovirus Humano (MPVh), taxonómicamente ubicado en la Familia 
Paramixoviridae, Subfamilia Pneumovirinae y Género Metapneumovirus. En el Laboratorio de Virus Respiratorios 
del Instituto de Virología se realiza diagnóstico para siete virus de rutina por lo que se hipotetiza que las infecciones 
que no se estarían detectando en el diagnóstico de un sector de la población de Córdoba, podrían ser causados por 
MPVh. El objetivo fue investigar epidemiológicamente MPVh en relación a otros agentes respiratorios, en la pobla-
ción de niños de 0 a 5 años de edad de la ciudad de Córdoba, a partir de secreciones nasofaríngeas obtenidas de 
pacientes hospitalizados por IRA en el Hospital de Niños de la Santísima Trinidad. Se incluyeron consecutivamente 
todos los pacientes desde recién nacidos a 5 años de edad internados por IRA en el Hospital de Niños, que firmaron 
consentimiento informado, desde el 1 de enero hasta el 31 diciembre de 2011. La detección de antígenos virales se 
llevó a cabo por medio de la técnica de Inmunofluorescencia directa. De los pacientes ingresados, 223 cumplieron 
con los criterios de inclusión. La prevalencia general de MPVh fue de 4,03% (9/223), representando el 12,5% de 
las IRA en las que un virus fue detectado, luego de VRS. La circulación estacional se distribuyó entre los meses de 
julio a diciembre. La media de edad fue de 7,44 meses y los casos positivos se distribuyeron en una proporción de 
4/9 varones. Los niños tuvieron una media de días de hospitalización de 5,56, y los días de pródromo registraron 
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una media de 1,89. Por otra parte todos requirieron de O2, registrando una media de 3,89 días de suministro. Una 
proporción de 5/9 (55,56%) casos fue asociado con bronquiolitis, mientras que los restantes (4/9) a neumonía. En 
conclusión se pudo demostrar la circulación de MPVh en la ciudad de Córdoba y su importancia debido a su preva-
lencia, la gravedad con la que suele presentarse la infección en algunos casos y su posterior asociación a procesos 
asmáticos en niños. Además es destacable a la hora de ser diagnosticado para poder aplicar correctamente los 
tratamientos clínicos.
Palabras clave: metapneumovirus humano, epidemiología, población infantil

Epidemiology studies of human metapneumovirus in infant’s population of Cordoba city in 2011
Rodríguez P, Ghietto L, Adamo M, Moreno L, Cámara J, Cámara A
Inviv, Hospital De Niños, Cátedra De Pediatría

Respiratory infections (ARI) in human are more frequent causes of morbidly and mortality. Among the viral agents 
causing ARI are Influenza A and B, Respiratory Syncytial Virus (RSV), Adenovirus and Parainfluenza 1-3. Human 
Metapneumovirus (hMPV) was discovered for Bernardette van den Hoogen aided by the advance of molecular 
techniques in the year 2001 in Holland. This agent is located taxonomically in Paramixoviridae family, Pneumoviri-
nae subfamily and Metapneumovirus genus. In the Respiratory Virus Laboratory of Institute of Virology, diagnosis 
is performed for seven routine virus, so that hypothesize that infections would not be detected in the diagnosis of a 
sector of the population of Cordoba, could be caused by hMPV. The objective was investigate epidemiological cha-
racteristics of hMPV in relation to other respiratory agents in the population of children 0 to 5 years of age in the city 
of Cordoba, from nasopharyngeal secretions from patients hospitalized for ARI in the Children's Hospital “Santísima 
Trinidad”. Consecutively included all patients from newborn to 5 years old hospitalized for ARI in Children's Hospital, 
signed informed consent, from 1 January to 31 December 2011. Viral antigen detection was performed by direct 
inmunofluorescence technique. Of the patients admitted, 223 met the inclusion criteria. The overall prevalence of 
hMPV was of 4.03% (9/223), representing 12.5% of the ARI in which one virus was detected after RSV. The seasonal 
circulation was distributed between July to December. The mean age was 7.44 months and the positive cases were 
distributed in a proportion of 4/9 males. Children had a mean of 5.56 days of hospitalization, and days of prodrome 
recorded an average of 1.89. Moreover all of O2 required, recording an average of 3.89 supply days. A proportion of 
5/9 (55.56%) cases were associated with bronchiolitis, while the remaining (4/9) to pneumonia. In conclusion could 
be demonstrated hMPV circulation in Cordoba city and its importance because of its prevalence, the severity with 
which the infection usually occurs in some cases and their subsequent association with asthma processes in chil-
dren. Also noteworthy is the time to be diagnosed correctly applied to clinical treatments.
Key Words: human metapneumovirus, epidemiology, infant population

Signos de senescencia celular en hiperplasia hipofisaria inducida por estrógeno
Sabatino M., Petiti J, Sosa L, Gutiérrez S, Latini A, Torres A, De Paula
Centro de Microscopia Electrónica, Facultad de Ciencias Médicas. CONICET-INICSA. Universidad Nacional de Córdoba, Laboratório de Bioner-
gética e Estresse Oxidativo, Centro de Ciências Biológicas, UFSC, Brazil, 

Los adenomas hipofisarios son tumores benignos, con baja incidencia de transformación maligna, lo que sugiere 
que mecanismos intrínsecos, como la senescencia celular, podrían estar controlando el desarrollo de procesos neo-
plásicos. La senescencia celular se asocia a varios fenómenos tales como: aumento de inhibidores de la expresión 
de ciclinas, activación de las respuestas de daño en el ADN, de la actividad de la enzima beta-galacotosidasa, de 
fusión mitocondrial y expresión de IL-6. Planteamos la hipótesis de la participación de la senescencia celular como 
mecanismo de protección anti-tumoral, nuestro objetivo es determinar la contribución de la senescencia celular 
como mecanismo protector a lo largo del desarrollo de lesiones proliferativas inducidas experimentalmente por 
estrógenos Ratas Wistar macho fueron tratadas mediante la implantación subcutánea de benzoato de estradiol (30 
mg) durante 10, 20, 40, 60 y 80 días. Cápsulas vacías fueron implantadas en los animales controles. Mediante la in-
munodetección de Ki67 y el análisis del ADN por citometría de flujo detectamos que la hiperplasia hipofisaria induci-
da estrógenos estuvo acompañada por una respuesta bifásica: un aumento significativo de la proliferación después 
de 10 y 20 días, seguida de la disminución después de 60 y 80 días de tratamiento (p <0,05; ANOVA-Fisher). Esta 
fase citostática estuvo acompañada por incremento significativo de la actividad beta-galactosidasa, de la expresión 
proteica del inhibidor de ciclina p21, de proteínas de fisión (Drp1) y fusión mitocondrial (MFN1) e IL-6, todos consi-
derados marcadores celulares asociados a la senescencia. Por otra parte, se observó un aumento de la expresión 
proteica de ATM fosforilada (respuesta de daño en el ADN) durante todo el tratamiento estrogénico (p <0,05). La 
correlación de esta fase citostática con un mecanismo de arresto celular intrínseco durante el desarrollo de la hiper-
plasia hipofisaria nos conduce a sugerir que, durante el desarrollo de la hiperplasia inducida por estrógenos, meca-
nismos de auto-regulación de glándula hipofisaria podrían activar vías celulares de senescencia. Este mecanismo 
regulatorio podría relacionarse con una predisposición intrínseca en el desarrollo de tumores hipofisarios. Debido a 
que a la fecha las evidencias de lesiones senescentes in vivo asociadas a la supresión de tumores son incipientes, 
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nuestros resultados contribuirán a comprender el proceso de senescencia en los síndromes hipofisarios.
Palabras: senescencia , hipófisis, estrógeno, hiperplasia, proliferación.

Signs of cellular senescence in estrogen-induced pituitary hyperplasia
Sabatino M, Petiti J, Sosa L, Gutiérrez S, Latini A, Torres A, De Paul A
Centro de Microscopia Electrónica, Facultad de Ciencias Médicas. CONICET-INICSA. Universidad Nacional de Córdoba, Laboratório de Bioner-
gética e Estresse Oxidativo, Centro de Ciências Biológicas, UFSC, Brazil, 

Pituitary adenomas are benign lesions with low incidence of malignant transformation, suggesting that intrinsic me-
chanisms, such as cellular senescence, could be holding back the development of neoplastic processes. Cellular se-
nescence is linked to several phenomena such as: cyclins inhibitors increase expression, activation of DNA damage 
responses, higher beta-galacotosidasa activity, a raise on mitochondrial fusion and expression of associated cytoki-
nes as IL6. We hypothesize the involvement of senescence as protective anti-tumoral cell mechanism and we aimed 
to assess the contribution of cellular senescence as protective mechanism along the development of proliferative 
lesions experimentally induced by estrogen. Wistar male rats were treated by subcutaneous implantation of estradiol 
benzoate (30 mg) for 10, 20, 40, 60 and 80 days. Empty capsules were implanted in controls. By immunodetection of 
Ki67 and flow cytometry DNA analysis we detected estrogen-induced pituitary hyperplasia with a biphasic response: 
a significant proliferation rise after 10 and 20 days followed by its decrease after 60 and 80 days of treatment (p<0.05; 
ANOVA-Fisher). This cytostatic phase was accompanied by increase in beta-galactosidase activity; cyclin inhibitor 
p21, mitochondrial fission (DRP1) and fusion (MFN1) and IL-6 protein expression; all considered cellular senescen-
ce-associated markers. Moreover, increase in phosphorylated-ATM (DNA damage response) protein expression was 
detected throughout the estrogenic treatment (p < 0.05). The correlation of this cytostatic phase with an intrinsic cell 
arrest mechanism during the development of pituitary hyperplasia lead us to suggest that during the development 
of the estrogen-induced hyperplasia, pituitary gland self-regulation may activate cellular senescence pathways. This 
regulatory mechanism could be related to an intrinsic predisposition of pituitary tumors development. Since today 
evidences of in vivo senescent lesions associated with tumor suppression are incipient, our findings contribute to 
understanding the senescence process in pituitary syndromes.
Key words: senescence, pituitary, estrogen, hyperplasia, proliferation. 

Vegetales de hoja como potenciales transmisores de Norovirus en la ciudad de Córdoba, Argentina.
Asesor: Coluccini María Laura, Laura C. 
Martínez Coluccini M 
Maestría en Microbiología. Instituto de Virología “Dr. J. M. Vanella” Fac. de Cs. Médicas, U.N.C.

Los Norovirus (NoV) son responsables de la mayoría de los casos de gastroenteritis aguda. Son altamente infectivos 
y afectan a individuos de todos los grupos etarios, siendo transmitidos por agua, alimentos y de persona a perso-
na. Los vegetales frescos son susceptibles de ser contaminados con estos patógenos durante su cultivo, cosecha, 
transporte y manipulación. La mayoría de ellos se consumen crudos, y se observó en otros países un incremento 
de brotes asociados al consumo de vegetales frescos. Se los detecta mediante técnicas de biología molecular (Rt-
PCR), lo que permite genotipificar e investigar en profundidad los brotes. Este proyecto propone por primera vez el 
estudio de NoV en vegetales, ya que su presencia indicaría un potencial riesgo para la salud de la población que los 
consume. Objetivos: Detectar la presencia de NoV en vegetales de hoja cultivados en diferentes sitios de la ciudad 
de Córdoba. -Describir los genotipos en las muestras estudiadas, estableciendo relaciones filogenéticas entre ellas. 
-Aplicar un método de concentración viral para la recuperación de partículas virales. -Aplicar la técnica de Rt-PCR 
con primers específicos para la detección de diferentes genotipos de NoV. Materiales y Métodos: Las muestras serán 
vegetales de hoja (lechuga, achicoria, rúcula) de 1 Kg. cada una, provenientes de tres establecimientos de produc-
ción situados en la ciudad de Córdoba. El muestreo se realizará durante un año (2012) y con frecuencia quincenal. 
La concentración de los virus en las muestras de lavado de los vegetales se realizará mediante un método validado 
previamente en nuestro laboratorio. A partir de 1,5 litros de agua de lavado de muestra se concentran cien veces las 
partículas mediante centrifugación, precipitación con polietilenglicol y tratamiento con cloroformo. El método de elec-
ción para el aislamiento del ácido nucleico será el de Trizol-cloroformo. Luego de la reacción de retrotranscripción, 
le seguirá una semi-nested PCR contra el gen de la polimerasa. Los amplicones serán revelados por electroforesis 
en geles de agarosa. Las muestras positivas, serán genotipificadas (caracterización de cepas mediante programa 
BioEdit). Los datos obtenidos se analizarán de acuerdo a las variables estación del año, establecimiento de produc-
ción, fuente de riego y se establecerá el potencial riesgo para la salud humana derivada del consumo de vegetales 
potencialmente contaminados. Financiamiento: Mincyt Cba PIO Res. 130 2011-2013.

Palabras clave: Norovirus, gastroenteritis, brote, vegetales.
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Leafy vegetables as potential transmitters of Norovirus in Cordoba city, Argentina.
Asesor: Coluccini ML, Martínez LC.
Coluccini M
Maestría en Microbiología. Instituto de Virología “Dr. J. M. Vanella” Fac. de Cs. Médicas, U.N.C.

Norovirus (NoV) are responsible for most cases of acute gastroenteritis. They are highly infectious and affect indivi-
duals of all age groups, being transmitted by water, food and from person to person. Fresh vegetables are likely to 
be contaminated with these pathogens during growing, harvesting, transport and handling. Most of them are eaten 
raw, and in other countries it was observed an increase in outbreaks that was associated with the consumption of 
fresh vegetables. They are detected by molecular biology techniques (RT-PCR) that allows genotyping and in-depth 
investigation of outbreaks. This project proposes the study of NoV in vegetables, since their presence would indicate 
a potential risk to the health of the population that consumes them. Objectives: To detect the presence of NoV in leafy 
vegetables grown in Córdoba city. –To Describe the genotypes in the samples studied, establishing phylogenetic 
relationships between them. – To Apply a viral concentration method for the recovery of viral particles. – To Apply the 
RT-PCR with specific primers for the detection of different genotypes of NoV. 
Materials and Methods: The samples will be leafy vegetables (lettuce, chicory, arugula) 1 kg each, from three produc-
tion facilities located in the city of Cordoba. Sampling will be conducted during one year (2012) every two weeks. The 
concentration of virus in samples obtained from washing the vegetables are done by a method previously validated 
in our laboratory. Particles obtained from 1.5 liters of washing water sample will be concentrated a hundred times by 
centrifugation, precipitation with polyethylene glycol and treatment with chloroform. The method of choice for the iso-
lation of nucleic acid will be Trizol-chloroform. After the reverse transcription reaction, a semi-nested PCR against the 
polymerase gene will be done. The amplicons will be revealed by agarose gel electrophoresis. The positive samples 
will be genotyped (strain characterization using BioEdit program). The data will be analyzed considering the following 
variables: season, production facility, source of irrigation in order to establish the potential risk to human health from 
consumption of potentially contaminated vegetables. Funding: MinCyT Cba. PIO Res 130 (2011-2013).
Key words: Norovirus, gastroenteritis, outbreaks, vegetables

Evaluación de tres inmunoensayos para la determinación de biomarcadores urinarios de la función ovárica 
en chinchilla (ch. Lanigera).
Asesor: Ponzio M
F.Galeano M, Mastromonaco G., Gilman C, Ruiz R, Fiol De Cuneo M, Ponzio M
Instituto de Fisiología, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba. Reproductive Physiology, Toronto Zoo, Toronto, Cana-
dá

La chinchilla posee una de las pieles más cotizadas del mundo; la caza indiscriminada redujo enormemente las 
poblaciones hasta el borde de la extinción (Apendice I de CITES). Aunque la chinchilla nativa es al presente ex-
tremadamente rara, un híbrido entre las dos especies silvestres ha sido criado y domesticado para la producción 
de pieles, proveyendo así, de un modelo único para el desarrollo de procedimientos de reproducción asistida que 
podrían ser aplicados en sus congéneres silvestres. A pesar de la importancia biológica y económica de la espe-
cie, se dispone de escasa información acerca de las bases de su fisiología reproductiva, un aspecto clave para la 
implementación de programas de cría en cautiverio. La utilización de técnicas no invasivas de dosaje hormonal en 
orina o heces permiten el monitoreo endocrino a largo plazo, evitando el estrés de la captura y punción repetida. 
El objetivo del presente estudio fue testear la validez y precisión de diferentes inmunoensayos para la cuantifica-
ción de biomarcadores urinarios de la actividad ovárica en chinchilla. Los metabolitos esteroideos urinarios fueron 
evaluados en muestras (orina 24 h) repetidas antes y después de la inyección de eCG (Novormon, Syntex, 30 I.U., 
n=6). En cada muestra, se realizó el dosaje de creatinina (ensayo colorimétrico con estándares Sigma #C3613), 
glucurónidos de pregnanediol (PdG, C. Munro R13904) y estrógenos conjugados (EC, C. Munro R522-2) mediante 
EIA. Se determinaron además perfiles comparativos de metabolitos de progesterona (P) y estradiol (E) mediante 
RIA (I125 RIA kits, Coat-A-Count, Siemens). Finalmente, se cuantificaron los metabolitos de 17β-estradiol y pro-
gesterona utilizando electroquimioluminiscencia (Roche Diagnostics). Luego de la inyección de eCG, el aumento 
de los niveles urinarios de metabolitos de PdG y EC por encima de niveles basales ocurrió luego de 7 y 9 días 
post-inyección, alcanzando valores de 2720 ± 1109.8 y 22.5 ± 9.7 ng/mg creatinina respectivamente. Concentra-
ciones significativamente menores de metabolitos de E y P fueron detectados mediante el uso de inmunoensayos 
de RIA y electroquimioluminiscencia, aunque los perfiles hormonales fueron similares a aquellos obtenidos utilizan-
do EIA. Resulta claro que el inmunoensayo mas adecuado para la especie resulta el EIA para PdG y EC. El cono-
cimiento detallado de estos aspectos y el uso de sistemas de dosaje más precisos permitirán una mejor evaluación 
de la función reproductiva en esta especie.

Palabras claves: inducción ovulación, estrógenos, progestágenos, inmunoensayo
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Evaluation of three immunoassay systems for the assessment of urinary biomarkers of ovarian function in 
the endangered chinchilla (chinchilla lanigera)
Asesor: Ponzio Marina F
Galeano M, Mastromonaco G, Gilman C, Ruiz R, Fiol De Cuneo M, Ponzio M
Instituto de Fisiología, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba. Reproductive Physiology, Toronto Zoo, Toronto, Canadá 

Intensive hunting for fur placed chinchilla populations at the brink of extinction (IUCN critically endangered - Appendix 
I of CITES). Although native chinchilla are extremely rare, a hybrid has been bred for fur production, providing a uni-
que model to develop procedures that could be applied to their endangered counterparts. Despite its biological and 
economic importance, little scientific information is available about this species’ basic reproductive physiology, a key 
aspect for the implementation of captive breeding programs. Attempts to obtain repeated blood samples from chin-
chillas were unsuccessful because of their stress-susceptible nature. Therefore, non-invasive techniques provided a 
unique opportunity, allowing long-term endocrine monitoring while avoiding the stress-evoking stimuli of restraint and 
repeated venipuncture. The objective of the present study was to test the validity and accuracy of different assays 
systems for the quantification of urinary biomarkers of ovarian activity in the chinchilla. Urinary steroid metabolites 
were assessed in 24 h urine longitudinal samples before and after the injection of eCG alone (Novormon, Syntex, 
30 I.U., n=6). Hormone assays tested included creatinine (colorimetric assay from creatinine standard set, Sigma 
#C3613), pregnanediol glucuronide (PdG, C. Munro R13904) and oestrogens (EC, C. Munro R522-2) by EIA. Com-
parative profiles of progesterone (P) and oestradiol (E) metabolites using RIA were also determined (I125 RIA kits, 
Coat-A-Count, Siemens). Finally, the same samples were quantified for 17β-estradiol and progesterone metabolites 
using an electrochemiluminescence immunoassay (Roche Diagnostics). After eCG injection, elevation of urinary 
PdG and EC metabolites above baseline levels occurred after 7 and 9 days respectively, reaching values of 2720 ± 
1109.8 and 22.5 ± 9.7 ng/mg creatinine. Significantly lower metabolite concentrations were detected using RIA for 
E and P determinations and electrochemiluminiscence , yet the profiles obtained were similar to those using EIA. It 
is clear that EIA for PdG and EC is the most adequate immunoassay for this species. An improved understanding of 
these aspects will undoubtedly help researchers to use more effective assay systems for the evaluation of reproduc-
tive function in this species.
Key Word: ovulation induction, estrogens, progestagens, immunoassay 
 

Del laboratorio al aula: capacitación de docentes del nivel medio en educación y comunicación para la pre-
vención de infecciones de transmisión sexual (its) con énfasis en VIH/SIDA.
Balangero M, Castro G, Cámara A, Maturano E, Nates S, Paván J, Uzal G, Grzincich C, Giayetto V, Gallego S
Laboratorio de Virus Linfotrópicos Humanos: Retrovirus HIV y HTLV, Laboratorio de Virus Respiratorios, Laboratorio de Gastroenteritis Virales, 
Instituto de Virología “Dr. J. M. Vanella”-FCM.UNC., Cátedra de Bacteriologia y Virología Médica, AMISEX. Asociación Mediterránea Interdisci-
plinaria de Sexología, Cátedra de Semiótica General, Escuela de Ciencias de la Información, -Facultad de Derecho y Ciencias Sociales. UNC.

Desde el nivel de educación media han surgido demandas explícitas hacia la Universidad en relación a conoci-
mientos acabados sobre la epidemia de VIH, en el marco de la salud y los derechos humanos. Concretamente, los 
educadores solicitan capacitaciones para profundizar y abordar los conocimientos sobre la prevención y promoción 
de conductas sexuales saludables desde una perspectiva integral. Es por ello que proponemos transferir a docentes 
secundarios de otros centros educacionales, la experiencia piloto realizada exitosamente en un colegio secundario 
de nuestro medio (Proyectos de Transferencia de los Resultados de la Investigación. Ministerio de Ciencia y Tecno-
logía, Gobierno de la Provincia de Córdoba) en la temática de ITS y VIH/SIDA. Los objetivos de este proyecto son: 
crear un ámbito de encuentro entre docentes del nivel medio y docentes universitarios, para realizar actividades 
formativas, autocríticas y creativas; donde, basados en la información recibida, se generen debates a partir de los 
cuales surjan las propuestas/estrategias para transferir la información pertinente al aula, teniendo en cuenta las ne-
cesidades e inquietudes de los estudiantes desde la percepción de sus docentes. Fortalecer la comunicación para la 
prevención de las ITS y del VIH/SIDA que vincula, a través de la perspectiva de docentes y alumnos, diversas expe-
riencias y conocimientos expresados socialmente a partir de sus propias producciones comunicacionales colectivas. 
Estimular en los docentes secundarios el pensamiento crítico, la reflexión y el debate, para promover la producción 
y circulación de información sobre las ITS. Se propone desarrollar una serie de talleres teórico-prácticos dirigidos a 
docentes de colegios públicos de la provincia de Córdoba, para tratar temáticas relacionadas a las Infecciones de 
Transmisión Sexual, con un enfoque particular en VIH/SIDA. Las actividades formativas estarán a cargo de inves-
tigadores y docentes de diferentes cátedras de la Facultad de Ciencias Médicas y de la Escuela de Ciencias de la 
Información – UNC. Para llevar a cabo lo señalado, se utilizará la modalidad de taller, concebida como un espacio 
que supera la idea de aprender haciendo, constituyéndose además en un lugar para el pensamiento, la experiencia 
reflexiva, el intercambio de ideas y la problematización de la realidad. El proyecto fue presentado a la convocatoria 
del Programa de Subsidios de la Secretaría de Extensión Universitaria para su financiamiento en 2012.
Palabras clave: educación, VIH/SIDA, its
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From the lab to the classroom: training of middle level teachers in education and communication for the 
prevention of sexually transmitted infections (stis) with emphasis on HIV/AIDS
Balangero M, Castro G., Cámara A, Maturano E, Nates S, Paván J, Uzal G., Grzincich C, Giayetto V, Gallego S
Laboratorio de Virus Linfotrópicos Humanos: Retrovirus HIV y HTLV, Laboratorio de Virus Respiratorios, Laboratorio de Gastroenteritis Virales, 
Instituto de Virología “Dr. J. M. Vanella”-FCM.UNC. Cátedra de Bacteriologia y Virología Médica, AMISEX. Asociación Mediterránea Interdisci-
plinaria de Sexología, Cátedra de Semiótica General, Escuela de Ciencias de la Información, -Facultad de Derecho y Ciencias Sociales. UNC

Demands regarding information on the HIV epidemic in the context of health and human rights have been established 
from the high school level to the University. Specifically, educators are interested on deepen skills and knowledge 
to address the prevention and promoting healthy behaviors from a holistic perspective. In this sense we propose to 
transfer our pilot experience on the subject STI and HIV/ AIDS successfully carried out in a high school from our city 
to high school teachers from other educational institutions.
The main goals of this project are:
* To create links between middle/high school teachers and university professors thus promoting knowledge inter-
change, training activities, and creative self-criticism
* To propitiate debates to arise proposals and strategies for transfering the relevant information on HIV epidemic, 
transmission, prevention, ethics, etc., to the classroom, taking into account needs and concerns from the students.
* To strengthen the communication to prevent STIs and HIV/AIDS (this should be based on the different social expe-
riences and background knowledge of the students, as perceived by the teachers).
* To encourage secondary/high school teachers to think critically and constructively, to reflect and debate, to promote 
the production and circulation of information on STIs.
Methodology: It is proposed to develop a series of theoretical and practical workshops intended to discuss issues 
related to STIs, with a particular focus on HIV/AIDS. These workshops will be directed to high school teachers from 
public institutions in Cordoba. The training activities will be guide by researchers and professors of different de-
partments of the Cordoba National University. These activities will be carried out in different workshops, conceived 
as place that exceed the idea of learning by doing, becoming places for the thought , the reflective experience, ideas 
exchange and the challenges of reality. The project was presented by the Faculty of Medical Sciences to the Program 
of Grants of the Secretary of Extension of the National University of Cordoba and is currently being evaluated.
Key words: education, hiv/aids, stis 

Desarrollo e implementación de una técnica de PCR en tiempo real para el diagnóstico molecular de la in-
fección por el retrovirus htlv-1
Castro G, Balangero M, Maturano E, Gallego S
Laboratorio de Virus Linfotrópicos Humanos: Retrovirus HIV y HTLV - Instituto de Virología Dr. José M. Vanella - Facultad de Ciencias Médicas - 
Universidad Nacional de Córdoba.

Introducción: el virus HTLV-1 es el agente etiológico de la leucemia/linfoma a células T del adulto, de la paraparesia 
espástica tropical y de otras enfermedades inflamatorias. La infección con HTLV-1 ha sido ampliamente documen-
tada en el mundo, existiendo zonas endémicas en Argentina. El virus HTLV se integra en el genoma de la célula 
(provirus) y se disemina con muy baja producción de viriones. Debido a esta característica, el método más apropiado 
para el diagnóstico molecular es la detección del ADN proviral por PCR. Por otro lado, la PCR en tiempo real es 
la única metodología disponible que permite cuantificar el número de copias de virus presentes en la muestra. No 
obstante, no existen técnicas comerciales disponibles para cuantificar este virus. Los antecedentes sugieren que 
la carga proviral elevada estaría relacionada con la progresión hacia la enfermedad. Objetivo: desarrollar e imple-
mentar una técnica de PCR en tiempo real para la detección y cuantificación del ADN proviral de HTLV-1 en células 
mononucleares de sangre periférica (PBMCs) y aplicar la misma para cuantificar el provirus en muestras de sangre 
de individuos infectados con HTLV-1 sintomáticos y asintomáticos. Materiales y Métodos: Se estandarizó una PCR 
en tiempo real utilizando el sistema SybrGreen. El par de primers utilizado fue diseñado para amplificar una región 
del gen tax de HTLV-1 a partir de ADN de células MT-2. El número de copias de HTLV-1 se normalizó en función de 
la cantidad de ADN celular cuantificando, en paralelo, una región del gen de albúmina. Se evaluó el límite de detec-
ción y cuantificación y la reproducibilidad intra e inter-ensayo de la prueba. La metodología desarrollada se utilizó 
para determinar la carga proviral en PBMCs en una cohorte de 50 individuos con serología reactiva para HTLV-1. 
Resultados: El límite inferior de detección del ensayo fue de 1 copia, alcanzando el 100% de sensibilidad cuando se 
ensayaron al menos 5 copias de provirus por reacción. El rango de cargas provirales encontradas fue de 2,2x102 a 
más de 8,3x104 copias de provirus de HTLV-1 x106 PBMCs. Conclusiones: El ensayo tiene excelente rango diná-
mico, entre 105 y 100 copias por reacción, y muy buena reproducibilidad intra e inter-ensayo. La sensibilidad y el 
amplio rango dinámico logrado permiten la determinación de un amplio espectro de cargas provirales. Esta técnica 
es una valiosa herramienta para el estudio de la relación entre la carga proviral y la patogénesis de la infección.
Palabras clave: real time PCR, htlv-1, carga viral
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Development and implementation of a real-time PCR assay for the molecular detection of human t-lympho-
tropic virus type 1
Castro , Balangero M, Maturano E, Gallego S
Laboratorio de Virus Linfotrópicos Humanos: Retrovirus HIV y HTLV - Instituto de Virología Dr. José M. Vanella - Facultad de Ciencias Médicas - 
Universidad Nacional de Córdoba.

Background: Human T-lymphotropic virus type I (HTLV-I) is linked etiologically with adult T cell leukemia/lymphoma, 
HTLV-I-associated myelopathy/tropical spastic paraparesis and other inflammatory diseases. HTLV-1 infection has 
been widely documented in the world, existing endemic areas in our country with virus circulation demonstrated. 
HTLV virus integrates into the host cell genome as a provirus. In contrast to HIV, cell-free viremia in plasma is not a 
prominent aspect of HTLV-associated diseases. Due to this characteristic, the most appropriate method for molecular 
diagnosis is the detection of proviral DNA by PCR. Moreover, real-time PCR is the only method able to quantify the 
proviral load of virus present in the sample. However, nowadays there are not commercially real-time PCR techni-
ques available to quantify this virus. Proviral load may be important in the progression of HTLV-associated disease. 
Objectives: To develop and implement a real-time PCR technique for detection and quantification of HTLV-1 proviral 
DNA in peripheral blood mononuclear cells (PBMCs) and to use it to quantify the provirus in blood samples from 
asymptomatic and symptomatic individuals infected with HTLV-1. Materials and Methods: A real time quantitative 
PCR assay using SYBR Green intercalation dye was established. Primers targeting the tax region were standardi-
zed against MT2 cell line DNA for HTLV-1. HTLV-1 copy number was normalized to the amount of cellular DNA by 
quantitation of the albumin gene. We assessed the limit of detection and quantification and the intra- and inter-assay 
reproducibility of the assay. Developed methodology was used to measured proviral load in PBMCs in a cohort of 50 
HTLV-1 seropositive individuals. Results: The assay has a lower limit of detection of a single copy, reaching 100% 
of sensitivity when 5 copies of provirus were tested per reaction. Proviral load for HTLV-1 infected patients ranged 
from 2.2×102 to more than 8.3×104 copies/106 PBMCs. Conclusion: The assay has excellent dynamic range from 
105 to 100 copies/reaction and good intra- and inter-assay reproducibility. The sensitivity and high dynamic range 
allow determination of a broad range of HTLV-1 proviral load in clinical subjects. This assay is a valuable tool that will 
facilitate the study of the relationship between proviral load and pathogenesis.
Key words: real-time pcr, htlv-1, proviral load 

Pruebas de disfunción autonómica cardiovascular: experiencia en atención primaria de la salud
Asesor: Nota CA
 Segovia C, Garrido M, Quevedo D, Reznichenco M, Vargas M, Colson M, Benítez E, Martínez D, Benítez M 
Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Privado de Córdoba

Introducción: La disfunción autonómica reúne criterios de Frame y Carlson para considerarla en screening del pa-
ciente diabético. Problema altamente prevalente y con serias complicaciones, morbilidad y mortalidad. Declaracio-
nes de American Diabetes Asociation (ADA) en 2005: “La historia y examen físico son inefectivos para la detección 
temprana de la neuropatía autonómica del diabético (DAN) y su principal manifestación, la cardiovascular (CAN) y 
recomienda pruebas que cuantifiquen la pérdida de la variabilidad de la frecuencia cardíaca (HRV) para evaluar fun-
ción autonómica. A causa del requerimiento técnico para estas pruebas, ellas deberán ser realizados en laboratorios 
clínicos con personal entrenado”. Objetivo: Evaluar la factibilidad, aplicación práctica, de las pruebas de disfunción 
autonómica en atención primaria de la salud (APS). Material y métodos: Estudio de observación, transversal, diabé-
ticos consecutivos que consultaros por distintos problemas de salud, relacionada o no a su condición de diabético, 
en APS, tras consentimiento informado se invitó a realizar la batería de pruebas de Ewins y Clarke según protocolo 
de los autores: 3 pruebas para evaluar daño parasimpático: 1-Espiración-inspiración ratio, Valsalva, Respuesta de 
la frecuencia cardíaca al pararse. Daño simpático: Respuesta de la TA diastólica al esfuerzo isométrico, Respuesta 
de la TAS al pararse. Se clasificó a los pacientes según trabajo original: normal, lesión autonómica: precoz, definida, 
grave y atípica. Resultados: 46 pacientes evaluados, mujeres n=30, edad media: 58, índice de masa corporal: peso 
normal:28%, sobrepeso:42%, obesos:30%. DM tipo 2:n=32, comorbilidades promedio 1,8 (nefropatía, retinopatía, 
cardiopatía, neuropatía periférica), síntomas de disfunción autonómica (media=2,3), pruebas de Ewins y Clarke: 
clasificaron por categoría: normal (n=22 %), lesión autonómica precoz: 28%, definida:34%, grave: 16%. Tiempo 
promedio en fase de piloto con primeros 20 pacientes: 40 minutos, posterior: 25 minutos. No se registraron compli-
caciones. Conclusiones: Por tratarse de una patología común en que la ausencia de síntomas no indica ausencia 
de signos y la ausencia de signos no asegura ausencia de neuropatía autonómica, ADA recomienda screening para 
DAN al tiempo del diagnóstico de la DM II y a los 5 años de la DM I. Nuestro trabajo demuestra que las pruebas 
para evaluar CAN son factibles en APS con mínimo entrenamiento. No evaluamos las propiedades psicométricas 
de nuestro estudio

Palabras clave: prueba, disfunción autonómica cardiovascular, diabetes mellitus
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Cardiovascular autonomic dysfunction test: experience in primary health care
Asesor: Nota CA
Segovia C, Garrido M, Quevedo D, Reznichenco M, Vargas M, Colson M, Benítez E, Martínez D, Benítez M
Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Privado de Córdoba

Introduction: Autonomic dysfunction meeting the criteria of Frame and Carlson for consideration in screening of 
diabetic patients; highly prevalent problem with serious complications, morbidity and mortality. Statements by Ame-
rican Diabetes Association (ADA) in 2005: "The history and physical examination are ineffective for early detection 
of diabetic autonomic neuropathy (DAN) and its principal manifestation, cardiovascular (CAN) and recommends 
tests that quantify the loss of the heart rate variability (HRV) to assess autonomic function. Because of technical 
requirements for these tests, they should be performed in clinical laboratories with trained personnel." Objective: 
Assess the feasibility, practical application of evidence of autonomic cardiovascular dysfunction in primary health 
care (PHC). Material and methods: Observational study, transversal, consecutive diabetic consult you on various 
health problems, related or unrelated to their diabetic condition, in APS, after informed consent was invited to per-
form the test battery according to protocol Clarke Ewins and authors: 3 tests to assess parasympathetic damage: 
1-Expiration-inspiration ratio, Valsalva heart rate response to standing. Damage sympathetic: diastolic BP response 
to isometric effort, SBP response to standing. Patients were classified according to original work: normal, autonomic 
injury: early, definite, severe and atypical. Results: 46 patients evaluated, women n = 30, mean age 58, BMI: normal 
weight: 28%, overweight: 42%, obese: 30%. DM type 2: n = 32, average comorbidity 1.8 (nephropathy, retinopathy, 
heart disease, peripheral neuropathy), symptoms of autonomic dysfunction (mean = 2.3), and Clarke tests Ewins: 
classified by category: normal (n = 22%), early autonomic damage: 28%, defined: 34%, severe: 16%. Average time 
in pilot phase with first 20 patients: 40 minutes, after 25 minutes. There were no complications. Conclusions: Being a 
common pathology in the absence of symptoms does not indicate absence of signs and the absence of signs does 
not ensure the absence of autonomic neuropathy, ADA recommends screening for the time of diagnosis of DM II and 
5 years of DM I . Our work shows that the tests for assessing CAN are feasible in PHC with minimal training. We do 
not evaluate the psychometric properties of our study.
Key words: test, cardiovascular autonomic dysfunction, diabetes mellitu 

Caracterización de la Coqueluche en la Provincia de Córdoba. Proyecto de tesis para optar al título de ma-
gister en microbiología con orientación en investigación en salud humana                                                
 Giayetto V, Blanco S., Barbás M, Cudolá A, Gallego S                                                                                             Cátedra 
de Bacteriología y Virología Médicas, Facultad de Ciencias Médicas, UNC. (Maestrando), Laboratorio Central, Ministerio de Salud de la Provincia 
de Córdoba., Laboratorio Central, Ministerio de Salud de la Provincia de Córdoba., Laboratorio Central, Ministerio de Salud de la Provincia de 
Córdoba., Laboratorio Central, Ministerio de Salud de la Provincia de Córdoba. (Directora de Tesis de Maestría) 

Las enfermedades respiratorias se encuentran entre las primeras causas de mortalidad infantil. Una de ellas es 
la Coqueluche. El agente etiológico es Bordetella pertussis (Bp). En el siglo XX era una enfermedad común de la 
infancia en nuestro país. A partir de la introducción de la vacuna se produjo un marcado descenso en el número 
de casos. Sin embargo, continúa siendo un problema en Salud Pública, ya que a pesar de décadas de coberturas 
vacunales adecuadas, han aumentado los casos entre los adolescentes y los adultos, quienes son considerados el 
reservorio actual del agente. Existe una enfermedad clínicamente similar a la coqueluche, denominada Síndrome 
Coqueluchoide (SC) asociada a infecciones por Virus Respiratorio Sincicial (VRS), Adenovirus, Influenza A o B, 
Parainfluenza y Metapneumovirus, Chlamydia spp., Mycoplasma pneumoniae, Bordetella bronchiseptica. Debido a 
la importancia sanitaria actual de las infección producida por Bordetella spp. como agente etiológico de infecciones 
respiratorias emergentes en Argentina y en el mundo, resulta de interés caracterizar el perfil clínico y epidemiológico 
de esta infección en Córdoba, evaluando además, en un porcentaje de la población correspondiente al grupo etario 
más afectado, la prevalencia de infecciones de etiología viral que pueden cursar con SC. Se estudiará para Bp y 
Bordetella spp. la totalidad de las muestras de secreciones respiratorias obtenidas por aspirado nasofaríngeo y/o 
hisopado nasofaríngeo que se deriven durante un año al Laboratorio Central de la Provincia de Córdoba para el 
diagnóstico molecular de coqueluche por PCR y se realizará diagnóstico diferencial para infecciones respiratorias vi-
rales utilizando Inmunofluorescencia Directa. La información clínica como así también la información epidemiológica 
(edad, sexo, procedencia y vacunación) serán obtenidas de las fichas clínico-epidemiológicas que son remitidas al 
laboratorio junto con la muestra. Los datos serán organizados utilizando el programa InfoStat, Software Estadístico, 
versión 2008 y/o Epidat, Programa para Análisis Epidemiológico de Datos Tabulados, versión 3.1. Como resultado 
de este proyecto se espera poder aportar información clínica-epidemiológica que permita caracterizar el perfil de 
la Coqueluche en Córdoba; así como también, poder conocer la incidencia de la infección por Bordetella spp. y la 
evolución de estas infecciones a lo largo del tiempo.

Palabras clave: coqueluche, pcr, inmunofluorescencia directa
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Description of Coqueluche in the province of Córdoba
Giayetto V, Blanco S, Barbás M, Cudolá A, Gallego S
Cátedra de Bacteriología y Virología Médicas, Facultad de Ciencias Médicas, UNC. (Maestrando), Laboratorio Central, Ministerio de Salud de 
la Provincia de Córdoba., Laboratorio Central, Ministerio de Salud de la Provincia de Córdoba., Laboratorio Central, Ministerio de Salud de la 
Provincia de Córdoba., Laboratorio Central, Ministerio de Salud de la Provincia de Córdoba. (Directora de Tesis de Maestría)

Respiratory diseases are one of the first causes of child mortality. One of these diseases is Coqueluche. The etio-
logical agent is Bordetella pertussis (Bp). It was a very common childhood disease in our country during the 20th 
century. The introduction of vaccine greatly reduced the number of cases. However, this disease is still considered a 
public health problem. Even though the appropriate vaccination coverage has been available for decades, the num-
ber of cases among adolescents and adults (who are considered the current reservoir of the agent) has risen. There 
is an illness which is clinically similar to Coqueluche, called Coqueluchoide Syndrome (CS) associated to infections 
through Respiratory Syncytial Virus (RSV), Adenovirus, Influenza A or B, Parainfluenza and Metapneumovirus, Chla-
mydia spp., Mycoplasma pneumoniae, Bordetella bronchiseptica. The infection produced by Bordetella spp. as the 
etiological agent of emerging respiratory diseases in Argentina and the rest of the world has a great health relevance. 
Therefore, it will be of interest to analyze the clinical and epidemiological profile of this infection in Córdoba, evalua-
ting the prevalence of infections of viral etiology that can develop with CS, in a certain percentage of the population 
corresponding to the most affected age group. Respiratory secretion samples will be studied for Bp y Bordetella spp. 
These samples will be obtained through nasopharyngeal aspiration and/or nasopharyngeal swab and will be taken to 
the Central Laboratory of the province of Córdoba for a period of one year for the molecular diagnosis of Coqueluche 
for PCR. A differential diagnosis for viral respiratory infections will also be carried out, using direct immunofluorescen-
ce. The clinical data as well as the epidemiological data (age, gender, origin and vaccination) will be obtained through 
the clinical-epidemiological records sent to the laboratory together with the samples. Data will be organized using 
the Statistical Software Info Stat version 2008 and/or Epilate, Program for the Epidemiological Analysis of Tabulated 
Data, version 3.1. The purpose of this project is to provide clinical-epidemiological data to describe the Coqueluche 
profile in Córdoba and to obtain information on the impact of infections caused by Bordetella spp., and the evolution 
of these infections over time.
Key words: coqueluche, pcr, direct inmunofluorescence

Análisis proteómico en cáncer de próstata: efecto de un microambiente inflamatorio 
Quintar A, Leimgruber C, Maccioni M, Reventos J, Maldonado C, Doll A 
Centro de Microscopía Electrónica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC .Centro de Microscopía Electrónica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC. 
Cibici - Dpto Bioquimica Clínica. Facultad de Ciencias Químicas. UNC 
Unitat de Recerca Biomédica. Vall D´Hebron Institut De Recerca (VHIR). Barcelona, España

Numerosas investigaciones sostienen que el microambiente estromal en el cual se desarrollan los tumores influen-
cia fuertemente su comportamiento. Nuestro objetivo fue analizar el impacto de un microambiente inflamatorio en el 
cáncer prostático. Para ello se desarrolló una prostatitis crónica (PCr) en ratas Copenhagen (n=15) inoculando intra-
prostáticamente 107 UFC de E.coli que, a los 28 días, resultó en un infiltrado inflamatorio CD3+, CD8+ y en menor 
medida CD4+ y CD11b/c+, sin desarrollo bacteriano. En ese momento, se implantaron células de la línea tumoral 
prostática MatLu en ratas singénicas con prostatitis crónica (PCr+MatLu n=12) o normales (MatLu n=12) en forma 
ortotópica (106 células por rata). Luego de 20 días, se extrajo la próstata para su análisis proteómico mediante 2D-
DIGE y MALDI-MS. Se reconocieron alrededor de 1500 spots, de los cuales fueron diferencialmente expresados 61 
en la comparación MatLu vs. PCr+MatLu (fold ±1.3 y Anova p ≤0.05). El mismo análisis arrojó un total de 193 spots 
diferentes entre PCr vs. PCr+MatLu. Para la identificación de los spots, se realizó el picking de 67 de los mismos, 
digestión peptídica con tripsina y el estudio de los espectros mediante PMF data y/o fragmentación de espectros 
TOF-TOF PSD con posterior búsqueda en bases de datos mediante MASCOT. Entre las proteínas identificadas, se 
encontraron incrementadas en MatLu (vs. PCr+MatLu) moléculas relacionadas con transición epitelio-mesénquima 
(vimentina), movilidad celular (anexina 2) y metabolismo energético (Malato-DH, transketolasa). Estudios ultraes-
tructurales de microscopía electrónica confirmaron un fenotipo más indiferenciado en MatLu, con mayor tasa mitó-
tica y de proliferación celular (p<0,01 vs. PCr+MatLu mediante ICQ de incorporación de BrdU).Estos resultados su-
gieren que el microambiente inflamatorio crónico origina señales inhibitorias para la progresión del cáncer prostático. 
Palabras clave: análisis proteómico, cáncer de próstata, inflamación 

Proteomic analysis of prostatic cancer: the effect of an inflammatory microenvironment 
Quintar A, Leimgruber C, Maccioni M, Reventos J, Maldonado C, Doll A 
Centro de Microscopía Electrónica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC. Centro de Microscopía Electrónica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC 
. Cibici - Dpto Bioquimica Clínica. Facultad de Ciencias Químicas. UNC 
Unitat de Recerca Biomédica. Vall D´Hebron Institut De Recerca (VHIR). Barcelona, España

Several previous studies have concluded that the stromal microenvironment where tumors develop influences stron-
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gly their characteristics and behavior. Our objective was to determine the inflammatory microenvironment impact on 
prostatic cancer. For this purpose a chronic prostatitis (CrP) was develop in Copenhagen rats (n=15) by injecting 
in 107 UFC de E.coli the prostate gland, thus obtaining 28 days after an inflammatory infiltration consisting mainly 
in CD3+, CD8+ cells, and CD4+ y CD11b/c+ in a lower extent; at this time, no bacteria development was obtained 
from prostate. At this time, we performed orthotopic injection of tumor prostatic cells MatLu in prostatic glands of rats 
with previously developed chronic prostatitis (PCr+MatLu n=12) o normal rats (MatLu n=12) (106cells/rat). After 20 
day, the prostate gland was dissected to perform proteomic analysis by means of 2D-DIGE y MALDI-MS. A total of 
61 spots were demonstrated to be significantly different when comparing MatLu vs. CrP+MatLu (fold ±1.3 y Anova 
p ≤0.05), and 193 spots when comparing CrP vs. CrP+MatLu. Finally, only 67 spots were selected to be identified, 
for which spots were picked to do enzymatic digestion with tripsine; afterwards, spectra analysis was performed 
by means of MF data y/o TOF-TOF PSD spectrum fragmentation followed by data base searching by MASCOT. 
Protein identification indicated that molecules associated with epithelial-mesenchymal transition (vimentin), cellular 
movement (anexin 2) and energy metabolism (Malato-DH, transketolasa) were found to be increased in MatLu vs. 
PCr+MatLu. Ultrastructural studies by electron microscopy demonstrated that tumoral cells were more undifferen-
tiated in MatLu with higher mitotic and proliferation rates (p<0,01 vs. PCr+MatLu by BrdU incorporation analyzed 
by immunohistochemistry). These results indicate that chronic inflammatory microenvironment generate inhibitory 
signals for prostatic cancer progression. 
Key words: proteomic analysis, prostate cancer, inflammation, 

 Pérdida de la expresión del receptor estrogénico β en el desarrollo de un proceso hiperplásico/adenomato-
so hipofisario 
Pérez P, Sabatino M, Petiti J, De Paul A, Torres A, Gutierrez S
CME-FCM-INICSA-CONICET 

El estrógeno es un importante regulador de la función adenohipofisaria actuando a través de los receptores estrogé-
nicos (RE) α y β, sin embargo el rol del REβ en el control proliferativo adenohipofisario permanece aún sin dilucidar. 
Estos antecedentes inducen a estudiar la expresión del REβ en células adenohipofisarias normales durante el desa-
rrollo de un proceso hiperplásico/adenomatoso y, en células tumorales GH3B6 y determinar si la expresión del REβ 
se correlaciona con la proliferación celular adenohipofisaria. Se utilizaron cultivos primarios adenohipofisarios de 
rata hembra Wistar y de la línea celular somatolactotrófica GH3B6. Grupos de 15 ratas fueron implantadas con cáp-
sulas con 30mg de benzoato de estradiol y asignados al azar a 20, 40 y 60 días de estrogenización para inducir un 
modelo hiperplásico/adenomatoso. Ratas controles fueron implantadas con cápsulas vacías. Se inmunomarcaron 
los REα y β por microscopía confocal (MC), se cuantificó su expresión por citometría de flujo (CF) y se determinó la 
progresión del ciclo celular con ioduro de propidio. Se realizó el análisis estadístico ANOVA-Fisher. Por MC los REα y 
β fueron detectados en células adenohipofisarias normales con un patrón punteado en núcleo y citoplasma, mientras 
que en células GH3B6 se identificó el REα pero no el REβ. La cuantificación del subtipo β por FACS determinó que 
el 16.6±2.2% de las células adenohipofisarias normales expresan REβ, disminuyendo significativamente su expre-
sión durante el desarrollo hiperplásico/adenomatoso: a los 20d de estimulación estrogénica la población REβ+ fue 
del 10.7±2.2%, mientras que a partir de los 40d se observó una pérdida casi total en la expresión de este subtipo de 
RE (40d: 1±0.6; 60d: 2±0.6%). No se observaron variaciones en la expresión del REα en los diferentes modelos. El 
análisis del contenido de ADN reveló que en la población control el 1,56% se encontró en fase S/G2M, duplicándose 
a los 40d de estimulación (2.86%), dato correlacionado con el aumento del tamaño y peso de las glándulas durante 
la progresión tumoral. Estos resultados indican que la glándula adenohipofisaria normal expresa ambos subtipos de 
RE y que la expresión del subtipo β cae significativamente durante el desarrollo tumoral adenomatoso, sugiriendo 
que el REβ podría ser un potencial inhibidor de la proliferación celular en esta glándula endocrina y que el disbalance 
REα /REβ podría contribuir a la patogénesis de los adenomas hipofisarios. 
Palabras clave: receptor estrogénico beta, proliferación, proceso adenomatoso 

Loss of estrogen receptor β expression during the development of an anterior pituitary hyperplastic -adeno-
matous process 
Pérez P, Sabatino M, Petiti J, De Paul A, Torres A, Gutierrez S
CME-FCM-INICSA-CONICET 

Estrogen is an important regulator of the pituitary function acting through estrogen receptors (ER) α and β, however 
the ERβ role on the proliferative control of anterior pituitary is still unclear. In this context we aimed to study the ERβ 
expression in normal anterior pituitary cells; during the development of an hyperplastic- adenomatous process and in 
GH3B6 tumor cells. In addition we determined the correlation between ERβ expression and cell proliferation.
Primary anterior pituitary cell cultures from female Wistar rat and somatolactotroph GH3B6 cells were used. Groups 
of 15 rats were implanted with capsules containing 30 mg of estradiol benzoate for 20, 40 and 60d to induce an hy-
perplastic- adenomatous model. Control rats were implanted with empty capsules. The ERα and β positive pituitary 
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cells were detected by confocal microscopy (CM) and quantified by flow cytometry (FC). To determine the cell cycle 
progression the uptake of propidium iodide was assayed. ANOVA-Fisher statistical analysis was performed. By CM 
the ERα and β were detected in normal anterior pituitary cells in nucleus and cytoplasm, but the GH3B6 cells were 
positive for REα and negative for ERβ. The ERβ quantification by FACS revealed that 16.6 ± 2.2% of normal anterior 
pituitary cells expressed this subtype and during the development of hyperplastic- adenomatous model its expres-
sion was significantly reduced: at 20d of estrogenic stimulation, the ERβ+ population was 10.7 ± 2.2%, while starting 
from 40d an almost loss of the expression of this subtype of ER was seen (40d: 1 ± 0.6; 60d: 2 ± 0.6%). There were 
no variations in ERα expression in the different models. The DNA content analysis revealed that in the control cell 
population 1.56% was found in S/G2M phase, while this percentage was duplicated in the 40d (2.86%) in correlation 
with the increase in pituitary size and weight along the adenomatous development. These results indicate that normal 
anterior pituitary gland expresses both ERα and β subtypes and the ERβ expression drops significantly during the 
adenomatous development, suggesting that the ERβ could be a potential inhibitor of cell proliferation in this gland 
and the imbalance REα/REβ may contribute to the pathogenesis of pituitary adenoma.
Key words: estrogen receptor beta, proliferation, adenomatous process 

 Movilización del nicho de células stem/progenitorias relacionado con cambios dinámicos de la población 
de células adenohipofisarias 
Vaca A, Guido C, Sosa L, Petiti J, Torres A
CME-FCM-UNC-INICSA-Conicet 
Las poblaciones celulares adenohipofisarias están sometidas a ajustes dinámicos para responder adecuadamente 
a las demandas hormonales durante la vida adulta. El estrógeno ejerce acciones tróficas sobre hipófisis siendo uno 
de los responsables del incremento del número de lactotropas observado en la fase estro del ciclo estral, la preñez 
y lactancia. Estudios de rastreo de linaje sugieren que en respuesta a variaciones en el nivel estrogénico se forman 
nuevas células endócrinas, principalmente derivadas de la proliferación de un pool de células no endócrinas. Esta 
evidencia nos permite hipotetizar que el recambio celular hipofisario que ocurre en condiciones fisiológicas y patoló-
gicas, podría producirse por reclutamiento y diferenciación de células con características stem/progenitoras (CS). El 
objetivo del presente trabajo fue evaluar posibles cambios de marcadores asociados a células: stem (Sox2, Oct-4), 
progenitoras (GFRa2), comprometidas a un linaje (Sox9) o células diferenciadas (PROP-1 y pit-1) al término de la 
preñez y en lactancia activa. Se utilizaron hipófisis de ratas hembras Wistar: A término de la preñez (AT), día cero de 
lactancia (D0L) y día cuatro de lactancia (D4L). Las variaciones de los niveles de RNAm de los marcadores mencio-
nados fueron evaluadas mediante qRT-PCR. Además, la expresión de Sox2, Oct-4, GFRa2 y Sox9 fue cuantificada 
por inmunomarcación a nivel de microscopía electrónica utilizando software Image J. Estadística: ANOVA-Tukey o 
T-test. Los niveles del ARNm de Sox2 mostraron un ligero incremento en D4L, siendo significativamente superiores 
los correspondientes a PROP-1 y pit-1 (p<0.05) en este modelo comparados con AT. Sin embargo, los niveles del 
ARNm de GFRa2 en D4L disminuyeron con respecto a AT (p<0.01). La expresión de los factores de transcripción 
Sox2 y Oct-4 mostró un aumento (p<0,01) durante D4L con respecto a AT y D0L, mientras que la observada para 
Sox9 fue más elevada (p<0,05) en D0L comparado con D4L y AT. La expresión del receptor de membrana GFRa2 
disminuyó significativamente en D0L y D4L comparado con AT. Las variaciones observadas en los distintos mar-
cadores cuantificados serían indicativas de la movilización del nicho de células stem/progenitorias. Estas células 
manifestarían divisiones sucesivas dando origen a poblaciones celulares en distinto estadío de diferenciación, par-
ticipando activamente en el recambio dinámico de la población de células adenohipofisarias en los modelos experi-
mentales analizados.
Palabras clave: células stem/progenitoras, glándula hipofisaria, preñez-lactancia 

Mobilization of the stem/progenitors niche related to the dynamic turnover of the pituitary gland 
Vaca A, Guido C, Sosa L., Petiti J, Torres A
CME-FCM-UNC-INICSA-Conicet 

The different cell population in the pituitary gland is subjected to dynamic adjustments to respond adequately to hor-
monal requirements through adult life. The estrogen is responsible for trophic actions in the pituitary gland having a 
pivotal role on the proliferation of lactrotoph cells during estrous cycle, pregnancy and lactation. Tracing experiments 
suggest that hormonal fluctuations induce differentiation of endocrine cells which derivate from a population of non 
endocrine cells. The adaptation of this gland at different physiological and pathological requirements may be due to 
the recruitment and differentiation of stem/progenitor cells (S/P) The aim of the present work was to evaluate possi-
ble changes on markers associated to stem (Sox2, Oct-4), progenitors (GFRa2), committed (Sox9) or differentiated 
(PROP-1 y pit-1) cells during late pregnancy and active lactation. Pituitary gland from female Wistar rats were sepa-
rated in three experimental groups: AT (late pregnancy), D0L (first day of lactancy) and D4L (fourth day of lactancy). 
Phenotypic markers mentioned above were analized by qRT-PCR. Also, Morphometric quantification was carried 
out immunostaining of Sox2, Oct-4, Sox9 and GFRa2 by electron microscopy using software Image J. Statistics: 
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ANOVA-Tukey or T-test.
The level of Sox2 mRNA was up-regulated at D4L. Additionally, PROP-1 and pit-1 mRNA exhibited significant incre-
ment during D4L compare to AT (p<0.05). However, GFRa2 mRNA decrease at D4L (p<0.01vs AT). The expression 
of transcription factors Sox2 and Oct-4 showed an increase (p<0.01) during D4L compare to AT y D0L, while Sox9 
was augment at D0L (p<0.01 vs D4L and AT). Furthermore GFRa2 evidenced a diminution at D0L and D4L (p<0.05 
vs AT). Taking together these results, we suggest that the variations on the expression of the phenotypic markers 
could be involved in the mobilization of the stem/progenitors niche. These cells would go through successive divi-
sions generating population of cells in multiple state of differentiation and participating in the dynamic turnover of the 
pituitary gland. 
Key words: stem/progenitor cells, pituitary gland, pregnancy-lactation 

El desgaste profesional crónico (“burnout”) en integrantes del servicio de oncohematología de un hospital 
público 
Cobos D, Gandini B
Hospital Nacional de Clínicas, de Córdoba, Hospital Nacional de Clínicas de Córdoba 

Introducción: La primera publicación de la palabra fue en una novela por Graham Greene: “Burn-out to case”. Ini-
cialmente, la palabra “burnout”, que en la esfera de la psicología se traducía como “quemado”, fue utilizada para 
designar a los atletas y deportistas que entrenaban y no lograban los resultados esperados, luego su uso se fue 
extendiendo entre distintas profesiones. Objetivo: Evaluar el desgaste profesional crónico en los integrantes del 
Servicio de Oncohematología de un hospital público. Población: Personal integrante del Servicio de Oncohematolo-
gía del Hospital Nacional de Clínicas de Córdoba. Material y Métodos: Diseño observacional, transversal, encuesta 
auto-reporte “Maslach Burnout Inventory”, instrumento validado. Recolección de datos en el lugar de trabajo en 
noviembre de 2011. Análisis: con estadística descriptiva. Programas: SPSS 9.0 y Primer. Resultados: Encuestados: 
32. Tasa de respuesta: 76,1%. Femeninos: 80,6%. Edad promedio: 43,8 años. Solteros: 28,1%, casados: 43,8%, 
divorciados: 12,5%, viudos 9,4%, en pareja: 6,3%. Tienen hijos: 53,1%. Promedio de hijos convivientes: 1,7±1,5 
DE. Situación laboral, trabajo fijo: 69%, contratados: 10,3%, monotributistas: 20,7%. Antigüedad laboral: promedio 
13,6±10,8 DE. Horas de trabajo semanales: 39,5±17,6 DE. Antigüedad promedio en la profesión: 16,7±11,2 DE. 
Cansancio emocional (CE): 19±11,6 DE, cansancio emocional intenso: 22,6 % Despersonalización (DP): 10,8±4,7 
DE. Falta de realización personal (RP): 39,5±4,9 DE. Despersonalización: 54,8%. Falta de realización personal: 
9,7%. Burnout según criterio clásico: 0%. El 12,9 % sin falta de realización personal, 51,6% incompleto alto-mode-
rado. Auto percepción de gran desgaste y Burnout: 50%, percepción subestimada: 56,2%, el 40,6% no lo relacio-
naban. Confiabilidad de escala: (alfa de Cronbach), respectivamente 0,82 CE, 0,54DP y 0,56RP. Conclusión: No 
se encuentra burnout como síndrome clásico pero existe 12,9% de él sin falta de realización personal, el 51,6% lo 
presentan incompleto y la mitad restante tiene elementos aislados. Sólo el 35,5% tendría bajo desgaste profesional. 
La exactitud de autopercepción fue del 50%.
Key words: burnout, desgaste professional 

The chronic professional wear 
Cobos D, Gandini B
Hospital Nacional de Clínicas de Córdoba 

Introduction: The first publication of the word was in a novel by Graham Greene: "Burn-out to case". Initially, the word 
"burnout", which in the field of psychology translates as "blown", was used to designate the athletes and sportsmen 
who trained and not achieved expected results, then use started spreading among different professions. Objective: 
To evaluate the chronic professional wear in members of the Oncohematology Service of a public hospital. Popula-
tion:
Staff member of the oncohematology service of Hospital Nacional de Clínicas in Córdoba.
Material and methods: Observational, transversal design, self-report survey "Maslach Burnout Inventory", valida-
ted instrument. Data collection: in the workplace in November 2011. Analysis: with descriptive statistics. Programs: 
SPSS 9.0 and Primer. Results: Interviewee: 32. Response rate: 76.1%. Female: 80.6%. Average age: 43,8 years ± 
13,63 SD. Single: 28.1%, married: 43.8%, divorced: 12.5%, widow 9.4%, cohabiting: 6.3%. People who have chil-
dren: 53.1%. Average number of living children: 1, 7 ± 1,5 SD. Employment status, permanent job: 69%, contracted: 
10.3%, monotributistas: 20.7%. Seniority: average 13, 6 ± 10, 8 SD. Weekly working hours: 39, 55±17, 6 SD. Ave-
rage seniority in the profession: 16, 7 ± 11, 2 SD. Emotional fatigue (EF): 19 ± 11, 6 SD, intense emotional fatigue: 
22.6%. Depersonalization (DP): 10, 8 ± 4,7 SD. Lack of personal fulfilment(LPF): 39,5 ± 4,9 SD. Depersonalization: 
54.8%. Lack of personal fulfillment: 9.7%. Burnout according to classic criteria: 0%. 12.9% without lack of personal 
fulfillment, 51.6% incomplete high-moderate. Self-perception of heavy wear and Burnout: 50%, underestimated per-
ception: 56.2%, 40.6% did not relate it. Scale reliability: (Conbach alfa), respectively 0, 82 EF, 0.54 DP and 0,56 PF. 
Conclusion: Burnout as a classic syndrome was not found, but 12,9% of it exists without lack of personal fulfillment. 
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51,6% present it incomplete and the remaining half shows isolated elements. Apparently, only 35,5% has low profes-
sional wear. The self-perception of burnout syndrome was 50% accurate.
Key words: burnout, professional wear 

La realización personal entre profesionales en integrantes del servicio de oncohematología de un hospital 
público 
Cobos D, Gandini B
Hospital Nacional de Clínicas, de Córdoba, Hospital Nacional de Clínicas de Córdoba 

Introducción: Las consecuencias del “desgaste profesional” y la consiguiente falta de realización personal son peli-
grosas para los pacientes individuales y para la institución que los contiene ya que se puede producir un deterioro 
de los servicios prestados con el consiguiente aumento del ausentismo y la disminución moral, pudiendo ocasionar 
el despido de profesionales. Objetivo: Evaluar el grado de realización personal en los integrantes del Servicio de On-
cohematología de un hospital público. Población: Personal integrante del Servicio de Oncohematología del Hospital 
Nacional de Clínicas, Córdoba. Material y Métodos: Diseño transversal comparativo, mediante encuesta semiestruc-
turada, de auto-reporte con preguntas, instrumento propio. La recolección de datos se llevó a cabo en el lugar de 
trabajo en noviembre de 2011. El análisis estadístico se realizó con estadística descriptiva. Se usaron los programas 
SPSS 9.0 y Primer. Resultados: Encuestados: 32.Tasa de respuesta: 76,1%. Femeninos: 80,6%. Edad promedio: 
43,8 años. Solteros: 28,1%, casados: 43,8%, divorciados:12,5%, viudos:9,4%, en pareja 6,3%. Tienen hijos: 53,1%. 
Antigüedad laboral promedio: 13,6 años. Horas de trabajo semanales: 39,5. La antigüedad promedio en la profesión: 
16,7años. Desgaste autopercibido: nulo 9,4%, escaso 40,6%, moderado 40,6%, grande 9,4%. Sentirse valorado, 
por los pacientes: 93,5%, por los familiares de pacientes: 87,5%, por compañeros 80,6%, por los directivos: 65,5%. 
Ausencia laboral sin causa física: 29%. Pensar en cambio de profesión, nunca: 56,3%, pocas veces: 34,4%, fre-
cuentemente: 9,4%. No aconsejar a su hijo/a a seguir su profesión: 30%. Deterioro familiar como consecuencia del 
ejercicio de la profesión, nulo: 48,4%, poco: 38,7%, moderado 12,9 %, grande: 0 %. Deterioro personal, nulo: 30 %, 
poco: 53,3%, moderado: 13,3%, grande: 3,3%. Experiencia personal, buena: 64,5 %, muy buena: 32,3%. Se siente 
optimista: 90,6 %. Se siente pesimista: 3,2%. A su situación económica la considera, mala: 6,5%, regular: 38,7%, 
buena: 51,6%, muy buena: 3,2 %. 
Conclusión: La mayoría se sienten valorados por sus pacientes y familiares de éstos, pero sólo un poco más de la 
mitad por los directivos. Casi la totalidad tiene experiencia laboral entre buena y muy buena, un tercio considera 
regular su situación económica, 40,6% consideran moderado su desgaste profesional y sólo 6,7% sienten la “cabeza 
quemada”; su exactitud coincide sólo en el 50% de los casos.
Palabras clave: realización personal 

Carrying out personal fulfillment among professionals in a public hospital oncohematology service 
Cobos D, Gandini B
Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Nacional de Clínicas de Córdoba 

Introduction: The consequences of the "professional wear" and the consequent lack of personal fulfillment are dange-
rous for individual patients and for the institution that contains them, as a deterioration of services may occur, with the 
consequent increase in absenteeism and the moral decrease, resulting in the dismissal of professionals. Objective: 
Assessing the level of personal fulfillment in members of the Oncohematology Service of a public hospital. Popula-
tion: Staff member of the Oncohematology Service of the Hospital Nacional de Clínicas, in Córdoba.
Material and methods: Comparative cross-sectional design by semi-structured survey of self-report with questions, 
own instrument. Data collection was carried out in the workplace in November 2011. Statistical analysis was perfor-
med with descriptive statistics. The SPSS 9.0 and Primer programs were used. Results: Interviewee: 32. Response 
rate: 76.1%. Female: 80.6%. Average age: 43,8 years. Single: 28.1%, married: 43.8%, divorced: 12.5%, widow 
9.4%, cohabiting: 6.3%. People who have children: 53.1%. Average seniority: 13,6 years. Weekly working hours: 
39, 5. Average seniority in the profession: 16,7 years. Self-perceived wear: nonexistent 9.4%, low 40.6%, moderate 
40.6%, large 9.4%. Feel valued, by patients: 93.5%, by patients’ relatives: 87.5%, by peers: 80.6%, for managers: 
65.5%. Absence from work without physical cause: 29%. Consider changing profession, never: 56.3%, rarely: 34.4%, 
frequently: 9.4%. Not advicing their children to follow his profession: 30%. Family deterioration as a result of the 
exercise of the profession, noneexitent: 48.4%, little: 38.7%, moderate: 12.9%, large: 0%. Personal damage, no-
nexistent: 30%, little 53.3%, moderate: 13,3%, large: 3.3%. Personal experience, good: 64.5%, very good: 32.3%. 
Feels optimistic: 90.6%. Feels pessimistic: 3.2%. Consider their economic situation as, bad: 6.5%, regular: 38.7%, 
good: 51.6%, very good: 3.2%. 
Conclusion: 
The mayority of the staff members feel valued by their partients and their relatives, but only a bit more than half by 
their superiors. Almost all of them show good or very good work experience, 38.7% believe their economic situation 
is regular; 40.6% consider moderate their professional wear and only 6.7% feel "burnt head"; its accuracy matches 
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only in 50.0% of the cases.
Palabras clave: personal fulfillment 

Un afásico: Me entiende? Me contesta? 
Fernandez Reuter C, Angiono V, Buonanotte F, Pons M, Mercado L. 
UNC, estudiante, UNC 

Introducción: Durante la internación de un ataque cerebral agudo (ACV), el abordaje de la afasia tiene como objetivo 
detectar la problemática, registrar su evolución, evitar el aislamiento del paciente y proveer estímulos favorables a la 
reorganización. Del tipo de afasia depende su comunicación con el entorno familiar y profesional. Objetivo: analizar 
la denominación y comprensión auditiva de pacientes afásicos internados en periodo agudo. Material y Métodos: Se 
incluyeron 48 pacientes (rango 40-89 años) internados en el Servicio de Neurología del HNC con ACV agudo y afa-
sia. Se evaluaron mediante test de vocabulario de Boston (abreviado) y sub test de comprensión auditiva del test de 
Boston (abreviado) o mediante evaluación no sistematizada. La denominación se subdividió en: correcta, parafasia 
semántica, parafasia fonémica, de múltiples palabras, neológica o anómica. La comprensión se subdividió en: com-
prensión de 1, 2, 3 o más de 3 elementos. Resultados: La denominación correcta es posible al menos una vez en el 
59% de los sujetos. Las palabras múltiples (27%) y parafasia semántica (22,7%) son respuestas frecuentes. El neo-
logismo es el menos frecuente (4%). El 63% logra la comprensión de 1 elemento al menos una vez. La comprensión 
de 4 elementos solo aparece un 27% en los registros. Conclusiones: La denominación correcta y la comprensión de 
1 elemento son posibles en la mayoría de los pacientes afásicos. Ellos pueden mantener comunicaciones básicas 
con estas habilidades. Tanto equipo de salud como familiares deben procurar intercambios y contextos propicios 
para evitar el aislamiento del paciente. 
Palabras clave: afasia, comunicación, ataque cerebral agudo 

Can an aphasic person understand or answer back? 
Fernandez Reuter C, Angiono V, Buonanotte F, Pons M, Mercado L
UNC, estudiante, UNC 

Introduction: after being admitted to hospital with an acute stroke, it is necessary to consider aphasia in order to 
detect the problems, register its evolution, prevent the patient from isolation and provide favourable stimuli to help 
with the reorganization. Communication with the family and the professional environment depends on the type of 
aphasia. Objective: to analyse the naming and auditory comprehension of the aphasic patient that has been hospita-
lized during an acute period. Case Material and Methods: a series of 48 patients ranging from 40 to 89 years old who 
were admitted to the Neurological Service Department of HNC with an acute stroke and aphasia compromise the 
basis for this study. The Boston Naming Test (abbreviated) together with a sub-test of auditory comprehension from 
the Boston Naming Test (abbreviated) or non-systematised methods were used to assess the patients. The naming 
was sub-divided into correct, semantic paraphasia, phonemic paraphasia, of multiple words, neologistic or anomic. 
Comprehension was sub-divided into 1, 2, 3 or more than 3 elements. Outcomes and Results: correct naming was 
possible at least once in 59% of the patients. Multiple words (27%) and semantic paraphasia (22.7%) were frequent 
answers. Neologism was the least frequent (4%). 63% of the patients were able to comprehend 1 element at least 
once. Comprehension of 4 elements was only present in 27% of the cases. Conclusions: correct naming and com-
prehension of 1 element are possible in the majority of aphasic patients. They can establish basic communication 
with these abilities. The healthcare team as well as the family need to make sure to provide the patient with both an 
appropriate context and exchanges in order to prevent the person from isolating from the rest. 
Key word: aphasia, communication, acute stroke

Estudio seroepidemiológico de Chagas en caninos en un área periurbana de Godoy Cruz, Mendoza, Argen-
tina. 
Irrazabal M, Basso B, Godoy M, Moretti E
Coordinación Nacional de Control de Vectores, Córdoba. Control de Vectores, Municipalidad de Godoy Cruz, Mendoza

La Enfermedad de Chagas es una zoonosis causada por un protozoo flagelado, el Trypanosoma cruzi (T. cruzi). En 
Latinoamérica existen aproximadamente 18 millones de personas infectadas y 90 millones en riesgo. Argentina po-
see cerca de 2,5 millones de individuos serológicamente positivos. En nuestro país el vector de mayor importancia 
epidemiológica es Triatoma infestans. Además, este parásito presenta una amplia variedad de reservorios silvestres 
y domiciliarios, y se ha demostrado asociación entre la presencia de perros infectados y personas seropositivas en 
las mismas viviendas. Objetivos: 1) Efectuar un estudio comparativo entre tres reacciones serológicas para la detec-
ción de anticuerpos específicos contra T. cruzi en perros. 2) Identificar la presencia de infección de los mismos en un 
asentamiento del departamento Godoy Cruz, Mendoza y determinar la tasa de prevalencia de infección. Materiales 
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y Métodos: El área de estudio fue un asentamiento de la zona oeste del departamento Godoy Cruz. La unidad de 
muestreo fueron las viviendas en donde se encontraban los caninos. Se les extrajo sangre a 106 perros de 42 casas, 
previa firma del Consentimiento informado por sus propietarios. Para el análisis serológico se realizaron las pruebas 
de Enzimoinmunoanálisis (ELISA), Inmunofluorescencia Indirecta (IFI), y Hemaglutinación Indirecta (HAI). Se consi-
deraron positivas las muestras reactivas en al menos dos métodos serológicos diferentes. Resultados: En el estudio 
comparativo entre los tres métodos, el Índice Kappa y Porcentaje de Concordancia por pares fue respectivamente, 
ELISA/IFI (0,54 - 80,2%); ELISA/HAI (0,36 - 72,6%); IFI/HAI (0,49 - 81,1%). La presencia de anticuerpos contra 
T. cruzi se detectó en 29 perros. La tasa de prevalencia fue del 27,36 %. Conclusiones: Los resultados obtenidos 
mostraron una concordancia moderada en las duplas IFI/ELISA e IFI/HAI. La prevalencia de infección por T. cruzi en 
perros, evidenciada por la presencia de anticuerpos específicos, en el asentamiento estudiado, resalta el impacto 
que puede tener en la salud humana de los habitantes de ese lugar, si en el mismo existiera colonización del vector. 
Ello revela la importancia que tiene un estudio interdisciplinario mediante el cual se pueda alertar sobre la presencia 
de reservorios, del vector y de la infección en humanos, lo cual permitiría lograr una mayor eficacia en la lucha contra 
la Enfermedad de Chagas, endémica en nuestro país. 
Palabras clave: Enfermedad de Chagas, perros, prevalencia 

Seroepidemiological study of Chagas’ disease in dogs in a urban area of Godoy Cruz, Mendoza, Argentina. 
Irrazabal M, Basso B, Godoy M, Moretti E
Coordinación Nacional de Control de Vectores, Córdoba, Municipalidad de Godoy Cruz, Mendoza.

Chagas disease is a zoonosis caused by a flagellate protozoan, Trypanosoma cruzi (T. cruzi). In Latin America there 
are almost 18 million infected people and 90 million are at risk of infection. In Argentina, where there are about 2.5 
million individuals serologically positive, the most important epidemiological vector is Triatoma infestans. Further-
more, this parasite has a wide variety of wild and domestic reservoirs, and it has been demonstrated an association 
between dogs and people infected living in the same housing. Objectives: 1) To perform a comparative study bet-
ween three serological tests for detection of specific antibodies against T. cruzi in dogs. 2) To identify the presence of 
infection in a settlement of Godoy Cruz, Mendoza and determine the prevalence rate of infection. Methodology: The 
study area was a urban settlement of the western area of Godoy Cruz. The sampling unit was every house where 
dogs resided. With informed consent of the owners samples of blood were taken to 106 dogs of 42 houses. For se-
rological tests they were performed Enzyme Immunoassay (ELISA), Indirect Immunofluorescence (IFI) and Indirect 
Hemaglutination (HAI). Samples were considered positive if at least two different serological methods gave reactive 
results. Results: In the comparative study between three methods, the Kappa index and Concordance Percentile 
for pairs was as follows: ELISA/IFI (0.54 - 80.2%) ELISA/HAI (0.36 - 72.6 %), IFI/HAI (0.49 - 81.1%). The presence 
of antibodies against T. cruzi was detected in 29 dogs. The prevalence rate was 27.36%. Conclusions: The results 
showed a moderate agreement in the pairs IFI/ELISA and IFI/HAI. The prevalence of infection with T. cruzi in dogs, 
as evidenced by the presence of specific antibodies in the settlement studied, highlighting the potential impact on 
human health for the inhabitants of that place, if it exist vector colonization. These data reveals the importance of 
an interdisciplinary study to point out about the coexistence of reservoirs, vectors and human infection, which would 
allow greater efficiency in the control of this endemic disease.
Key words: chagas' disease 

Casos clínicos de la Massachusetts ayudan a resolver problemas planteados en revista de sala 
Asesor: Benítez M, Presman C
Bargero P, Collard H, Colson M, Vargas M, Reznichenco M, Quevedo D, Garrido S, Segovia C, Benítez E, Martínez D 
Hospital Nacional de Clínicas 

Introducción: Existen numerosas estrategias de búsqueda bibliográfica electrónica para encontrar citas relevantes y 
pertinentes, pero no existe consenso sobre la mejor y son muchas las bases de datos disponibles. Los casos clínicos 
de la Massachusetts general hospital son un clásico en la formación del residente de especialidades clínicas, sin 
embargo su aplicación en la práctica diaria no es conocida. La revista de sala semanal en servicios de clínica médi-
ca crea un ámbito ideal para el planteo de problemas que necesitan respuesta. Objetivo: Evaluar pertinencia de los 
casos clínicos de Massachusetts para resolver problemas generados en revista de sala. Material y Métodos: Entre 
marzo de 2009 y marzo de 2012, al final de la revista de sala semanal, se solicitó a cada residente elegir un tema 
conflictivo generado en dicha reunión que necesite respuesta. Del total, se eliminaron repeticiones y por consenso 
se seleccionó uno. Cada tema entró en una de las siguientes categorías: 1- un hallazgo de la historia clínica, 2- un 
síndrome, 3- una enfermedad, 4- una prueba diagnóstico, 5- una imagen (Rx, ECO, TAC, RNM, etc), 6- laboratorio, 
7- tratamiento, 8- otros. Un operador con experiencia en búsqueda electrónica seleccionó los casos clínicos de la 
Massachusetts que consideró adecuado al problema planteado, realizando además, un índice analítico para futuras 
demandas. Dos operadores independientes evaluaron pertinencia. Resultados: Un total de 108 revistas de sala, ge-
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neraron, eliminadas repeticiones, 78 planteos de problemas: 1- un hallazgo de la historia clínica (10,2%, n=8), 2- un 
síndrome (17,9%, n=14), 3- una enfermedad (15,4%, n=12) 4- una prueba diagnóstico (12,8%, n=10), 5- una ima-
gen (16,6%, n=13), 6- laboratorio (12,8%, n=10), 7- tratamiento (7,7%, n=6) 8- otros (6,4%, n=5), que encontraron 
respuesta en 86 % de los 100 casos clínicos de la Massachussets seleccionados. La coincidencia interobservador 
valorando pertinencia sobre 16 casos arrojó un Kappa bueno (0,88). Se asumió relevancia por la erudición de las 
citas. Conclusiones: Los casos clínicos de la Massachusetts son una estrategia de búsqueda bibliográfica relevante 
y pertinente para la solución de casos problemas generados en revista de sala de clínica médica.
Palabras clave: Massachusetts, casos clínicos, revista de sala, pertinencia. 

Case reports of Massachusetts help solve problems arising in cases Journal of Clinical Medicine room. 
Asesor: Benítez M, Presman C 
Bargero P, Collard H, Colson M, Vargas M, Reznichenco M, Quevedo D, Garrido S, Segovia C, Benítez E, Martínez D 
Hospital Nacional de Clínicas 

Introduction: There are numerous electronic literature search strategies to find relevant and pertinent citations, there 
is no consensus on the best and there is many databases available. Case reports of the Massachusetts General Hos-
pital is a classic in the formation of resident clinical specialties, yet its application in daily practice of it is not known. 
The weekly magazine room medical clinic services creates an ideal environment for the posing of problems that 
need answering. Objective: Assess relevance of clinical cases in Massachusetts to solve problems generated in the 
weekly magazine room. Material And Methods: Between March 2009 and March 2012, at the end of the weekly ma-
gazine room, each resident was asked to choose a controversial topic generated at that meeting that need response, 
the total, were eliminated repetitions and one was selected by consensus. Each subject entered one of the following 
categories: 1 - a finding of clinical history, 2 - syndrome, 3- disease, 4 - a diagnostic test, 5 – image (Rx, ECO, CT, 
MRI), 6 - Laboratory, 7 - Treatment, 8 - other. An operator with experience in electronic search selected clinical cases 
deemed appropriate Massachusetts to the problem, performing well with each, an index for future demands. Two in-
dependent operators assessed relevance. Results: A total of 108 room magazines, generated, deleted repetitions, 78 
posing of problems: 1 - a finding of medical records (n = 8 -10.2%), 2- syndrome (n = 14 -17.9%), 3 - disease (n = 12 
-15.4%) 4 - a diagnostic test (n = 10 -12.8%), 5- image (n = 13 -16.6%), 6 - laboratory (n = 10 -12.8%), 7 - treatment 
(n = 6 -7.7%) 8 - other (n = 5 -6.4%), which were answered in 86% of searches performed on 100 clinical cases in 
Massachusetts. The interobserver agreement evaluating relevance on 16 cases showed a good Kappa (.88). Signi-
ficance was assumed by the erudition of dating. Conclusions: Clinical cases of Massachusetts is a search strategy 
relevant and pertinent to the solution of problems arising in cases journal of clinical medicine room.
Key words: Massachusetts, case reports, magazine room, relevance 

Desempeño de las ecuaciones para estimar el índice de filtración glomerular en pacientes con diabetes 
mellitus 
Asesor: Garrido M, Martínez D
Martínez G, Garrido S, Díaz A, Benítez M, Figueroa M, Valdivieso M, Dos Ramos S, Ferreyra M, Muñoz M 
Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Privado de Córdoba, Hospital Nacional de Clínicas. Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Nacional de 
Clínicas, Hospital Nacional de Clínicas.

Introducción: La enfermedad renal crónica (ERC) cumple todos los criterios para considerarla en el screening pe-
riódico de atención primaria de la salud (APS). Valores de filtrado glomerular (FG) inferiores a 60 ml/min/173m2 se 
asocian a mayor morbi-mortalidad por causas renales y cardiovasculares. La National Kidney Foundation (NKF) 
recomienda estimar la función renal (FR) mediante el uso de ecuaciones. En pacientes con diabetes mellitus (DM) 
se producen cambios estructurales, hemodinámicas, hormonales metabólicos que repercuten sobre el índice de fil-
tración glomerular (IFG), desafiando el cálculo tradicional de la estimación de la FR mediante ecuaciones. Objetivos:
1. Valorar la exactitud de las ecuaciones para estimar el IFG en pacientes con DM en APS. 
2. Comparar el desempeño de dichas ecuaciones en pacientes con y sin DM.
Material y métodos: Entre enero 2003 a diciembre 2009 en un laboratorio de APS , sobre 1400 pacientes con clea-
rence de creatinina (Cl Cr) como patrón de referencia y determinaciones demográficas y clínicas, diseño de observa-
ción transversal, muestra aleatoria simple de 387 pacientes, estadística descriptiva e inferencial. Cada paciente con 
creatinina sérica (CS) en mg/dl, método Jaffé cinética, se determino Cl Cr y las 3 ecuaciones: CG (Cockcroft-Gault), 
MDRD 4 (“Modification of Diet in Renal Disease”) y CKD-EPI (Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration) 
fue clasificado en estadios de ERC según National Kidney Foundation (NKF). Resultados: Pacientes: 387, femenino: 
67%. Edad media: 61, obesos: 33,8%, DM: 28%, media de IFG: 79 mL / min/1,73 m2. Porcentaje de coincidencia por 
estadios de ERC: CG en pacientes DM: 68 / 108: 62,9 %, correlación de Pearson: 0,694-(P< 0.01), CG en pacientes 
sin DM: 162 / 279: 58%, Pearson: 0,720 (P<0.01), MDRD 4 pacientes con DM: 66 / 108: 61%, Pearson: 0,646 (P< 
0.01), MDRD 4 en pacientes sin DM: 177 / 279: 63,4%, Pearson: 0,740 (P<0.01), CKD-EPI pacientes con DM: 68 / 
108: 62,9%, Pearson: 0,673 (P<0.01), CKD-EPI pacientes sin DM: 179 / 279: 64,1% Pearson: 0,747 (P<0.01). Pro-
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medio de aciertos por estadios de ERC de las 3 ecuaciones en DM vs no DM fue de 62,2 vs 61,8%. 
Conclusiones: la exactitud y confiabilidad de las ecuaciones CG, MDRD4 y CKD-EPI para estimar la FR fueron simi-
lares entre ellas y entre pacientes con y sin DM.
Palabras clave: exactitud, ecuaciones, diabetes, índice de filtración glomerular 

Performance equations for estimating the glomerular filtration rate in patients with diabetes mellitus 
Asesor: Garrido M, Martínez D
Martínez G, Garrido S, Díaz A, Benítez M, Figueroa M, Valdivieso M, Dos Ramos S, Ferreyra M, Muñoz M
Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Privado de Córdoba, Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Nacional de 
Clínicas, Hospital Nacional de Clínicas, 

Introduction: Chronic kidney disease (CKD) meets all the criteria for consideration in the newspaper screening of 
primary health care (PHC). Glomerular filtration rates (GFR) below 60 ml/min/173m2 are associated with increased 
morbidity and mortality from cardiovascular and renal causes. The National Kidney Foundation (NKF) recommends 
estimating kidney function (FR) by using equations. In patients with diabetes mellitus (DM) occur structural changes, 
hemodynamic, metabolic hormones affecting the glomerular filtration rate (GFR), challenging the traditional calcula-
tion of the estimate of the FR by equations.
Objectives:
1. To assess the accuracy of the equations to estimate GFR in patients with DM in APS.
2. Compare the performance of these equations in patients with and without DM.
Material And Methods: Between January 2003 and December 2009 in a laboratory of APS, over 1400 patients with 
creatinine clearance (Cl Cr) as a reference and demographic and clinical findings, cross observational design, simple 
random sample of 387 patients, descriptive and inferential statistics. Each patient with serum creatinine (SC) in mg 
/ dl, kinetic Jaffé method, it was determined Cl Cr and 3 equations: CG (Cockcroft-Gault), MDRD 4 ("Modification 
of Diet in Renal Disease") and CKD-EPI (Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration) was classified into 
stages of CKD according to National Kidney Foundation (NKF).
Results: Patients: 387, female: 67%. Average age: 61, obese: 33.8%, DM: 28%, mean GFR: 79 mL / min / 1.73 
m2. Percentage of agreement in stages of CKD: CG in DM patients: 68/108: 62.9%, Pearson correlation: 0.694 - (P 
<0.01) in patients without DM CG: 162/279: 58%, Pearson: 0.720 (P <0.01), MDRD 4 patients with DM: 66/108: 
61%, Pearson: 0.646 (P <0.01), MDRD 4 in patients without diabetes: 177/279: 63.4%, Pearson: 0.740 (P <0.01), 
patients with CKD-EPI DM: 68/108: 62.9%, Pearson: 0.673 (P <0.01), CKD-EPI patients without DM: 179/279: 64.1% 
Pearson: 0.747 (P <0.01 .) Batting average of CKD Stage 3 equations in the non-DM vs. DM was 62.2 vs. 61.8%. 
Conclusions: the accuracy and reliability of the CG equation, CKD-EPI and MDRD4 to estimate the FR were similar 
between them and between patients with and without DM.
Key words: accuracy, equations, diabetes, kidney 

Casos clínicos de la Massachusetts ayudan a resolver problemas planteados en revista de sala 
Asesor: Benítez M, Presman C
Bargero P, Collard H, Colson M, Vargas M, Reznichenco M, Quevedo D, Garrido S, Segovia C, Benítez E, Martínez D 
Hospital Nacional de Clínicas 

Introducción: Existen numerosas estrategias de búsqueda bibliográfica electrónica para encontrar citas relevantes y 
pertinentes, pero no existe consenso sobre la mejor y son muchas las bases de datos disponibles. Los casos clínicos 
de la Massachusetts general hospital son un clásico en la formación del residente de especialidades clínicas, sin 
embargo su aplicación en la práctica diaria no es conocida. La revista de sala semanal en servicios de clínica médi-
ca crea un ámbito ideal para el planteo de problemas que necesitan respuesta. Objetivo: Evaluar pertinencia de los 
casos clínicos de Massachusetts para resolver problemas generados en revista de sala. Material y métodos: Entre 
marzo de 2009 y marzo de 2012, al final de la revista de sala semanal, se solicitó a cada residente elegir un tema 
conflictivo generado en dicha reunión que necesite respuesta. Del total, se eliminaron repeticiones y por consenso 
se seleccionó uno. Cada tema entró en una de las siguientes categorías: 1- un hallazgo de la historia clínica, 2- un 
síndrome, 3- una enfermedad, 4- una prueba diagnóstico, 5- una imagen (Rx, ECO, TAC, RNM, etc), 6- laboratorio, 
7- tratamiento, 8- otros. Un operador con experiencia en búsqueda electrónica seleccionó los casos clínicos de la 
Massachusetts que consideró adecuado al problema planteado, realizando además, un índice analítico para futuras 
demandas. Dos operadores independientes evaluaron pertinencia. Resultados: Un total de 108 revistas de sala, ge-
neraron, eliminadas repeticiones, 78 planteos de problemas: 1- un hallazgo de la historia clínica (10,2%, n=8), 2- un 
síndrome (17,9%, n=14), 3- una enfermedad (15,4%, n=12) 4- una prueba diagnóstico (12,8%, n=10), 5- una ima-
gen (16,6%, n=13), 6- laboratorio (12,8%, n=10), 7- tratamiento (7,7%, n=6) 8- otros (6,4%, n=5), que encontraron 
respuesta en 86 % de los 100 casos clínicos de la Massachussets seleccionados. La coincidencia interobservador 
valorando pertinencia sobre 16 casos arrojó un Kappa bueno (0,88). Se asumió relevancia por la erudición de las 
citas. Conclusiones: Los casos clínicos de la Massachusetts son una estrategia de búsqueda bibliográfica relevante 
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y pertinente para la solución de casos problemas generados en revista de sala de clínica médica.
Palabras clave: Massachusetts, casos clínicos, revista de sala, pertinencia

Case reports of Massachusetts help solve problems arising in cases journal of clinical medicine room. 
Asesor: Benítez M, Presman C 
Bargero P, Collard H, Colson M, Vargas M, Reznichenco M, Quevedo D, Garrido S, Segovia C, Benítez E, Martínez D 
Hospital Nacional de Clínicas 

Introduction: There are numerous electronic literature search strategies to find relevant and pertinent citations, there 
is no consensus on the best and there is many databases available. Case reports of the Massachusetts General Hos-
pital is a classic in the formation of resident clinical specialties, yet its application in daily practice of it is not known. 
The weekly magazine room medical clinic services creates an ideal environment for the posing of problems that 
need answering. Objective: Assess relevance of clinical cases in Massachusetts to solve problems generated in the 
weekly magazine room. Material and methods: Between March 2009 and March 2012, at the end of the weekly ma-
gazine room, each resident was asked to choose a controversial topic generated at that meeting that need response, 
the total, were eliminated repetitions and one was selected by consensus. Each subject entered one of the following 
categories: 1 - a finding of clinical history, 2 - syndrome, 3- disease, 4 - a diagnostic test, 5 – image (Rx, ECO, CT, 
MRI), 6 - Laboratory, 7 - Treatment, 8 - other. An operator with experience in electronic search selected clinical cases 
deemed appropriate Massachusetts to the problem, performing well with each, an index for future demands. Two in-
dependent operators assessed relevance. Results: A total of 108 room magazines, generated, deleted repetitions, 78 
posing of problems: 1 - a finding of medical records (n = 8 -10.2%), 2- syndrome (n = 14 -17.9%), 3 - disease (n = 12 
-15.4%) 4 - a diagnostic test (n = 10 -12.8%), 5- image (n = 13 -16.6%), 6 - laboratory (n = 10 -12.8%), 7 - treatment 
(n = 6 -7.7%) 8 - other (n = 5 -6.4%), which were answered in 86% of searches performed on 100 clinical cases in 
Massachusetts. The interobserver agreement evaluating relevance on 16 cases showed a good Kappa (.88). Signi-
ficance was assumed by the erudition of dating. Conclusions: Clinical cases of Massachusetts are a search strategy 
relevant and pertinent to the solution of problems arising in cases journal of clinical medicine room.
Key words: Massachusetts, case reports, magazine room, relevance 

Desempeño de las ecuaciones para estimar la función renal según el índice de masa corporal 
Asesor: Garrido M, Martínez D
Benítez M, Jurado R, Murtagh M, Vassarotto N, Ferreyra M, Valdivieso M, Cobos A, Díaz C, Presman C 
Hospital Privado de Córdoba. Hospital Nacional de Clínicas.

Introducción: Toda ecuación para estimar función renal (FR) usa variables subrogantes (edad, sexo, peso, talla, 
raza) para cuantificar masa muscular, estas son falibles dada la inexacta relación entre índice de masa corporal 
(IMC) y masa muscular, además la precisión de las ecuaciones están sesgadas por asumir que el clearence de crea-
tinina (CL Cr) refleja linealmente el peso corporal. Según literatura ante individuos con IMC < 19 Kg / m2 o > 35 Kg 
/ m2, la estimación del índice de filtración glomerular (IFG) mediante una ecuación puede ser inadecuada. Objetivo: 
Determinar la exactitud de las ecuaciones Cockcroft-Gault (CG), “Modification of Diet in Renal Disease” (MDRD4) 
y Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration (CKD-EPI) para estimar el IFG según el IMC. Material y 
métodos: Entre enero de 2003 a diciembre de 2009, sobre 1400 pacientes consecutivos en atención primaria de la 
salud (APS) con Cl Cr y determinaciones demográficas y clínicas, muestra aleatoria simple del 30 %, se analizó 387 
pacientes sobre los que se determino: IMC y las 3 ecuaciones (CG, MDRD4 y CKD-EPI). La variable patrón Cl Cr 
fue tratada dicotómicamente: ERC presente (IFG<60 ml/min/173m2) y ERC ausente (IFG>60 ml/min/173m2) según 
National Kidney .Foundation (NKF). Se determinó curva COR con valor P e intervalos de confianza 95% (IC 95%).
Resultados: Pacientes (n=387), bajo peso: 21 (5,4 %), normal: 94 (24,3 %), sobrepeso: 145 (37,5 %), obesos: 127 
(32,8 %). Prevalencia de ERC con IMC <= 25: 32/117 (27,5 %), con IMC > 25: 71/270 (26 %). La tabla 1muestra la 
exactitud de las 3 ecuaciones según el IMC.  ECUACIÓN IMC < = 25 Valor P IMC > 25 Valor P
(N= 117) (N= 270)
CG ,872 (,792-,952) 0.0001 ,902 (,860-,944) 0.0001
MDRD 4 ,859 (,768-,950) 0.0001 ,890 (,841-,939) 0.0001 
CKD-EPI ,868 (,780-,955) 0.0001 ,911 (,869-,952) 0.0001
Conclusiones: La exactitud de las 3 ecuaciones para estimar el IFG valorada por el área bajo la curva COR se 
mostró levemente superior, diferencia no clínicamente significativa, en pacientes con IMC > 25, contrastando con la 
literatura médica. El desempeño de las 3 fue similar. 

Palabras clave: índice de masa corporal, ecuaciones, exactitud, función renal. 
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Performance equations for estimating renal function by body mass index 
Asesor: Garrido M, Martínez D 
Benítez M, Jurado R, Murtagh M, Vassarotto N, Ferreyra M, Valdivieso M, Cobos A, Díaz C, Presman C.
Hospital Privado de Córdoba. Hospital Nacional de Clínicas

Introduction: Every equation for estimating renal function (RF) uses surrogate variables (age, sex, weight, height, 
race) to quantify muscle mass, they are fallible, given the inexact relationship between body mass index (BMI) and 
muscle mass, plus the precision the equations are biased by assuming that the creatinine clearance (Cr Cl) linearly 
reflects body weight. According to literature to individuals with BMI <19 kg / m 2 or > 35 kg / m 2, the estimation 
of glomerular filtration rate (GFR) by an equation may be inadequate. Objective: To determine the accuracy of the 
Cockcroft-Gault equation (CG), "Modification of Diet in Renal Disease" (MDRD4) and Chronic Kidney Disease Epide-
miology Collaboration (CKD-EPI) to estimate GFR by BMI. Material and methods: From January 2003 to December 
2009, over 1400 consecutive patients in primary health care (PHC) with Cl Cr and demographic and clinical findings, 
simple random sample of 30%, we analyzed 387 patients on which it was determined: BMI and the 3 equations 
(CG, MDRD4 and CKD-EPI). The variable pattern Cl Cr was treated dichotomously: present CKD (GFR <60 ml/
min/173m2) and absent CKD (GFR> 60 ml/min/173m2) according to National Kidney. Foundation (NKF). ROC curve 
was determined with P value and 95% confidence intervals. Results: Patients (n = 387), low weight: 21 (5.4%), nor-
mal: 94 (24.3%), overweight: 145 (37.5%), obese: 127 (32.8%). Prevalence of CKD with BMI <= 25: 32/117 (27.5%), 
BMI> 25: 71/270 (26%). Table 1 shows the accuracy of Equation 3 by BMI.
EQUATIÓN BMI < = 25 P valor BMI > 25 P valor
(N= 117) (N= 270)
CG ,872 (,792-,952) 0.0001 ,902 (,860-,944) 0.0001
MDRD 4, 859 (, 768-, 950) 0.0001, 890 (, 841-, 939) 0.0001 
CKD-EPI, 868 (, 780-, 955) 0.0001, 911 (, 869-, 952) 0.0001
Conclusions:The accuracy of the 3 equations to estimate GFR assessed by the area under the ROC curve was 
slightly higher, no clinically significant difference in patients with BMI> 25, in contrast to the literature. The performan-
ce of 3 was similar.
Key words: body mass index, equations, accuracy, renal function

Probabilidad a priori. ¿Cuan adecuada es su estimación? 
Asesor: Nota CA, Benítez E 
Corradi L, Martínez S, Segovia C, Benítez M, Añamuro O, Garrido M, Colson M, Garrido S, Díaz A 
Hospital Nacional de Clínicas. Hospital Privado

Introducción: La anamnesis, semiología y el contacto físico constituyen las bases no solo del diagnóstico, sino 
también de la relación médico – paciente. Probabilidad a priori es estimar en porcentaje la probabilidad de enferme-
dad en un paciente problema antes de la realizar la prueba diagnóstico elegida, es al paciente individual lo que la 
prevalencia es a la población general. Su estimación adecuada es un paso clave a la hora de interpretar la prueba 
diagnóstica. Según opinión de expertos la exactitud de las predicciones se eleva a medida que los médicos tienen 
más experiencia en la alteración blanco específica sobre la que procuran predecir.  Objetivos: Valorar el desempeño 
de los médicos en estimar la probabilidad a priori (Pr a Pr) en atención primaria de salud y relacionarla con la con-
dición de especialista.
Material y metodos: 10 casos clínicos tomados de la literatura con probabilidad a priori documentada en porcentaje 
se entregaron a 80 médicos en el Hospital Clínicas de Córdoba, muestra conveniente anónima, 28 se negaron a 
participar. Por cada caso clínico se considero 2 niveles de acierto, un nivel 1 (el valor teórico dado + - 10) y un nivel 
2 (el valor teórico + - 20).
Resultados: Los médicos residentes (MR, n: 17) mostraron una cantidad promedio de acierto: 3,9 (desvío estándar 
1,6), significativamente mayor respecto a sus pares especialistas (ME n: 26): 2,6 (1,1): Internistas: 40%, Reumató-
logos: 13%, Cardiólogos 7,5%, Otros: 39,5%) (P=0,004) y a sus pares no especialistas / no residentes (MNE n: 37): 
2,8 (1,2) (P=0,012), mientras que entre ME y MNE no se evidenció diferencia (P=1,00). Conclusiones: La encuesta 
realizada a un total de 80 médicos par valorar el desempeño en estimar la Pr a Pr de enfermedad específica sobre 
10 casos clínicos tomados de la literatura: No mostró diferencias ES por sexo, ni entre especialistas y no especialis-
tas. Mostró diferencias ES entre médicos residentes vs. otros y entre médicos que se desempeñan en clínica médica 
vs. otra especialidad. La valoración del grado de acierto en estimación de la Pr a Pr según antigüedad profesional 
se vio limitada / sesgada por el grupo de médicos residentes que actuando como variable de confusión se ubicó 
sistemáticamente en los primeros años de formación profesional.

Palabras clave: probabilidad a priori, desempeño médico, estimación 
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Pre test probability. How is your estimate right? 
Asesor: Nota CA, Benítez E 
Corradi L, Martínez S, Segovia C, Benítez M, Añamuro O, Garrido M, Colson M, Garrido S, Díaz A.
Hospital Nacional de Clínicas, Hospital Privado de Córdoba

Introcuction:The history, signs and physical contact are the basis not only diagnosis, but also the doctor - patient rela-
tionship. Pre test probability is estimated as a percentage likelihood of disease in a patient problem before diagnostic 
testing is chosen, the individual patient is what the prevalence in the general population. Their proper estimation is a 
key step to interpreting the diagnostic test. According to expert opinion the accuracy of predictions rises as the doc-
tors have more experience in altering specific target on which to attempt to predict. Objectives
Assess the performance of doctors in estimating the pre test probability (Pr Pr) in primary health care and relate it to 
the status of specialist. MATERIALS AND METHODS: 10 clinical cases from the literature with documented pre test 
probability in percentage were given to 80 physicians in the Clinical Hospital in Cordoba, anonymous convenience 
sample, 28 refused to participate. For each clinical case was considered 2 levels of success, a level 1 (the theoretical 
value given + - 10) and level 2 (the theoretical value + - 20). RESULTS: The average number of successful clinical 
cases varied statistically significant (SS) according to the training (P = 0.003), medical residents (MR, n = 17) showed 
an average amount of success: 3.9 (standard deviation 1.6) , significantly greater than in peer specialists (ME n: 26): 
2.6 (1.1): Internists: 40% rheumatologists, 13%, Cardiologists 7.5% Other: 39.5%) (P = 0.004) and their non-specia-
lists / non-residents (MNE n = 37): 2.8 (1.2) (P = 0.012), while between ME and MNE showed no difference (P = 1.00). 
CONCLUSIONS: The survey of a total of 80 physicians par value performance estimate Pr Pr a specific disease over 
10 clinical cases from the literature: not show differences SS by sex, nor between specialists and nonspecialists. It 
showed differences SS among medical residents vs. medical specialists and among physicians who work in medical 
clinic vs. other specialty. Assessing the degree of accuracy in estimating Pr to Pr as professional seniority was limited 
/ biased by the group of residents who act as a confounder consistently ranked in the first years of training. 
Key words: pre test probability, medical performance 

Tabaco y alteraciones de la función respiratoria. ¿Es un axioma? 
Asesor: Martínez E, Felipoff D 
Pussetto V 
Hospital Córdoba 

Introducción: Es claro que los fumadores están en riesgo de desarrollar EPOC, en algunos casos severo; sin embar-
go, muchos fumadores evaden el EPOC o solamente desarrollan una enfermedad leve. Objetivos: Evaluar la función 
respiratoria en pacientes fumadores. 
Materiales y Métodos: Se realizó espirometría pre y post broncodilatador (2 puff de Salbutamol 100 ug en 130 pa-
cientes fumadores derivados al Departamento de Alergia del Hospital Córdoba para evaluar función. Se utilizó un 
espirómetro computarizado Spirobank G. Anàlisis estadìstico: Programa Infostat. Prueba de Chi cuadrado. Nivel de 
significación p< 0,05.
Resultados: Se analizaron 130 pacientes, 41 mujeres (31,54%) y 89 hombres (68,46%), entre 22 y 77 años de 
edad (edad media: 54 años). Sesenta y tres pacientes (48,46%) presentaron espirometría normal; los 67 restantes 
(51,54%) presentaban alteraciones (p: 0,7): 13 (10%) con patrón mixto; 39 (30%) patrón obstructivo y 15 (11,54%) 
patrón restrictivo, (patrón obstructivo vs otros patrones p < 0,0001). En el grupo de pacientes con espirometría 
normal, la edad de comienzo media de fumar fue de 17 años; el número de cigarrillos/ día promedio 20 y el tiempo 
promedio de fumar de 32 años. El grupo de pacientes con alteraciones espirométricas presenta valores similares: 
edad de comienzo 16 años, cigarrillos/ día 27, tiempo de fumar 35 años.
Conclusión: No se encontraron diferencias significativas al comparar los valores espirométricos de los pacientes 
fumadores. La presencian de factores genéticos, alteraciones inmunológicas y /u medioambientales deberían consi-
derarse necesarios para que las personas fumadoras presenten alteraciones funcionales respiratorias.
Palabras clave: tabaco, espirometria, epoc. 

Cigarette and impaired respiratory function: Is it an axiom? 
Asesor: MartíNez E, Felipoff D
Pussetto V., 
Hospital Córdoba 

Introduction: It is clear that smokers are at risk of developing COPD, sometimes severe, yet evade many smokers de-
velop COPD or only mild illness. Objectives: To assess respiratory function in smokers. Materials and methods: Pre 
and post bronchodilator spirometry (2 puffs of salbutamol 100 ug in 130 smokers referred to the Department of Cór-
doba Hospital Allergy to assess function. Computerized spirometer was used Spirobank G. Statistical analysis: Infos-
tat Program. Testing Chi square significance level p <0.05. Results: We analyzed 130 patients, 41 women (31.54%) 
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and 89 men (68.46%), between 22 and 77 years of age (mean age: 54 years). Sixty-three patients (48.46%) had 
normal spirometry, the remaining 67 (51.54%) had abnormal (p = 0.7): 13 (10%) with mixed pattern, 39 (30%) and 
obstructive pattern 15 (11.54%) restrictive pattern (obstructive pattern vs other patterns p <0.0001). In the group of 
patients with normal spirometry, the mean age of onset was 17 years smoking, number of cigarettes / day and ave-
rage 20 average smoking time of 32 years. The group of patients with alterations spirometric presents similar values 
age of 16 years beginning, cigarettes / day 27, while smoking 35 years.
Conclusion: No significant differences were found when comparing spirometric values smokers. The witness of ge-
netic, immunological and / or environment should be considered necessary for the smokers with adverse respiratory 
function.

Estudio del uso de fármacos en una población de adultos mayores de 60 años polimedicados –Córdoba,  
Argentina 
Ponce L, Alvarez M, Brizuela N.
Cátedra de Farmacologia General. Fac. CS Médicas - UNC

Introducción: La población en estudio, presenta pluripatologías y poli medicación, que favorecen RAM e interac-
ciones medicamentosas frecuentes y más graves ,el déficit cognitivo/físico, el aislamiento socio-familiar y menores 
recursos económicos, son características, que aumentan la vulnerabilidad al riesgo de la poli medicación y al uso 
inadecuado de los medicamentos. Objetivos: 1) Evaluar y analizar el consumo de fármacos en adultos mayores 
de 60 años, polimedicados. 2) Programar estrategias de intervención para disminuir los riesgos: Implementar un 
sistema de ficha terapéutica, revisión periódica de la prescripción, retirar fármacos de dudoso valor intrínseco o 
con balance riesgo/ beneficio negativo. Población: Adultos mayores de 60 años, que concurrieron a un centro de 
atención primaria para adultos mayores en la ciudad de Córdoba, Argentina entre los meses de febrero a mayo de 
2011. Material y método: Es un estudio descriptivo, prospectivo de corte transversal, los datos se obtuvieron median-
te registro durante la entrevista individual, se incluyeron adultos mayores de 60 años con prescripción de 4 o más 
fármacos de forma continua, se excluyó la automedicación y medicación discontinua .Los datos fueron procesados 
mediante sistema estadístico. Resultados: De un total de 512 pacientes estudiados, el 74,21% estaban polimedica-
dos en forma crónica con 4 o más fármacos. El 55,26% usaba de 4 a 5 drogas. Consumía 6 a 8 fármacos el 35,78% 
de la población. El grupo de mayor riesgo consumía más de 9 medicamentos y representó el 8,68%. La distribución 
fue para A .cardiovascular 33,92%, T. del metabolismo 24,94%, a. digestivo 14,61%, SNC 14,61% y otros 13,88%. 
Conclusiones: Está demostrado científicamente, que a mayor cantidad de medicamentos usados, los riesgos son 
mayores y es posible lograr su disminución, programando estrategias de intervención dirigidas a disminuir el número 
de medicamentos necesarios según su valor intrínseco, promoviendo el uso racional de fármacos, con una vigilancia 
y revisión periódica de la medicación y brindando instrucción y educación a los pacientes y familiares del buen uso 
de los medicamentos. 
Palabras clave: polifarmacia, adultos, uso racional de medicamentos 

Study of the drugs use in a population of adult older than 60 years old with polypharmacy-Córdoba, Argen-
tina 
Ponce L, Alvarez M, Brizuela N.
Catedra de Farmacologia General - Fac. Cs. Médicas - UNC 

Introduction: Increasing use of drugs in elderly persons has raised concerns about undesirable health outcomes 
associated with polypharmacy. It is widely known that polypharmacy increases the risk for adverse drug events. 
Overall worsening health of an individual was observed as an accumulation of excessive polypharmacy, nutritional 
deficiencies, functional inability and cognitive impairment. The aims of this study were to evaluate the changes that 
have occurred in drug use and polypharmacy and to program intervention strategies to reduce risks that to make 
finding the right balance between benefits and harms of difficult drugs. The present study is prospective in nature, 
descriptive, cross sectional, carried out between February and May 2011, in a primary care clinic at a senior center in 
the city of Cordoba, Argentina. Data were obtained during the individual interviews included adults over 60 years old 
with 4 or more prescription drugs, we excluded self-medication and medication discontinued. Data were processed 
using statistical system. Results: Of a total of 512 patients studied, 74.21% were in chronic polypharmacy with 4 or 
more drugs, 55.26% used 4 to 5 drugs. They consumed 6 to 8 drugs (35.78%). Group increased risk consumed over 
9 drugs (8.68%). The distribution was to cardiovascular disease 33.92%, metabolism disease 24.94%, diseases of 
the digestive 14.61%, CNS 14.61% and other 13.88%. In conclusion, this study showed that polypharmacy is very 
prevalent in elderly persons, especially among the most vulnerable. Health care professionals should be aware of the 
risks and evaluate all medications at each patient visit to prevent polypharmacy. These findings support the idea of 
regular assessments of medication as an integral part of comprehensive care conducted in multiprofessional teams. 
Key words: polypharmacy, elders, rational use of drugs 
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Monitoreo ambiental de enterovirus viable en aguas del río Xanaes en Villa del Rosario, Córdoba, Argentina. 
Asesor: Barril, P 
Cuadrado P 
Laboratorio de Gastroenteritis Virales, Instituto de Virología "Dr. J. M.Vanella”, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba 

La presencia de microorganismos, y en particular de agentes virales, en aguas recreacionales contaminadas con 
materia fecal es un problema de salud pública, ya que numerosas enfermedades pueden ser transmitidas durante la 
realización de actividades acuáticas recreacionales. El análisis de detección de la totalidad de los patógenos virales 
presentes en las aguas contaminadas resulta técnicamente difícil e impracticable. Por este motivo, resulta importan-
te encontrar un indicador viral que pueda ser incorporado al análisis microbiológico de aguas. Los enterovirus son 
un grupo importante de virus que se excretan por materia fecal en altas concentraciones y se mantienen viables en 
el ambiente por largos períodos de tiempo, características que los convierten en adecuados como indicadores de 
contaminación viral de aguas. El objetivo general del presente proyecto es evaluar la calidad virológica de las aguas 
recreacionales del río Xanaes en Villa del Rosario, Córdoba, a través de la evaluación de presencia de enterovirus 
viables en las aguas. Materiales y métodos. Sistemáticamente se tomarán muestras de agua de 1.5L en 4 puntos del 
río Xanaes correspondientes al área destinada a actividades recreacionales acuáticas de Villa del Rosario, Córdoba. 
El muestreo se realizará mensualmente durante un período de un año (Diciembre 2011 – Noviembre 2012). Las 
muestras de agua serán caracterizadas desde el punto de vista bacteriológico mediante la determinación y recuento 
de coliformes totales y fecales. A su vez se determinará el pH y temperatura al momento de la toma de muestra. 
Luego se realizará la concentración de las muestras de agua, en un factor de 100X, mediante centrifugación y 
precipitación con polietilenglicol 6000. Posteriormente, las muestras concentradas serán tratadas con cloroformo y 
los concentrados virales serán inoculados en células Hep-2 y/o RD para la detección de enterovirus. Los aislados 
serán posteriormente revelados por inmunofluorescencia directa con un panel de anticuerpos para la detección de 
enterovirus no-polio. Por último, se analizará si existe correlación entre los parámetros bacteriológicos y virales en 
las muestras de agua analizadas. Los datos se analizarán con programas estadísticos. 
Financiamiento: Ministerio de Ciencia y Tecnologia de la Provincia de Córdoba, Proyectos de investigaciones clínica y epidemiologicas (PIO) Res. 
MINCyT Cba N°170/2011 (2011-2013). 
Palabras clave: enteroviirus 

Environmental monitoring of viable enteroviruses in the Xanaes river waters, in Villa Del Rosario, Cordoba, 
Argentina. 
Asesor: Barril, P 
Cuadrado P 
Laboratorio de Gastroenteritis Virales, Instituto de Virología "Dr. J. M.Vanella”, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba 

The presence of microorganisms, in particular viral agents, in recreational waters contaminated with fecal stools is a 
public health problem, as many diseases can be transmitted during recreational aquatic activities. Detection analysis 
of all the viral pathogens present in contaminated waters is technically difficult and impractical. For this reason, it is 
important to find out a viral indicator to be incorporated into the microbiological analysis of water quality. Enterovi-
ruses are an important group of viruses that are excreted in feces in high concentrations and remain viable in the 
environment for long periods of time, these characteristics make them suitable as indicators of viral contamination of 
waters. The main objective of this project is to evaluate the virological quality of the recreational waters of Xanaes ri-
ver in Villa del Rosario, Córdoba, through the evaluation of viable enteroviruses presence in the waters. Materials and 
methods. A systematic sampling of 1.5L of water samples will be carried out monthly in 4 points of the Xanaes river, 
at the recreational area of Villa del Rosario, Córdoba. Sampling will be done for a period of one year (December 2011 
- November 2012). Bacteriological analysis of the water samples will be done by identifying and counting total and 
fecal coliforms. Also, pH and temperature will be determined at the moment of sampling. Then, the water samples will 
be concentrated 100-fold by centrifugation and precipitation with polyethyleneglycol 6000. After that, concentrated 
samples will treated with chloroform and will be inoculated into Hep-2 and/or RD cells for enteroviruses detection. 
Isolates will then be revealed by direct immunofluorescence with a panel of antibodies for non-polio enteroviruses 
detection. Finally, the correlation between the viral and bacteriological parameters determined will be evaluated; this 
data will br analyzed with statistical programs. Financial support: This project will be supported by a grant from Ministerio de Ciencia y 
Tecnologia de la Provincia de Córdoba, Proyectos de investigaciones clínica y epidemiologicas (PIO) Res. MINCyT Cba N°170/2011 (2011-2013).
Key Word: waters, enteroviruses 

Genotipos de C. Psittaci en el centro de Argentina. 
Frutos M, Monetti M, Kiguen X, Venezuela F, Ré V, Cuffini C
Instituto de Virología Dr. JM. Vanella. FCM-UNC

En Argentina, la notificación de psitacosis es obligatoria, sin embargo, se han publicado escasos reportes y sólo re-
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fieren a estudios serológicos. Generalmente, el diagnóstico de C. psittaci se basa en la evidencia clínica y epidemio-
lógica, que lo hace insuficiente, ya que las manifestaciones clínicas son variables e inespecíficas. Esta infección es 
sub-diagnosticada y por esta razón, es necesario enfatizar el diagnóstico diferencial precoz para un mejor manejo de 
los casos sospechosos de psitacosis. Este reporte es la primera contribución del Laboratorio de referencia provincial 
de SIVILA-ANLIS a la identificación molecular de C. psittaci en Córdoba, Argentina. Para esto se utilizó la técnica 
de Nested-PCR que amplifica los dominios II, III y IV del gen omp A para la detección de C. psittaci en 43 muestras 
de hisopados faríngeos de pacientes tratados en la ciudad Córdoba, con sospecha de psitacosis (2010-2011). El 
Comité de Ética del Hospital Universitario de Clínicas aprobó el estudio.Test utilizado regresión logística multiva-
riado. Nueve de los pacientes (21%) resultaron positivos para C. psittaci. El 56% eran trabajadores jóvenes. No se 
encontró asociación significativa entre edad, sexo, residencia de origen y los resultados de PCR (p>0.05). El análisis 
de los registros médicos mostró que la neumonía atípica fue la presentación clínica más frecuente (56%), seguida 
por enfermedad tipo influenza (33%) y síndrome febril (11%). El 22% de los pacientes tenían leucopenia. Noventa y 
cinco por ciento de los pacientes informaron contacto con aves: loros (58%), gallinas (24%), palomas (10%) y cana-
rios (8%). Las personas en contacto con Psittaciformes fueron las más frecuentemente infectadas. La tipificación se 
realizó por secuenciación directa demostrando la presencia de los genotipos A, E / B y WC de C. psittaci, derivados 
de aves y mamíferos. Nuestros resultados indican una alta prevalencia de los genotipos de mamíferos en Córdoba, 
lo que sugiere que los mamíferos pueden representar una subestimada fuente de C. psittaci o que las aves pueden 
portar cepas asociadas con mamíferos, como consecuencia, la clasificación de estos genotipos debe ser revisada. 
Todos los pacientes fueron tratados con macrólidos o tetraciclinas y evolucionaron favorablemente. La implemen-
tación de métodos moleculares confirma el diagnóstico y favorece la implementación del tratamiento precoz de C. 
psittaci; además optimiza la vigilancia epidemiológica y molecular de esta enfermedad. 
Palabras clave: chlamydia psittaci; genotipos; detección molecular. 

Genotyping of C. Psittaci in central area of Argentina 
Frutos M, Monetti M, Kiguen X, Venezuela F, Ré V, Cuffini C
Instituto de Virología Dr. JM. Vanella. FCM-UNC

The notification of psittacosis is mandatory in Argentina; however, only a few reports of serologic diagnosis have been 
published. Diagnosis is often based on clinical and epidemiologic evidence; therefore, these data are not enough for 
diagnosis of C. psittaci due to a low awareness of the disease and variable clinical presentations. This infection is 
sub diagnosed and for this reason, it would be necessary to emphasize the need for rapid differential diagnosis and 
management of suspected cases of psittacosis to prevent fatal outcomes. This report is the first contribution from 
provincial reference laboratory SIVILA-ANLIS to the molecular identification of C. psittaci in Cordoba, Argentina. Nes-
ted PCR of domains II, III and IV of the omp A gene was used to detect C. psittaci in 43 pharyngeal swab samples 
collected in 2010-2011from patients belonged to Cordoba city in whom psittacosis was suspected based on clinical 
presentation and/or history of contact with birds. The Ethics Committee of Hospital Clinics University approved the 
study. Nine (21%) were positive for C. psittaci. The 56% were young workers. We did not find any significant associa-
tion between age, sex, or home residence and positive PCR (p>0.05) with multivariate logistic regression model. The 
analysis of the medical records showed that atypical pneumonia was the most frequent clinical presentation (56%), 
followed by influenza-like illness (33%) and febrile syndrome (11%). Twenty two percent of patients had leukopenia. 
Ninety percent of the patients reported contact with birds, especially parrots (58%), followed by chickens (24%), feral 
pigeons (10%), and canaries (8%). Individuals in contact with Psittaciformes were more frequently infected. Mole-
cular typing was performed by direct sequencing demonstrating the presence of C. psittaci genotypes A, E/B, and 
WC derived from avian and mammal’s genotypes. Our results indicate a high prevalence of mammals' genotypes in 
Córdoba, suggesting that mammals may represent an underestimated source of C. psittaci strains or that birds may 
carry strains associated with mammals; as consequence, the classification of these genotypes should be reviewed. 
All the patients were treated with macrolides or tetracyclines and evolved favourably. The implementation of mole-
cular methods confirms the diagnosis and favors the antimicrobial therapy of diseases produced by C. psittaci also 
optimize molecular epidemiological surveillance of this disease. 
Key words: chlamydia psittaci; genotypes; molecular detection. 

Detección de virus herpes humano-6 (hhv-6) y virus herpes humano-7 (hhv-7) en mucosa cervical normal y 
en lesiones escamosas de mujeres inmunocompetentes
Asesor: Ferreyra L, Pavan J, Cuffini C
Biganzoli P. 
Instituto de Virología JM Vanella UNC 

Tanto HHV-6 como HHV-7 son virus con alta prevalencia en la población mundial. Producen un modelo de infección 
persistente, estableciendo latencia en células epiteliales de mucosas y glándulas salivales. Asociados con diferentes 
procesos oncogénicos pueden infectar productivamente células inmortalizadas por Virus Papiloma Humano (HPV), 
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líneas celulares de carcinoma cervical, transactivar la expresión de genes virales y de ARN viral que codifica para 
las oncoproteínas E6 y E7 y acelerar el crecimiento de tumores en ratones.
La infección genital por HPV puede inducir lesiones intraepiteliales escamosas de distinto grado de severidad, hasta 
llegar al cáncer cervical. Sin embargo, el prolongado intervalo de tiempo entre la entrada del virus y la transforma-
ción maligna de las mismas hace pensar que este proceso de carcinogénesis depende de la concomitancia de otros 
factores, entre ellos, la incidencia de infecciones aún no caracterizadas. Objetivos generales: realizar un aporte al 
conocimiento en la detección de virus HHV-6 y HHV-7 en mucosa cervical de mujeres sanas y en lesiones esca-
mosas de mucosa cervical. Objetivos particulares: Estudiar la presencia de HHV-6 y HHV-7 en mucosa cervical de 
mujeres con citología normal, en lesiones cervicales de bajo grado y de alto grado diagnosticadas como HPV (+) y 
(-). Relacionar la presencia de HHV-6 y HHV-7 con los tipos oncogénicos de HPV identificados en las distintas lesio-
nes tanto de alto grado como bajo grado. Determinar la prevalencia de HHV-6 y HHV-7 teniendo en cuenta la edad 
de las mujeres estudiadas. Materiales y Métodos: mujeres inmunocompetentes, no embarazadas, 18 a 65 años Es-
tudio prospectivo. Muestra: cepillado endocervical Grupo 1: n=30 PAP normal, Colposcopia normal, HPV (-), grupo 
2: n =60 L-SIL HPV (+) y HPV (-), grupo 3: n=60 H-SIL HPV (+) y HPV (-) Detección de ADN genómico de HHV-6 y 
HHV-7 mediante Nested PCR Cebadores específicos para la detección del gen de la proteína mayor de la cápside 
de HHV-6 y el gen α de HHV-7. HHV-6 bandas en 521bp y 267bp, HHV-7 bandas 186bp y 110bp respectivamente. 
Los productos serán corridos electroforéticamente en geles de agarosa con bromuro de etidio y observados usando 
un transiluminador de luz ultravioleta.
Muestreo no probabilístico. Variables categorizadas se analizarán con tablas de contingencia. Se analizará la rela-
ción entre las variables usando Chi cuadrado, coeficiente de contingencia, Odds ratio.
Palabras clave: hhv-6, hhv-7, hpv, lesiones escamosas intraepiteliales 

Detection of human herpesvirus 6 (hhv-6) and human herpesvirus 7 (hhv-7) in normal cervical mucosa and 
in squamous lesion of immunocompetent women
Asesor: Ferreyra L, Pavan J, Cuffini C 
Biganzoli P.
Instituto de Virología JM Vanella UNC 

HHV-6 and HHV-7 are highly prevalent in the human population. They produce a persistent model of infection. They 
persist in epithelial cells of mucosa and salivary gland. They are associated to different oncogenic processes and 
can productively infect Human Papillomavirus (HPV) - immortalized cervical carcinoma cell lines, transactivate HPV 
gene expression, enhance expression of HPV RNAs encoding the viral oncoprotein E6 and E7, and accelerate tu-
mor growth in nude mice. The genital infection with HPV can induce squamous intraepithelial lesions with different 
severity until cervical cancer. However, the long latency between HPV infection and development of cervical cancer 
suggests that other etiologic agents and cellular factors must be involved in the progression to malignancy, including 
concomitant infections. HPV is necessary but not sufficient for the development of pre-malignant and malignant le-
sions of the genital tract. General goals: make a useful contribution to knowledge of detection of HHV-6 and HHV-7 in 
cervical mucosa of healthy women. Detect the presence of HHV-6 and HHV-7 in squamous lesion in cervical mucosa. 
Particular goals: study the presence of HHV-6 and HHV-7 in cervical mucosa from women with normal cytology, as 
well as in cervical lesions of low grade and high grade (LSIL, HSIL), that have been diagnosed as HPV (+) and (-) 
through the detection of viral DNA. Relate the presence of HHV-6 and HHV-7 with oncogenic HPV types in the diffe-
rent lesions (LSIL, HSIL). Establish the prevalence of HHV-6 and HHV-7 taking into account the ages of the women 
studied. Material and methods: immunocompetent women aged between 18 and 65 years, non –pregnant. Sample: 
cervical smears. Group 1: n=30 PAP normal, colposcopy normal, HPV (-); group 2: n=60 L-SIL HPV (+) and HPV 
(-); group 3: n=60 H-SIL HPV (+) and HPV (-). Detection of genomic HHV-6 and HHV-7 DNA by Nested PCR using 
specific primers that target the major cápside protein gene for HHV-6 and U 10, an α gene, for HHV-7. For HHV-6 
bands were predicted at 521 and 267bp, and for HHV-7, bands were predicted at 186 and 110bp.The products will be 
subjected to electrophoresis in agarose gel with ethidium bromide. Bands were visualized on an UV transilluminator. 
Data analysis: non probabilistic sample. The categorized variable will be analyzed using contingency tables. We will 
analyze the relationship between the variable using a Chi-square test, odds ratio and contingency coefficient.
Key Word: hhv-6, hhv-7, hpv, squamous lesion 

Caracterización de las prácticas en docencia e investigación de académicos de la Escuela de Nutrición – 
Universidad Nacional de Córdoba - Argentina 
Corigliani S, Carrizo L, Catania V, Ruffino C
Escuela de Nutrición - Universidad Nacional de Córdoba (UNC) 

El estudio de una disciplina en particular, incluye tanto los elementos extrínsecos como intrínsecos de su desarrollo. 
Al existir lógicas y prácticas propias en cada campo disciplinar, es necesario dar cuenta de ellas para comprender el 
universo en el que se construye y se desarrolla la disciplina y sus académicos;para reinvertir los resultados hallados 
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en nuevas decisiones científicas, institucionales, educativas y políticas que refieran a ella. Objetivo: Relacionar las 
prácticas en docencia con las prácticas científicas de los académicos de la Escuela de Nutrición (EN) de la Univer-
sidad Nacional de Córdoba (UNC). Metodología: Estudio descriptivo, transversal, correlacional. Universo Docentes 
EN-UNC (N58) Técnicas: Entrevista Semiestructurada-Análisis Curriculum Vitae. Resultados: Los académicos de la 
EN dedican la mayor parte de su tiempo a dictado de clases y confección de material didáctico. Es escasa la carga 
horaria dedicada a actividades de investigación y extensión. Sólo el 9% posee dedicación exclusiva y, para el 28% 
de ellos, este salario representa la totalidad de sus ingresos. Otros, realizan actividades fuera de la universidad 
para completar sus salarios. El 87% interviene en proyectos de investigación, y el 70% participa en proyectos de 
investigación acreditados por organismos científicos nacionales. Entre las prácticas científicas se destacan tareas 
inherentes a investigadores que se inician en actividades científicas, tales como revisión bibliográfica, preparación 
de experimentos, trabajos de campo y redacción de artículos académicos. El área temática que investigan predo-
minantemente es la Epidemiología Nutricional y utilizan metodología cuali-cuantitativa; los tipos de documentos que 
producen son en memorias de eventos científicos nacionales y artículos en publicaciones científicas periódicas en 
idioma español. La mayoría de los académicos realizan actividades de docencia e investigación con colegas de la 
propia unidad académica y son escasas las que ejecutan con colegas de otras unidades académicas locales, nacio-
nales y/o extranjeras. Conclusiones:  
Estos resultados permitieron:
•Dar cuenta de las características principales de las prácticas docentes y científicas de los académicos de la EN-
UNC. 
•Considerar las áreas de investigación vacantes, como ser: ciencias sociales, económicas y tecnología alimentaria.
•Observar el escaso contacto/cooperación con instituciones y académicos locales, nacionales e internacionales.
Palabras clave: prácticas científicas académicas docentes nutrición 

Characterization of teaching and research practice of school nutrition academic – 
National University of Cordoba - Argentina 
Corigliani S, Carrizo L, Catania V, Ruffino C
Escuela de Nutrición - Universidad Nacional de Córdoba (UNC) 

The study of a particular discipline includes extrinsic and intrinsic elements of its development. Existing particular 
logic and practises of each discipline, it is necessary to account for them and thereby understand the universe in 
which a discipline and its academics are built and developed, in terms of allowing reinvestment on the findings of new 
scientific, institutional, educational and political decisions that relate to it. Objective: Relate teaching practices with 
scientific practices of academics from the School of Nutrition (EN) National University of Cordoba (UNC). Methodolo-
gy: Descriptive, transversal and correlational study. Universe: Teachers EN-UNC (N58) Techniques: Semi structured-
interview- Analysis Curriculum Vitae.
Results: Academics of EN devote most of their time to teaching classes and making teaching materials. Only 9% 
have full-time jobs and, for 28% of them, the wages they get for their academic work represents the totality of their 
income. The number of hours devoted to extra activity and researching is limited, and others have activities outside 
the university to supplement their salaries. 87% are involved in research and development projects, and 70% par-
ticipate in research projects accredited by national scientific agencies. Among scientific practices that they develop 
stand scientific literature review, preparation of experiments, fieldworks, writing academic papers are related to tho-
se researchers who are new to science activities. Predominantly investigating in the nutritional epidemiology area 
and use qualitative and quantitative methodology, they produce reports in national scientific meetings and articles 
in scientific journals in spanish. It was observed that most academics are engaged in teaching and research with 
colleagues from the academic unit itself, with little running with colleagues from other local, national and / or foreign 
academic units. Conclusions:
These results allowed:
• Account for the main features of teaching practice and scientific researches of the EN-UNC.
• Consider vacant areas of research such as: social sciences, economics and food technology.
• Observe the little contact/ / cooperation with local, national and international institutions and academic
Key Words: academic, scientific practices, nutrition teaching 

Metapneumovirus humano, agente viral respiratorio, hallado en distintas edades de pacientes hospitaliza-
dos en la ciudad de Córdoba, Argentina durante 2011. 
Rodríguez P, Ghietto L, Gil P, Paglini M, Adamo M, Moreno L, Arselán S, Cámara J, Cámara A.
InViV, Hosp. Niños ST, Clínica V. Sarsfield.

En el Laboratorio de Virus Respiratorios del Instituto de Virología, FCM-UNC se realizó en el año 2011 el diagnóstico 
para los ocho virus respiratorios de rutina que son Influenza A y B, Virus Respiratorio Sincicial (VRS), Adenovirus, 
Parainfluenza 1-3 e iniciando la inclusión del nuevo agente respiratorio Metapneumovirus humano MPVh. La detec-
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ción del último agente se logró en la población de niños de 0 a 5 años de edad de la ciudad de Córdoba, hospitaliza-
dos por IRA en el Hospital de Niños de la Santísima Trinidad (HNST). El objetivo de este trabajo fue investigar epide-
miológicamente el agente MPVh en pacientes de otras edades de la ciudad de Córdoba, hospitalizados por IRA en 
nosocomios públicos y privados. Las muestras fueron hisopados nasofaríngeos (HNF). La detección de antígenos 
virales se llevó a cabo con la técnica de Inmunofluorescencia directa. Los resultados obtenidos fueron dos pacientes 
positivos sólo para MPVh. En la semana epidemiológica 33, una niña de 11 años del HNST, con calendario vacunal 
completo, alimentación equilibrada y buena calidad de vida, presentó fiebres, tos, rinitis, sibilancias y en Rx imagen 
de infiltrado bilateral, con rescate inicial de corticoides y aplicación de antibióticos. El diagnóstico clínico fue asma 
con buena recuperación de la salud. En la semana epidemiológica 28, un paciente masculino de 66 años internado 
por 72 horas en la Clínica Vélez Sarsfield, con enfermedades de base como diabetes tipo II, nefropatías con diálisis 
trisemanal, presentó dificultad respiratoria sin tos ni fiebre con lenta recuperación. La circulación fue invernal. Las 
edades de 11 y 66 años son distribuciones amplias. Los pacientes tuvieron una media de 3 días de hospitalización. 
En conclusión se pudo demostrar la circulación de MPVh en diferentes edades de pacientes internados en institucio-
nes sanitarias tanto públicas como privadas de la ciudad de Córdoba. Concordamos con reportes de otros autores 
donde informan que MPVh se encuentra en todas las edades, no restringiéndose a una franja menor de 5 años, que 
es donde más se indaga. Es importante reflexionar acerca de la gravedad con la que suele presentarse la infección 
en algunos casos por su asociación a procesos que subyacen como asma, diabetes, etc. Además es de relevancia 
considerar estos nuevos agentes respiratorios a la hora del diagnóstico clínico y del laboratorio virológico para poder 
aplicar correctamente las medidas preventivas y los tratamientos clínicos. 
Palabras clave: epidemiología, edad, mpvh, córdoba. 

Human metapneumovirus, respiratory viral agent, found at different ages of patients hospitalized in the city 
of Córdoba, Argentina in 2011
Rodríguez P, Ghietto L, Gil P, Paglini M, Adamo M, Moreno L, Arselán S, Cámara J, Cámara A.
InViV, Hosp. Niños ST, Clínica V. Sarsfield.

In the Respiratory Virus Laboratory of the Institute of Virology, FCM-UNC was held in 2011 for the eight diagnostic 
routine respiratory viruses, which are Influenza A and B, Respiratory Syncytial Virus (RSV), Adenovirus, Parainfluen-
za 1-3 and initiating the inclusion of the new human metapneumovirus (hMPV) respiratory agent. The detection of 
the latter agent was achieved in the population of children 0 to 5 years of age in the city of Cordoba, hospitalized for 
ARI in the Children's Hospital of the Holy Trinity (HNST). The aim of this study was to investigate epidemiologically 
hMPV agent in patients of different ages in the city of Cordoba, hospitalized for ARI in public and private nosocomial. 
The samples were nasopharyngeal swabs. Viral antigen detection was performed with direct immunofluorescence 
technique. The results were two patients positive for hMPV only. In epidemiological week 33, an 11 year old girl of 
HNST with complete immunization schedule, balanced diet and good quality of life, presented fever, cough, rhinitis, 
wheezing and image Rx bilateral infiltrate, with initial rescue of corticosteroids and use of antibiotics. The clinical diag-
nosis was asthma with good recovery of health. In epidemiological week 28, a male patient of 66 years hospitalized 
for 72 hours at the clinic Velez Sarsfield, with underlying diseases such as type II diabetes, kidney dialysis three times 
a week, presented shortness of breath without cough or fever with slow recovery. The circulation was winter. The 
ages of 11 and 66 years are wide distributions. Patients had an average of 3 days of hospitalization. In conclusion it 
was demonstrated the circulation of hMPV in different ages of patients in institutions both public and private health 
in the city of Cordoba. We agree with reports of other authors report that hMPV is found in all ages, not restricted 
to a strip less than 5 years, where more is investigated. It is important to think about the seriousness with which the 
infection usually occurs in some cases by its association with underlying processes such as asthma, diabetes, etc. 
It is also relevant to consider these new respiratory agents at the time of diagnosis and clinical virology laboratory to 
properly implement the preventive and clinical treatments. 
Key words: epidemiology, age, hmpv, Córdoba. 

Características de los estudiantes de fisiología que ingresaron en el bicentenario de la patria, próximo a los 
cuatrocientos años de la universidad nacional de Córdoba 
Asesor: Palma G, Savio V, Talquenca S 
De Torres A 
Cátedra de Fisiología Humana. UNC 

Introducción: los vertiginosos cambios ocurridos en estos últimos años nos Motivaron a indagar qué tipo de estu-
diantes tenemos y porque decidieron elegir la carrera de medicina. La reforma universitaria de 1918 fue un hecho 
relevante en nuestra sociedad. Nos encontramos próximos al los cuatrocientos años de la creación de la Univer-
sidad Nacional de Córdoba, lo cual nos motivo a conocer la población actual de nuestra universidad. Objetivos: 1) 
describir las características demográficas de los estudiantes de medicina en el año 2010, 2) analizar influencias en la 
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elección 3) valorar las expectativas profesionales de los alumnos. Población: 500 estudiantes de fisiología humana 
elegidos al azar 103. Material y Métodos: se entregaron 103 encuestas anónimas de un población de 500 alumnos, 
durante el mismo se empleo un formulario autoadministrado. Se realizo análisis estadístico descriptivo utilizando el 
programa SPSS. Resultados: el 71.8 % son menores de 20 años. 64% de sexo femenino, 36% de sexo masculino. 
La procedencia se distribuyo de la siguiente manera: 41.74% de la provincia de Córdoba y de su capital, 50.48% de 
otras provincias argentinas y 7.78% extranjeros. El 80.58% opino que no influyeron sus familiares en su elección, 
100 % piensa recibirse: el 62.13% piensa en ejercer la profesión, el 15.53% en especializarse. Un 21.37% realiza 
su carrera para ayudar al prójimo, solo el 0.97% para dedicarse a la investigación. Conclusiones: los alumnos de 
fisiología del bicentenario, son jóvenes menores de 20 años. Ingresaron estudiantes de diferentes provincias, siendo 
la mayoría del interior del país. Hay democracia y la universidad es pública. La mayoría son mujeres coincidiendo 
con los cambios en la sociedad, y el rol que cumple la mujer en este siglo. Los alumnos no creen estar influenciados 
por su familias en la elección de su futuro. La mayoría desea terminar su carrera elegida, y poder ayudar al prójimo.
Palabras clave: fisiología, bicentenario, reforma universitaria 

Characteristics of the physiology students who entered in the bicentennial of the nation near to the four 
hundredth anniversary of the National University of Cordoba 
De Torres A., Asesor: Palma G, Savio V, Talquenca S
Cátedra de Fisiología Humana. UNC 

Introduction: The rapid changes occurred in these last years, motivated us to investigate the type of students we have 
and why they have decided to choose Medicine as their career. The university reform of 1918 was a very significant 
event in our society. At present we are close to celebrating the four-hundredth anniversary of the creation of the 
National University of Cordoba, which motivated us to know more about the population at the University of Córdoba. 
Objectives: 1) describe the demographic characteristics of medical students in 2010, 2) analyze the influences of 
their career election, 3) asses the professional expectations of the students. Population: 103 physiology students 
randomly selected. Materials and methods: 500 anonymous questionnaires were distributed 103, a self-administered 
form was used. Using the SPSS program a statistical analysis was performed. Resultados: 71% were people under 
20 years of age. 64% were females. 36% were males. According to their place of origin, 41.74% were from the pro-
vince of Cordoba and its capital city. 50.48% were from other Argentinean provinces. 7, 78% were foreigners .80, 
58% said they were not biased in their election. A 100 % want to graduate as physicians: 62.13 % work as medical 
doctors want to finish the career, a 15.53% want to specialize, and a 21.37% study Medicine to help others and only 
a 0.97% want to do research.
Key words: phisiology, bicentennial, university reform 

Direccionalidad del dolor y factores de riego en migraña crónica 
Buonanotte M, Moya M, Arce Leal N, Loziuk D. 
Cátedra de Clinica Neurológica, Cátedra de Física Biomédica

Introducción: La migraña crónica es un síndrome doloroso crónico con más de 15 cefaleas al mes y respuesta a an-
timigrañosos. El mecanismo propuesto es el desequilibrio de neurotransmisores con predominio excitatorio. La MC 
tiene factores de riesgo (FR) como sobrepeso, abuso de medicación analgésica y asocia otros dolores corporales 
por mecanismos de sensibilización. Se han diferenciado dos tipos de dolor migrañoso: implosivo y explosivo, y este 
fenómeno es llamado direccionalidad y tendría relación con la respuesta al tratamiento. 
Objetivo: evaluar la direccionalidad y su relación con FR como dolores corporales, abuso de medicación e índice 
de masa corporal (IMC) en pacientes con MC. Materiales y métodos: Se evaluaron 263 pacientes que concurrieron 
espontáneamente a la actividad de extensión: “Consultorio abierto de dolor de cabeza” que se realizó durante una 
semana en setiembre del 2010. Cumplieron con criterio de migraña crónica 119 y se evaluó si el dolor fue implosivo 
o explosivo, la presencia de otros dolores corporales, abuso de medicación y peso y talla. Resultados: Edad pro-
medio 43 años, rango 25-67. Direccionalidad: de dolor Implosivo 45% y explosivo 55%. Cada grupo fue relacionado 
estadísticamente con IMC, abuso de analgésicos y otros dolores corporales asociados. No se encontró diferencias 
significativas entre cada uno de los dolores y las variables relacionadas. Conclusión: para la población estudiada la 
direccionalidad del dolor migrañoso no se relaciona con FR asociados para MC por lo que no tendría utilidad en el 
plan de tratamiento.
Palabras clave: migraña crónica, direccionalidad, factores de riesgo 

Directionality of pain and risk factors in chronic migraine 
Buonanotte C, Balceda A, Buonanotte M, Moya M, Arce Leal N, Loziuk D
Catedra de Clinica Neurologica, Catedra de Física Biomédica 

Introduction: Chronic migraine is a chronic pain syndrome with more than 15 headaches per month and responding 
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to migraine. The proposed mechanism is the imbalance of excitatory neurotransmitter dominance. The MC has risk 
factors (RF) such as overweight, abuse of analgesics and other pain associated bodily awareness mechanisms. 
Have differentiated two types of migraine pain: implosive and explosive, and this phenomenon is called directionality 
and have relation to the response to treatment. Objective: To assess the directionality and its relationship to RFas 
body aches, drug abuse and body mass index (BMI) in patients with MC.
MYM: We evaluated 263 patients who attended spontaneously extension activity "open Clinic headache" held for a 
week in September 2010. Met criteria for chronic migraine 119 and assessed whether the pain was implosive or ex-
plosive, the presence of other body aches, abuse of medication and weight and height. Results: Mean age 43 years, 
range 25-67. Directionality: 45% pain implosive and explosive 55%. Each group was statistically related to BMI, abu-
se of painkillers and other associated body aches. No significant differences were found between each of the pains 
and related variables. Conclusion: For the population studied the directionality of migraine pain is not related to MC, 
FR partners would therefore not useful in the treatment plan.
Key words: chronic migraine, directionality, risk factors 

Análisis descriptivo sobre factores de riesgo en pacientes internados por accidente cerebrovascular (ACV) 
en el Hospital Clínicas de Córdoba. 
Lucero N, Guarnascheli M, Buonanotte M, Riveros M, Moreno N, Atalah D, Frias I, Fuentes V, Sad A, Buonanotte C
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas

El ACV es un déficit neurológico focal agudo de causa vascular. Es la tercera causa de muerte, la causa más común 
de muerte por enfermedad neurológica y la primera causa de discapacidad. La mortalidad de la enfermedad es 
aproximadamente de 30% en el primer año y de 12% por año en los años siguientes. Los factores de riesgo de ACV 
se pueden clasificar como modificables y no modificables. El conocimiento de los factores de riesgo (FR) y el estudio 
racional en base al subtipo favorece su adecuada prevención. Objetivo: conocer los factores de riesgo (FR) de los 
pacientes internados por ACV. Material y métodos: Análisis prospectivo de pacientes internados por ACV desde el 1 
de septiembre de 2010 a 30 de junio de 2012. Se confirmo el diagnóstico por tomografía o resonancia, se los evaluó 
clínicamente y con métodos complementario según el caso. Se consignaron FR previos al ingreso. Resultados: total 
de pacientes ingresados por ACV: 185, edad promedio 73, rango de edad 46 -96; sexo femenino 106 (57%), sexo 
masculino 79 (43%), ACV isquemico154 (83,2%), ACV hemorrágico 31(16,8%). FR: Hipertensión (HTA) 83,2%, Dia-
betes 28,1%, Fibrilación auricular 13,5%, Dislipemia 17,8%, ACV previo 23,2%, sobrepeso-obesidad 33,5%, tabaco 
21,6%, alcohol 15,6%. Del total de ACV isquémicos el 49,35% tenía 3 o más FR, 29,87% tenía 2 FR, 16,23% 1 FR y 
4,5% ninguno. Del total de los ACV hemorrágicos el 80,64% tenía como FR: HTA. Conclusión: La HTA es el FR más 
prevalente para ACV. Más de la mitad de los ACV tuvieron 3 o más FR. La acumulación de FR potencia la aparición 
de un ataque cerebral. Los resultados destacan la importancia del adecuado control de FR múltiples como una es-
trategia efectiva en disminuir la incidencia de ACV.
Palabras clave: enfermedad cerebro vascular, factores de riesgo 

Descriptive analysis of risk factors of patients admitted for stroke at the Hospital Nacional de Clinicas, Cor-
doba. 
Lucero N, Guarnascheli M, Buonanotte M, Riveros M, Moreno N, Atalah D, Frias I, Fuentes V, Sad A., Buonanotte C
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas

Introduction: Stroke is an acute focal neurological deficit due to vascular cause. Is the third leading cause of death, 
the most common cause of death from neurological disease and the leading cause of disability. The mortality of this 
disease is approximately 30% in the first year and 12% in subsequent years. Risk factors for stroke can be classified 
as modifiable and non modifiable. Knowledge of risk factors (RF) and the rational study based on subtype favors 
its adequate prevention. Objective: To determine risk factors (RF) of patients hospitalized for stroke. Materials And 
Methods: Prospective analysis of patients hospitalized for stroke from 1st September 2010 to June 30th, 2012. Diag-
nosis was confirmed by CT or MRI, they were evaluated clinically and with complementary methods as appropriate. 
RF were recorded during the admission. Results: all patients admitted for stroke: 185, mean age 73, age range 46 
-96, females 106 (57%), male 79 (43%), ischemic stroke 154 (83.2%), hemorrhagic stroke 31 (16.8%). RF: Hyperten-
sion (HT) 83.2%, dyabetes 28.1%, atrial fibrillation 13.5%, dyslipidemia 17.8%, previous stroke 23.2%, overweight-
obesity 33.5%, tabaquism 21.6%, alcohol 15.6%. Of all ischemic strokes 49.35% had 3 or more RF, 29.87% had 2 
FR, 16.23% 1 RF and 4.5% none. Of all hemorrhagic stroke 80.64% had HT as RF. Conclusion: Hypertension is the 
most prevalent RF for stroke. More than one half of stroke had 3 or more RF. The high number of RF increases the 
risk of having a stroke. The results highlight the importance of adequate control of multiple RF as an effective strategy 
to reduce the incidence of stroke.
Key Word: stroke, risk factors 
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Análisis descriptivo sobre complicaciones extraneurológicas en pacientes internados por accidente cere-
brovascular (ACV) y relación al NIH de ingreso en el Hospital Clínicas De Córdoba. 
Lucero N, Buonanotte M, Atalah D, Frias I, Fuentes V, Riveros M, Moreno N, Guarnascheli M, Sad A, Riccetti J, Perez 
Frias J, Buonanotte C
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clínicas

Introducción: El ACV es un déficit neurológico focal agudo de causa vascular. La mortalidad de la enfermedad es 
aproximadamente de 12% durante el primer mes y se relaciona con complicaciones clínicas y neurológicas. El NIH 
es una escala de severidad del ACV y se relaciona con la evolución neurológica. Objetivo: conocer las complicacio-
nes no neurologicas durante la internación, de los pacientes internados por ACV y su relación con el NIH de ingreso.
Material y metodos: Análisis prospectivo de pacientes internados por ACV durante el período de 1 de septiembre 
de 2010 a 30 de junio de 2012. Todos se evaluaron clínicamente y con métodos complementarios. Se confirmó el 
diagnóstico con tomografía en todos los casos y se cuantifico con la escala NIH al ingreso y se dividió en 3 grupos 
según el valor de la escala obtenido. Se evaluaron las complicaciones clínicas durante la internación. Resultados: 
pacientes ingresados por ACV: 185, edad promedio 73, rango: 46 -96; sexo femenino 106 (57%), ACV isquemico154 
(83,2%), ACV hemorrágico 31(16,8%), NIH promedio ingreso 7,7 puntos, NIH promedio egreso 6,4 puntos. Durante 
la internación 59 pacientes presentaron complicaciones no neurológicas: Neumonía 11, infección urinaria (ITU) 6, 
cardiovasculares 8, y otras complicaciones (caídas, alteración hidroelectrolítica) 9 pacientes. Fallecieron por compli-
caciones no neurológicas 12. De los pacientes con NIH al ingreso entre 1-9 puntos, 18,1% presentó complicaciones; 
NIH entre 10-20 puntos 59,1%, NIH mayor 20 puntos 77%.
Conclusión: En base a este análisis concluimos que las complicaciones mas frecuentes son las infecciones. Un ter-
cio sufrió algún tipo de complicación. La escala de NIH al ingreso se relaciona directamente con las complicaciones, 
pudiendo usarse esta escala como factor de riesgo de complicaciones clínicas.
Palabras clave: enfermedad cerebrovascular, complicaciones 

Descriptive analysis of non neurological complications in patients admitted for stroke and its relation to the 
initial NIH scale at clinical Hospital in Cordoba. 
Lucero N, Buonanotte M, Atalah D, Frias I, Fuentes V, Riveros M, Moreno N, Guarnascheli M, Sad A, Riccetti J, Perez 
Frias J, Buonanotte C
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas

Introduction: Stroke is an acute focal neurological deficit of vascular cause. The mortality of the disease is approxima-
tely 12% during the first month and is related to clinical and neurological complications. The NIH is a stroke severity 
scale and is related to neurologic outcome.Objective: To determine the non neurological complications during hospi-
talization, patients admitted with stroke and their relationship with the initial NIH. Materials and methods: Prospective 
analysis of patients hospitalized for stroke during the period of September 1st, 2010 to June 30th, 2012. All were 
evaluated clinically and with complementary methods. The diagnosis was confirmed with CT in all cases and was 
quantified with the NIH on admission, and the score results were divided into 3 groups. We assessed clinical compli-
cations during hospitalization. Results: patients admitted for stroke: 185, mean age 73, range: 46 -96, 106 females 
(57%), ischemic stroke 154 (83.2%), hemorrhagic stroke 31 (16.8%), initial mean NIH 7 , 7 points, 6.4 points NIH 
average discharge. During hospitalization 59 patients had non neurological complications: pneumonia 11, urinary 
tract infection (UTI) 6, cardiovascular 8 and other complications (falls, impaired electrolyte) 9 patients. 12 Died of 
non neurological complications. Of the patients with initial NIH between 1-9 points, 18.1% had complications; NIH 
between 10 and 20 points 59.1%, NIH more then 20 points 77%. Conclusion: Based on this analysis we conclude that 
the most frequent complications are infections. A third of patients suffered some kind of complication. The initial NIH 
scale is directly related to complications and it could be used as a risk factor for clinical complications.
Key words: stroke, complications 

Análisis epidemiológico de la consulta neurológica en el Hospital Nacional de Clinicas (HNC)
Frias I, Lucero N, Atalah D, Fuentes V, Guarnascheli M, Riveros M, Moreno N, Buonanotte M., Sad A, Buonanotte C
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas

Introducción: En los últimos años ha aumentado la atención neurológica hospitalaria, debido al envejecimiento 
poblacional, mayor información, avances diagnósticos y terapéuticos. Según la OMS, el 90 % de las patologías 
neurológicas tienen un manejo ambulatorio, y representan un problema sanitario importante, el cual promueve la 
elaboración y actualización de estos análisis. Objetivo: Analizar la población y frecuencia de patologías neurológicas 
de pacientes ambulatorios que concurren al consultorio de Neurología del HNC. Material y métodos: Se realizó un 
estudio prospectivo-descriptivo de 743 pacientes que concurrieron a de consultorio de Neurología en el HNC, desde 
junio de 2011 hasta junio de 2012. La edad, se clasificó en tres grupos: de 15 a 39, de 40 a 65 y mayores de 65 
años. Se clasifico de acuerdo a la enfermedad. Resultados: Distribución por sexo: 445 mujeres (59,8 %), 298 hom-
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bres (40,1%). Las edades en relación al sexo: 15 a 39 años: total 123, 71 mujeres, 52 hombres. 40 a 65 años: total 
220, 145 mujeres, 75 hombres. Mayores de 65 años: total 400, 230 mujeres, 170 hombres. Los diagnósticos más 
frecuentes de la consulta neurológica por consultorio externo fueron los siguientes: Cefalea 20%, movimientos anor-
males 16%, deterioro cognitivo 13%, Accidente Cerebro Vascular (ACV) 7%, convulsiones 7%, neuropatía periférica 
7%. Los diagnósticos menos frecuentes fueron: miastenia gravis 3%, esclerosis múltiple 1%.un 20% fueron otras 
enfermedades neurológicas y 6% enfermedades no neurológicas. Conclusión: Se observó en general un predomino 
femenino y en cuanto a grupo etario se observó una mayor frecuencia de consultas en los mayores de 65 años. La 
patología más frecuente fue la cefalea, seguida de movimientos anormales, deterioro cognitivo, ACV, y convulsio-
nes. Este trabajo nos permitió analizar la población ambulatoria, y de esta manera adaptar el servicio de neurología 
en base a las necesidades requeridas para brindar una mejor atención.
Palabras clave: consulta neurologica, epidemiologia 

Epidemiological analysis of neurological consultation at the Hospital Nacional de Clínicas (HNC). 
Frias I, Lucero N, Atalah D, Fuentes V, Guarnascheli M, Riveros M, Moreno N, Buonanotte M, Sad A, Buonanotte C
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas 

Introduction: In recent years neurological hospital care has increased due to population aging, more information, 
diagnostic and therapeutic advances. According to World Health Organization, 90% of neurological diseases are 
managed ambulatory, and represent a major health problem, which promotes the development and updating of these 
analyzes. Objectives: To analyze the population and frequency of outpatient neurological diseases who attend to the 
neurology Service (HNC). Materials and methods: We performed a prospective descriptive study of 743 patients who 
attended the Neurology Service at HNC, from June 2011 to June 2012. Age, were classified into three groups: from 
15 to 39, from 40 to 65 and more than 65 years and by sex. It was classified according to the disease. Results: Sex: 
445 women (59.8%), 298 men (40.1%). Ages in relation to sex: 15 to 39 years: total 123, 71 women and 52 men. 
From 40 to 65 years: total 220, 145 women and 75 men. More than 65 years: total 400, 230 women and 170 men. 
The most common diagnoses in outpatient neurological consultation were: headache 20%, abnormal movements 
16%, cognitive impairment 13%, stroke 7%, seizures, 7%, peripheral neuropathy 7%. Less frequent diagnoses were: 
myasthenia gravis 3% and Multiple Sclerosis 1%. Other neurological disease 20% and not neurological disease 
6%. Conclusion: It was generally observed a female predominance and in terms of age group a higher frequency of 
consultations in patientes more than 65 years. The most frequent pathology was headache, followed by abnormal 
movements, cognitive impairment, stroke, and seizures. This work allowed us to analyze the outpatient population, 
and thus adapt the neurology department based on the needs required to provide better care.
Key words: neurologic consultation, epidemiology 

Incidencia y presentación clínica de meningitis-encefalitis en el Hospital Nacional de Clínicas
Atalah D, Frias I, Guarnascheli M, Fuentes V, Riveros M, Moreno N, Buonanotte M, Sad A, Lucero N, Buonanotte C, 
Riccetti J 
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas 

Introducción: la meningitis sigue siendo una causa frecuente e importante de morbimortalidad. El síndrome menín-
geo es la forma de presentación habitual aunque otros síntomas pueden manifestarse. El agente etiológico puede 
ser variable. Objetivo: conocer la variabilidad en la presentación clínica y la etiología de las meningitis en el Hospital 
Clínicas. Material y métodos: se realizo un análisis prospectivo de pacientes que ingresan al Servicio de Neurología 
del Hospital Nacional de Clínicas durante el periodo agosto de 2011 a julio de 2012 con diagnostico confirmado 
de meningitis-encefalitis. Se evaluó clínicamente y en todos los pacientes se realizó laboratorios, neuroimágen y 
punción lumbar con análisis de LCR. Resultados: Se incluyeron 19 pacientes, 7 varones y 12 mujeres con rango 
etario 21 y 76. Etiología: Virus 6 pacientes (2 Enterovirus, 2 VHS, 1 VEB y 1 Saint Louis), Bacterias 5 pacientes, 
Micobacterias 3, y Hongos (Criptococo) 5 pacientes (80% asociado a HIV). Clínica: 14 se presentaron febriles (4 fe-
brículas) y 5 afebriles. Las manifestaciones iniciales fueron de 2 tipos: síndrome meníngeo 10 pacientes, alteración 
del estado de conciencia y otras formas de presentación (afasia, mioconías, convulsiones, foco motor) 9 pacientes. 
Métodos Complementarios: 100% se les realizó PL con LCR (patológico) y Neuroimágen (TAC y/o RNM) siendo en 
14 de ellos normales y en 5 con alteraciones relacionadas (áreas hipodensas, refuerzo meníngeo). Complicaciones: 
4 pacientes tuvieron complicaciones; de los cuales el 100% obitó. Las complicaciones fueron 2 pacientes status epi-
léptico refractario, 1 paciente complicaciones cardiovasculares y otro paciente por enfermedad de base oncológica. 
Conclusión: Si bien el síndrome meníngeo es la forma típica de presentación, otras manifestaciones deben hacer 
advertir esta patología. La causa más frecuente fue viral y la mortalidad fue del 21% para el grupo estudiado.

Palabras clave: meningitis, presentación, incidencia 
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Incidence and clinical presentation of-encephalitis meningitis in Hospital Nacional de Clínicas (HNC) Cór-
doba 
Atalah D, Frias I, Guarnascheli M, Fuentes V, Riveros M, Moreno N, Buonanotte M, Sad A, Lucero N, Buonanotte C, 
Riccetti J
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas

Introduction: meningitis remains a common and important cause of morbidity and mortality. The meningeal syndrome 
is the most common presentation, although other symptoms may occur. The etiological agent can be variable. Objec-
tive: To determine the variability in clinical presentation and etiology of meningitis in the HNC. Materials and Methods: 
A prospective analysis was conducted of patients admitted to the Neurology Department of the HNC during August 
2011 to July 2012 with confirmed diagnosis of meningitis-encephalitis. We evaluated clinically all the patients and 
all underwent laboratory, neuroimaging and lumbar puncture with CSF analysis. Results: We included 19 patients, 
7 males and 12 females with age range 21-76. Virus agents: 6 patients (2 Enteovirus, 2 Herpex Simple, 1 EBV and 
1 Saint Louis); Bacterial agent: 5 patients; Mycobacteria agents: 3 and Fungical etiology (Cryptococcus) 5 patients 
(80% associated with HIV). Clinical presentation: 14 patients presented fever and 5 no fever. The initial manifes-
tations were: 10 patients with meningeal syndrome and 9 patients without meningeal syndrome with altered state 
of consciousness and other forms of presentation (aphasia, myoclonics, seizures, motor deficit). Complementary 
Methods: LP were performed with pathological CSF in all the patients (100%) and neuroimaging (CT and / or MRI) 
was normal in 14 of them and 5 with associated alterations (hypodense areas, strengthening meningeal). Compli-
cations: 4 patients died. Complications included 2 patients refractory to status epilepticus, 1 patient cardiovascular 
complications and other patient baseline disease (cancer). Conclusion: Although meningeal syndrome is the typical 
form of presentation, must warn other manifestations of this pathology. The most frequent cause was viral agents and 
mortality was 21% for the evaluated group.

El rol del neurólogo en la práctica diaria
Fuentes V, Riveros M, Atalah D, Frias I, Buonanotte M, Guarnascheli M, Moreno N, Buonanotte C, Deabato C, Lu-
cero N 
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas

Introducción: En los últimos años ha aumentado la atención neurológica. En estudios de población de pacientes 
hospitalizados, la proporción de enfermedades neurológicos varían entre el 5 al 19% y aquellas enfermedades ge-
nerales con manifestaciones neurológicas es aún mayor. Esto se incrementa si se incorpora la discapacidad y más 
aún a considerar en población geriátrica. Los médicos de atención primaria, podrían evaluar y tratar gran parte de 
estos desórdenes sin la necesidad de derivar al especialista. Objetivo: Analizar la intervención del neurólogo en el 
manejo de pacientes internados por las distintas especialidades en el Hospital Nacional de Clínicas. Material y mé-
todo: Se realizo un estudio prospectivo-descriptivo sobre las interconsultas solicitadas al Servicio de Neurología del 
Hospital Nacional de Clínicas de pacientes internados, durante el periodo junio 2011 a junio 2012. Resultados: Total 
de pacientes 67, femeninos: 34, hombres, promedio edad 66,3, rango edad 30-90. Los motivos de consulta fueron: 
trastornos del estado de conciencia 38,81%, movimientos anormales 5,94%, alteración de la conducta 2,99%, cefa-
leas 7,46%, convulsiones 11,94%, foco neurológico 5,96%, evaluación de patologías crónicas 5,97%, neuropatías 
10,45%, neuroinfeccion 8,96%, vértigo 1,49%. Los servicios que solicitaron las IC fueron: clínica medica 59,7%, orl 
2,99%, oftalmología 1,49 %, nefrología 1,49 % cirugía general 14,93 %, traumatología 2,99 %, oncología 8,96 %, 
UTI 4,44 %, medicina familiar 1,49 %, neurocirugía 1,49%. Se valoró si la intervención del neurólogo modifico o no 
la conducta al médico de cabecera: no modificó la conducta 53,73 %, sí cambio la conducta 29,85% y 16,42% fue 
valoración de patología crónica. Conclusión: El servicio que más solicitó interconsultas es Clínica médica. Solo en 
un tercio de las interconsultas la intervención del neurólogo modifico la conducta del médico de cabecera y el cuadro 
de base del paciente. 
Palabras clave: consulta neurológica, interconsulta 

The role of the daily practice neurologist 
Fuentes V, Riveros M, Atalah D, Frias I, Buonanotte M, Guarnascheli M, Moreno N, Buonanotte C, Deabato C, Lu-
cero N
Servicio de Neurologia, Hospital Nacional de Clinicas

Introduction: In recent years neurological care has increased. In studies of hospitalized patient population, the propor-
tion of neurological diseases ranges from 5 to 19% and those with general diseases with neurological manifestations 
are even higher. This is higher if the disability is incorporated and even more to consider in a geriatric population. 
Primary care physicians could evaluate and treat many of these disorders without the need for referrals. Objective: 
To analyze the involvement of the neurologist in the management of hospitalized patients for various specialties in 
the Hospital Nacional de Clinicas (HNC), Cordoba. Materials and methods: We performed a prospective descripti-
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ve study about the consultants requested to the Neurology Service of the HNC for patients hospitalized during the 
period June 2011 to June 2012. Results: Total patients: 67. Female: 34, men 33, mean age 66.3, age range 30-90. 
The complaints were: disorders of consciousness 38.81%, abnormal movements 5.94%, abnormal behavior 2.99%, 
headache 7.46%, seizures 11.94%, focal lesion 5.96%, evaluation of chronic diseases 5.97%, neuropathies 10.45%, 
brain infections 8.96%, and vertigo 1.49%. The services requested the consultations were: medical clinic 59.7%, ORL 
2.99% ophthalmology 1.49%, general surgery 14,93%, nephrology 1.49% , orthopedics 2.99%, oncology 8.96%, ICU 
4.44%, family practice 1.49%, neurosurgery 1.49%. We assessed whether the intervention of a neurologist modifed 
the decision of the General Practitioner: in 53.73% the decision hadn´t changed, 29.85% changed the management 
and 16.42% was to evaluate a chronic disease. Conclusion: Internal Medicine was the service that most requested 
interconsultation. Only one third of neurlogical referrals intervention modified the management of the patient by the 
General Pratitioner.
Key words: neurologic consultation, interconsult 

Detección de virus de hepatitis A (HAV) y hepatitis E (HEV) en muestras de aguas residuales de Córdoba, 
Argentina 
Martínez Wassaf M, Yanez L, Arietti F, Barril P, Nates S, Ré V. 
Cátedra de Virología – FCQ- Universidad Católica de Córdoba; Laboratorio de Análisis Clínicos Especializados LACE S.A., Insti-
tuto de Virología “Dr. J. M.Vanella”- FCM –Universidad Nacional de Córdoba,
 
Introducción: La detección de virus en aguas residuales de ciudades urbanizadas mediante técnicas de biología 
molecular permite la identificación de cepas virales que circulan en la comunidad. El HAV es el responsable del 
50% de las hepatitis en el mundo y es asociado a brotes de transmisión hídrica. En Argentina en los últimos tiempos 
es notable la reducción de notificaciones de casos clínicos por HAV debido a la introducción gratuita de la vacuna, 
pero se reportó un desplazamiento de dichas notificaciones hacia adolescentes y adultos jóvenes. El HEV, hallado 
en menor frecuencia que el HAV, es considerado una zoonosis (principalmente de origen porcino) y responsable de 
una alta tasa de falla hepática fulminante en mujeres embarazadas. El objetivo de este estudio fue la detección de 
HAV y HEV en muestras de aguas residuales a fin de proveer datos sobre la distribución, diseminación, frecuencia 
de aparición y caracterización genética de las cepas circulantes de estos virus en Córdoba capital.
Materiales y métodos: Se colectaron mensualmente, en 2009 y 2010, muestras cloacales del caño principal que 
ingresa a la planta de tratamiento de aguas residuales de la ciudad de Córdoba. Esta planta recibe las descargas 
cloacales de aproximadamente el 61% de la población. Se determinó la presencia de HAV y HEV utilizando RT-Nes-
ted PCR, amplificando un fragmento genómico de la región 5’UTR (230pb) del HAV y del ORF-2 (348 pb) del HEV.
Resultados: El HAV se detectó en 20,8% (5/24) de las muestras y el HEV en 4,2% (1/24). Las muestras HAV posi-
tivas correspondieron a muestreos realizados en los meses de Octubre y Noviembre de 2009 y Enero, Febrero y 
Junio de 2010. El secuenciamiento de las muestras permitió caracterizar las cepas de HAV como genotipo IA. El 
HEV se detectó sólo en Septiembre de 2010. Conclusiones: La detección de ambos virus en aguas residuales indica 
su circulación en la población de Córdoba capital, siendo un riesgo potencial para las personas susceptibles. La cir-
culación de HAV genotipo IA en Córdoba coincide con lo detectado en otros países de la región. El hallazgo de HEV 
en nuestro medio, dato desconocido hasta este momento, es de gran importancia y alerta a los sistemas de salud 
para tener en cuenta esta virosis en los algoritmos diagnósticos de aquellos casos de hepatitis agudas de origen 
desconocido. Finalmente, este estudio demuestra las ventajas de la vigilancia ambiental como un nuevo camino en 
la vigilancia de virus de transmisión entérica.
Palabras clave: virus de Hepatitis A, virus de Hepatitis E, vigilancia ambiental 

Hepatitis A y Hepatitis E virus detection in samples of wastewater discharges from Córdoba, Argentina 
Martínez Wassaf M, Yanez L, Arietti F, Barril P, Nates S, Ré V
Cátedra de Virología , FCQ,  Universidad Católica de Córdoba; Laboratorio de Análisis Clínicos Especializados LACE S A, Instituto de Virología 
“Dr. J. M.Vanella”- FCM –Universidad Nacional de Córdoba.

Introduction: The detection of virus in sewage urbanized cities molecular biology techniques allows the identification 
of viral strains circulating in the community. The HAV is responsible for 50% of hepatitis in the world and is associa-
ted with waterborne outbreaks. In Argentina in recent times is remarkable reducing clinical case reports HAV free 
due to the introduction of the vaccine, but reported a shift in rate of notifications to adolescents and young adults 
group. The HEV, found less frequently than HAV, is considered a zoonosis (primarily swine) and responsible for a 
high rate of fulminant hepatic failure in pregnant women. The objective of this study was the detection of HAV and 
HEV in sewage samples to provide data on the distribution, dissemination, frequency and genetic characterization of 
circulating strains in Cordoba city.
Materials and methods: For this study were collected monthly, in 2009 and 2010, samples of sewage main pipe en-
tering the wastewater treatment plant from the city of Cordoba. This plant receives sewage discharges of about 61% 
of the population. It was determined the presence of HAV and HEV using RT-Nested PCR, amplifying a genomic 
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fragment of the 5'UTR (230 bp) of HAV and ORF-2 (348 bp) of HEV. Results: HAV was detected in 20.8% (5/24) of 
the samples and HEV in 4.2% (1/24). HAV positive samples corresponded to samples taken in the months of October 
and November 2009 and January, February and June 2010. The sequencing of the samples allowed characterizing 
HAV strains as genotype IA. HEV was detected only in September 2010. Conclusions: The detection of both viruses 
in wastewater indicates their circulation in the population of Córdoba city, being a potential risk for susceptible indi-
viduals. The circulation of IA genotype HAV in Cordoba coincides with that detected in other countries in the region. 
The discovery of HEV in our environment, data unknown until now, is of great importance and alert health systems 
to take account of this virus in diagnostic algorithms of cases of acute hepatitis of unknown origin. Finally, this study 
demonstrates the advantages of environmental monitoring as a new way in monitoring enteric virus transmission.

Efectos de fluoxetina y venlafaxina sobre la ingesta de alimento y la expresión de genes del sistema de re-
compensa en un modelo animal de depresión 
Poretti M, Fiol De Cuneo M, Carlini V
Cátedra de Fisiología Humana, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba. 

La depresión y su tratamiento con antidepresivos afectan a menudo la ingesta de alimentos. Los estudios demues-
tran que la depresión y la obesidad se hallan asociadas. Sin embargo aun no se conoce si la depresión conduce a 
un aumento en la ingesta de alimento o bien la obesidad a una depresión. El objetivo de este trabajo es estudiar en 
hipotálamo la expresión de genes relacionados con la ingesta de alimento en un modelo animal de depresión (bul-
bectomia olfatoria bilateral) luego de la administración crónica de dos inhibidores de la recaptación de monoaminas, 
fluoxetina (F) y venlafaxina (V). Se emplearon ratones machos adultos Albino’s Swiss los cuales fueron divididos 
en dos grupos: uno libre de bulbectomia (Sham) y otro bulbectomizado (OB). Ambos grupos fueron tratados por 
vía oral, durante 28 días con solución salina (S), F (10 mg/kg/día) o V (10 mg/kg/día), n=10 animales/grupo. La 
ingesta de alimento y el peso corporal fueron medidos diariamente y el comportamiento depresivo se determinó 
utilizando la prueba de suspensión de la cola (TST). El último día de tratamiento los animales fueron sacrificados 
y su hipotálamo disecado para estudiar la expresión de genes que codifican para la síntesis de dinorfina y para el 
receptor kappa-opioide (KOR), mu-opioide (MOR) y delta-opioide (DOR). La ingesta de alimento y la ganancia de 
peso corporal disminuyeron significativamente en los animales de OB (ingesta acumulada OB-S=115.75 ± 3.06 vs. 
Sham-S=131.17 ± 2.52; p< 0.001) en relación a los Sham. El tratamiento con F o V revierte significativamente este 
efecto (p< 0.001). La expresión del gene de dinorfina aumentó significativamente en los OB-S en comparación con 
los Sham-S (expresión relativa (AU) OB-S=2.23 ± 0.03 vs. Sham-S=1.21 ± 0.01; p<0.001). Los animales OB tratados 
con F mostraron una disminución significativa en la expresión de dinorfina en relación a los OB-S (AU OB-F=1.35 
± 0.02 vs. OB-S=2.23 ± 0.03; p<0.001). La expresión de KOR y MOR disminuyó significativamente en los ratones 
OB tratados con F en comparación a los OB-V (p< 0.01). Los animales OB-S mostraron un aumento significativo en 
el tiempo de inmovilidad en TST. El tratamiento con F o V revierte este efecto (p <0.001). Teniendo en cuenta que 
dinorfina promueve la conducta de ansiedad y altera la ingesta, es posible sugerir que el incremento en la expresión 
de este gen en hipotálamo podría explicar la disminución en la ingesta de alimento y en la ganancia de peso corporal 
en los animales OB-S. 
Palabras clave: fluoxetina, venlafaxina, depresión, bulbectomía olfatoria 

Fluoxetine and venlafaxine effect on food intake and reward gene expression in depression animal model 
Poretti M, Fiol De Cuneo M, Carlini V
Cátedra de Fisiología Humana, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba. 

Depression and antidepressant treatments often affects food intake; there are studies showing that depression and 
obesity are associated. But we still do not know if depression leads to an increase in food intake which could lead to 
obesity, or if the individual becomes depressed after being overweight. The aim of this work is to study in hypothala-
mus the expression of genes related with food intake in a depression animal model (bilateral olfactory bulbectomy) 
and after fluoxetine (F) and venlafaxine (V) treatment, two monoamine re-uptake inhibitors. Adult male Albino’s Swiss 
mice were divided in two groups: without bulbetomy group (Sham) and bulbectomized group (OB). Both groups were 
orally treated, during 28 days with saline (S), F (10 mg/Kg/day) or V (10 mg/Kg/day), n=10 animals/group. The food 
intake and body weight were daily measured and in order to determine a depressive behavior the tail suspension test 
was applied. The last day of treatment the mice were sacrificed and their hypothalamus was collected by dissection, 
in order to study the expression of genes using real time PCR. The genes analyzed include dynophin synthesis, 
kappa-opioid receptor (KOR), my-opioid receptor (MOR) and delta-opioid receptor (DOR). Food intake and the body 
weight gain significantly decreased in OB-S animals with respect to Sham-S (cumulative food intake OB-S=115.75 ± 
3.06 vs. Sham-S=131.17 ± 2.52; p<0.001). The fluoxetine and venlafaxine treatment significantly reverts this effect 
(p<0.001). The gene expression of dynorphin was significantly higher in OB-S than Sham-S (relative expression (AU) 
OB-S= 2.23 ± 0.03 vs Sham-S= 1.21 ± 0.01; p<0.001). Fluoxetine treatment elicited a significant decrease in dynor-
phin expression in OB animals with respect to OB-S (AU OB-F= 1.35 ± 0.02 vs. OB-S= 2.23 ± 0.03; p<0.001). The 
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gene expression for KOR and MOR was decreased in OB-F when compared with OB-V (p<0.01). The OB-S animals 
showed a significant increase in the immobility time in TST. The treatment with F or V reverts this effect (p<0.001). 
Taking in account that dynorphin system generally promotes anxiety-like behavior and affect feeding, it is possible to 
suggest that the increment in the expression of this gene in hypothalamus could explain the reduction in food intake 
and body weight gain in OB-S animals. 
Key Word: fluoxetine, venlafaxine, depression, olfactory bulbectomy 

Evaluación cualitativa de la práctica desde la interdisciplina como herramienta pedagógica durante el cursa-
do de Pediatria, primer cuatrimestre 2012
Bornoroni G, Pereira B, Baldoncini N, Bigé C, Caballero A, Contreras M, Eichhorn G, Granero R, Martin P, Nappi L, 
Petinari L, Prado S, Rodriguez E, Quiroga D 
Cátedra de Clínica Pediátrica, Fac de Cs Médicas, UNC y Hospital de Niños de la Santísima Trinidad

Introducción: La evaluación de las metodologías y sus resultados son fundamentales en todos los procesos de ense-
ñanza-aprendizaje, por ello debe estar presente en la formación de los futuros profesionales, para garantizar el óp-
timo aprovechamiento de las estrategias de enseñanza disponibles y de las competencias adquiridas por el alumno 
en esta experiencia interdisciplinaria. Objetivo: Evaluar cualitativamente la experiencia práctica interdisciplinaria (PI) 
y el contacto del alumno con el niño y su familia. Población: 74 alumnos que realizan la PI de Clínica Pediátrica en la 
Unidad docente del Hospital de Niños de la Sma Trinidad, 5to Año, Carrera de Medicina, UNC. Materiales y Métodos: 
Se realizó una encuesta a los alumnos al finalizar la experiencia de PI con la estrategia pedagógica de estudio de 
casos clínicos, integrando: Kinesiología, Fonoaudiología, Oftalmología, Enfermería, Odontología, Laboratorio, Trau-
matología, Cirugía, Vacunatorio y Clínica Pediátrica. Resultados: De los alumnos encuestados sobre los contenidos 
y actividades de la PI respondieron que: el 97% lograron realizar el cronograma establecido, el 92% articuló teoría y 
práctica a través de PI, el 98% incorporó una visión integral del niño y su familia, el 86% comprendió las consignas 
y resolvió las situaciones problemáticas y el 100% consideró importante la incorporación del trabajo interdisciplinario 
en su futuro desempeño profesional. En relación a los aspectos generales de la PI el 99% respondió que impactó 
beneficiosamente en su formación, resaltó aspectos positivos y consideró muy buenas la planificación y desarrollo 
de las actividades, que les sirvieron para la resolución de las evaluaciones. Conclusión: De los datos obtenidos se 
concluye que las PI con análisis de casos clínicos fue una herramienta pedagógica valiosa, ya que permitió al alum-
no adquirir una visión integral del niño y su familia y apropiarse de los contenidos a través de las prácticas en terreno, 
que facilitarán su protagonismo como integrante de equipos de salud interdisciplinarios. 
Palabras clave: interdisciplina, pediatría, enseñanza 

Qualitative evaluation of the interdisciplinary practice as a teaching tool during 2012 pediatrics course 
Bornoroni G, Pereira B, Baldoncini N, Bigé C, Caballero A, Contreras M, Eichhorn G, Granero R, Martin P, Nappi L, 
Petinari L, Prado S, Rodriguez E, Quiroga D
Cátedra de Clínica Pediátrica, Fac de Cs Médicas, UNC y Hospital de Niños de la Santísima Trinidad

Introduction: The evaluation of methodologies and results are essential in all teaching-learning processes therefore 
must be present in the training of future professionals to ensure the optimum use of available teaching strategies and 
skills acquired by the students in this interdisciplinary experience. Objective: To evaluate qualitatively the interdisci-
plinary practice (IP) experience and the contact of the student with the children and their families.
Population: 74 Students who perform IP in the Unit teaching at Hospital de Niños de la Sma Trinidad, subject Pediatric 
Clinic of the 5th year in the Career of Medicine, UNC. Materials and Methods: The students answered a quiz at the 
end of the IP experience with the teaching strategy of clinical case studies, integrating: Kinesiology, Phonoaudiology, 
Ophthalmology, Nursing, Dentistry, Laboratory, Traumatology, Surgery, Vaccination and Pediatric Clinic. Results: Of 
the students surveyed over the content and activities of the IP answered: the 97% was able to make the established 
schedule, 92% articulated theory and practice trough IP, the 98% incorporated an integral view of the children and 
their families, the 86% understood the assignments and solved problematic situations and 100% considered impor-
tant the incorporation of interdisciplinary work in their future professional performance. In relation to the IP general 
aspects, the 99% noted that: it impacted beneficially on their training, rescued positive aspects and considered good 
the planning and development of the activities which were useful for the resolution of final tests. Conclusion: From 
the information obtained it is concluded that the IP with analysis of clinical cases was a valuable teaching tool, as it 
allowed the student to acquire a holistic view of the children and their families, to appropriate the knowledge through 
field practice, which will facilitate its leading role as a member of interdisciplinary health teams. 

Adenovirus humanos detectados en cloacas: circulación de Hadv-58 
Ferreyra L, Giordano M, Martinez L, Barril P, Masachessi G, Isa M, Biganzoli P, Nates S, Pavan J 
Instituto de Virología. FCM. UNC 
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Los adenovirus contienen un ADN genómico de doble cadena que está rodeado por una cápside de simetría ico-
saédrica. Los adenovirus humanos abarcan a más de 50 serotipos, los cuales están divididos en 7 subgéneros 
denominados con letras de la A a la G. Estos serotipos pueden causar enfermedades en el tracto respiratorio, uri-
nario y gastrointestinal, así como conjuntivitis. Muchas de las infecciones por adenovirus ocurren por vía fecal oral, 
pudiendo las cepas ser excretadas en la materia fecal del infectado. Por este motivo los adenovirus humanos están 
presentes con alta frecuencia en muestras cloacales, constituyendo el estudio de estas muestras una importante 
herramienta para el conocimiento de las cepas de adenovirus humanos que circulan en la población. Recientemen-
te nuestro laboratorio descubrió al serotipo 58 de los adenovirus humanos (HAdV-58) perteneciente al subgénero 
D, el cual fue aislado de una muestra de materia fecal de un individuo de la ciudad de Córdoba. Oportunamente, 
nuestro laboratorio publicó estudios genéticos y antigénicos realizados sobre este adenovirus. La circulación y 
epidemiología en la población local es desconocida. El objetivo de este trabajo fue aportar conocimientos a la circu-
lación de HAdV-58 en nuestro medio estudiando la presencia de este virus en muestras cloacales. Se recolectaron 
30 muestras cloacales a la entrada de una planta de tratamiento de dichos residuos de la ciudad de Córdoba. Las 
muestras fueron tomadas a razón de una por mes durante un lapso de dos años y medio (desde Febrero de 2009 
hasta Julio del 2011). En dichas muestras se realizó la detección de Adenovirus humanos mediante una reacción de 
Nested-PCR. Las muestras que contenían adenovirus humanos fueron analizadas con PCR específica para HAdV-
58 desarrollada en nuestro laboratorio. Como resultado se obtuvo que 26 de las 30 muestras recolectadas fueron 
positivas para Adenovirus humanos. De estas 26 muestras positivas, todas resultaron negativas para HAdV-58. Los 
resultados sugieren que el HAdV-58 podría tener otras vías de infección distintas a la fecal-oral, pudiendo además 
no ser endémico en nuestro medio.
Palabras clave: adenovirus, cloacas, epidemiología 

Human Adenovirus detected in sewage: Hadv-58 circulation 
Ferreyra L, Giordano M, Martinez L, Barril P, Masachessi G, Isa M, Biganzoli P, Nates S, Pavan J
Instituto de Virología. FCM. UNC 

Human adenoviruses comprise more than 50 serotypes, which are divided into 7 species named from A to G. These 
serotypes can cause disease in the respiratory tract, urinary and gastrointestinal and conjunctivitis. Many adenovi-
rus infections occur by the fecal-oral transmission and can be excreted in the feces of infected individuals. For this 
reason, human adenoviruses are present with high frequency in sewage samples. Study of these samples is an 
important tool for understanding of the human adenovirus epidemiology in the population. Recently, our laboratory 
discovered the human adenovirus serotype 58 (HAdV-58) belonging to subgenus D, which was isolated from a stool 
sample from an individual in the Cordoba city. Fittingly, our laboratory published genetic and antigenic studies con-
ducted on this new adenovirus strain. The HAdV-58 epidemiology at the local population remains unknown. The aim 
of this study was to provide knowledge of HAdV-58 presence in sewage samples. To meet the objective 30 samples 
were collected at the entrance of sewage treatment plant in the Cordoba city. One sample was collected monthly 
from February 2009 to July 2011. Detection of human adenovirus in the samples was done by Nested-PCR. Samples 
containing human adenoviruses were tested by PCR specific for HAdV-58 developed in our laboratory. The result 
was that 26 out 30 samples were positive by Nested-PCR for Human adenoviruses. Of these 26 positive samples, 
all tested negative for HAdV-58. The results suggest that HAdV-58 may have other routes of infection other than the 
fecal-oral, and may also not be endemic in our environment. 
Key words: human adenovirus, epidemiology 

Evolución de la enfermedad de Chagas experimental en ratones infectados con diferentes cepas de Trypa-
nosoma Cruzi
Bazán P, Lo Presti M, Báez A, Strauss M, Paglini P, Rivarola W
Cátedra de Física Biomédica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC.

La enfermedad de Chagas causada por el Trypanosoma cruzi, sigue siendo el mayor problema de salud pública en 
Latino América. Se ha descripto que el T. cruzi tiene una estructura clonal y las cepas infectivas son a menudo mul-
ticlonales. Esta variabilidad genética del parásito en un mismo individuo determina un tropismo diferencial de estos 
clones a los diferentes órganos del huésped; es la distribución de estos clones la que podría influir o determinar el 
curso clínico de la enfermedad. Algunas cepas parasitan células musculares (esqueléticas o cardíacas); otras, cé-
lulas mononucleares fagocíticas; y un tercer grupo otros tipos de tejidos, entre los que se pueden nombrar al tejido 
nervioso, tejidos del sistema reproductor, hígado, bazo y tejido adiposo.
El objetivo del presente estudio fue evaluar la etapa crónica cardíaca de la enfermedad de Chagas en ratones infec-
tados con diferentes cepas de T. cruzi.
Se infectaron 60 ratones albinos suizos con 50 tripomastigotes/ratón de T. cruzi cepa Z12 y Tulahuen, a los que se 
analizó mediante parasitemia, la cual fue determinada hasta los 50 días post infección (dpi). Sobrevida, electrocar-
diografía e histopatología de músculo cardíaco (MC) y esquelético (ME) fue analizada a los 90, 180, 270 y 360 dpi. 
El nivel de significación se fijó en p< 0.05.
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La máxima parasitemia se observó a los 28 y 21 dpi en las cepas Z12 y Tulahuen respectivamente, negativizándose 
ambas a los 42 dpi y presentando Tulahuen una mayor cantidad de parásitos. La sobrevida fue para Z12: 12% y 
Tulahuen: 14%. La electrocardiografía mostró mayor porcentaje de alteraciones en ratones infectados con la cepa 
Tulahuen. MC y ME presentaron alteraciones histopatológicas que se fueron profundizando con la evolución de la 
infección. En ME se encontraron alteraciones similares a las encontradas en MC, pero más intensas. Pudimos deter-
minar que uno de los factores que determinarían el desarrollo de la enfermedad de Chagas son las diferentes cepas 
que pueden infectar al huésped, ya que los parámetros observados en el presente trabajo variaron de acuerdo a la 
cepa infectante.
palabras claves:enfermedad de chagas, trypanosoma cruzi, diferentes cepas

Evolution of experimental Chagas disease in mice infected with different strains of Trypanosoma Cruzi.
Bazán P, Lo Presti M, Báez A, Strauss M, Paglini P, Rivarola W
Cátedra de Física Biomédica. Facultad de Ciencias Médicas. UNC.

Chagas disease caused by Trypanosoma cruzi, remains a major public health problem in Latin America. It has been 
described that T. cruzi has a clonal structure and infecting strains are often multiclonal. The genetic variability of the 
parasite could determine a differential tropism to the organs of the host; is the distribution of these clones which could 
influence or determine the clinical course of the disease. Some strains prefer to parasitize muscle cells (skeletal or 
cardiac), others prefer phagocytic mononuclear cells, and a third group prefers other tissues, including nerves, liver, 
spleen, and adipose tissue. The aim of this study was to evaluate the cardiac chronic stage of Chagas disease in 
mice infected with different strains of T. cruzi.
Sixty Swiss Albino mice were infected with 50 trypomastigotes forms of T. cruzi Tulahuen strain and SGO Z12 isolate. 
They were analyzed by parasitemia, survival, electrocardiography and histopathology of cardiac (CM) and skeletal 
(SM) muscles on days 90, 180, 270 and 360 post infection (pi). A peak in parasitemia levels was observed on days 
28 and 21 pi in the SGO Z12 and Tulahuen infected groups respectively, both becoming negative by day 42 pi. The 
Tulahuen group presented higher levels than the SGO Z12 group. The SGO Z12 group presented a 12% of survival 
while in the Tulahuen one 14% of the mice survived until day 360 pi. Electrocardiography showed a higher percen-
tage of alterations in mice infected with the Tulahuen strain. CM and SM showed histopathological alterations that 
deepened with the evolution of the infection. SM alterations were similar to those found in CM, but more intense. 
Present results point to the different strains infecting the host as one of the factors that determine the evolution of 
Chagas disease, since the parameters observed were altered in a different way according to the infecting strain.
Key words: chagas disease, trypanosoma cruzi, different strains. 

Optimizando la evaluación para el aprendizaje. Propuesta para el desarrollo de la calidad educativa en ad-
ministración en enfermería
Sigampa J, Romero M, Meyer M, Montero E
Escuela de Enfermería - Facultad de Ciencias Médicas - UNC 

Proyecto de investigación en progreso enmarcado en la Evaluación para el Aprendizaje con énfasis en la modalidad 
presencial, Cátedra de Administración en Enfermería, 5to. Año, . Su objetivo principal es valorar la práctica evaluati-
va desde una pedagogía innovadora autorregulada y cooperativa capaz de poner a prueba las ideas del aprendizaje 
y los significados logrados por los estudiantes. Enfoque metodológico de investigación-acción, incluye los siguientes 
procesos (Elliot, 1990): Aclarar y diagnosticar una situación práctica que se desea mejorar; Formular estrategias de 
acción para mejorar la situación; Desarrollar las estrategias de acción y evaluar su eficacia; Aclarar la situación resul-
tante mediante nuevas definiciones de situaciones a mejorar y así sucesivamente. Trabajo sistematizado, progresivo 
y participativo entre docentes y 61 estudiantes que cursan la materia con modalidad presencial en el período del 6 de 
agosto al 14 de diciembre de 2012 (materia cuatrimestral), con un protagonismo relevante de los profesionales ads-
criptos, por cuanto transcurrirán progresivamente desde la observación no participante a la observación participante. 
Está prevista la instancia de información a los estudiantes y obtención de su consentimiento. La propuesta estará 
centrada en momentos críticos de desarrollo del curso: Jornada inicial; Reuniones plenarias de cierre de unidades; 
Jornada de socialización de trabajo integrador final; Jornada de cierre de la materia, mediante encuestas y observa-
ción, utilizando un Cuadro de Participación y registros de evaluación de la materia. Las variables en estudio serán 
las Participaciones Conceptuales, Procedimentales y Actitudinales que permitirán disponer de datos sobre el avance 
de los estudiantes en relación a la forma como se desarrollan para expresar sus ideas; generar transferencias y 
orientar su actuación en el aula. Los datos cuantitativos serán codificados y sistematizados a través de un análisis 
bivariado y los cualitativos a través de reducción de datos para extraer significado de las narrativas estudiantiles. Se 
retroalimentarán en un espiral progresivo al elaborar un registro de ideas aportadas verbalmente por los estudiantes 
relacionadas con el tema objeto de la reunión, información adicional presentada; planteo de ejemplo; solución de 
problemas o interrogantes en cuestión; aplicación de lo aprendido a un problema real. La presentación de datos se 
realizara en tablas, gráficos y narraciones.
Palabras clave: evaluación,  aprendizaje,  calidad educativa 
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Optimizing the assessment for learning. Proposal for the development of quality education in nursing admi-
nistration 
Sigampa J, Romero M, Meyer M, Montero E
Escuela de Enfermería - Facultad de Ciencias Médicas - UNC 

Research project in progress framed in Assessment for Learning with emphasis on modality, Chair of Nursing Ad-
ministration, 5th. Year. Its main objective is to assess the evaluative practice innovative teaching self-regulated and 
cooperative able to test ideas and meanings of learning achieved by students. Methodological approach of action 
research, includes the following processes (Elliot, 1990): Clarify and diagnose a practical situation being improved; 
formulate strategies for action to improve the situation, develop action strategies and evaluate their effectiveness; 
clarify the situation resulting by new definitions of situations to improve and so on.
Work systematic, progressive and participatory between teachers and 61 students pursuing the matter with modality 
in the period from 6 August to 14 December 2012 (subject quarterly) with a relevant role ascribed professionals, 
because progressively elapse from non-participant observation participant observation. Is planned instance of infor-
mation to students and obtaining their consent. The proposal will focus on developing critical moments of course: Se-
minar initial closing Plenary meetings units; Jornada inclusive labor socialization final closing day of matter, through 
surveys and observation, using a table of Participation and records evaluation of the subject. The endpoints of the 
Shares will be conceptual, procedural and attitudinal data that will have on the progress of students in relation to how 
to develop their ideas, generate transfers and guide their actions in the classroom. Quantitative data will be encoded 
and systematized through bivariate analysis and qualitative reduction through data to extract meaning from student 
narratives. They feed back in a progressive spiral to develop a record of ideas provided verbally by students related 
to the subject matter of the meeting, additional information provided; raise of example, solving problems or questions 
at issue, application of learning to a real problem. The presentation will be held in data tables, charts and narratives. 
Key Word: evaluation, learning, educational quality 

Dinámicas institucionales en situaciones de innovación curricular: improntas del mítico Dr. Wenckebach 
Asesor: Ferreyra L, Biganzoli P, Mangeaud A, Nates S
Pavan J 
Cátedra de Bacteriología y Virología Médicas. Instituto de Virología. Facultad de Ciencias Médicas. UNC 

La historia de la cátedra de “Micro” tiene aún fuerzas vivas que se gestaron a mediados del siglo XX, en particular 
del mítico Prof. Dr. Wenckebach (W), así como otras que surgieron recientemente. A partir de estas últimas, la im-
plementación de una estrategia metodológica como el Aprendizaje Basado en Problemas en el año 1998, permitió 
la deliberación en torno a un nuevo proyecto institucional desde el cual se conformaron grupos que respondieron a 
diferentes estilos institucionales. La hipótesis alternativa es que la pertenencia de los docentes a distintos grupos 
(herederos o innovadores) generó una dinámica institucional en donde el grupo herederos, siguió la perspectiva del 
mítico W mientras que el grupo innovador intentó concretar la nueva propuesta. En un pequeño marco de análisis 
estas tensiones se vieron reflejadas en las calificaciones de los alumnos en los exámenes finales. Materiales y Mé-
todos: Se analizaron n=5278 calificaciones que correspondieron: (a) calificaciones durante el período W (años1961-
1969, n= 3988) y (b) calificaciones de los alumnos aprobados en los turnos de exámenes del mes de marzo desde 
1999 a 2005 (n= 1290), éstas fueron categorizadas por la pertenencia del docente como (i) innovadores (n=866), (ii) 
herederos (n= 425). Para el tratamiento de los datos el n de las frecuencias absolutas que correspondieron a cada 
una de las calificaciones fueron transformadas en log10 para obtener una distribución normal. Se analizaron los 
coeficientes de regresión y los estadísticos asociados. Se aceptó como nivel de significación un α del 5%. Resulta-
dos: La media del grupo innovadores fue 7,32 mientras que la media en el grupo herederos fue 6,15. Las diferencias 
de las calificaciones entres los grupos fueron estadísticamente significativas (test t Student, p<0,0001). El análisis de 
regresión demostró una relación lineal de tendencia positiva entre las calificaciones de Wenckebach y las de Here-
deros: r2=0,76, p<0,01, cuya función lineal fue (y) log10 calificación herederos= -1,65+ 1,32 (x) log10 calificaciones 
W. Conclusiones: Las dinámicas institucionales en situaciones de innovación o cambio son complejas. Un análisis 
desde las evaluaciones finales podría reflejar que: Herederos e innovadores, conformaron grupos con objetivos 
propios que mostraban miradas diferentes en relación al currículum, su enseñanza y su aprendizaje, llevando los 
herederos modos de evaluar que se entrelazaron con los del mítico Dr. Wenckebach. 
Palabras clave: dinámicas institucionales, innovación curricular 

Institutional dynamics in situations of curricular innovation: stamps of the mythical Dr Wenckebach 
Asesor: Ferreyra L, Biganzoli P, Mangeaud A, Nates S 
Pavan J 
Cátedra de Bacteriología y Virología Médicas. Instituto de Virología. Facultad de Ciencias Médicas. UNC 

The history of "Micro" Chair has an active forces that were generated in the mid-twentieth century, that includes the 
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legendary Prof Dr Wenckebach (W) and other recently emerged. From the above mentioned, the implementation of 
a methodological strategy like the Learning Based on Problems in the year 1998, allowed the deliberation concer-
ning a new institutional project from which working groups were set up with different institutional arrangements. The 
alternative hypothesis is that the belonging of the teachers to different groups (inheritors or innovators) generated 
an institutional dynamics in wich the group inheritors followed the perspective of mythically W while the innovative 
group attempted to add a curriculum innovation. In a small frame of analysis these tensions were reflected in final 
exams qualifications of the students. Materials and Methods: n = 5278 qualifications were analized: (a) W during 
the period (years1961 to 1969, n = 3988) and (b) qualifications of the students exams of March since 1999 to 2005 
(n = 1290), were categorized by the teacher as (i) innovators (n = 866), (ii) inheritors (n = 425). For treatment, the 
absolute frequencies for each qualification were transformed into log10 to obtain a normal distribution. The regres-
sion coefficients and associated statistics were analyzed. Was accepted as a significance level α of 5%. Results: 
The mean of qualifications was 7.32 for innovators group while the mean of inheritors was 6.15. The differences in 
the qualifications between the groups were statistically significant (Student t test, p <0.0001). Regression analysis 
showed a linear positive trend between Wenckebach and inheritors qualification: r2 = 0.76, p <0.01, which linear 
function was (y) = -1.65 log10 heirs score + 1 , 32 (x) log10 qualifications W. Conclusions: The institutional dynamics 
in situations of innovation or change are complex. An analysis from the final evaluations might reflect that inheritors 
and innovators, shaped groups with own aims that showing different looks in relation to the curriculum, his education 
and his learning, going the inheritors manners of evaluating that interlaced with those of the mythical Dr Wenckebach.
Key Word: institutional dynamics, curricular innovation 

Marcadores biológicos de patogenicidad en modelo murino para el virus Saint Louis Encephalites (SLE) 
Asesor: Contigiani MS
Rivarola M, Tauro L, Pou S, Díaz M, Contigiani M 
Instituto de virología Dr. José María vanella, Instituto de virología Dr. José María vVnella, Cátedra de Estadística y Bioestadística, Escuela de 
Nutrición, Facultad de Ciencias Médicas, UNC., Cátedra de Estadística y Bioestadística, Escuela de Nutrición, Facultad de Ciencias Médicas, 
UNC., Instituto de virología Dr. José María vVnella 

El virus St. Louis encephalitis (SLE), género Flavivirus, Flia Flaviviridae, es causante de enfermedades neurológicas 
en humanos. Se encuentra distribuido en todo el continente americano desde Canadá hasta Argentina. Estudios 
serológicos, indican su amplia distribución y endemicidad en las zonas templadas y subtropicales del centro y norte 
de Argentina, donde experimentó una re-emergencia como agente etiológico de encefalitis en humanos desde el 
año2002, generando pequeños brotes y epidemias. Estudios filogenéticos de la secuencia de la proteína E de envol-
tura han demostrado una importante diversidad genética y biológica del virus en todo el continente agrupándolo en 
ocho genotipos con patrones diferentes de dispersión. El objetivo de este trabajo fue evaluar la patogenicidad en ra-
tones albinos suizos de cepas del virus SLE aisladas en Argentina (CbaAr4005, epidémica; 78-V6507 y CbaAn9275 
endémicas), obtenidas en condiciones epidemiológicas diferentes, a fin de establecer marcadores biológicos de 
virulencia para este virus. Se procedió a evaluar la dosis letal 50 (expresado como log DL50) y el índice de letalidad 
(IL), referido como las unidades formadoras de placas (ufp), necesarias para provocar 1 DL50 (expresada como log 
de DL50/ufp). Se utilizaron animales de 3 semanas de edad (seleccionados previamente por mostrar mayores dife-
rencias cualitativas de letalidad entre las tres cepas), inoculados por vía subcutánea (sc), con diluciones seriadas, 
de un stock de cada cepa del virus SLE preparado a partir de cerebro de ratón lactante infectado, obteniendo los 
índices de letalidad. Paralelamente un grupo de ratones se inoculó con 3000-5000 ufp/0,1ml de cada cepa viral y se 
evaluó el porcentaje de mortalidad (%M) y morbilidad (%Mo) y se obtuvieron los índices de letalidad. Se observaron 
diferencias significativas, para una similar concentración de virus, en los %M y %Mo entre las cepas. Así, La Cba-
Ar4005, provocó 100% de M y Mo, la 78-V6507 (30,4 %Mo y 4,3 %Mo, p: 0,00001) y la CbaAn9275 no provocó M y 
Mo (0% para ambos parámetros, p: 0,00001). La CbaAr4005 presentó un menor IL (1,99 ufp), respecto a la cepa 78-
V6507 (IL: 9772,37 ufp) y CbaAn9275 (IL: 120226,44 ufp). Los resultados obtenidos indican que la cepa epidémica 
CbaAr4005, resultó ser la de mayor letalidad y morbilidad respecto a las dos cepas endémicas y muestran la utilidad 
de este sistema ratón/21días de edad/vía sc, como marcador de virulencia de cepas del virus SLE. 
Palabras clave: virus encefalitis de san luis, patogenicidad

Biological markers of pathogenicity in murine model for St. Louis Encephalitis virus (SLEV) 
Asesor: Contigiani MS
Rivarola M, Tauro L, Pou S, Díaz M, Contigiani M
Instituto de virología Dr. José María vVnella, Cátedra de Estadística y Bioestadística, Escuela de Nutrición, Facultad de Ciencias Médicas, UNC., 
Cátedra de Estadística y Bioestadística, Escuela de Nutrición, Facultad de Ciencias Médicas, UNC.

St. Louis encephalitis virus (SLEV), genus Flavivirus, Flia Flaviviridae is a neurological disease cause in humans. It 
is distributed from Canada to Argentina. Serological studies indicate its wide distribution in temperate and subtropical 
regions of central and northern Argentina. By 2002, SLEV reemerged as an etiological agent of human encephalitis 
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in the center area of Argentina. Phylogenetics studies of the envelope protein sequences have shown genetic di-
versity of the virus through the continent and clustered it into eight genotypes with different patterns of distribution. 
The aim of this study was to evaluate the pathogenicity in Swiss albino mice of SLEV strains isolated in Argentina 
(CbaAr4005, epidemic, 78-V6507 and CbaAn9275 endemic) obtained in different epidemiological conditions. So, es-
tablish biological markers of virulence. We evaluate the lethal dose 50 (LD50 expressed as log) and the lethality index 
(IL), referred to as the number of plaque forming units (pfu) required to cause an LD50 (expressed as log DL50/pfu). 
Three-week-old mice were used (pre-selected to show qualitative differences in mortality between the three strains). 
The mice was inoculated subcutaneously (sc) with serial dilutions of each SLEV strain. Viral stocks were prepared 
from infected suckling mouse brain, obtaining lethality rates. A group of mice was inoculated with 3000-5000 pfu / 0.1 
ml of each viral strain and percentage of mortality (% M) and morbidity (% Mo) and IL were measured. Significant 
differences for a similar concentration of infectious virus in the% M and % Mo among strains were observed. Thus, 
the CbaAr4005, caused 100% of M and Mo, the 78-V6507 (30.4% Mo and Mo 4.3%, p = 0.00001) and CbaAn9275 
did not cause M and Mo (0% for both parameters, p = 0.00001). The CbaAr4005 showed a low IL (1.99 pfu), respect 
to 78-V6507 strain (IL: 9772.37 pfu) and CbaAn9275 (IL: 120226.44 pfu). This results indicate that the epidemic 
CbaAr4005 stain, proved to be the most virulent behavior compared to the other endemic strains and show the use-
fulness of the system mice/three-week-old / sc., as a virulence marker for SLEV strains. 
Key word : saint louis encephalitis virus, pathogenicity. 

Disfunción cardiaca mitocondrial durante la infección por Trypanosoma Cruzi
Báez A, Lo Presti S, Bazán C, Strauss M, Rivarola W, Paglini P
Cátedra de Física Biomédica, Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba

Introducción. La invasión y la replicación de Trypanosoma cruzi en los cardiomiocitos induce lesiones celulares y 
reacciones citotóxicas, con la producción de citoquinas inflamatorias y el óxido nítrico, ambos fuente de especies 
reactivas del oxígeno. La respuesta de los miocitos al estrés oxidativo lleva a la progresión de cambios celulares 
cuyo blanco principal son las mitocondrias. Se estudió la estructura y la función mitocondrial cardiaca a través de la 
actividad enzimática de la citrato sintasa (matriz mitocondrial) y la cadena respiratoria CI-CIV (crestas de los com-
plejos mitocondriales). Materiales y Métodos. Se utilizaron ratones albinos suizos infectados con T. cruzi, cepa Tu-
lahuen y ailamiento SGO Z12 en la fase aguda (30 días después de la infección, dpi, n = 10); crónica indeterminada 
(75 dpi, n = 10) y crónica (365 dpi, n: 10. También se estudió un grupo de ratones no infectado (n: 10). Se midió la 
actividad de citrato sintasa y de los complejos I a IV por métodos espectrofotométricos. Los datos fueron analizados 
por ANOVA y la prueba de Chi cuadrado para las variables categóricas. Se utilizó el programa Axiovision 3,0 para 
cuantificar las mitocondrias. El nivel de significación se fijó en p <0,05. Resultados. Se observaron alteraciones 
estructurales y funcionales, dependiendo de la cepa empleada, dichas alteraciones van en aumento desde la fase 
aguda a la crónica (p <0,01). A su vez se observaron cambios en la estructura mitocondrial de ratones infectados 
estudiados por microscopía electrónica en el 71%, 60% y 89% de Tulahuen y en el 88%, 60% y 58% de SGO Z12 
para la fase aguda, crónica indeterminada y crónica, respectivamente. 
Conclusiones. Demostramos que la persistencia del parásito y la inflamación pueden estar involucrados en las 
alteraciones estructurales y funcionales en las mitocondrias cardíacas de ratones infectados por T. cruzi desde la 
fase aguda a la crónica, lo que demuestra que en la cardiopatía chagásica la cepa del parásito determina diferentes 
alteraciones mitocondriales que están involucrados en la fisiopatología de la insuficiencia cardíaca y pueden ser 
importantes predictores de la evolución de la cardiopatía. 
Palabra clave: trypanosoma cruzi, mitocondria, alteraciones 

Cardiac mitochondria dysfunction along trypanosoma cruzi infection. 
Báez A, Lo Presti S, Bazán C, Strauss M, Rivarola W, Paglini P
Cátedra de Física Biomédica, Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba
Introduction: Trypanosoma cruzi invasion and replication in cardiomyocytes induce cellular injuries and cytotoxic 
reactions, with the production of inflammatory cytokines and nitric oxide, both source of reactive oxygen species. The 
myocyte response to oxidative stress involves the progression of cellular changes primarily targeting mitochondria.
We studied the cardiac mitochondrial structure and function through the enzymatic activity of citrate synthase (mito-
chondrial matrial) and respiratory chain CI–CIV complexes mitochondrial cristae). Materials and Methods. In Albino 
Swiss mice infected with T. cruzi, Tulahuen strain and SGO Z12 isolate in the acute (30 days post infection dpi, n: 
10) chronic indeterminate (75 dpi, n:10) and chronic phase (365 dpi N:10). A non infected group (n: 10) was also 
studied). Data were analyzed by ANOVA and Chi-square test for categorical variables. Axiovision 3.0 program was 
used to quantify mitochondria. Significance level was set at p < 0.05. Results: Activity of complexes I to IV and citrate 
synthase, measured by spectrophotometric methods, was altered in different ways, according to the strain employed 
and the alteration were increasing from the acute to the chronic phase (P < 0.01). Changes in mitochondrial structu-
re studied by electronic microscopy were detected in 71 %, 60% and 89% of Tulahuen- and 88%, 60% and 58% of 
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SGO Z12-infected mice for the acute, chronic indeterminate and chronic phase respectively. Conclusions: Here we 
demonstrate that parasite persistence and inflammation are likely to be involved in the structural and functional alte-
rations in cardiac mitochondria from the acute to the chronically T. cruzi-infected mice, demonstrating that in chagasic 
cardiopathy the parasite strain determines different mitochondrial changes that are involved in the pathophysiology 
of heart failure and could be important predictors of the evolution of cardiopathy.
Key Word: trypanosoma cruzi, mitochondria, alterations 

Análisis bibliométrico de la producción científica a partir de trabajos de investigación para la obtención del 
título de grado 
Defagó M, Corradini L, Batrouni L
Escuela de Nutrición, FCM, UNC 

Introducción: la cátedra Seminario Final de la carrera Licenciatura en Nutrición, tiene como propósito que los edu-
candos realicen un Trabajo de Investigación de Licenciatura (TIL) sobre un tema pertinente al campo de las Cien-
cias de la Nutrición, ya que la actividad científica es inherente a la formación del alumno universitario. La tesis de 
grado constituye el producto científico de los egresados y representa una valiosa fuente de información para otros 
trabajos e investigaciones. Objetivos: analizar las áreas de investigación y su desarrollo de los TIL de la Escuela 
de Nutrición (EN), FCM, UNC, durante el período 2007-2011. Población, material y métodos: se realizó un estudio 
bibliométrico, donde la unidad de análisis fueron las tesis de grado de la EN de la FCM, UNC. Se recolectó el total 
de tesis de la biblioteca de la EN (n=261) presentadas durante 2007-2011. Se realizó la lectura de los resúmenes 
de cada una, con la finalidad de recolectar información necesaria; en los casos en que la revisión del resumen no 
fue suficiente, se procedió a la lectura de la tesis completa. Las variables a analizar fueron año de registro y área de 
investigación. Para consignar el área a la cual pertenecía el trabajo, se tomó en cuenta las variables estudiadas y la 
población bajo estudio. Para el análisis de frecuencia de los datos se utilizó el programa Infostat v.1.Resultados: en 
el quinquenio se observó una tendencia regular en la producción, con un promedio de 43,5 tesis anuales. Se deter-
minaron 6 áreas predominantes de investigación: Epidemiología nutricional y Salud pública (EN-SP), Tecnología de 
los alimentos (TA), Antropología alimentaria (AA), Administración de servicios de nutrición (AS), Ética y Desarrollo 
profesional (E-DP), y Nutrición clínica y Dietoterapia (NC-D). Los TILES se enfocaron principalmente a las áreas TA 
y EN-SP (33,97% y 26,83%, respectivamente), mientras que el área E-DP fue la menos estudiada (1,51%). Conclu-
siones: la producción científica en la EN a partir de las tesis de grado es de una magnitud considerable y variada. 
La mayor demanda en los tópicos TA y EN-SP podría deberse a las aspiraciones personales y académicas de los 
investigadores, tesistas o directores, y se requiere profundizar en los temas menos explorados. Se valoriza la cultura 
de investigación en Ciencias de la Salud en el área de la nutrición y la generación de nuevo conocimiento validado 
metodológicamente. 
Palabras clave: estudiantes, nutrición, tesis de grado 

Bibliometric analysis of scientific production from undergraduate theses 
Defagó M, Corradini L, Batrouni L
Escuela de Nutrición, FCM, UNC 

Introduction: research is an important activity during the university forming years. The aim of Final Seminar subject, 
for the Nutritionist degree, is that students make a research work (theses o TIL), about an important nutrition topic. 
The undergraduate theses constitute a scientific product and they are an important source for other researchers.  
Aim: to analyze the number of theses and area, during the period 2007-2011, in the School of Nutrition, College of 
Medical Sciences, Universidad Nacional de Córdoba. Material and methods: a bibliometric study was developed. 
Theses elaborated during 2007-2011 were collected from the Library of the School of Nutrition. The summaries 
were reading and in case of doubt, the complete thesis was consulting. The variables included year and population 
under study. The frequency analysis was carried on through Infostat v.1 statistical software. Results: 261 TIL were 
developed. The annual average of theses was 43.5. Six research areas were determined: Nutritional epidemiology 
and Public Health (NE-PH), Food technology (FT), Management of nutrition services (MNS), Ethics and Professio-
nal development (E-PD), and Clinical nutrition and Dietetics (CN-D). FT and NE-PH were the most studied topics 
(33,97% and 26,83%, respectively). E-PD was the less studied area (1,51%). Conclusions: scientific production from 
undergraduate theses has an important magnitude and variety. The major interest FT and NE-PH areas could be due 
to academic aspirations of directors and thesis students. A development of other topics is necessary. The university 
research is valued as well as the new and methodological validated knowledge. 
Key Word: students, nutrition, undergraduate theses 
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Utilidad clínica de la determinación de la carga parasitaria de Trypanosoma Cruzi en pacientes trasplantados
Asesor: Acosta Rodríguez E
Lacaze M, Alvarellos T, Acosta Rodriguez E
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba, CIBICI-CONICET. FCQ-UNC 

La enfermedad de Chagas es un desafío para el equipo de trasplante ya que el tratamiento inmunosupresor en 
pacientes trasplantados (PT) altera la respuesta inmune y la relación huésped-parásito, estableciendo nuevas com-
plicaciones clínicas. El diagnóstico rápido de reactivaciones o infecciones agudas en PT es de gran importancia ya 
que ambos casos tienen una respuesta favorable al tratamiento precoz. Objetivo: Desarrollar una técnica de alta 
sensibilidad que permita determinar la carga parasitaria de T. cruzi en sangre periférica, evaluando su utilidad clínica 
para la elección y el seguimiento del tratamiento etiológico en PT. 
Diseño Metodológico: Pacientes: Criterios de exclusión: pacientes <18 años y pacientes oncológicos. Criterios de in-
clusión: Receptores (R) seropositivos para Chagas (R+) previo al trasplante (tx) sin importar la condición serológica 
del donante (D) y R seronegativos para Chagas que reciban un órgano de D seropositivo confirmado (D+). Protocolo 
de seguimiento: toma de muestras sangre entera anticoagulada con EDTA (SE) a tiempo cero, mensualmente hasta 
el 6º mes post-tx, cada dos meses entre los 6 y 12 meses post-tx, y luego anualmente. Los PT incluidos deberán fir-
mar previamente un consentimiento informado. El protocolo y los procedimientos de la investigación han sido apro-
bados por el Comité Institucional de Ética de Investigación en Salud del Hospital Privado (HP) - Centro Médico de 
Córdoba. Tamaño muestral: Considerando que el HP realiza en promedio 90 tx por año y asumiendo que el 10% son 
R+ y el 10% son R-D+, se estima obtener una media de 18 muestras/año. Métodos: El ADN se extraerá de SE de for-
ma manual y por sistema automatizado (MagNA Pure, Roche). La reacción de PCR en tiempo real se llevara a cabo 
en sistema de amplificación Rotor Gene 6000 (Corbett Research) utilizando cebadores y sonda TaqMan específica 
en condiciones previamente descriptas (Piron y col. 2007). Se realizará una curva estándar con tripomastigotes de 
la Cepa Y obtenidos de cultivo celular, cuyo número será ajustado mediante recuento en microscopio óptico previo a 
su transferencia a un pool de SE humana de personas seronegativas. Se realizarán diluciones seriadas para cubrir 
un rango entre 105 y 0,01 P/ml. Los datos obtenidos serán analizados con el programa estadístico MedCalc. Los 
parámetros clínicos de los diferentes grupos se evaluarán con el Test de Fisher y las variables continuas con el Test 
de Student considerando como significativo una p<0.05
Palabra clave: enfermedad de chagas, carga parasitaria, pcr tiempo real, trasplante 

Clinical utility of determination of the trypanosoma cruzi parasite load in transplant patients. 
Asesor: Acosta Rodriguez E 
Lacaze M, Alvarellos T, Acosta Rodriguez E 
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba, CIBICI-CONICET. FCQ-UNC 

Chagas´ Disease is a challenge for the Transplant Team as the immunesuppressive treatment in patients receiving 
solid organ transplants alters immune response and consequently, host-parasite balance leading to worsened clinic 
complications. The rapid diagnosis of reactivations and acute infection in transplant patients is of foremost impor-
tance as both cases present a favorable response to early etiological treatment. Aim: To develop a highly sensitive 
quantitative PCR for quantification of T. cruzi load in peripheral blood, evaluating its clinical usefulness to decide the 
initiation and to follow the etiological treatment in transplant patients. Methodological Design: Patients. Exclusion cri-
teria: <18 yr-old and oncologic patients. Inclusion criteria: Chagas seropositive receptors (R+) prior to transplant (Tx) 
irrespective of donor serological status and Chagas seronegative receptors receiving a solid organ from a confirmed 
seropositive donor (D+). Follow up protocol: Blood will be obtained prior to Tx and then, monthly to the 6th month 
post-Tx, bimonthly between the 6th and the 12th month post-Tx and annually from then on. The patients included in 
the study will sign an informed consent. The protocol and research plan have received approval from Comité Institu-
cional de Ética de Investigación en Salud del Hospital Privado (HP) - Centro Médico de Córdoba. Sampling frame: 
Considering that an average of 90 tx/yr are performed in the HP and that from them approximately 10% are R+ and 
10% are R-D+, we expect to have 18 samples/yr. Methods: Blood DNA will be purified both manually (Salting out 
method) and automatically (MagNa Pure, Roche). Real time PCR will be performed in the amplification system Rotor 
Gene 6000 (Corbett Research) using primers, Taqman probe and PCR conditions as previously described (Piron et 
al, 2007). A standard curve will be obtained by spiking a defined number of cultured trypomastigotes (Y strain) into a 
pool of blood obtained from Chagas seronegative donors. Serial dilutions to cover a range from 105 to 0,01 parasites/
ml will be assayed. Data will be analyzed with the statistic software MedCalc. Clinical parameters from the different 
groups will be analyzed with Fisher Test and continuous variables with Student´t T Test (p<0.05)
Key words: chagas´ disease, parasite load, pcr real-time, transplant 

Riesgos psicosociales de los profesionales del equipo de salud de hospitales públicos dependientes de la 
provincia de Córdoba
Sánchez J, Farías M, Demaría M, Alvarez Loyaute G, Acevedo G
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Escuela de Salud Pública, Facultad de Ciencias Médicas UNC 

Introducción: La situación de salud poblacional atraviesa por cambios demográficos, epidemiológicos, socio-políti-
cos y tecnológicos, que se traducen en una demanda creciente de atención y un incremento en el nivel de exigencias 
sobre los profesionales de salud, lo que sumado a Condiciones y Medioambiente de Trabajo (CyMAT) en ocasiones 
inadecuadas, ejercen gran influencia sobre el bienestar psicológico de estos trabajadores. Objetivo: Reconocer el 
nivel de exposición a Riesgos Psicosociales de los profesionales que se desempeñan en hospitales públicos de la 
provincia de Córdoba. Población: Totalidad de profesionales dependientes de los hospitales públicos de la provincia 
de Córdoba; de los que se obtuvo una muestra aleatoria de 844 trabajadores. Material y Métodos: En el marco de 
un estudio del Centro de Investigación y Formación en Gestión de Servicios de Salud y Trabajo sobre CyMAT en el 
sector salud, se aplicó el cuestionario auto-administrado SUSESO ISTAS-21 (versión breve), validado por investi-
gadores chilenos, que consta de cinco dimensiones para medir riesgo psicosocial: exigencias psicológicas, trabajo 
activo y desarrollo de habilidades, apoyo social y calidad de liderazgo, compensaciones, y doble presencia. Se uti-
lizó una escala tipo Likert, con un máximo de 4 puntos por pregunta. Se calcularon los puntajes de cada dimensión 
por terciles, estableciéndose rangos: bajo, medio y alto nivel de exposición a riesgos psicosociales. Los datos fueron 
procesados y analizados con el SPSS 20.0 para Windows.
Resultados: De las dimensiones estudiadas, la doble presencia fue la de mayor exposición, ya que el 64% presentó 
un nivel alto. Las exigencias psicológicas y el apoyo social y calidad de liderazgo, presentan un riesgo psicosocial 
alto en el 58% y 56% de los encuestados respectivamente. En la dimensión trabajo activo y posibilidades de desa-
rrollo predominó riesgo bajo de exposición, encontrado en el 43% de los profesionales. En cuanto a compensacio-
nes la situación más frecuente fue la de riesgo medio, hallado en el 39% de los casos. Conclusiones: El alto nivel de 
exposición a riesgos psicosociales relacionados a doble presencia, exigencias psicológicas, y apoyo social y calidad 
de liderazgo, pone en evidencia la necesidad de indagar sobre los factores que actúan como determinantes de esta 
situación y la importancia de implementar programas que promuevan la disminución de dichos riesgos en los hospi-
tales públicos de la provincia de Córdoba.
Palabras clave: riesgos psicosociales, profesionales de salud 

Psychosocial risks of professional health team in public hospitals of Córdoba provincial dependency 
Sánchez J, Farías M, Demaría M, Alvarez Loyaute G, Acevedo G
Escuela de Salud Pública, Facultad de Ciencias Médicas UNC 

Introduction: The health situation of the population is experiencing by demographic, epidemiological, sociopolitical 
and technological changes, which involve a growing demand for care increasing the level of demands on health pro-
fessionals combined with the conditions and environment working sometimes adverse, are factors that significantly 
influence the psychological well-being of health workers. Objective: Recognize the level of exposure to psychosocial 
risk professionals who work in public hospitals of Cordoba provincial dependency.
Population Sample: Total population of professionals within the public hospitals in the province of Cordoba, was 
obtained a random sample of 844 workers. Material and methods: The study was conducted from the Research 
and Training Centre in Health Services Management and Work. Was applied the self-administered questionnaire 
SUSESO ISTAS-21 (short version), validated by Chilean researchers, consisting of five dimensions to measure psy-
chosocial risk: psychological demands, active work and skill development, social support and quality of leadership, 
compensation, and double presence. A Likert Scale was used with a maximum of 4 points per question. Scores were 
calculated by tertiles of each dimension, establishing ranges: low, medium and high exposure to psychosocial risks. 
The data were processed and analyzed with SPSS 20.0 for Windows. Results: Statistical analysis reported to the 
double presence as the largest exposure, since 64% had a high level. Psychological demands and social support 
and quality of leadership, have a high psychosocial risk in 58% and 56% of respondents respectively. In the other 
hand, the dimension compensation the situation was the most common medium risk, found in 39% of cases. Active 
work and development opportunities prevailed low risk of exposition, found in 43% of professionals. Discussion: The 
high level of exposure to psychosocial risks related to double presence, psychological demands, social support and 
quality of leadership, highlights the need to investigate the factors that act as determinants of this issue and the im-
portance of taking measures to promote the reduction of such risks, in public hospitals in the province of Cordoba.
Key words: psychosocial risks/ health professionals 

Cambios en la calidad de vida de los habitantes a partir de la implementación de biodigestores en el estable-
cimiento Piedras Moras, Los Hornillos. 
Asesor: Acevedo, GE
Cooperativa T, Sánchez J, Sánchez A, Sargiotto Cabral F, Grynblat M, 
Matricula INAES Nº 35014, Cátedra de Medicina Preventiva, Facultad de Ciencias Médicas. UNC, Cooperativa Taller Integral, Cooperativa Taller 
Integral, Cooperativa Taller Integral 
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Introducción: El tratamiento de los residuos orgánicos provenientes de la actividad agrícola, resulta una problemáti-
ca que afecta tanto a trabajadores rurales como al medioambiente circundante, afectando negativamente a la salud 
por resultar en un foco infeccioso, alterar la calidad del aire, promover la presencia de vectores, entre otros. Los 
biodigestores son tecnologías sustentables que permiten el tratamiento de estos residuos de manera económica y 
sencilla, a la vez que aprovechan el biogas generado por descomposición para ser utilizado como combustible en 
cocinas y hornos, estufas, generadores eléctricos etc. Se consigue de esta manera producción de combustible en 
lugares donde no existen redes de gas natural, a la vez que se logra dar un adecuado tratamiento a los residuos 
que al final del proceso se utilizan como biofertilizantes. El objetivo de este proyecto es evaluar los cambios en la 
calidad de vida de los trabajadores y habitantes del Establecimiento Piedras Moras de los Hornillos producidos por 
la implementación de Biodigestores. Metodología: Se prevé un estudio cualitativo. Los datos se recabarán por ob-
servación y entrevistas en profundidad a informantes claves de la localidad y luego serán organizados y analizados 
cualitativamente, con el fin de interpretar los resultados. El universo de analisis son las personas que participaron 
en la experiencia de la instalación del biodigestor en el Establecimiento Piedras Moras de Los Hornillos. La mues-
tra será realizanda tomando como criterio a los principales beneficiarios de la instalación del bio digestor Bio bolsa 
en dicho establecimiento, con´un total de 6 personas. La unidad de analisis serán las respuestas brindadas por 
los entrevistados a los cuales se realizaran entrevistas en profundidad. Además, se completará un documento de 
consentimiento informado para cada entrevistado, para resguardar los aspectos éticos de la investigación. Crono-
grama: El proyecto prevé un total de doce meses de trabajo. En los primeros 2 meses se realizará una búsqueda y 
actualización bibliográfica con el objetivo de profundizar el marco teórico. Durante los 3 meses siguientes se hará 
la recolección de datos. Durante los meses 6 a 9 los datos serán organizados y analizados. Para los meses 10 y 11 
se prevé la interpretación de los resultados y en el mes 12 se hará una presentación de los resultados obtenidos. 
Financiamiento: El proyecto se financiará con fondos de la cooperativa.
Palabras clave: biodigestores/biogas/biofertilizantes/calidad de vida 

Changes in quality of life of residents from implementing biodigestores in establishing Piedras Moras, Los 
Hornillos. 
Asesor: Acevedo, GE
Cooperativa T, Sánchez J, Sánchez A, Sargiotto Cabral F, Grynblat M, 
Matricula INAES Nº 35014, Cátedra de Medicina Preventiva, Facultad de Ciencias Médicas. UNC, Cooperativa Taller Integral

Introduction: The treatment of organic waste from agricultural activity, is a problem that affects both rural workers and 
the surrounding environment, adversely affecting the health result in an infectious focus, alter air quality, promote the 
presence of vectors, among others.
The digesters are sustainable technologies that enable the treatment of these wastes cheaply and easily, while taking 
advantage of the biogas generated by decomposition to be used as fuel in stoves and ovens, stoves, generators etc. 
It thus achieves fuel production in places where there are no natural gas networks, while giving is achieved adequa-
te treatment to waste at the end of the process are used as biofertilizers.The objective of this project is to assess 
changes in the quality of life of workers and inhabitants of Piedras Moras Establishment of Hornillos produced by 
implementing Biodigestores.Methodology: It provides a qualitative study. Data will be collected by observation and 
in-depth interviews with key informants in the town and then be organized and analyzed qualitatively in order to inter-
pret the results. The universe of analysis are the people who participated in the experience of the installation of the 
biodigester in Piedras Moras Establishment of The Hob. The sample will be taken as a criterion realizanda the main 
beneficiaries of the facility's bio bag Bio digester in that establishment, con'un total of 6 people. The unit of analysis 
are the answers given by respondents in which in-depth interviews were held. In addition, complete an informed 
consent document for each respondent, to protect the ethical aspects of research. Timeline: The project includes a 
total of twelve months of work. In the first two months will search and literature review with the aim of deepening the 
theoretical framework. During the next 3 months will be collecting data. During 6-9 data will be organized and analy-
zed. For the months 10 and 11 provides the interpretation of the results and in month 12 will be a presentation of the 
results. Funding: The project will be financed with funds from the cooperative. 
Key words: biodigesters, biogas, biofertilizers, quality of life 

Primera crisis convulsiva en guardia en el Hospital Nacional de Clinicas. 
Perez Frias J, Moreno N, Buonanotte M, Atalah D, Frias I, Riveros M, Buonanotte C, Lucero N
Catedra de Clinica Neurologica

Introduccion: La primera crisis convulsiva que se presenta en una guardia puede tener variada etiología. Las convul-
siones pueden ser debidas a la primera manifestación de una epilepsia o ser la manifestación paroxística de causas 
diversas que producen alteraciones cerebrales agudas, consideradas como crisis agudas sintomáticas. Objetivos: 
Evaluar las causas, en pacientes que se presentan en la Guardia, con una primera convulsión. Material y metodos: 
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Se realizó un estudio descriptivo prospectivo de pacientes que consultaron por primera crisis convulsiva, en el Ser-
vicio de Neurología del HNC, entre el 1 Enero- 30 de julio del 2012. Todos los pacientes fueron evaluados clínica-
mente, con laboratorio, electroencefalograma, Resonancia Magnética y se evaluaron antecedentes por vía directa 
e indirecta, mediante algoritmo de evaluación estructurado. Resultados: se incluyeron 68 pacientes con un rango 
etario de 18 a 82 años. Del total de 68 pacientes con primera crisis comicial el 61,8 %,(42) correspondieron a Crisis 
sintomáticas aisladas con causa identificable. El 38,2% (26) restante no presento causa sintomática y los estudios 
complementarios permitieron arribar al diagnóstico de una epilapsia, por hallazgos en los estudios complementarios 
y principalmente electricos. Del análisis de las Crisis Sintomáticas aisladas, las Causas de presentación fueron: 
Metabólicas 76% (hiperglucemia, medio interno, etc), Estructurales 9% (infartos), Infecciosas 5% (meningoencefali-
tis), Abstinencia alcohólica 5% y de causa indeterminada 5%. Conclusion: De los pacientes con primera crisis en la 
Guardia, al menos dos tercios se debieron a crisis sintomáticas aisladas, y entre ellas las causas metabólicas fueron 
las más frecuentes, debido esto quizás a la población anciana que acude mayormente, que esta predispuesta a 
mayores interrecurrencias, más un estado previo vascular encefálico patológico propio de la vejez.
Palabras clave: convulsion sintomatica, urgencia 

First seizure at emergency room at the Hospital Nacional de Clinicas de Cordoba (hnc) 
Perez Frias J, Moreno N, Buonanotte M, Atalah D, Frias I, Riveros M, Buonanotte C, Lucero N
Catedra de Clinica Neurologica

Introduction: The first seizure occurring in a guard may have varied etiology. Seizures can be due to the first manifes-
tation of epilepsy or be a manifestation of different causes paroxysmal brain disorders that cause acute, considered 
as acute symptomatic. Objetive: To evaluate the causes, in patients presenting in the Guard, with a first seizure. Ma-
terials and methods: A prospective study of patients presenting with first seizure, in the Neurology Department of the 
HNC, between January 1-July 30, 2012. All patients were evaluated clinically, laboratory, EEG, MRI, and background 
were evaluated via direct and indirect, through structured evaluation algorithm. Results: We included 68 patients 
with an age range of 18 to 82 years. Of the total of 68 patients with first seizure 61.8%, (42) were for symptomatic 
isolated Crisis identifiable cause. 38.2% (26) remaining symptomatic cause presenting no additional studies arrive at 
the diagnosis allow a epilepsy by findings in additional studies, mainly electrical. An analysis of isolated symptomatic 
seizures, the causes of presentation were: Metabolic 76% (hyperglycemia, internal environment, etc), Structural 9% 
(stroke), Infectious 5% (meningoencephalitis) Alcohol withdrawal 5% and 5% undetermined. Conclusion: Among 
patients with first seizure in the Emergency Room, at least two thirds were due to remote symptomatic seizures, and 
including metabolic causes were most common, perhaps because this elderly population who come mostly, that is 
predisposed to higher causes, plus a state prior cerebrovascular disease typical of old age.
Key words: symptomatic seizures, emergenci 

Características clínicas de los pacientes chagásicos crónicos y su relación con la presencia del Trypanoso-
ma Cruzi 
Miler N, Fernandez G, Asis L, Lo Prestii S, Bazan C, Esteves B, Rivarola W, Paglini P
Cátedra de Física Biomédica FCM UNC, Cátedra de Parasitología y Micologia Medicas, Hospital Materno Neonatal Córdoba

La indicación de tratamiento en pacientes infectados con T.cruzi fuera de la fase aguda es un tema de debate ya que 
la droga actualmente utilizada no es fácilmente tolerada. Además el conocimiento de que el 30% de las personas 
infectadas evolucionan hacia una enfermedad cardíaca y el 70% permanece asintomático, hacen que un consenso 
sea difícil. Es por ello que en el presente trabajo estudiamos 20 pacientes chagásicos con serología positiva de larga 
data con y sin hipertensión (HTA) y diabetes (DBT) asociadas (entre 65 y 79 años de edad). Un grupo de 10 pa-
cientes con HTA y DBT y serología negativa también fue analizado. Se correlacionó la sintomatología clínica de los 
pacientes con la presencia o no, de T. cruzi, detectados por PCR. Sólo el 25% de los pacientes exclusivamente cha-
gásicos (n: 4) presentó bloqueos de rama, arritmias ventriculares, fracción de eyección (FE) disminuida, dilatación 
de cavidades izquierdas y disnea. En el grupo de pacientes chagásicos con HTA y DBT el 40% presentó bloqueos, 
el 20% arritmias, el 30% disminución de la fracción de eyección (FE), el 40% dilatación de cavidades, el 60% disnea 
y palpitaciones. Del análisis de los pacientes únicamente con HT y DBT (n: 10) se deduce que las arritmias, FE 
disminuida, dilatación y disnea son alteraciones que deben atribuirse a la infección del T. cruzi ya que no estuvieron 
presentes en este último grupo. Aunque el número de casos estudiados fue escaso, la PCR fue positiva tanto en 
pacientes en fase crónica asintomática como en aquellos con sintomatología clínica manifiesta. Por lo tanto los pre-
sentes resultados demuestran que pacientes con más de 40 años de infección, aún presentan parásitos circulantes 
lo que permite proponer la necesidad de un tratamiento adecuado en cualquier fase de la infección.
Palabras clave: enfermedad de chagas, trypanosoma cruzi 

Clinical characteristics in chronic chagasic patient and its relationship with the t cruzi detection 
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Miler N, Fernandez G, Asis L, Lo Prestii S, Bazan C, Esteves B, Rivarola W, Paglini P
Cátedra de Física Biomédica FCM UNC, Cátedra de Parasitología y Micologia Medicas, Hospital Materno Neonatal Córdoba

The indication for treatment in patients infected with T. cruzi beyond the acute phase is a subject of debate since the 
drugs currently used are not easily tolerated. The fact that 30% of the infected individualsmprogress to heart disease 
and 70% remain asymptomatic, make consensus difficult. That is why in the present work we studied 20 patients with 
positive serology for Chagas’ disease with or without associated hypertension (HTN) and diabetes (DBT) associated 
(between 65 and 79 years old). A group of 10 patients with hypertension and DBT but negative serology was also 
analyzed. Clinical symptoms were correlated with the presence or absence of T. cruzi, detected by PCR. Only 25% 
of Chagas' disease patients (n = 4) showed bundle branch block, ventricular arrhythmias, decreased ejection frac-
tion (EF), dilated left chambers and dyspnea. In the group of chagasic patients with HTN and DBT 40% presented 
blockages, 20% arrhythmias, 30% a decrease in ejection fraction (EF), 40% expansion of cavities, and 60% dyspnea 
and palpitations. From the analysis of patients with only HT and DBT (n = 10) it could assumed that arrhythmias, 
diminished FE, dilation and dyspnea are changes that should be attributed to T. cruzi infection since these altera-
tions were not present in the latter group. Although the number of cases studied was small, PCR was positive both 
in asymptomatic chronic phase patients and in those with clinical symptoms. Thus the present results demonstrate 
that patients with more than 40 years of infection, still have circulating parasites shoowing the need for appropriate 
treatment at any stage of infection.
Key words: chagas’disease, trypanosoma cruzi 

Revisión casuística de los quistes odontogenicos y su relación con tumores odontogénicos 
Asesor: Piccinni D, Ferreyra De Prato R
Cisneros N, Tomassi R., Baro M, Kaplan R
Cátedra de Anatomía Patológica “A”. Facultad de Odontología. UNC., Cátedra de Patologia III FCM.UNC. Cátedra de Anatomía Patológica “A”. 
Facultad de Odontología. UNC. 

Introducción: Los quistes odontogénicos (QO) se originan del epitelio odontogénico o de sus restos embrionarios en 
los maxilares o en la gingiva. La clasificación más reciente publicada por la OMS incluye los del desarrollo y los de 
tipo inflamatorio. Estas lesiones deben ser diagnosticadas precozmente y tratadas de forma adecuada. Existe poca 
información acerca de la prevalencia de estas lesiones. Objetivo: evaluar la frecuencia de los diferentes tipos de 
QO que son diagnosticados en el servicio de patología bucal de la Facultad de odontología (FO) de la Universidad 
Nacional de Córdoba UNC. Material y métodos: Se revisaron los archivos del laboratorio de histopatología oral FO 
UNC período 1990- 2000 y del 2004 al 2012 (N=5228), se seleccionaron las biopsias de QO (N: 333): fijados en for-
mol, descalcificados con Acido Nítrico o Bouin y coloreados HE. Luego se observaron al Microscopio óptico, tenien-
do en cuenta para tipificarlos, su aspecto clínico, radiográfico e histopatológico. Y para la evolución desde quistes 
maxilares, se revisaron las historias clínicas correspondientes. Desafortunadamente, no existe información sobre 
seguimiento en todos los casos y recurrencia a largo plazo. Solo de las lesiones que fueron registradas cuando in-
gresaron las recidivas. Los datos se procesaron estadísticamente mediante variables cuantificables Resultados: Se 
registraron 6,37 % de QO en el total de la muestra, (55,85%) en hombres, 141 (42,34) en mujeres y (1,80%) no se 
consignó el sexo. Edad promedio 38,39 rango de 6 a 88 años. Se identificaron 7 variedades de QO de un total de 
10 tipos. Los QO más frecuentes fueron de origen inflamatorio: Quistes radiculares (6%) Quiste residuales (16,22%) 
y Quistes Paradentarios, (0,9%). Además: Quistes Dentígeros, (26,13%), Queratoquistes odontogenos, (15,31%) y 
Quistes Periodontales Laterales, (0,6%). Se destacaron 12 casos de QO: 8 Quistes Dentígeros y 2 Queratoquistes 
odontógenos, que recidivaron y evolucionaron a Ameloblastomas, y 2 Quistes Dentígeros (QD) a Tumor Odontogé-
nico Adenomatoide tipo folicular representándo el 3,6 % del total. Conclusión: Este estudio epidemiológico muestra 
similitudes con otras publicaciones en los aspectos clínico-patológicos y la conducta biológica encontrados en estas 
lesiones. Son fundamentales la detección oportuna, el correcto tratamiento y posteriores controles, especialmente 
en (QD) y Queratoquistes por su capacidad de recidiva. Proyecto Subsidiado por SECYT 05/J105
Palabras clave: quistes odontogénicos, maxilares, prevalencia 

Review cases of odontogenic cysts and its relationship with odontogenic tumors 
Asesor: Piccinni D, Ferreyra De Prato R
Cisneros N, Tomassi R., Baro M, Kaplan R
Cátedra de Anatomía Patológica “A”. Facultad de Odontología. UNC., Cátedra de Patologia III FCM.UNC. Cátedra de Anatomía Patológica “A”. 
Facultad de Odontología. UNC. 

Introduction: The odontogenic cysts (OC) originate from odontogenic epithelium or their remains embryonic in the jaw 
or gingiva. The most recent classification of QO published by WHO. These osteolytic lesions should be diagnosed 
early and treated properly. Little is known about the prevalence of these lesions. Objective: To assess the frequency 
of different types of OC those are diagnosed in the Oral Pathology Section (OPS) at the Faculty of Odontology, UNC. 
Material and methods: We reviewed the samples of the (OPS) at the Faculty of Odontology, UNC. Period 1990 - 2000 
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from 2004 to 2012 (N = 5228) were selected biopsy QO (N: 333): fixed in formalin, decalcified with nitric acid or Bouin 
and stained HE. Then he observed the optical microscope, allowing for typification, clinical appearance, radiographic 
and histopathologic. And for the evolution from jaw cysts, we reviewed the medical records involved. Unfortunately, 
the nature of this study there is no monitoring information in all cases and long-term recurrence. Only injuries were re-
corded at admission relapses. The data were processed statistically using quantifiable variables results: There were 
6.37% of OC in the total sample, (55.85%) males, 141 (42.34) women, (1.80%) sex was not recorded. Average age 
38.39, range 6 to 88 years. Varieties were identified OC 7 out of 10 entities recognized by the WHO. The OC were 
the most frequent of inflammatory origin: radicular cysts, (6%) residual cyst (16.22%) and paradental cysts, (0.9%). 
Dentigerous cysts, (26.13%), odontogenic keratocysts, (15.31%) and lateral periodontal cyst, (0.6%).12 cases of OC: 
8 dentigerous cysts and odontogenic keratocysts 2, which recurred and progressed to ameloblastomas, dentigerous 
cysts and 2 to Adenomatoid Odontogenic Tumor follicular type representing 3.6% of the OC. Conclusion: This epi-
demiological study shows similarities with other publications in clinical and pathological aspects and the biological 
behavior found in these lesions. Are critical early detection, proper treatment and subsequent monitoring, especially 
in dentigerous cysts and keratocysts for its ability to relapse. Project Funded by SECYT 05/J105
Key words: odontogenic cysts, maxillary, prevalence 

PCR al ingreso hospitalario como predictor de complicaciones en mayores de 65 años con fractura de ca-
dera 
Asesor: Yorio M
Aguilera Y, Soria N, Yorio M 
Hospital Italiano de Córdoba 

Introducción: La fractura de cadera (FC) en ancianos se asocia con una alta tasa de morbimortalidad. La proteína C 
reactiva (PCR) es un buen marcador de procesos inflamatorios. Existen muy pocos estudios reportados acerca de 
la dinámica de las citocinas y la PCR en pacientes (pac) operados por FC y su utilidad como predictores de compli-
caciones y mortalidad. Objetivo: Valorar la utilidad del nivel plasmático basal de PCR, en pac mayores de 65 años 
como predictor de mortalidad y complicaciones en el pre y postoperatorio de FC.
Material y método: Estudio de cohorte prospectivo, observacional y descriptivo. Se incluyeron los pac mayores de 
65 años que ingresaron en nuestra institución con diagnóstico de FC traumática durante 1 año. Se excluyeron los 
politraumatizados, los que presentaron infección activa al ingreso y los internados luego de 24 horas de la fractura. 
Se recolectaron al ingreso hospitalario los datos: edad, sexo, medicación habitual, condición médica crónica, tipo de 
fractura, estado funcional previo y nivel plasmático de PCR. Se realizó el seguimiento de los pac durante la interna-
ción registrando complicaciones pre y postquirúrgicas, días de internación y mortalidad intrahospitalaria. Resulta-
dos: 109 pacientes incluidos; 83 (76%) mujeres y 26 (24%) varones. Edad media de 82 ± 7,32 años. El nivel prome-
dio de PCR en pac sin complicaciones fue de 1,07 ± 1,81 y en los pac complicados fue de 4,36 ± 5,36 (p<0,0003). 
En los pac con PCR anormal hubo mayores tasas de complicaciones totales (OR 2,91; IC95% 1,32-6,40; p < 0,008) 
y mayor mortalidad intrahospitalaria (OR 6,36; IC95% 1,77-22,89; p <0,0032). Al analizar individualmente las com-
plicaciones se observó que la presencia de insuficiencia renal aguda no mostró diferencias significativas entre los 
grupos (OR 1,25; IC95% 0,34-4,63; p 0,7489). Lo mismo sucedió con las complicaciones cardiovasculares (OR 2,15; 
IC95% 0,50-9,20; p 0,3221). El síndrome confusional fue más frecuente en el grupo de PCR anormal (OR 3,14; 
IC95% 1,20-8,23; p 0,0191). En cuanto a las infecciones en general no mostraron diferencias significativas (OR 3,41; 
IC95% 0,87-13,28; p 0,0811). Pero al discriminar las infecciones de sitio quirúrgico éstas demostraron significancia 
estadística en el grupo de PCR anormal (OR 6,67; IC95% 1,01-44,11; p 0,0575). Conclusión: La PCR basal puede 
ser de utilidad para predecir complicaciones, especialmente infecciosas y neurológicas, y mortalidad intrahospitala-
ria en pac ancianos con FC.
Palabras clave: fractura de cadera, proteína c reactiva 

CRP at hospital admission as predictor of complications in elderly patients with hip fracture 
Asesor: Yorio M
Aguilera Y, Soria N, Yorio M
Hospital Italiano de Córdoba 

Introduction: Hip fracture (HF) in elderly patients is associated with a high rate of morbidity and mortality. C-reactive 
protein (CRP) is used as a marker of inflammation. There are very few studies about the dynamics of cytokines and 
CRP in patients undergoing HF and its usefulness as predictors of complications and mortality. Objective: To evaluate 
the usefulness of baseline plasma CRP in patients over 65 years as a predictor of mortality and complications in the 
preoperative and postoperative HF. Methods: Prospective cohort study, observational and descriptive. We included 
patients over 65 admitted to our institution with a diagnosis of traumatic HF over a period of one year. We excluded 
polytraumatized, those with active infection at admission and those who were admitted after 24 hours of the fracture. 
We collected data on hospital admission: age, sex, regular medication, chronic medical condition, type of fracture, 
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functional status and plasma level of CRP. We followed up the patients during hospitalization recorded pre and 
postoperative complications, hospital days and hospital mortality. Results: 109 patients included, 83 (76%) women 
and 26 (24%) men. Mean age 82 ± 7.32 years. The average plasma levels of CRP in patients without complications 
was 1.07 ± 1.81 while in patients with complications was 4.36 ± 5.36 (p <0.0003). Patients with abnormal CRP had 
higher rates of total complications (OR 2.91, 95% CI 1.32 to 6.40, P <0.008) and higher hospital mortality. (OR 6.36, 
95% CI 1.77 to 22.89, P <0.0032). In analyzing individual complications was observed that the presence of acute 
renal failure showed no significant difference between groups (OR 1.25, 95% CI 0.34 to 4.63, P 0.7489). Just as the 
cardiovascular complications showed no difference in the comparison (OR 2.15, 95% CI 0.50 to 9.20, P 0.3221). The 
delirium was significantly more frequent in the abnormal CRP (OR 3.14, 95% CI 1.20 to 8.23, P 0.0191). As infections 
generally showed no significant difference (OR 3.41, 95% CI 0.87 to 13.28, P 0.0811). But to discriminate surgical site 
infections they showed statistical significance in the abnormal CRP group (OR 6.67, 95% CI 1.01 to 44.11, P 0.0575).
Conclusion: Baseline CRP may be useful in predicting complications, especially infectious and neurological disea-
ses, and hospital mortality in elderly patients with HF. 
Key words: hip fracture, c-reactive protein 

Complicaciones neurológicas en pacientes HIV positivos.
 Asesor: Lucero C
Romero W, Lucero C
Hospital Privado 

Introducción: La infección por el virus de inmunodeficiencia humana (HIV) afecta a más de 33 millones de personas 
en el planeta. Las complicaciones neurológicas son enormemente variadas y aproximadamente el 35 % de los pa-
cientes con Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) presentan alguna de ellas en el curso de la infección. 
Objetivo: Identificar complicaciones neurológicas en pacientes con HIV- SIDA y analizar las variables relacionadas. 
Población: Se evaluaron 107 pacientes. Material y Método: realizamos análisis retrospectivo de pacientes HIV po-
sitivos asistidos en los Servicios de Infectología y Neurología del Hospital Privado Centro Médico de Córdoba en el 
periodo 2009 – 2010. Consideramos datos demográficos, síntomas y complicaciones neurológicas, forma de conta-
gio, nivel educacional, estado cognitivo, estudios de laboratorio e imágenes y evolución. 
Resultados: El 87 % fue de sexo masculino. La forma de contagio mas común fue la relación homosexual (57 %). 
Se observaron síntomas neurológicos en el 42 % y complicaciones neurológicas en el 10.2% de los casos. Estos 
últimos pacientes tenían niveles menores de CD4 (p=0.002) y niveles más elevados de carga viral (p=0.01), que los 
sin complicaciones. La complicaciones infecciosas representaron el 54% del total. Conclusión: Los síntomas neu-
rológicos no siempre se asociaron a complicaciones. El porcentaje de complicaciones fue algo inferior a reportado 
en la literatura, lo que puede deberse al buen nivel socioeconómico de la población estudiada, al cumplimiento del 
tratamiento y al estricto y regular control médico de esta población. 
Palabras clave: virus de inmunodeficiencia humana, complicaciones neurológicas 

Neurologic complications in hiv positive patients. 
Asesor: Lucero C 
Romero W., Lucero C 
Hospital Privado 

Introduction: Infection with human immunodeficiency virus (HIV) affects over 33 million people worldwide. Neu-
rological complications are extremely varied and approximately 35% of patients with Acquired Immunodeficiency 
Syndrome (AIDS) present some of them in the course of infection. Objective: To identify neurological complications 
in patients with HIV-AIDS and analyze the related variables. Population: 107 patients were evaluated. Material and 
Methods: We performed retrospective analysis of HIV-positive patients treated at the Infectious Disease and Neuro-
logy Services of Hospital Privado Centro Médico de Córdoba in 2009 to 2010. Were considered demographic data, 
symptoms and neurological complications, mode of transmission, educational level, cognitive status, laboratory tests 
and imaging studies and evolution. Results: 87% were male. The most common mode of transmission was homo-
sexual relationship (57%). Neurological symptoms were observed in 42% and neurological complications in 10.2% of 
cases. These patients had lower levels of CD4 (p = 0.002) and higher levels of viral load (p = 0.01) than those without 
complications. The infectious complications accounted for 54% of the total. Conclusion: Neurological symptoms are 
not always associated with complications. The complication rate was somewhat lower than reported in the literature, 
which may be due to good socioeconomic status of the study population, treatment compliance and strict and regular 
medical surveillance of this population.
Key words: human immunodeficiency virus, neurological complications. 

Epidemiología y prevención de las enfermedades crónicas no transmisibles: evaluación de las actividades 
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de detección sistemática en población residente en Jesús María, Córdoba. 
Almada D, Farías A, Acevedo G
Cát. Medicina Preventiva y Social 

Introducción: Las enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT) representan un desafío para la Salud Pública 
dada su creciente frecuencia y sus implicancias sociales y sanitarias. Según la Organización Mundial de la Salud 
en el 2000, las ECNT y los trastornos mentales representaban el 60% de la mortalidad global y el 43% de la carga 
de morbilidad, proyectándose que esta carga será del 69% en el año 2020, siendo las cardiopatías, accidentes ce-
rebrovasculares, depresión y el cáncer las más prevalentes. La detección sistemática de las ECNT, constituyen una 
estrategia de vigilancia de la salud y de prevención que contribuye a controlar y reducir los efectos que tienen estas 
afecciones. Objetivos: Evaluar las actividades de detección sistemática de trastornos de glucemia, sobrepeso e hi-
pertensión arterial en la población de la ciudad de Jesús María. Población: Individuos mayores de 18 años de edad, 
residentes en la ciudad de Jesús María, que fueron incluidos en actividades de detección sistemática para trastornos 
de glucemia, sobrepeso e hipertensión arterial, efectivizadas a inicios del 2012. Materiales y Métodos: Se aplicó el 
método de evaluación no experimental para intervenciones de salud pública. Se tomó una muestra no probabilística 
de 357 personas, que habían accedido voluntariamente a las pruebas de detección sistemática para glucemia, pre-
sión arterial (PA) e índice de masa corporal (IMC). Los datos fueron procesados y analizados estadísticamente con 
el programa Excel. Resultados: El rango de edad de la población estudiada fue de 18 a 82 años, con una media de 
44.7 años. El 55% eran mujeres y 45% varones. En 210 casos (58.8%) se detectaron valores alterados para alguno 
de los problemas investigados, con la siguiente distribución: 59 (16.5%) individuos presentaron cifras elevadas de 
PA, 50 (14%) tenían un trastorno de los niveles de glucemia y en 108 (30.2%) casos se hallaron valores de IMC com-
patibles con sobrepeso u obesidad. Al momento de la detección 327 individuos (91.5%) no se encontraban bajo pro-
gramas de prevención de las ECNT, de ellos 201 (61.5%) se incorporaron a los programas del municipio y continúan 
bajo seguimiento. Conclusiones: Los resultados hallados dan cuenta de la importancia de efectuar un monitoreo de 
las actividades y programas preventivos relacionados con las ECNT, con el propósito de efectuar adecuaciones en 
la gestión de dichos programas a fin de lograr un mayor impacto en la salud de la comunidad.
Palabras clave: enfermedades crónicas no transmisibles, Epidemiología, prevención 

Epidemiology and prevention of chronic non-communicable diseases: evaluation of screening activities in 
population of Jesus Maria, Cordoba. 
Almada D, Farías A, Acevedo G
Cát. Medicina Preventiva y Social 

Introduction: Chronic noncommunicable diseases (CNTD) represent a challenge for public health by increasing fre-
quency and socio implications. According to the World Health Organization in 2000, the CNTD and mental disorders 
accounted for 60% of global mortality and 43% of disease burden, this burden is projected that 69% in 2020, being 
the heart disease, stroke, depression and cancer the most prevalent. The screening of CNTD constitutes a strategy 
for health surveillance and prevention that helps to control and reduce the effects of these conditions. Objectives: 
Evaluate the activities of screening for blood sugar disorders, obesity and hypertension in population of the city of 
Jesus Maria. Population: Individuals over 18 years of age, residing in the city of Jesus Maria, which were included in 
the activities of screening for blood sugar disorders, obesity and hypertension, efectivizadas in early 2012.
Materials and Methods: The method was applied to non-experimental evaluation of public health interventions. It took 
a nonrandom sample of 357 people who had voluntarily agreed to screening tests for blood glucose, blood pressure 
(BP) and body mass index (BMI). The data were processed statistically with Excel. Results: The age range of the stu-
dy population was 18 to 82, with a mean of 44.7 years. 55% were women and 45% male. In 210 cases (58.8%) were 
detected altered values for some of the problems investigated, with the following distribution: 59 (16.5%) showed 
high BP, 50 (14%) had a disorder of blood sugar levels and 108 (30.2%) cases were found compatible values with 
BMI overweight or obesity. At the time of detection 327 individuals (91.5%) were not under programs of prevention 
of chronic diseases, of which 201 (61.5%) were incorporated into the programs of the municipality and remain under 
monitoring.
Conclusions: The results found realize the importance of monitoring and preventive activities related to chronic di-
seases, with the purpose of making adjustments in the management of these programs to achieve greater impact on 
the health of the community.
Key words: chronic non-communicable diseases. epidemiology. prevention

Viejos y nuevos virus respiratorios asociados exacerbaciones de asma en pacientes pediátricos. Córdoba 
2011 
Moreno L, Velazquez D, Cámara J, Bujedo E, Suarez M, Ferreryra Soaje P, Marqués I, Ghietto L, Cámara A, Mosca 
L, Adamo M
Cátedra de Clínica Pediátrica. FCM UNC, Hospital de Niños de Córdoba, Instituto de Virología JM Vanella FCM UNC
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Introducción. A pesar de cumplir con tratamiento preventivo, algunos pacientes con asma sufren exacerbaciones 
ante infecciones respiratorias virales (IRV). Metapneumovirus (MPVh) y bocavirus humano (BoVh) se cuentan entre 
los “nuevos” virus incorporados recientemente a la lista. Conocer su comportamiento puede contribuir a optimizar 
las medidas de prevención. 
Objetivos: Determinar la prevalencia y distribución estacional de IRV asociadas a exacerbación en asmáticos de 
3-15 años internados en el Hospital de Niños de Córdoba (01-01 al 31-12-2011) incluyendo la pesquiza de MPVh y 
BoVh. Secundario: analizar si existe asociación entre el fenotipo Atopico y la presencia de IRV. Población y método. 
Estudio prospectivo, analítico y transversal. Se registró presencia de infección respiratoria clínica, mes del año, 
edad, sexo, uso de medicación controladora de asma, fenotipo atópico y estado de control de síntomas previo al in-
greso (encuesta). Se realizó detección de VRS, Para Influenza 1-2-3 (PI), Influenza A y B (Flu) y Adenovirus (AV) por 
inmunofluorescencia en secreciones nasales; además, MPVh y BoVh por PCR. Se analizaron las variables median-
te Chi2 y multivariado. Significación p<0,05. Resultados. De 128 casos, 20 excluidos por co-morbilidades. Muestra 
final 108, edad media 7,6 ± 3.5 años (Rango 3-14), masculinos 63(58%). Con infección clínica evidente 84 (78%), 
con virus identificado 18 (17%). Predominó VRS (38%) seguido de BoVh (28%), Flu A H3N2 (8%), MPVh (5%), PI-3 
(5%), AV(5%). Coinfecciones: 3 (2 Flu A+ BoVh y 1 PI-3 + BoVh). Los ingresos se concentraron en dos picos esta-
cionales (marzo y agosto) coincidiendo con el regreso a la escuela (vacaciones estivales y de invierno, respectiva-
mente). En el análisis multivariado el fenotipo atópico no se asoció a presencia de IRV. Conclusiones. La prevalencia 
de infección clínica fue del 78%, con identificación de algún virus en 17%, incluidos los nuevos BoVh (6/18) y MPVh 
(1/18). Las exacerbaciones se relacionaron el regreso de los niños a la escuela luego de las vacaciones de veranos 
y de invierno (otoño y final del invierno). El fenotipo atópico no se asoció a presencia IRV en la exacerbación. 
Palabras clave: asma, exacerbación, virus respiratorios, mpvh, bovh 

Old and new respiratory virus associated asthma exacerbation in pediatric patients. Córdoba 2011 
Moreno L, Velazquez D, Cámara J, Bujedo E, Suarez M, Ferreryra Soaje P, Marqués I, Ghietto L, Cámara A, Mosca 
L, Adamo M
Cátedra de Clínica Pediátrica. FCM UNC, Hospital de Niños de Córdoba, Instituto de Virología JM Vanella FCM UNC

Introduction: Despite complying with preventive treatment, some patients with asthma have exacerbations with viral 
respiratory infections (VRI). Metapneumovirus (hMPV) and human bocavirus (BoVh) are among the “new” virus 
recently joined the list. Knowing their behavior can help optimize preventive measures. Objetive: To determine the 
prevalence and seasonal distribution of IRV associated with asthmatic exacerbations in 3-15 years hospitalized at 
Children’s Hospital of Cordoba (01-01 to 31/12/2011) including BoVh pesquiza of hMPV. Secondary: to examine 
whether the association between atopic phenotype and the presence of IRV. Patients and methods:  A prospective, 
analytical and cross. Joined presence of clinical respiratory infection, month, year, age, sex, use of asthma con-
troller medication, atopic phenotype and state control of symptoms before admission (survey). RSV detection was 
performed, Para Influenza 1-2-3 (PI), Influenza A and B (Flu) and Adenovirus (AV) by immunofluorescence in nasal 
secretions, also BoVh hMPV by PCR. Variables were analyzed using Chi2 and multivariate analysis. Significance 
p <0.05. Results. Of 128 cases, 20 excluded by co-morbidities. Final sample 108, mean age 7.6 ± 3.5 years (range 
3-14), male 63 (58%). With obvious clinical infection 84 (78%), with virus identified 18 (17%). RSV predominated 
(38%) followed BoVh (28%), Flu A H3N2 (8%), hMPV (5%), PI-3 (5%), AV (5%). Coinfections: 3 (2 Flu A + BoVh and 
1 PI-3 + BoVh). Revenues are concentrated in two seasonal peaks (March and August) coinciding with the return to 
school (summer vacation and winter, respectively). In multivariate analysis atopic phenotype was not associated with 
presence of IRV. Conclusions. The prevalence of clinical infection was 78%, identifying a virus in 17%, including new 
BoVh (6/18) and hMPV (1/18). Exacerbations were associated the return of children to school after summer vacation 
and winter (fall and late winter). The atopic phenotype was not associated with IRV presence in the exacerbation.
Key words: asthma exacerbation, respiratory viruses, hmpv, hbov 

Juventud y delincuencia 
Melo M.
Cat. Salud Mental 

Introducción: Existe consenso en cuanto al crecimiento de la criminalidad en Argentina. Muchos de esos crímenes 
son perpetrados por jóvenes que infringen las leyes a edades tempranas. Existen diferentes explicaciones de los 
principales determinantes del fenómeno. Algunas consideraciones refieren, la débil participación en el sistema edu-
cativo y la precariedad de la inserción laboral. Estos factores son transmisores de normas y valores que ordenan 
la vida cotidiana, estructuran aspiraciones y definen metas a alcanza. De este modo, se afecta, el rol socializador 
de las familias. En otras palabras, el aislamiento social de la juventud se da en un contexto de anomia, por lo que 
muchas veces se convierte en “deterioro” por falta de normas .
El objetivo de esta investigación fue esclarecer ciertos factores demográficos y psicosociales que influyen en el in-
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greso a la delincuencia (jóvenes entre 13 y 24 años) que son detenidos por primera, vez y jóvenes reincidentes (mas 
de dos detenciones) del mismo grupo etario. Población jóvenes menores (entre 13 y 24 años) internos en un centro 
de rehabilitación en Córdoba, Capital /2010-2011). Materiales y Métodos: Se analizaron 150 expedientes judiciales 
de jóvenes que ingresaban por primera vez en la institución y 90 expedientes judiciales de jóvenes reincidentes. 
Variables Dependientes: 1) Iniciación en actividad delictiva
2) Reincidencia delictiva  Variables Explicativas: a) Demográficas (lugar de procedencia : urbano o rural), sexo, 
edad, nivel socioeconómico b) Socioeconómicas y Familiares: Estructura Familiar, Educación, Uso de Drogas , 
Empleo, , Historia Criminal Familiar, Tipo de crimen cometido, enfermedad mental c )Variables cualitativas Uso de 
tiempo libre, Destino de lo robado Diseño estadístico: Se utilizó un diseño estadístico descriptivo y análisis de regre-
sión multivariado para determinar cuales variables fueron significativas en ambos grupos
Resultados y Conclusiones: La variable “Historia Criminal Familiar” sería significativa en el ingreso a la delincuencia 
y el uso de drogas, mientras que en la reincidencia delictiva sería relevante la falta de empleo y uso de droga
Palabras clave: delincuencia, violencia infanto-juvenil 

Youth and delinquency 
Melo M
Cat. Salud Mental 

Introduction: There is consensus on the growth of crime in Argentina. Many of these crimes are committed by young 
people who break the law at an early age. There are different explanations of the main determinants of the pheno-
menon. Some considerations relate the weak participation in the educational system and the precariousness of the 
labor market.
These factors are transmitters of norms and values that order everyday life, structure and define goals aspirations . 
This will affect the socializing role of families. In other words, the social isolation of youth in a context of anomie, often 
becomes “impaired” due to lack of standards.
The objective of this research was to clarify certain demographic and psychosocial factors influencing admission to 
the crime (young people between 13 and 24) who are arrested for first time and repeat young (more than two arrests) 
of the same age group.
Population: age range (between 13 and 24) inmates in a rehabilitation center in Córdoba, Capital / 2010-2011).
Materials and Methods
We reviewed 150 case files of young people entering for the first time in the institution and 90 case files of young 
repeat offenders
Dependent variables: 1) Initiation criminal activity
2) Criminal Recidivism
Explanatory variables
a) Demographic (place of origin: urban or rural), gender, age, socioeconomic
b) Socioeconomic and Family: Family Structure, Education, Drug Use, Employment, Family Criminal History, Type 
of crime, mental illness
c) Qualitative variables. Using free time, destination of the stolen
Statistical Design: We used a descriptive statistical design and multivariate regression analysis to determine which 
variables were significant in both groups
Results and Conclusions: The variable “Criminal History Family” would be significant in income to crime and drug use 
while in recidivism would be the lack of employment and drug use
Key words: delinquency, infant-youth violence 

Matriz 3d de colageno reticulada con coindritin sulfato. Estudios de morfologia y biocompatibilidad 
Cid M, Salas M, Bertolotti L, Juri G
Departamento de Química. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales . Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, 
Físicas y Naturales 

El colágeno, el principal constituyente del tejido conectivo, es responsable de las propiedades mecánicas de muchos 
tipos de tejidos biológicos que incluyen tendones, ligamentos, huesos, vasos sanguíneos y piel. Los materiales de 
colágeno se usan ampliamente para reparar o regenerar tejidos. Por otro lado, los glicosaminglicanos (GAG) se 
encuentran como proteglicanos en la superficie celular y en la matriz extracelular. El coindritin sulfato (CS) es un 
polisacárido lineal compuesto de unidades repetidas del disacárido acido D-glucurónico y N-acetil-D-galactosamina. 
Esta involucrado en funciones biológicas como migración, diferenciación y morfogénesis celular. El anclaje de GAG 
puede ofrecer la oportunidad de mejorar las biocaracteristicas y valorizar biomateriales como el colágeno. El ob-
jetivo del presente trabajo, fue obtener una matriz de colágeno reticulada con CS que presente las propiedades 
apropiadas para ser usada en ingeniería de tejidos. Para mantener la funcionalidad de la matriz durante el tiempo de 
implantación deseado el colágeno fue reticulado. CS se unió covalentemente al colágeno usando 1-etil-3-(3-dimetill 
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aminopropil)carbodiimida (EDC) y N-hidroxisuccinimida (NHS). Además, el reticulado del colágeno por EDC en pre-
sencia de CS permitió inmovilizar los GAGs por uniones amida. El EDC inmovilizó CS y estabilizó al colágeno por 
la formación de uniones amida, proporcionando una adecuada estructura para el posterior anclaje de células. NHS 
activó los grupos carboxílicos de los residuos de ácidos glutámico o aspártico que reaccionaron completamente 
con los grupos amino libres de residuos lisina para generar uniones tipo amida en el colágeno. Varias matrices de 
colágeno modificadas con CS fueron caracterizadas por Microscopia Electrónica de Barrido y Difracción de Rayos 
X. De este modo, la dilucidación de la localización ultra estructural del CS en los andamios creados artificialmente 
ayudaría a correlacionar los aspectos estructurales con los funcionales de la matriz. Luego, se realizaron estudios de 
biocompatibilidad para examinar la relación entre los niveles de CS y la funcionalidad del andamio. El reticulado del 
colágeno usando EDC mostró propiedades no citotóxicas y características de materiales biocompatibles. De esta 
manero demostramos la factibilidad de la utilización de una matriz de sostén que podrá albergar un cultivo de células 
para regeneración de tejidos y poder darle la forma en 3D del tejido u órgano a ser implantado. 
Palabras clave: matriz 3d de colágeno, coindritin sulfato, citotoxicidad 

Collagen 3d matrix crosslinked with choindritin sulfate. Morfology and biocompatibility studies 
Cid M, Salas M, Bertolotti L, Juri G
Departamento de Química. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales. Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, 
Físicas y Naturales 

Collagen, the main compound of connective tissue, is critical to the mechanical properties of many types of biological 
tissues including tendons, ligaments, bones, blood vessels, and skin. Collagenous biomaterials have found wide usa-
ge in the repair or regeneration of tissues. On the other hand, glycosaminoglycans (GAGs) are found in the form of 
proteoglycans on cell surfaces and in the extracellular matrix. Chondroitin Sulfate (CS) is a linear anionic polysaccha-
ride composed of repeating disaccharide units of D-glucuronic acid and N-acetyl-D-galactosamine. It is involved in 
biological processes such as cellular migration, differentiation and morphogenesis. Attachment of GAGs may there-
fore offer the opportunity to exploit their biocharacteristics and give more value to biomaterials like collagen. The aim 
of this study was to obtain collagen matrix crosslinked with choindritin sulfate that possesses correct properties for 
use in tissue engineering. The collagen was crosslinked to maintain matrix function during implantation. CS were co-
valently attached to collagen using 1-ethyl-3-(3-dimethyl aminopropyl)carbodiimide (EDC) and N-hydroxysuccinimide 
(NHS). Furthermore, EDC crosslinking of collagen in the presence of CS offered the opportunity to immobilize GAGs 
by introducing amide crosslinks. EDC immobilized CS and stabilized collagen by the formation of amide cross-links, 
providing an adequate structure for further anchorage of cells. NHS activated carboxylic acid groups of glutamic or 
aspartic acid residues have already completely reacted with free amino groups of lysine residues to generate amide 
bonds in collagen. Various CS-modified collagen matrices were characterized with scanning electron microscopy and 
energy dispersive X-ray. Accordingly, elucidation of the ultra-structural location of CS in artificially engineered sca-
ffolds may help to correlate structural with functional matrix aspects. Then biocompatibility studies were performed to 
examine the relationship between CS levels and scaffold functionality. Crosslinking of collagen using EDC showed 
non-cytotoxic properties and a biocompatible material characteristics. This way we demonstrate the feasibility of 
using a structural matrix that may sustain cultured cells for tissue regeneration and be able to give 3 dimension shape 
to the tissue or organ to be implanted. 
Key words : collagen 3d matrix, chondroitin sulfate, citotoxicity 

Evaluación de una actividad de extensión sobre educación sexual en la escuela normal Doctor Agustín Gar-
zón Agulla
Asesor: Detorres, GarcíA Allende, Palma, Savio Talquenca De Torres A.
De Torres A, Garcia Allende H Palma C, Savio V, Talquenca S.
Escuela Normal Superior Dr. Agustín Garzón Agulla 

Introducción: Existe por parte de los adolescentes un gran interés para que se trate el tema de la Educación Sexual 
en las escuelas de nivel medio, por lo que se decidió realizar una encuesta a estudiantes de entre cuarto y sexto año 
con conocimiento de la fisiología del sistema reproductor, a los efectos de evaluar la opinión que tenían respecto 
del tema abordado y aprobado. Objetivos: Que docentes y psicopedagogos no reiteremos los temas que a ellos no 
les interesan y conocen, respondamos sus dudas sobre educación sexual para crear conciencia de la importancia 
del tema. Material y métodos: Se tomó una muestra de 300 estudiantes de ambos sexos de entre 15 a 18 años, se 
elaboró una encuesta prediseñada con 60 preguntas que se respondieron en forma anónima y escrita. La consulta 
se efectuó durante dos viernes consecutivos con un total de ocho horas de duración. Resultados: Participaron un 
total de 300 alumnos. Sexo: 66.7% corresponde al femenino, y el 33.3 % al masculino. La pregunta que más les 
interesó era sobre la píldora del día después con un 45.5%, luego continuaban las enfermedades de transmisión 
sexual con un 18.16%, masturbación en un 12.11%, zonas erógenas y tamaño del pene 10.5%, aborto y practicas 
anticonceptivas el 7.68% y por último la seguridad de las mismas con un 6.05%. Conclusiones: Evitamos darles in-
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formación que ellos conocen a través de evaluaciones previas. Al ser una encuesta escrita y anónima se mostraron 
muy interesados en las respuestas orales. Nosotros pensábamos que eran otras las informaciones que deseaban y 
nos sentimos altamente satisfechos con la atención recibida.
Palabras clave: educación sexual, fisiología, encuesta anónima 

Evaluation of an extension activity on sex education in the normal school Doctor Agustín Garzón Agulla 
De Torres A., Asesor: Detorres, García Allende, Palma, Savio Talquenca
De Torres A, Garcia Allende H Palma C, Savio V, Talquenca S.
Escuela Normal Superior Dr. Agustín Garzón Agulla 

Introduction: There is by the great interest to adolescents concerned the issue of sex education in middle schools, 
so it was decided to conduct a survey of students between fourth and sixth year with knowledge of the physiology 
of reproductive system previously they were aproved, in order to assess the opinion on the issue were addressed.
Objectives: For teachers and psychologists do not reiterate the topics that interest them and they do not know, let’s 
answer your questions about sex education to raise awareness of the importance of the topic. Materials and methods: 
A sample of 300 students of both sexes aged 15 to 18 years, with 60 questions a survey was art that was answered 
anonymously and written. The consultation was conducted for two consecutive Fridays for a total of eight hours.
Results: A total of 300 students. Gender: 66.7% corresponds to the female, and 33.3% male. The question that in-
terested them most was on the morning after pill with 45.5%, then continued to sexually transmitted diseases with 
18.16%, 12.11% by masturbation, erogenous zones and penis size 10.5%, the abortion and contraceptive practice 
7.68% and finally the safety of the same with a 6.05%. Conclusions: We avoid giving them information they know 
through previous assessments.. As an anonymous written survey had a higher confidence to question and were very 
interested in the answers oral. We thought we were the other information they wanted and we are highly satisfied 
with their care.
Key words: sex education, physiology, anonymous questionnaire 

Efecto protector de glutamina frente a la disminución de la absorción intestinal de calcio desencadenada 
por menadiona 
Benedetto M, Diaz De Barboza G, Tolosa De Talamoni N
Laboratorio de Metabolismo Fosfocálcico y Vitamina D “Dr Cañas”, Bioquímica y Biología Molecular, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad 
Nacional de Córdoba 

En nuestro laboratorio se ha demostrado que menadiona (MEN) disminuye la absorción intestinal de Ca mediante 
estrés oxidativo y apoptosis de enterocitos. Dado que glutamina (GLN) es un aminoácido con propiedades antioxi-
dantes y antiapoptóticas, nos propusimos evaluar el rol de GLN frente al efecto causado por MEN sobre la absorción 
intestinal de Ca. Pollos Gallus gallus domesticus adultos recibieron 1g de GLN /Kg de peso corporal (pc) por vía 
oral y/o 2,5 μmol de MEN /Kg de pc por vía intraperitoneal (60 ó 90 min después). Las drogas actuaron en forma 
conjunta por 30 min. Los controles recibieron vehículo. La absorción intestinal de Ca se midió por la técnica del asa 
intestinal ligada in situ. En homogeneizados de mucosa duodenal se determinó el contenido de glutatión total (GSH) 
y la actividad de las enzimas antioxidantes catalasa (CAT) y superóxido dismutasa (SOD), por métodos espectrofo-
tométricos. La fragmentación del ADN se evaluó por TUNEL y la expresión de proteínas pro y anti-apoptóticas por 
inmunohistoquímica. Se encontró que la administración de GLN 60 ó 90 min previos a la de MEN previno la dismi-
nución de la absorción intestinal de Ca. El pretratamiento con GLN mantuvo el contenido de GSH y las actividades 
de SOD y CAT en valores controles. GLN evitó el incremento del 30% en el número de enterocitos TUNEL positivos 
y bloqueó el aumento en la expresión de citocromo c, Fas y FasL producido por MEN. La inmunotinción para Bax no 
se modificó con los tratamientos de MEN ni de GLN. La quinona disminuyó la expresión de Bcl2 y calbindina D28k, 
el pretratamiento con GLN sólo evitó la disminución de Bcl2. 
En conclusión, GLN protege a los enterocitos del estrés oxidativo desencadenado por MEN mediante preservación 
de las defensas antioxidantes celulares como lo indican los niveles de GSH y las actividades de SOD y CAT. Pro-
bablemente, este efecto se deba al bloqueo de las vías apoptóticas extrínseca (mediada por Fas-FasL) e intrínseca 
(a través de citocromo c) y a la preservación de la expresión de la proteína antiapoptótica Bcl2. GLN ejercería así 
protección de la absorción intestinal de Ca, mediante mantenimiento del número de enterocitos con capacidad de 
absorción del catión.
Palabras clave: absorción de calcio, glutamina, menadiona, apoptosis 

Protective effect of glutamine from the reduction of intestinal calcium absorption induced by menadione 
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Benedetto M, Diaz De Barboza G, Tolosa De Talamoni N
Laboratorio de Metabolismo Fosfocálcico y Vitamina D “Dr Cañas”, Bioquímica y Biología Molecular, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad 
Nacional de Córdoba 

In our laboratory we have shown that menadione (MEN) decreases intestinal Ca absorption triggering oxidative 
stress and apoptotic death of enterocytes. Given that glutamine (GLN) is an aminoacid with antioxidant and antiapop-
totic properties, the aim of our present work is to explore if GLN could prevent the inhibitory effect caused by MEN on 
intestinal Ca absorption. Four week old chicks were treated with 1g GLN /kg body weight (bw) per os and/or with 2.5 
μmol MEN /kg bw intraperitoneally (60 or 90 min later). Both drugs acted together for 30 min. Controls were treated 
with vehicle. We measured intestinal Ca absorption by “in situ” ligated loop technique. The activities of superoxide 
dismutase (SOD) and catalase (CAT) and total glutathione content (GSH) were determined by spectrophotometry. 
DNA fragmentation was studied by TUNEL and the pro- and anti-apoptotic protein expression by immunohystoche-
mistry. GLN administration 60 or 90 min before MEN injection prevented the fall in intestinal Ca absorption triggered 
by MEN. GLN avoided the increment of GSH levels and the induction of SOD and CAT activities caused by MEN. 
GLN prevented the increment in the number of TUNEL positive cells and in the expression of cytochrome c, Fas 
and FasL induced by MEN. The expression of anti-apoptotic proteins Bcl2 and calbindin D28k decreased after MEN 
treatment. GLN only prevented the decrease in Bcl2 triggered by MEN. These data suggest that GLN can prevent the 
reduction in the intestinal Ca absorption caused by MEN, probably by the restoration of control values of GSH content 
and the activities of SOD and CAT. Besides, GLN arrests apoptosis of enterocytes by blocking the activation of the 
extrinsic and intrinsic pathways and preserving the expression of Bcl2. Thus, GLN exerts protection of intestinal Ca 
absorption by maintaining the number of enterocytes with calcium absorptive capacity. 
Key words: calcium absoption, glutamine, menadione, apoptosis 

Citotoxicidad de hidroxiapatita bovina para uso médico
Comín R, Cid M, Reyna Musso L, Oldani C, Salvatierra N
Lab. de Biocompatibilidad, FCEFyN

La hidroxiapatita (HA) (Ca10(PO4)6(OH)2) es el material más utilizado para mejorar la oseointegración de implantes 
en humanos. Este compuesto posee una estructura cristalina y composición química similar a la porción mineral del 
hueso natural y es quien le otorga la rigidez al mismo. La HA se encuentra en forma natural en el exoesqueleto de 
corales, en los huesos humanos y animales, y en la estructura de la dentina de los dientes. Asimismo, se han pro-
puesto diversos métodos para obtener HA, mediante procesos de síntesis o a partir de la calcinación de huesos del 
mismo paciente (autólogo), de hueso cadavérico (alogénico) o de dientes, los cuales tendrían la ventaja de involucrar 
tejido natural a un costo muy bajo y con gran disponibilidad. Si bien existen numerosos antecedentes que avalan el 
uso de HA sintética o de origen coralino como biomaterial, existe escasa bibliografía, o es poco clara, con respecto a 
la toxicidad de HA de origen bovino. El objetivo de este trabajo fue analizar la citotoxicidad de muestras de HA bovina 
siguiendo los protocolos establecidos en la Norma: “International Organization for Standardization, ISO 10993, parte 
5 (1999). Se evaluó la morfología celular mediante Microscopía Electrónica de Barrido y se determinó la citotoxicidad 
mediante un método colorimétrico que permite valorar la viabilidad y cuantificar la proliferación celular. Para ambos 
estudios se utilizaron extractos de HA, los cuales fueron preparados según Norma ISO 10993, parte 12, (2002). Los 
resultados mostraron que los diferentes extractos de HA bovina analizados no afectaron la viabilidad celular ya que 
la proliferación determinada fue semejante a los valores obtenidos para el control negativo (en ausencia de HA). La 
morfología celular tampoco mostró alteraciones cuando las células crecieron en presencia del extracto de HA con 
respecto a las crecidas en ausencia del mismo. Estos hallazgos brindarían una nueva herramienta en el campo de 
los Biomateriales posibilitando la utilización de HA bovina como insumo para la fabricación de implantes.
Palabras clave: hidroxiapatita, biomateriales, citotoxicidad, implantes

 Cytotoxicity of bovine hydroxyapatite for medical use
Comín R, Cid M, Reyna Musso L, Oldani C, Salvatierra N
Lab. de Biocompatibilidad, FCEFyN

Hydroxyapatite (HA) (Ca10 (PO4) 6 (OH)2,) is the material used to improve the osseointegration of human implants. 
The crystal structure and chemical composition is similar to natural bone mineral portion that gives its tightness. The 
HA is found naturally in the coral exoskeleton, in human and animal bones, and the structure of the dentin of the 
teeth. Diverse methods have been proposed for HA preparation from chemical synthesis or calcinated bones of the 
same patient (autologous), cadaveric bone (allogeneic) and teeth. The latter have the advantage of greater availa-
bility and lower cost of production. Although, there is much information on the use of coral and synthetic HA, there 
are few reports regarding the toxicity of bovine HA. The aim of this study was to analyze the cytotoxicity of bovine 
HA samples following established protocols in the “International Organization for Standardization”, ISO 10993, part 
5 (1999). Cell morphology was assessed by scanning electron microscopy and cytotoxicity was determined through 
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colorimetric method which allows evaluating the cell viability and proliferation. Hydroxyapatite extracts were prepared 
according to ISO 10993, Part 12, (2002). The results showed that bovine HA extracts did not affect viability because 
cell proliferation was similar to negative control values (without HA). Cell morphology showed no abnormalities in the 
presence of bovine HA extracts. These findings provide a new tool in field of biomaterials allowing the use of bovine 
HA as a device to the manufacture of implants.
Key words: hydroxyapatite, biomaterials, cytotoxicity, implants 

Complicaciones neurológicas en pacientes transplantados. Experiencia en un centro medico de Córdoba 
Asesor: Lucero C 
Nuñez N, Margarit C, Assante M, Garcia I, Montaño Martinez M, Romero W, Brochero N, Zeppa G, Frias M, Lucero 
C. 
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba 

Introducción: Las complicaciones neurológicas son frecuentes después del trasplante de órganos y se asocian con 
una morbimortalidad significativa. Aproximadamente un tercio de los receptores presentan algún tipo de alteración 
neurológica. Las complicaciones pueden ser comunes a todos los tipos de trasplante, habiendo otras específicas del 
órgano trasplantado. Las complicaciones más comúnmente observadas en series internacionales, son infecciones 
oportunistas del sistema nervioso central (SNC), neurotoxicidad por inmunosupresores, neoplasias del SNC, convul-
siones, eventos cardiovasculares y encefalopatía. Objetivo: Evaluar las complicaciones neurológicas en pacientes 
trasplantados en un hospital del interior del país.
Materiales y Métodos: Estudio retrospectivo en pacientes internados, transplantados en el Hospital Privado de Cór-
doba, entre el 2007 y 2010, evaluados con examen neurológico y estudios complementarios. Resultados: Incluimos 
37 pacientes, 20 (54%) varones. El 45% recibió trasplante renal, 18% hepático, 16% cardiaco, 10% renopancreas 
y 8% medula ósea. Los síntomas más frecuentes fueron convulsiones, paraparesia y depresión del sensorio. Las 
complicaciones neurológicas observadas fueron: neurotoxicidad (24.3%), síndrome confusional (21.6%), infeccio-
nes del SNC (18.9%), eventos vasculares (16.2%), neuropatía (8.1%), hipoxia asociada a neuropatía del paciente 
critico (5.4%), neuropatía del paciente critico (2.7%) y tumores (2.7%). De la población evaluada fallecieron 10 pa-
cientes. Conclusiones: Las complicaciones neurológicas son variadas. La más frecuente en nuestra población fue la 
neurotoxicidad por inmunosupresión. Conocer su prevalencia y situaciones asociadas nos permite conocer la reali-
dad de nuestra población, y de ese modo estar preparados para establecer un adecuando diagnostico y tratamiento, 
en patologías que se observan cada vez con más frecuencia.
Palabra clave: trasplante, complicaciones neurológicas. 

Neurological complications in transplant patients. Experience in a medical center of Cordoba 
Asesor: Lucero C 
Nuñez N, Margarit C, Assante M, Garcia I, Montaño Martinez M, Romero W, Brochero N, Zeppa G, Frias M, Lucero 
C. 
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba 

Introduction: Neurological complications are common after organ transplantation and are associated with significant 
morbidity and mortality. Approximately one third of recipients have some type of neurological disorder. Complications 
may be common to all types of transplantation.The most common complications observed in international studies are 
opportunistic infections of the central nervous system (CNS) neurotoxicity of immunosuppressants, CNS neoplasms, 
seizures, cardiovascular events and encephalopathy.
Objective: To evaluate the neurological complications in transplant patients at a general hospital in Córdoba. Ma-
terials and Methods: Retrospective study in hospitalized patients transplanted at the Hospital Privado de Cordoba, 
between 2007 and 2010, evaluated with neurological examination and studies. Results: We included 37 patients, 20 
(54%) males. 45% received a kidney transplant, 18% liver, 16% heart, 10% and 8% renopancreas bone marrow. The 
most common symptoms were seizures, paraparesis and sensory depression. Neurological complications observed 
were: neurotoxicity (24.3%), delirium (21.6%), CNS infections (18.9%), vascular events (16.2%), neuropathy (8.1%), 
hypoxia associated with neuropathy of the critical patient (5.4% ), neuropathy of the critically ill patient (2.7%) and 
tumors (2.7%). In the population studied 10 patients died. Conclusions: Neurologic complications are varied. The 
most frequent one our population was the neurotoxicity of immunosuppression. Determining their prevalence and 
associated conditions allows us to know the reality of our population, and thus be prepared to establish a diagnosis 
and treatment for pathologies that are seen with increasing frequency.
Key word: transplantation, neurological complications 

Virus de la hepatitis b en Córdoba: descripción de genotipos y mutantes circulantes. 
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Gallego F, Caeiro L, Torres C, Martinez Wassaf M, Balangero M, Pisano M, Contigiani M, Ré V, 
Instituto de Virología J.M. Vanella - FCM - UNC, Cátedra de Virología Fac. de Farmacia y Bioquímica, Universidad de Buenos Aires –UBA, LACE

Introducción: El virus de hepatitis B (HBV) ha sido clasificado genéticamente en 10 genotipos (A-J). La distribución 
varía entre diferentes regiones geográficas, y existen datos que demuestran que la presencia de un determinado 
genotipo podría influir en la severidad y progresión de la enfermedad, como así también en la respuesta al trata-
miento. Asimismo, se han descripto numerosas mutaciones asociadas con la seroconversión de AgHBe, importante 
marcador de la replicación viral, infectividad y progresión de la enfermedad. La mutación G1896A y la doble muta-
ción 1762T/G1764A que ocurren en el promotor basal del core (BCP) y región precore, modulan directamente la 
expresión del AgHBe. Objetivos: Caracterizar los genotipos del HBV circulantes en Córdoba y observar con qué 
frecuencia se presentan las mutaciones descriptas anteriormente. Materiales y Métodos: Se analizaron 55 muestras 
de suero antígeno de superficie [AgHBs (+)] de individuos de Córdoba con infección aguda o crónica por HBV. Diez 
pacientes se encontraban co-infectados con HIV. Se amplificaron y secuenciaron dos fragmentos genómicos corres-
pondientes a la región del promotor basal core/precore y al gen S, el cual codifica para AgHBs. Las secuencias se 
alinearon con el programa ClustalX v2.0 y se editaron con los programas BioEdit v7.0.9.0 y Mega v4.0. Se realizó 
el análisis filogenético por máxima verosimilitud mediante la utilización del programa PhyML v3.0, con el modelo de 
sustitución estimado con jModeltest v0.1.1 según el Criterio de Información de Akaike. Resultados: Se amplificaron 
46 muestras. Los resultados del análisis filogenético indicaron que la distribución de genotipos del HBV de los pa-
cientes monoinfectados resultó en 55,6% F; 33,3% A; 5,5% C; 5,5% B, mientras que para los pacientes co-infec-
tados con HIV se observó un 70% A; 30% F. De las secuencias analizadas se encontró un 17,4% con la mutación 
G1896A y un 15,2% con la doble mutación A1762T/G1764A. Conclusiones: La prevalencia de genotipos en Córdoba 
concuerda con lo reportado en otros lugares de Argentina, con un predominio de genotipo F originario de América, 
respecto del genotipo A asociado a inmigración europea. El hallazgo de mutaciones que alteran la expresión de AgH-
Be concuerda con lo reportado en el país, poniendo de manifiesto la necesidad de incorporar metodología molecular 
en el seguimiento de los pacientes crónicamente infectados por HBV.
Palabras clave: virus de la hepatitis b, genotipos, mutantes hbeag, argentina 

Hepatitis B virus in Córdoba: description of circulating genotypes and mutants 
Gallego F, Caeiro L, Torres C, Martinez Wassaf M, Balangero M, Pisano M, Contigiani M, Ré V
Instituto de Virología J.M. Vanella - FCM - UNC, Cátedra de Virología Fac. de Farmacia y Bioquímica, Universidad de Buenos Aires –UBA, LACE, 

Introduction: Hepatitis B Virus (HBV) is classified into 10 genotypes (from A to J), which show geographical differen-
tiation. Several reports have been demonstrated that the severity, the clinical outcome and the treatment response 
are influenced by certain genotypes. In addition, have been described mutations associated with seroconvertion of 
HBeAg, which is associated with viral replication, infectivity and disease progression.The precore G1896A mutation 
and/or the A1762T/G1764A double mutation in the basal core promoter (BCP) region directly modulate the expres-
sion of HBeAg. Objective: The aim of this work was to describe HBV genotypes distribution in Cordoba and to esta-
blish the frequency of the mutations described before.
Materials and Methods: Fifty-five samples with “s” antigen [HBs Ag (+)] were collected from patients living in Cordoba 
with acute or chronic infection. Ten patients were HIV/HBV coinfected.
Genomic fragments of the S gen (which encodes for HBsAg) and the basal core promotor/precore regions were 
sequenced and amplified. The sequences were aligned with ClustalX v2.0 and edited with BioEdit v7.0.9.0 and 
Mega v4.0. Philogenetic analyses were performed using the maximum-likelihood method using PhyML v3.0, with the 
substitution model estimated by jModeltest v0.1.1, following the Akaike information criteria. Results: Forty-six sam-
ples were amplified. The phylogenetic analysis of the monoinfected patients with HBV results on 55,6% F; 33,3% A; 
5,5% C; 5,5% B genotypes, while in the HIV/HBV co-infected group, the genotypes distribution was 70% A; 30% F. 
In regard to the mutations described, the G1896A mutation was more abundant than A1762T/G1764A double muta-
tion (17,4% and 15,2% respectively). Conclusions: The genotypes prevalence in Cordoba is in agree with reports of 
other regions of Argentina, with high prevalence of genotype F, originative from America, and genotype A associated 
with the European immigration. The frequency of mutations that affects the HBeAg expression is similar with show 
in others reports in the country. The results highlight the need to incorporate molecular methodology in monitoring 
patients chronically infected with HBV.
Palabras clave: hepatitis b virus, genotypes, hbeag mutants, argentina 

Probabilidad de desaprobar un examen múltiple opción ante el cambio de las respuestas 
Vera F, Nieva E, Spoturno V, Juri G, Valfré R
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, Facul-
tad de Ciencias Médicas 

El objetivo de este trabajo fue determinar la probabilidad de que un alumno cometa un error o no mientras revisa 
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(corrige) un examen múltiple opción antes de entregarlo. Para ello se generó una aplicación para tomar exámenes 
múltiple opción, almacenando los registros de examen, en la cual se rindieron más de 5583 exámenes, y posterior-
mente se generó un protocolo de análisis y un software capaz de aplicar dicho protocolo a los datos recopilados. 
Como anexo se analizó cual es la probabilidad de que un examen cambie de estado (Aprobado->Desaprobado y 
Desaprobado->Aprobado) al momento de la corrección. De los 5583 exámenes, 3998 pasaron el protocolo de inclu-
sión, y de todas las preguntas, 18008 (el 13,33% del total) fue modificado durante la revisión. Los resultados acerca 
del cambio de estado de las preguntas fueron los siguientes:

* Correcto a Incorrecto: 3677 preguntas (20,42%)
* Incorrecto a Correcto: 9198 preguntas (51,08%)
* Incorrecto a Incorrecto: 5133 preguntas (28,50%)

De estos resultados se desprende que por más que la relación entre las respuestas correctas e incorrectas es 1:4 
(una respuesta correcta entre cinco opciones) la probabilidad de corregir la pregunta al momento de la revisión es 
de un 51,08%, mientras que la posibilidad de cambiar a una respuesta correcta a incorrecta es de 20,42%. Los re-
sultados acerca del cambio de estado de los exámenes fueron los siguientes:
* Aprobado (73,33%) a Aprobado (77,40%): 3017 exámenes (75,46%)
* Aprobado (63,99%) a Desaprobado (54,81%): 173 exámenes (4,33%)
* Desaprobado (55,65%) a Aprobado (61,00%): 67 exámenes (1,68%)
* Desaprobado (46,79%) a Desaprobado (46,55%): 741 exámenes (18,53%)

El porcentaje que se muestra junto a los estados es la calificación promedio de los alumnos en dicha situación, 
estos datos son presentados de manera análoga a los cambios de estado de las preguntas. De ellos se observa 
que un 6% (240) de estos cambió su estado tras la revisión, de ese 6% un 72,08% (173) pasó a estar desaprobado. 
En conclusión se observa que por más que, en general, la probabilidad de mejorar una pregunta ronda el 50%, en 
aquellos alumnos con calificaciones al límite del porcentaje de aprobación la probabilidad de mejorar el estado de 
una pregunta disminuye al 30%; a diferencia de aquellos alumnos que ya poseen una buena calificación inicial, la 
probabilidad de mejorar el estado de una pregunta mejora al 75%. 
Palabras clave: exámenes, múltiple opción, revisión de exámenes 

Probability of failing a multiplechoice examination upon changing answers 
Vera F, Nieva E, Spoturno V, Juri G, Valfré R
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, Facul-
tad de Ciencias Médicas 

The objective of this research is to establish the probability that a student has of making a mistake whilst reviewing 
an examination before it’s sent. For that end we develop an application capable of taking multiple choice examina-
tions and gather information about this exams. This application was used to take 5583 exams, after this we designed 
a protocol for analyzing the data. As an addendum to this work we analyze the probability of an exam changing its 
status (Passed->Not Passed and Not Passed->Passed) during the review. 
From the 5583 exams, 3998 pass the inclusion protocol, and from all the answers in those exams, 18008 (13.33%) 
questions were modified. 
The results regarding the questions that were changed where the following:

* Correct to Incorrect: 3677 questions (20.42%)
* Incorrect a Correct: 9198 questions (51.08%)
* Incorrect a Incorrect: 5133 questions (28.50%)

This results show that even though the relation between correct and incorrect answers is 1:4 (one correct answer in 
five options) the probability of selecting the correct answer is a 51.08% and the probability of passing from a correct 
answer to an incorrect one is 20.42%.
The results regarding the change of state in the exams where the following:

* Passed (73.33%) to Passed (77.40%): 3017 exams (75.46%)
* Passed (63.99%) to Not Passed (54.81%): 173 exams (4.33%)
* Not Passed (55.65%) to Passed (61.00%): 67 exams (1.68%)
* Not Passed (46.79%) to Not Passed (46.55%): 741 exams (18.53%)

The percentage shown between parentheses represents the mean grade of the students in that condition. From this 
data we can appreciate that 6% (240) of all the analyzed exams change it’s state during the review, from that 6% a 
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72.08% (173) changed from passed to not passed. In conclusion this work shows that even though, in general, the 
probability of improving a question is around 50%; for those students who are on the limit of the passing percentage 
this probability goes down to 30%, in contrast to those who have a better initial percentage, the probability of impro-
ving the state of a question is 75%. 

Key words: multiplechoice examination, examination review 

Asociación entre deficit subjetivo de la memoria, deterioro cognitivo mínimo y demencia 
Perrote F, Brochero N, Concari I, Assante L, Garcia I, Lucero C 
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba 

Introducción: El 20 % de las personas que acuden por primera vez al neurólogo lo hacen por déficit subjetivo de la 
memoria (DSM). Este problema está fuertemente relacionado con la edad aumentando su prevalencia hasta el 80 
% en los mayores de 80 años. La importancia del DSM como síntoma guión para el médico ha sido estudiada con 
resultados dispares. Objetivo: Analizar 587 valoraciones cognitivas de pacientes asintomáticos y con DSM para es-
tablecer su relación con deterioro cognitivo mínimo (DCM) y Demencia. Población: pacientes mayores de 15 años, 
de ambos sexos, que realizaron valoraciones cognitivas en nuestro servicio. Materiales y métodos: Se realizó un 
estudio retrospectivo descriptivo y analítico de 587 valoraciones cognitivas en pacientes asintomáticos con DSM 
entre el 01/06/2008 al 31/05/2011. Las variables analizadas fueron: edad, sexo, nivel educacional, puntajes de los 
test Addenbroke’sCognitiveExamination y Mini Mental State Studio y estudios de neuroimagen. 
Resultados: El sexo predominante fue el femenino con mayor probabilidad de diagnóstico de Demencia (p<0.0004). 
La edad promedio fue de 77 años. Al analizar la relación entre ambos grupos de pacientes y el posterior diagnóstico 
de Demencia y DCM; no se encontraron diferencias significativas (p=0.68). Al comparar los diagnósticos de DCM 
y Demencia en ambos grupos de pacientes, se encontró que los pacientes con DSM tienen más probabilidad de 
padecer DCM (p<0.0247). Conclusión: El sexo femenino padece más demencia a la hora de las valoraciones cog-
nitivas manifestando una mayor prevalencia y una posible derivación tardía. Ambos grupos de pacientes poseen 
probabilidades similares de padecer algún déficit cognitivo. Los pacientes con DSM poseen mayor probabilidad de 
padecer DCM.
Palabras clave: queja, memoria, subjetiva, demencia, deterioro cognitivo mínimo

Association between subjective memory complains, minimun cognitive impairment and dementia 
Perrote F, Brochero N, Concari I, Assante L, Garcia I, Lucero C
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba 

Introduction: Of people attending a neurologic consultation for the first time, 20% do referring subjective memory 
complains (SMC). This problem is strongly related to increasing age (80% in those over 80 years). The importance 
of the SMC as a screening symptom for physician has been studied with mixed results. Objective: Analyze cognitive 
assessments of 587 asymptomatic and SMC patients to establish its relationship with minimal cognitive impairment 
(MCI) and dementia. Population: patients over 15 years, of both sexes, who performed cognitive assessments in 
our service. Materials and methods: We performed a retrospective study descriptive and analytical of 587 cognitive 
assessments in patients with SMC or asymptomatic y between 01/06/2008 to 31/05/2011. The variables analyzed 
were age, sex, educational level, test scores and Mini Mental State Addenbroke’s Cognitive Examination Studio and 
neuroimaging studies. Results: The predominant sex was female with increased likelihood diagnosis of dementia (p 
<0.0004). The average age was 77 years. In analyzing the relationship between the two groups of patients and the 
subsequent diagnosis of dementia and SMC, there were no significant differences (p = 0.68). When comparing SMC 
and dementia diagnoses in both groups of patients, we found that patients with SMC are more likely to develop MCI 
(p <0.0247). Conclusion: Females have more dementia at the cognitive assessments showing a higher prevalence 
and a possible delayed referral. Both groups of patients have similar chances of having a cognitive deficit. Patients 
with SMC have greater chance of developing MCI.
Key words: complain, memory, subjetive, dementia, cognitive impairment 

Aplicación de medidas farmacológicas de prevención primaria, secundaria y secundaria neurológica en 
pacientes ingresados con accidente cerebro vascular agudo 
Perrote F, Concari I, Assante L, García I, Cragnolini A, Lucero C
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba 

Introducción: En relación al accidente cerebrovascular agudo isquémico (ACV) es conocido que el conjunto de me-
didas preventivas para controlar los factores de riesgo cardiovascular, tienen eficacia en términos de morbilidad y 
mortalidad, superiores a los procedimientos utilizados en la fase aguda de la enfermedad. Sin embargo, su aplica-
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ción en la práctica diaria es deficiente. 
Objetivo: evaluar la aplicación de medidas farmacológicas preventivas en pacientes que sufrieron ACV agudo ana-
lizando su relación con severidad, días de internación y mortalidad. 
Población: pacientes de ambos sexos, mayores de 15 años, que sufrieron ACV y fueron internados en nuestro 
nosocomio. Materiales y Métodos: Se realizó un estudio retrospectivo, analítico y observacional, que incluyó 256 
pacientes que padecieron ACV y crisis isquémicas transitorias (CIT) entre enero de 2006 y diciembre de 2010, ana-
lizando edad, sexo, días de internación, factores de riesgo cardiovascular, medidas preventivas (merecidas, aplica-
das y falladas), puntuación en escala del National Institue of Health Stroke Scale (NIHSS) y mortalidad. Resultados: 
el sexo predominante fue el masculino (59%), la edad media, 70,42 años (70,42 +\- 3,24), el promedio de días de 
internación 7,30 (ME 5), los factores de riesgo vascular prevalentes fueron por orden de frecuencia, hipertensión 
arterial, dislipemia, tabaquismo, diabetes y obesidad. Merecían medidas preventivas 238 pacientes (93%); recibían 
algún tratamiento 188 (79%). El puntaje de NIHSS promedio fue de 5,25 (+\- 5,9). La mortalidad fue del 16% (n=41) 
siendo mayor en mujeres (p<0,05), en pacientes que merecían medidas preventivas (p<0,0001), en pacientes en los 
que había fallado su aplicación (p<0,048), que tenían puntajes de NIHSS mayores (p<0.0001) y que cursaron inter-
nación más prolongada (p<0.0001). Se falló en la aplicación de medidas preventivas en 163 pacientes (68 %). De 
ellos, 96 (40%) merecían prevención primaria. Conclusión: Las medidas de prevención primaria fueron las menos 
aplicadas y en donde más se registraron fallas de aplicación. Dichas faltas y fallas determinaron mayor mortalidad, 
mayor cantidad de días de internación y mayor puntaje de la escala de NIHSS, comparado con pacientes que habían 
sufrido ACV y no merecían medidas preventivas y con pacientes que merecían y aplicaron medidas preventivas 
farmacológicas correctamente.
Palabras clave: acv, prevención, factores de riesgo cardiovascular

Evaluation of the application of drug primary and secondary cardiovascular prevention in patients admitted 
with acute stroke 
Perrote F, Concari I, Assante L, García I, Cragnolini A, Lucero C
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba 

Introduction: In relation to acute stroke (AS) is known that all prevention measures to control cardiovascular risk fac-
tors, have more efficacy in terms of morbidity and mortality than the procedures used in the acute phase of illness. 
However, its application in daily practice is poor.
Objective: evaluate the implementation of preventive pharmacological measures in AS patients and analyze the re-
lationship with severity, days of hospitalization and mortality.
Population: patients of both sexes older than fifteen years, who had a stroke and were admitted to our hospital. Ma-
terials and Methods: We performed a retrospective, analytical and observational study, which included 256 patients 
who suffered AS and CIT between January 2006 and December 2010, analyzing age, gender, length of hospita-
lization, cardiovascular risk factors, preventive measures (deserved, applied and failed), NIHSS score scale and 
mortality.
Results: The male sex was predominant (59%), mean age, 70.42 years (70.42 + \ - 3.24), average days of hospi-
talization 7.30 (+ \ -9.85) , vascular risk factors prevalents in order of frequency were: hypertension, dyslipidemia, 
smoking, diabetes and obesity. 238 patients deserved preventive measures (93%) received some treatment 188 
(79%). The average NIHSS score was 5.25 (+ \ - 5.9). Mortality was 16% (n = 41) was higher in women (p <0.05) in 
patients who deserved preventive measures (p <0.0001) in patients who had failed in its implementation (p <0.048 ), 
which had higher NIHSS scores (p <0.0001) and longer hospital stay (p <0.0001). The failure in the implementation 
of prevention measures was in 163 patients (68%). Of them, 96 (40%) deserves primary prevention. Conclusion: 
primary prevention measures was the least aplied. The failure in the implementation of drug prevention measures 
determined increased mortality, most days of hospitalization and higher score on the NIHSS scale, compared with 
patients who had suffered strokes and did not deserved preventive measures and patients deserved and applied 
pharmacological preventive measures. 
Key words: stroke, prevention, cardiovascular risk factors

Helado de frutos rojos como alimento funcional para personas con enfermedad celíaca
Tabernero V
UNC . Seroppian A, Tabernero V, Cabrera M E, Fistanic Y, Cingolani M
Escuela de Nutrición, FCM, UNC.

Introducción: El número de celíacos diagnosticados es cada vez mayor y la industria alimentaria es acotada en 
cuanto a los productos que se lanzan a la venta aptos para estas personas. Objetivo: Elaborar un helado artesanal 
apto para celíacos a base de frutos rojos (frambuesa, frutillas, moras y arándanos), con bajo contenido en lactosa 
y enriquecido con vitaminas C y E, evaluando su aceptabilidad por jueces no entrenados. Materiales y Métodos: El 
estudio realizado fue de carácter descriptivo simple, de secuencia temporal, transversal.
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Con los siguientes ingredientes aptos para celiacos: 500cc de agua, 2500cc de leche fluida deslactosada, 600 g 
de crema de leche al 40%, 1400 g de base Geli D Full frutilla Cod.7973., 500 g de frutos rojos enlatados, 5 g de 
alfa tocoferol en polvo., 25 g de Acido Ascórbico en polvo, se elaboró 5000 g de helado de frutos rojos, del cual se 
obtuvieron 50 muestras de 100 g cada una. A través del análisis químico realizado en el Laboratorio de Química Or-
gánica, Facultad de Ciencias Agropecuarias, UNC, se determinó la cantidad de vitaminas C y E, lactosa y capacidad 
antioxidante total del producto. Se realizó una prueba de aceptabilidad a través de la evaluación sensorial por un 
jurado no entrenado conformado por 50 personas adultas, de ambos sexos, alumnos de la carrera de Licenciatura 
en Nutrición, FCM, UNC, seleccionados al azar, con el fin de evaluar las características organolépticas de aroma, 
sabor, color y textura del helado. Resultados: El contenido de lactosa fue de 4,5 g/100g, vitamina C de 44 mg./100g, 
vitamina E de 3 mg/100g, 3,4 g de proteínas, 35,64 g de hidratos de carbono totales, 2,15 g de lípidos y un 20% de 
actividad antioxidante en 100 g de helado. La prueba de aceptabilidad determinó para los atributos sabor, textura y 
aroma una aceptación del 98%, 56% y 62% respectivamente, mientras que la variable color fue rechazada con el 
74%. Conclusiones: Una porción de 100 g de helado cubre el 48% y el 58% de las IDR de vitamina C para hombre 
y mujer adulto respectivamente y un 20% de las IDR de vitamina E para una persona adulta. Fueron aceptados sus 
atributos organolépticos sabor, aroma y textura, exceptuando la variable color.
Palabras clave: helado-frutos rojos-celiaquía-antioxidantes-alimentos funcionales 

Red berries ice cream as a functional food for people with celiac disease
Tabernero V
UNC 
Seroppian Andrea, Tabernero Valeria, Cabrera Ma. Eugenia, Fistanic Yanina, Cingolani Miriam.
Workplace: School of Nutrition, FCM (Faculty of Medical Sciences), UNC (National University of Cordoba)

Introduction: The number of people diagnosed with celiac disease is greater and greater and the food industry is 
limited regarding the products that are launched to the market suitable for these people. Objective: Make an artisan 
ice-cream for celiac people based on red berries (raspberries, strawberries, blackberries and blueberries), with a low 
lactose content and enriched with vitamins C and E, evaluating its acceptability by non-trained graders.
Materials and methods: The study carried out had a simple descriptive approach, temporary sequence and transver-
se. The following ingredients are suitable for celiac people: 500cc of water, 2500cc of free-lactose fluid milk, 600g of 
cream up to 40%, 1400g of Full strawberry jelly base Code 7973, 500g of canned red berries, 5g of Alpha Tocopherol 
powder, 25g of Ascorbic Acid powder. 5000g of red berries ice-cream was made from which 50 samples of 100g each 
were obtained. The amount of vitamins C and E, the lactose and the total of antioxidant capacity of the product were 
determined through the chemical analysis carried out in the Laboratory of Organic Chemistry, Facultad de Ciencias 
Agropecuarias (Faculty of Agricultural Sciences), UNC. An acceptability test was performed through a sensory eva-
luation by a non-trained jury composed of 50 adults, both genders, students who are doing a 5-year career to get a 
Bachelor in Nutrition at FCM, UNC, randomly selected with the objective of evaluating the ice-cream organoleptic 
properties of smell, taste, color and touch. Results: The lactose content was 4.5g/100g, vitamin C of 44mg/100g, 
vitamin E of 3mg/100g, 3.4g of proteins, 35.64g of total carbohydrates, 2.15g of lipids and a 20% of antioxidant acti-
vity in 100g of ice-cream. The acceptability test gave an acceptance of 98%, 56% and 62% for the taste, touch and 
smell properties respectively while the color variable was rejected with the 74%. Conclusions: A serving of 100g of 
ice-cream covers 48% and the 58% of the RDI of vitamin C for male and female adults respectively and a 20% of the 
RDI of vitamin E for an adult person. The organoleptic properties of taste, smell and touch were accepted with the 
exception of the color variable.
Key words: red ice cream - fruit functional-celiac-antioxidants-food 

Alteraciones de los niveles de la enzima gama-glutamil transpeptidasa (ggtp) en sangre y órganos de ratas 
ESS 
Baccei J, Arrigone M, Díaz Gerevini G, Eynard A, Repossi G
Instituto de Biología Celular, INICSA (CONICET-UNC), FCM-UNC 

Introducción: La diabetes (DBT) es un grupo de trastornos metabólicos caracterizados por la hiperglucemia resul-
tante de los defectos de la secreción o la acción de la insulina, o ambas y por alteraciones en el metabolismo de los 
carbohidratos, las proteínas y lípidos. La hiperglucemia crónica de la DBT Tipo 2 se asocia con el daño a largo pla-
zo, la disfunción y la falla orgánica, especialmente en ojos, riñones, nervios, corazón y vasos sanguíneos. El estrés 
oxidativo (EOx) es un factor importante en la patogénesis de la diabetes. La exposición a los niveles elevados de 
glucosa aumenta la producción de especies reactivas de oxigeno y genera EOx en los tejidos, dañando las células. 
La enzima GGTP protege a las células del EOx, mediante el metabolismo del glutatión. Las ratas eSS desarrollan 
espontáneamente una forma leve a moderada de DBT a los 6 meses de edad, más frecuente en machos y empeora 
con la edad. Objetivo: determinar los niveles de GGTP en sangre, riñon, hígado y cerebro de ratas eSS. Comparar 
estos valores con los de controles sanos (ratas Wistar) y relacionarlos con otros parámetros metabólicos. Materiales 
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y Métodos: Se emplearon 4 machos de ratas de la cepa eSS y 4 controles sanos. Los animales para este estudio 
fueron criados según normas internacionales. El sacrificio de animales se realizó con isofluorano. Los valores de 
GGTP se determinaron mediante fotocolorimetria. La glucemia se midió mediante un Accuchek Performa y las 
determinaciones de hemoglobina glicosilada, colesterol y triglicéridos en sangre se realizaron mediante técnicas 
fotocolorimétricas de rutina de laboratorio clínico. Resultados: en las ratas eSS se encontraron incrementos signifi-
cativos (α=0,05) en los niveles de la enzima GGTP en plasma: eSS=6,46 vs Wistar=0,625; riñon: eSS=1,050 vs Wis-
tar=0,006; hígado eSS=0,263 vs Wistar=0,002; cerebro eSS=0,574 vs Wistar= 0,011. Estos valores se correlacionan 
fuertemente con los de glucemia, trigliceridemia y peso. Conclusiones: los aumentos de GGTP que se observan en 
los tejidos de ratas eSS comparados con controles, parecen indicar que están sometidos a altos niveles de Eox y 
este es responsable, al menos en parte, de los daños sistémicos y progresivos producidos por la DBT. 
Palabras clave:diabetes, estés oxidativo, ggtp 

Changes of the levels of the enzyme gamma-glutamyl transpeptidase (ggtp) in blood and organs of ess rats 
Baccei J, Arrigone M, Díaz Gerevini G, Eynard A, Repossi G
Instituto de Biología Celular, INICSA (CONICET-UNC), FCM-UNC 

Introduction: Diabetes (DBT) is a group of metabolic disorders characterized by hyperglycemia resulting from defects 
of secretion or insulin action, or both and metabolic alterations of carbohydrates, proteins and fats. Chronic hyper-
glycemia of type 2 DBT is associated with damage to long-term, dysfunction and organic failure, especially in the 
eyes, kidneys, nerves, heart and blood vessels. Oxidative stress (EOx) is an important factor in the pathogenesis of 
diabetes. Exposure to high levels of glucose increases the production of reactive species of oxygen and generates 
EOx in tissues, damaging the cells. The GGTP enzyme protects cells from the effects of EOx, through metabolism of 
the glutathion. Rats eSS spontaneously develop a mild to moderate form of DBT at 6 months of age, most common 
in males and that gets worse with age. Objective: determine the levels of GGTP in blood, kidney, liver and brain of 
eSS rats. Compare these values with of healthy controls (Wistar rats) and relate them to other metabolic parameters. 
Materials and methods: 4 male rats of the eSS strain (developed by inbreeding in the University of Rosario, Argen-
tina) and 4 healthy controls were used. The animals in this study were raised and care according to international 
standards. The slaughter of animals was performed using isoflurane.  The values of GGTP were determined by a 
commercial photocolorimetric kit. Glycaemia studies were performed using an Accuchek Performa and determina-
tions of blood parameters were made using routine photocolorimetrics clinical laboratory techniques. Results: rats 
eSS found significant increases (α = 0, 05) at levels of GGTP enzyme in plasma: eSS = 6.460 vs Wistar = 0.625; 
Kidney: eSS = 1.050 vs Wistar = 0.006; Liver eSS = 0.263 vs Wistar = 0.002; Brain eSS = 0.574 vs Wistar = 0.011. 
These values are strongly correlated with glycaemia, triglycerides and weight. Conclusions: increases the activity of 
GGTP are observed in tissues of eSS rats compared to healthy controls, this fact indicate that they are subject to high 
levels of Eox and this is responsible, at least in part, from the systemic and progressive damage caused by the DBT. 
Key word: diabetes, oxidative stress, ggtp 

Detección y genotipificación filogenética de cepas de polyomavirus bk en muestras cloacales de Córdoba, 
Argentina
Sosa M, Ferreyra L, Giordano M, Barril P, Masachessi G, Isa M, Martinez L, Biganzoli P, Nates S, Pavan J 
Instituto de Virología Dr J. M. Vanella 

El Polyomavirus Humano BK (VBK) pertenece al género Polyomavirus de la familia Papovaviridae. Es un virus 
ubicuo y se estima que entre el 60% y el 80% de la población mundial presenta anticuerpos. El VBK produce una 
infección latente en el epitelio tubular renal y el tracto urogenital, donde puede reactivarse y ser excretado por ori-
na. Esta reactivación ocurre principalmente en pacientes inmunocomprometidos, mientras que un 0,5 a 20% de 
individuos sanos sufren reactivaciones asintomáticas. Esta eliminación permite que el virus se encuentre en aguas 
cloacales, siendo éstas un vehículo para la diseminación del virus en la población humana. En la actualidad se co-
nocen 4 serotipos distintos de VBK (l-IV) que se correlacionan con la división de 4 genotipos virales basados en el 
secuenciamiento nucleotídico del gen que codifica para la proteína VP1. Distintos estudios epidemiologícos en el 
mundo comprobaron que el genotipo más prevalente es el I. En Argentina hay muy poco conocimiento acerca de la 
epidemiología de los genotipos de este virus en el medio ambiente.
El objetivo de este trabajo es detectar y genotipificar VBK en muestras de agua cloacales obtenidas en la ciudad de 
Córdoba con el propósito de aportar datos a la circulación de este virus en la población local. Para esto se analizaron 
30 muestras de aguas cloacales del caño principal que ingresa a una planta de tratamiento residual de la ciudad de 
Córdoba. Las muestras fueron recolectadas a razón de una por mes durante un lapso de dos años y medio (desde 
febrero de 2009 hasta Julio del 2011). En dichas muestras se realizó la detección de VBK mediante una reacción de 
PCR para amplificar un fragmento de 287 pb de la región que codifica para la proteína VP1. De las 30 muestras, 25 
resultaron positivas. De estas, 11 fueron genotipificadas por secuenciamiento nucleotídico del produtco amplificado; 
resultando: 9 pertenecientes al genotipo I y 1 al genotipo II.  El VBK está presente en un alto porcentaje de mues-
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tras cloacales pertenecientes a la ciudad de Córdoba, sugiriendo que el principal genotipo circulante es el I, aunque 
también es posible detectar genotipos menos frecuentes como el II. 

Palabras clave: polyomavirus bk, infección latente, nefropatías asociadas vbk 

Detection and genotyping phylogenetic bk polyomavirus strains in sewage samples of Cordoba, Argentina. 
Sosa M, Ferreyra L, Giordano M, Barril P, Masachessi G, Isa M, Martinez L, Biganzoli P, Nates S, Pavan J
Instituto de Virología Dr J. M. Vanella 

The Human Polyomavirus BK (BKV) belongs to the genus Polyomavirus of the family Papovaviridae. It is a ubiqui-
tous virus and it is estimated that between 60% and 80% of the world population has developed antibodies. The 
latent BKV infection occurs in the renal tubular epithelium and the urogenital tract, where it can be reactivated and 
excreted in urine. This reactivation occurs mainly in immunocompromised patients, while a 0.5 to 20% of healthy 
individuals suffering from asymptomatic reactivation. This elimination allows the virus being found in sewage, these 
being a vehicle for the spread of the virus in the human population. Currently are known different serotypes of BKV 4 
(l-IV) that are correlated with the division of 4 viral genotypes based on the nucleotide sequencing of the gene coding 
for the protein VP1.
Several epidemiological studies in the world found that the most prevalent genotype is I. In Argentina there is very 
little knowledge about the epidemiology of genotypes of this virus in the environment.
The aim of this study is to detect and genotyping BKV in sewage water samples obtained in the city of Cordoba in 
order to provide data on the movement of this virus in the local population.
For this we analyzed 30 samples of sewage main pipe entering the sewage treatment plant in the city of Cordoba. 
Samples were collected at a rate of one a month for a period of two years (from February 2009 to July 2011). In these 
samples was performed BKV detection by a PCR reaction to amplify a fragment of 287 bp region encoding the VP1 
protein.
Of the 30 samples, 25 tested positive. Of these, 11 were genotyped by nucleotide sequencing of amplified product, 
resulting in: 9 belonging to genotype 1 to genotype I and II.
The BK virus is present in a high percentage of sewage samples belonging to the city of Cordoba, suggesting that the 
major circulating genotype is I, although it is possible to detect less frequent genotypes as II. 
Key words: polyomavirus bk, latent infection, bkv associated nephropath 

Antecedentes históricos sobre el desarrollo de la orientación vocacional en el ámbito de bienestar estudian-
til de la Universidad Nacional De Córdoba. Década 1960-1970. 
Asesor: Clark C 
Altamirano P, Stabile C 
Fac. de Psicologia 

La consolidación institucional de la Orientación Vocacional estuvo atravesada por las tensiones imperantes en la 
década del 60, entre Orientación Profesional, Psicotécnia, Modalidad Actuarial y Clínica asistencial, que comienza a 
desarrollarse en esta época en la Argentina y que coincide con “el alejamiento del modelo profesional del psicólogo 
como mero especialista en Psicometría, incorporando otro tipo de perfil”.
Objetivos: -Conocer las políticas institucionales destinadas a los estudiantes en la Dirección General de Bienestar 
Estudiantil enfatizando los antecedentes, desarrollo y consolidación de la Orientación Vocacional.-Reconocer las 
demandas e intereses que permitieron su desarrollo y articulación con la extensión universitaria en esa década.-
Explorar los abordajes teóricos, metodológicos e instrumentales utilizados.
Material y Métodos: un estudio exploratorio de corte histórico local, se realizó una revisión bibliográfica de fuentes 
primarias como artículos de revistas, ponencias, fuentes documentales existentes en el Archivo Histórico, fuentes 
secundarias e informantes claves 
Resultados: Los registros históricos encontrados muestran los antecedentes de las actividades relacionadas a la 
Orientación Vocacional, en el marco de las funciones de la Dirección General de Bienestar Estudiantil de la U.N.C. 
lo que habría comenzado en el año 1963 como una Oficina de Recepción al Estudiante.En 1966 las actividades 
estaban vinculadas a la orientación y promoción de otras actividades , como: asesorar acerca de la oferta educati-
va de la Universidad e informar acerca de becas y residencias.La demanda se fue incrementando, permitiendo su 
articulación y desarrollo con la extensión universitaria y se introdujeron procesos de orientación vocacional en las 
instituciones.
Conclusiones:la década del 60-70 fue un periodo fructífero para el desarrollo y consolidación de la Orientación Voca-
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cional. Los registros históricos aportan datos relacionados al cambio de paradigma, pasando por la concepción de la 
Orientación Vocacional vinculados a la Psicotecnia y la incorporación de un nuevo paradigma centrado en el sujeto 
que elige y la elaboración de los conflictos intra e intersubjetivos.A pesar de las dificultades sociopoliticas y acadé-
micas, la instauración de la Orientación en la Dirección General de Bienestar Estudiantil de la U.N.C. fue ganando 
espacios institucionales y curriculares , que le permitieron consolidarse. 

Palabras clave: orientación vocacional- bienestar estudiantil- 

Historical background on the development of vocational counseling in the field of student affairs at the Na-
tional University Of Cordoba. Decade 1960-1970. 
Asesor: Clark C
Altamirano P, Stabile C
Fac. de Psicologia 

Introduction: The institutional consolidation of the Vocational Counseling was crossed by tensions in that historical 
moment, between professional counseling psycho, actuarial and clinical care mode, which started in Argentina and 
matches with “The departure of the model as a mere professional psychologist specializing in Psychometrics, incor-
porating other profile “
Objectives: - Knowing institutional policies for students in the Department of Student Welfare emphasizing the history, 
development and institution of Vocational Counseling. – Recognize demands and interests that allowed the deve-
lopment and coordination with the university extension in the decade. Explore the theoretical, methodological and 
instrumental use.
Material and Methods: is an exploratory study of historical local court, a literature review was performed of primary 
sources such us magazines articles, lectures, documentary sources available in the Archives at the College of Psy-
chology, available in the General File. Secondary Sources and Interviews with key informants were carry out.
Results: Historical records found shows the history of activities related to Vocational Conselling under the functions of 
the Student Welfare Directorate General of the University of Cordoba. It would start in 1963 as an Student Reception 
Office. During 1966 the activities were related to counseling and promotion of vocational activities of the students 
related with science, arts, techniques and other cultural expressions. The demand continue growing, alowing deve-
lopment in collaboration with other areas of University. 
Conclusion: The 60- 70 decade was a fruitful period to development and consolidation of the vocational counseling. 
Historical records provides data related to the paradigm shift, through the conception of the Vocational Counseling 
linked to psychotechnics, and incorporating a new paradigm centered on the subject you choose, and the develop-
ment of intra and inter conflicts. Tension that arose in the establishment of Guidance in the Department of Student 
Welfare at CNU that despite the difficulties institutional, political and academic, was wining institutional and curricular 
areas that allowed consolidation.
Key words: vocacional counseling – welafare student 
 

Análisis de eeg para determinar umbrales de atención y meditación 
Nieva E, Peralta M, Vera F, Juri G, Valfre R
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, Facul-
tad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina, Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina 

El presente trabajo tiene como objetivo final determinar la forma óptima de alcanzar los valores máximos de con-
centración y meditación. Para eso se diseñó, desarrolló e implementó un software cuya finalidad es la adquisición 
de señales electroencefalográficas, entre ellas, los niveles de atención, de relajación y la detección del parpadeo a 
partir de un dispositivo comercial económico, portátil e inalámbrico. La última instancia del objetivo primario es poder 
hacer uso de estas señales en un control eficiente y exacto por parte del usuario final, con el menor entrenamiento 
posible y una curva de aprendizaje lo más flexible posible. Para lograr el objetivo final se realizó un protocolo el cual 
consistía en cinco etapas sencillas, las cuales tenían una duración aproximada de un minuto; en un ambiente donde, 
en un primer momento, había ausencia de sonidos, mientras que después del silencio, había sonidos y música en 
un volumen elevado. Las señales obtenidas fueron almacenadas en una base de datos y posteriormente se realizó 
un procesamiento de todos los valores obtenidos, fueron normalizados en una escala de 0 a 100 con el fin de pro-
bar distintos modos de uso del dispositivo en una población suficientemente variada y de esta manera cumplir el 
objetivo.
Podemos concluir que la forma óptima para alcanzar una buena concentración es observando un punto y 
enfocarse(etapa 1) se logró obtener un promedio de 78.89% y un 5% más que ver un cálculo matemático y resol-
verse de manera mental(etapa 2) y un 4% más que pensar en otro idioma(etapa 3). Siempre se lograron resultados 
mayores que en ambientes con música y sonidos. Teniendo en cuenta todos los valores obtenidos, los ambientes 
enriquecidos en ruido no son aptos para la concentración, ya que esta llega a valores en promedio del 57,08% mien-
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tras que en entornos con silencio la concentración tiene un promedio del 66,11%. 
En cuanto a la meditación sólo se tuvieron en cuenta dos estados, una relajación muscular(etapa 4) y cerrando los 
ojos(etapa 5) entre ambos estados se observó una diferencia de hasta el 15% en cuanto a los niveles máximos de 
relajación, siendo la manera óptima de llegar a esta cerrando los ojos con sonidos en el ambiente. 

Palabras clave: umbrales, atención, meditación, eeg 

EEG analysis to determine the threshold of attention and meditation 
Nieva E, Peralta M, Vera F, Juri G, Valfre R
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, Facul-
tad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina, Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina 

The purpose of this work was to determine the optimal way to reach the highest values of concentration and medi-
tation. For that a software has been designed, developed and implemented that has the purpose of the acquisition 
of electroencephalographic signals, including, levels of attention and meditation and the detection of the blinking of 
the eye from an economic, portable, wireless commercial device. As a last instance this signals can be used in the 
process control in a efficient and accurate way to the final user, with the minimum training and a learning curve as 
flexible as it can be. To reach the final goal we used a protocol that consisted in five singles stages each one has the 
duration of one minute, in an environment where, in a first instance, there were no sounds or any music, after this, in 
a second time, the sound and the music return in a high volume. The signals obtained were stored in a database and 
later a statistical processing has been done to all the values obtained, they were normalized in a 0 to 100 scale, to 
the end of test differents ways of the device’s usage in a population sufficiently varied and in this way reach the aim. 
We can conclude that focusing in a dot and getting focused on it(stage 1) an average of 78,89% was achieved, and a 
5% more than seeing a mathematical calculation and solving it in your mind(stage 2) and a 4% more than thinking in 
other language. We always get higher result in silence than in an environment with music and sounds. Considering all 
values obtained, the environments enriched with noises and sound are not suitable for the concentration, since this 
gets up to average values of 57,07%, meanwhile environments in silence, the attention has an average of 66,11%. 
About meditation we only consider two states, muscle relaxation(stage 4) and closing eyes(stage 5) between the 
states we observed a difference to 15% watching the maximum levels of relaxation, being the optimal way to reach 
this, closing eyes in an environment with sounds. 
Key words: theshold, attention, meditation, eeg 

Las ratas ess, una herramienta para la comprensión del desarrollo de la diabetes 
Díaz Gerevini G, Vanderhoeven J, Daín A, Eynard A, Repossi G
Instituto de Biología Célular, UNC-FCM 

Introducción: La diabetes (DBT) es una patología con características epidémicas y sistémicas. Es una afectación 
metabólica progresiva. Comprender sus mecanismos fisiopatogénicos ayuda a diseñar estrategias de prevención. 
Las ratas eSS desarrollan espontáneamente una forma moderada de DBT similar a la DBT 2 en humanos, más 
frecuente en machos y que se agrava con la edad y permiten el estudio de características biológicas acotadas que 
no se pueden realizar por razones éticas en el ser humano. Objetivo: Evaluar parámetros metabólicos y clínicos 
relacionados con el desarrollo de DBT en ratas eSS comparándolos con controles sanos. Materiales y Métodos: 
Se emplearon 14 machos de ratas Stillman Salgado (eSS), cepa obtenida en la Universidad de Rosario y 6 Wistar 
como controles sanos. Los animales se crían, controlan y estudian en el Instituto de Biología Celular (FCM-UNC) 
según normas y criterios Internacionales. Las determinaciones se realizaron en 3 momentos: 40 días, 6 meses y 12 
meses. Los estudios de glucemia se realizaron con el reactivo Accuchek Performa, las determinaciones de hemog-
lobina glicosilada, colesterol, triglicéridos en sangre se realizaron mediante técnicas fotocolorimétricas de rutina de 
laboratorio clínico, utilizando reactivos de Laboratorios Weiner. Los valores de proteína C reactiva se determinaron 
mediante inmunoturbidimetría. Los preparados histológicos fueron teñidos con H-E. El sacrificio de animales se 
realizó mediante isofluorano. Resultados: en las ratas eSS se encontraron incrementos significativos (α=0,05) en 
los valores promedio de: glucemia en ayunas (31 a 152%) y glucemia postprandial (7 a 72%) en los 3 tiempos, el 
peso está aumentado a los 40 días (75%) y 6 meses (51%), triglicéridos en sangre a los 6 meses (22%) y 12 meses 
(31%). Los niveles de proteína C reactiva se encuentran muy aumentados en las ratas eSS (7,6) comparado con 
los controles Wistar (0,33). Los valores de colesterol total no mostraron diferencias con los controles. Se aprecian 
cambios histológicos en riñones de ratas eSS de 6 meses de edad. Conclusiones: existen alteraciones en el meta-
bolismo lipídico y glucídico en las ratas eSS. Además se aprecian lesiones renales y signos de inflamación crónica 
sistémica. La evolución y desarrollo fisiopatológico de la DBT en estas ratas las convierte en una valiosa herramienta 
experimental para el estudio de esta enfermedad. 
 Palabras clave: diabetes, ratas ess
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Ess rats, a tool for understanding the development of diabetes. 
Díaz Gerevini G, Vanderhoeven J, Daín A, Eynard A, Repossi G
Instituto de Biología Célular, UNC-FCM 

Introduction: Diabetes (DBT) is a disease with epidemic and systemic characteristics. It’s a progresive and metabo-
lic condition. Understanding the pathogenesis helps designing prevention strategies. The eSS rats spontaneously 
develop a moderate Diabetes, similar to type 2 in humans, more frecuent in males that worsens with age, and allow 
studying the biological bounded characteristics that can’t be done on human beings for ethic reasons. Purpose: Eva-
luate the metabolic and clinic parameters related with the development of DBT in eSS rats, comparing them with a 
healthy control group. Methods: The study incluided 14 male Stillman Salgado (eSS) rats, obtained at Universidad 
Nacional de Rosario, and 6 Wistar males as healthy control group. These animals are bred, controled and studied 
at Instituto de Biología Célular (FCM-UNC) following the internacional rules and criteria. The determinations were 
made in 3 moments: 40 days, 6 months, and 12 months. The glucemic studies were made by Accuchek Performa 
reactive. Glycosylated hemoglobin, cholesterol and triglycerides determinations were made by routine photocolori-
metric techniques, using Weiner Laboratory reactives. C-reactive protein were determinated by immunoturbidimetry. 
The histological preparation were stained with H-E. The animals were sacrificed with isoflurane. Results: significative 
increases were found (α=0,05) in the eSS rats average values: fasting blood glucose (31 to 152%) and postprandial 
blood glucose (7 to 72%) in the 3 moments, the weight increased within 40 days (75%) and then in 6 months (51%), 
blood trygliceride at 6 months (22%) and 12 months (31%). The levels of C-reactive protein were highly increased 
in eSS rats (7,6) compared to Wistar control group (0,33). The cholesterol values didin’t show any differences with 
control group. Histological changes were found in eSS rat kidneys of 6 months of age. Conclusion: There are lipid 
and glucidic metabolism alterations in eSS rats. Also, renal lesions and chronic inflammatory signs were found. The 
evolution and pathophysiological development of DBT in these rats makes them a valuable experimental tool for the 
study of this disease. 
Key words: diabetes, ess rats 

Efectos de láseres de diferentes longitudes de onda sobre catalasa plasmatica en miopatía experimental 
Romanutti C, Silvera L, Becerra F, Signorini F, Simes J, Di Pietro A, Cremonezzi D, Campana V 
Cátedra de Física Biomédica - FCM -UNC 

Siendo la mitocondria el orgánulo involucrado en el mecanismo de acción de la terapia con láser de baja intensidad 
(LLLT) y blanco del estrés oxidativo, evaluamos el efecto de LLLT de distintas λ sobre el sistema antioxidante, deter-
minando la actividad de catalasa (CAT) en un modelo de miopatía y analizando los cambios histológicos. Se utiliza-
ron 40 ratas Wistar, hembras de 220 ± 20g y separadas en 5 grupos (n=8). La miopatía fue inducida en los grupos 
A, B, C y D por una única inyección intramuscular de 50µl de carragenina λ al 1% en la base plantar del miembro 
posterior izquierdo. El grupo E fue el control de ratas intactas y el D control con miopatía y sin tratamiento posterior. 
LLLT se realizó diariamente durante 7 días a partir de las 24 hs. posteriores a la inyección de carragenina. El grupo 
A fue tratado con láser de λ = 808 nm; el grupo B con λ = 620 nm y el grupo C con λ = 632.8 nm. Los grupos A, B 
y C fueron sacrificados a las 24 hs. posteriores a la última sesión de láser. El grupo D fue sacrificado al 8º día pos-
terior a la inyección de carragenina. Todos fueron decapitados previa anestesia con ketamina. La actividad de CAT 
se determinó por espectrofotometría a 540nm (Cayman Assay Kit). El análisis anatomopatológico se realizó sobre 
cortes histológicos colocados en formol al 10% y luego coloreados con H&E y Masson. Los datos se analizaron apli-
cando ANOVA (Test de Fisher) (p<0.05). La media ± ES de actividad de CAT (nmol/min/ml) del grupo D (miopatía sin 
tratamiento) fue de 64,32 ± 3,97 existiendo diferencia significativa (p<0.05) con el resto de los grupos. Los valores 
del grupo E (normales) fue de 51,11 ± 3,92 existiendo una (p<0.05) con respecto al grupos A: 34,85 ± 3,81; B: 42,17 
± 4,52 y C: 39,06 ± 3,77 sin diferencias significativas entre éstos 3 grupos. En el grupo D se observó proliferación 
fibroblástica, fibrosis focal, edema, infiltrado inflamatorio (II) intenso difuso e intensa destrucción y regeneración en 
músculo. En los grupos A, B y C: II leve, proliferación de fibroblastos y fibrosis leve. Tendones y músculos conserva-
dos. La actividad de CAT plasmática disminuyó en los animales tratados, como así también los signos morfológicos 
de agresión tisular. Aunque cabe destacar que en el grupo tratado con λ=620 nm no se observó II, respondiendo a 
una mejor evolución histológica. El láser actuaría como regulador del estrés oxidativo y acelerador de la recupera-
ción del músculo afectado en un modelo experimental de miopatía en ratas.
Palabras clave: láser de baja intensidad - miopatía - actividad de catalasa 

Effects of lasers of different wave lengths on plasma catalase activity in an experimental myopathy model 
Romanutti C, Silvera L, Becerra F, Sgnorini F, Simes J, Di Pietro A, Cremonezzi D, Campana V
Cátedra de Física Biomédica 

As the mitochondrion is the organelle involved in the mechanism of action of low level laser therapy (LLLT) and the 
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target of oxidative stress, the aim was to evaluate the effect of different λ lasers on the antioxidant system, determi-
ning catalase activity in a myopathy model and analyzing any histological changes. 40 female Wistar rats were used 
of 220 ± 20g, separated into 5 groups (n=8). Myopathy was induced in groups A, B, C and D by an intramuscular 
injection of 50μl of 1% λ-carrageenan in the sole of the left rear limb. Group E was the control of intact rats. LLT was 
performed daily for 7 days from 24 h after the carrageenan injection at the same injection site. Group A was treated 
with λ = 808 nm, group B with λ = 620 nm, and group C with λ = 632.8 nm. Animals in groups A, B and C were sa-
crificed at 24 h after the final laser session. Group D was sacrificed at day 8 after the injection of carrageenan. All 
were decapitated after anesthesia with ketamine. The plasma catalase (CAT) activity was determined by spectro-
photometry at 540nm (Cayman Assay Kit). The anatomical pathology exam was performed in histological sections 
of all animals placed in 10% formalin and then stained with H&E and Masson. Data were analyzed using ANOVA 
(Fisher test) (p<0.05).  The X ± SE of CAT activity (nmol/min/ml) in group D (myopathy without treatment) were 64.32 
± 3.97 with (p<0.05) compared to the other groups, and of group E (normal) were 51.11 ± 3.92 with (p<0.05) com-
pared to groups A: 34.85 ± 3.81, B: 42.17 ± 4.52 and C: 39.06 ± 3.77, with no significant differences between these 
3 groups. Group D evidenced fibroblast proliferation, focal fibrosis, edema, intense diffuse inflammatory infiltrate (II) 
and intense muscle destruction and regeneration. In groups A, B and C there was mild II, fibroblast proliferation and 
mild fibrosis. Tendons and muscles were preserved. Plasma CAT activity decreased in treated animals, as well as 
the morphological signs of tissue injury, although it is noteworthy that II was not observed in the group treated with 
λ=620 nm, in response to a better histologic progression. The laser seems to act as a regulator of oxidative stress, 
accelerating the recovery of the affected muscle in an experimental myopathy model in rats.
Key words: laer therapy - myopathy - catalase activity 

Análisis de un brote de gastroenteritis por shigella spp. En la ciudad de General Roca, Río Negro 
Asesor: Dr. Jorge Pavan
Durany D 
Hospital General Roca 
Análisis de un brote de gastroenteritis por Shigella spp en la Ciudad de General Roca, Río Negro. Proyecto de Tesis para optar al Título de Ma-
gister en Microbiología con orientación en investigación en salud humana. FCM. UNC. 

Se presenta un proyecto de investigación cuyo objetivo es una investigación clínica, microbiológica y epidemiológica 
de un brote de gastroenteritis por Shigella spp que afectó a la población de la Ciudad de General Roca, Río Negro. 
Es un estudio descriptivo observacional de un brote. El brote se registró durante el período septiembre 2011 a junio 
2012; las muestras de materia fecal fueron estudiadas en el Hospital Zonal Francisco López Lima. Se realizó el 
aislamiento e identificación de Shigella spp en 116 muestras y las pruebas de sensibilidad correspondientes. Las 
variables a analizar en el tratamiento de datos para la caracterización del brote serán el microorganismo aislado 
(especies de Shigella spp), la evolución del paciente, la edad, el sexo, la fecha, los patrones de sensibilidad a los 
antimicrobianos, las coordenadas del domicilio, los datos de la Encuesta de Hogares georeferenciados, la red de 
suministro público de agua potable y otros cursos de agua. Se realizará un análisis estadístico descriptivo e inferen-
cial de los resultados obtenidos de las variables analizadas Para la comparación de variables categóricas se utilizará 
el test de X2. Para la comparación de medias se utilizará el test T o el análisis de la varianza con test “a posteriori” 
según los grupos a comparar. Para medir la magnitud de la relación entre variables cuantitativas se utilizará el coefi-
ciente r2. Para describir y analizar observaciones multidimensionales con información sobre varias variables para 
cada una de las unidades de estudio se utilizarán diferentes técnicas de análisis multivariante. Se considerará como 
significativo una p<0,05. El tratamiento de los datos se realizará con el programa Epi Info 7 e InfoStat. Se utilizarán 
antisueros específicos para la caracterización de Shigella spp aislada. Según los resultados obtenidos del análisis 
de las variables se realizará la inferencia de la/s probables fuentes de infección. 
Palabras clave: brote, shigella, gastroenteritis 

Gastroenteritis outbreak analisis of shigella spp. In General Roca`S City, Rio Negro 
Asesor: Dr. Jorge Pavan 
Durany D. 
Hospital General Roca 

This is a project which aim is a clinical, microbiological and epidemiological investigation of a gastroenteritis outbreak 
of Shigella spp that affected the population of General Roca’s City, Rio Negro. It’s a descriptive observacional stu-
dy. The outbreak was registered during the period between September, 2011 to June, 2012; and the fecal samples 
were studied in the Zonal Hospital Francisco Lopez Lima. Shigella spp was isolated in 116 samples and sensibility to 
antimicrobial drugs were tested. The variables to be analysed of the data obtained for the characterization of the out-
break will be: the microorganism isolated (species of Shigella spp), the evolution of the patient, the age, the sex, the 
date,the sensibility to the antimicrobial drugs, the geographic coordinates of home location, geo-referenced data of 
Household Sample Survey, the network of water public supply and other courses of water. A statistical descriptive and 
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inferencial analysis will be realized for the variables. Student t-test, variance analysis, Pearson correlation coefficient 
(PCC, r2), and χ2 tests will be performed. P-values less than 0.05 will be considered statistically significant. Epi Info 
7 e InfoStat computer programme will be used for the processing of these data . On the basis of the results obtained 
and its analysis, a causal inference likely to be a source of infection will be characterized. 

Key words: outbreak, gastroenteritis, shigella 

Estado de vacunación en trabajadores de centros de atención primaria de la ciudad de Córdoba. 
Farias A, Sanchez J, Willington A, López L, Acevedo G
Escuela De Salud Pública, Unc, Cátedra De Medicina Preventiva Y Social, Fcm, Unc, Area Epidemiología, Ministerio De Salud De Córdoba

Introducción: El trabajo en los servicios de atención de la salud se distingue del de otros ámbitos por tener objetos 
de trabajo muy especiales, ya que estos son personas, es decir los pacientes. Así, la actividad que el personal de 
salud efectúa, contiene riesgos específicos que al momento de interactuar, pueden ser generadores de accidentes 
o enfermedad para el conjunto de trabajadores, para cada uno de ellos y/o para los pacientes. Los riesgos más 
estudiados son los biológicos (infecciosos) y ante ellos, está demostrado que, la vacunación es la medida más efec-
tiva para prevenir y reducir el daño por exposición. El Manual de Normas Nacionales de Vacunación del año 2008 
señala que, a pesar de las recomendaciones existentes, un número significativo de miembros del equipo de salud 
permanecen inadecuadamente vacunados. 
Objetivo: Valorar el estado de vacunación de los trabajadores del equipo de salud de atención primaria de la ciudad 
de Córdoba.
Población: Trabajadores de Centros de Salud de la Dirección de Atención Primaria de Salud de Córdoba. 
Material y Métodos: Estudio de corte transversal, en el cual se aplicó en forma autoadministrada un instrumento va-
lidado. Las encuestas se recogieron en el segundo semestre del 2010. Para la selección de la muestra se optó por 
el muestreo por conglomerados, estratificado por zona sanitaria y obteniendo una muestra de 157 trabajadores que 
fueron escogidos por sorteo (IC 95%). Los datos recogidos fueron cargados en una base de datos para su procesa-
miento y análisis posterior mediante el programa SPSS19.0 para Windows.
Resultados: La proporción de encuestados que respondió no saber o no tener colocada la vacuna fue del 33 % para 
Hepatitis B, el 40% para doble adultos, el 49% para triple viral y el 34 % para antigripal. No se encontraron diferen-
cias estadísticamente significativas en la comparación por sexo, grupo de edad, nivel de instrucción, ocupación ni 
por de antigüedad, en cuanto a la conducta de vacunación de los trabajadores.
Conclusión: A pesar de las recomendaciones existentes y de las numerosas campañas de vacunación realizadas en 
la ciudad de Córdoba, una proporción significativa del equipo de salud se encuentra inadecuadamente vacunado, 
constituyendo esto en un riesgo importante para la salud de los propios trabajadores y de los pacientes. Por ello, 
resulta necesario reforzar las actividades de promoción, supervisión y monitoreo de la vacunación del equipo de 
Salud.
Palabras clave: atención primaria de salud, trabajadores de la salud, vacunas 

Vaccination status of workers of primary care centers in the city of Córdoba
Farias A, Sanchez J, Willington A, López L, Acevedo G
Escuela De Salud Pública, Unc, Cátedra De Medicina Preventiva Y Social, Fcm, Unc, Area Epidemiología, Ministerio De Salud De Córdoba

Introduction: service work in health care is distinguished from other areas by its special work object as it involves peo-
ple, that is, patients. Thus, the activity that the health personnel carry out has specific risks, which, when interacting, 
may generate accidents or illness in the entire staff, each worker and / or the patients. The most studied risks are 
the biological (infectious) ones and there is evidence that vaccination is the most effective measure to prevent and 
reduce harm due to exposure. The Manual of National Immunization Standards 2008 indicates that, despite existing 
recommendations, a significant number of health team members remain inadequately immunized. 
Objective: To assess the vaccination status of workers in the primary health care team, in Cordoba city.
Population: Workers of Health Centers of the Primary Health Care Directorate of the City of Cordoba.
Material and Methods: Cross sectional research, in which a validated instrument was applied in a self-administered 
way. The surveys were collected during the second semester of 2010. For the selection of the sample, cluster sam-
pling stratified by health area was chosen obtaining a sample of 157 workers who were chosen by the drawing of 
lots (95%). The collected data were loaded into a database for subsequent processing and analysis by means of the 
SPSS19.0 program for Windows.
Results: The proportion of respondents who answered they did not know or have not received the vaccine was 33% 
for Hepatitis B, 40% for DT adults, 49% for the MMR vaccine and 34% for the Flu vaccine. There were not statisti-
cally significant differences in the comparison by gender, age, education level, occupation, nor by seniority as to the 
behavior of workers towards vaccination. 
Conclusion: Despite existing recommendations and the numerous vaccination campaigns carried out in the city of 
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Cordoba, a significant proportion of the health team is inadequately immunized, which constitutes a significant risk to 
the health of workers and patients. It is therefore necessary to strengthen the promotion, supervision and monitoring 
of vaccination of the Health team.
Key words: primary health care, health workers, vaccines 

Neumonia asociada a infección por bocavirus humano 1 (bovh1) en lactantes de Cordoba, Argentina. 2011 
Eguizabal L, Moreno L, Ghietto L., Suarez M, Barreto C, Polo C, Ferreyra Soaje P, Marqués I, Mosca L, Cámara J, 
Cámara A, Quiroga D, Adamo P
Cátedra de Clínica Pediátrica. FCM UNC, Instituto de VirologíaJM Vanella, Hospital de NIños de Córdoba, 
Introducción. Bocavirus Humano 1 (BoVh1), identificado en 2005, se ha asociado con síntomas de infección respi-
ratoria aguda (IRA) superior e inferior en niños, con una prevalencia que varía desde 1,3 hasta 33%, dependiendo 
de la serie. 
Objetivos: detectar BoVh1 en lactantes (menores de 2 años) ingresados con IRA en el Hospital de Niños de Córdoba 
desde enero hasta diciembre de 2011, y describir los casos positivos sin coinfección viral evidente.
Población y método. Estudio prospectivo, observacional. A todos los menores de 2 años internados en el HNC du-
rante el 2011 se les solicitó muestras de secreciones nasales para pesquisa viral (inmunofluorescencia/IF para virus 
habituales) y PCR para BoVh (diagnóstico y tipificación). Se registraron datos demográficos y clínico-radiológicos. 
Resultados. En 222 pacientes examinados, 15 (6,8%) fueron positivos para BoVh1. Se detectó coinfección en 8 
pacientes (5/8 virus sincicial respiratorio (VSR), 1 influenza A H3N2, 1 parainfluenza 3 , y 1 bordetella pertussis). 
La edad media de los 7 pacientes BoVh1 + sin coinfección evidente fue de 6 ± 5,2 meses (rango: 1 - 14 meses). El 
período prodrómico fue de 3 ± 2,8 días y permanecieron hospitalizados 7,5 ± 0,7 días. No se observó diferencias con 
los cuadros de coinfección viral (2,5 ± 2,3 días y 9,0 ± 4,3 días, respectivamente). De los 7 pacientes BoVh1 sin coin-
fección, 4 presentaron neumonía, 1 bronquiolitis, 1 se presenta como apnea y uno con sospecha de sepsis; ninguno 
requirió unidad de cuidados intensivos. Requirieron oxígeno 6/7, broncodilatadores 6/7. Ninguno recibió antivirales 
y todos antibióticos. Los 15 pacientes HBoV1+ (con y sin coinfección) se recuperaron sin complicaciones al alta.
Conclusiones. La prevalencia de HBoV1 en lactantes hospitalizados con IRA en Córdoba durante el año 2011 fue del 
6,8%. Cincuenta y tres por ciento de los casos ocurrieron en coinfección con otro agente respiratorio (principalmente 
con RSV). El diagnóstico predominante fue neumonía; no se registraron casos graves ni presentaron complicación 
al alta.
Palabras clave: neumonia- bocavirus humano 1- infección repiratoria aguda 

Pneumonia associated to human bocavirus 1 infection in infants from Cordoba, Argentina. 2011 
Eguizabal L, Moreno L, Ghietto L., Suarez M, Barreto C, Polo C, Ferreyra Soaje P, Marqués I, Mosca L, Cámara J, 
Cámara A, Quiroga D, Adamo P
Cátedra de Clínica Pediátrica. FCM UNC, Instituto de VirologíaJM Vanella, Hospital de NIños de Córdoba, 

Introduction
Human bocavirus (HBoV1), identified in 2005, has been associated with symptoms of upper and lower acute respi-
ratory infection (ARI) in children, with prevalence ranging from 1.3 to 33%, depending on the series. The purpose of 
this study was to detect HBoV1 in infants (younger than 2 years old) admitted with ARI at the Children’s Hospital of 
Cordoba from January through December 2011, and to describe the positive cases without viral coinfection. 
Results. 
In 222 patients tested 15 (6.8%) were positive for HBoV1 and coinfection with other common respiratory virus or 
bacteria was detected in 8 patients [5/8 had coinfection with respiratory sincicial virus (RSV), 1 with influenza A, 1 
with parainfluenza 3, and 1 witn Bordetella pertussis]. The average age of HBoV1+ patients without evident coin-
fection was 6 ± 5,2 months (range: 1 – 14 months). The prodromic period among these 7 HBoV1+ patients was 3 ± 
2,8 days and they remain hospitalized an average of 7.5 ± 0.7 days. By contrast, among 8 patients in whom HBoV1 
was detected in coinfection with other respiratory agent, the prodromic period was 2.5 ± 2.3 days and the average 
period of hospitalization was 9.0 ± 4.3 days. Four out of 7 patients with HBoV1 single infection had pneumonia, 1 had 
bronchiolitis, 1 had apnea and 1 had suspected sepsis; none was hospitalized in intensive care unit, but 6 required 
oxygen therapy, 6 were treated with bronchodilators and all 7 received antibiotics. All 15 HBoV1+ patients recovered 
without complications.
Conclusions
The prevalence of HBoV1 in infants hospitalized with ARI in Córdoba during 2011 was 6.8%. Fifty-three percent of 
the cases occurred in coinfection with other respiratory agent (mainly with RSV). The predominant diagnosis was 
pneumonia but severe complications were not registered.
Key words: pneumonia-human bocavirus 1- acute respiratory infection 
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Metaneumovirus humano: manifestaciones epidemiológicas clínicas y radiológicas asociadas a infecciones 
respiratorias en niños. Cordoba 2011 
Barreto C, Polo C, Moreno L, Cámara J, Cámara A, Rodriguez P, Ferreyra Soaje P, Halac E, Bujedo E, Mosca L, 
Marqués I., Quiroga D
Cátedra de Clínica Pediátrica. FCM UNC, Instituto de Viorología JM Vanella, 

Fundamentación. Metapneumovirus humano (MPVh) identificado en Holanda (2001) forma parte de los llamados 
“nuevos” virus relacionados a infección respiratoria aguda (IRA); sus particularidades aún no han sido completa-
mente detalladas. 
Objetivos: describir características epidemiológicas, clínicas y radiológicas de los niños hospitalizados con IRA por 
MPVh y compararlo con virus respiratorio sincicial (VRS). 
Material y Método. Estudio observacional analítico-transversal. Fueron incluidos prospectivamente todos los meno-
res de 5 años internados con IRA en el hospital de Niños de Córdoba (01-03-2011al 2012). Se realizó radiografía de 
tórax, recuento de leucocitos y aspirado nasofaríngeo registrando, además, datos clínicos. Se excluyeron cuadros 
bacterianos y mixtos (virus/bacteria). Mediante anticuerpos monoclonales por inmunofluorescencia (IF) se identifica-
ron Virus Respiratorio Sinicicial (VRS), Parainfluenza 1,2 y 3 (PI), Influenza A y B (FLU) y adenovirus (AV); además, 
se pesquisó MPVh por IF y RT-PCR (Reacción en cadena de Polimerasa). Se analizaron las variables de MPVh y 
VRS mediante Chi2 o test t.. Sig. p<0,05.
Resultados. Total 189 casos; positivos para algún virus 95 (50,2%). Frecuencia de aislamientos VRS: 59/189 (31,2%) 
y PI-3:20 (10,5%), MPVh:11 (5,8%), Flu A:3 (1,6%) y AV 2 (1%). Los casos MPVh+ con edad 6,8 ± 6,7meses (R1-23), 
6/11 masculinos; coinfecciones 2 (1 bordetella pertusis y 1 PI-3). Predominaron en primavera. Con neumonía 4/9, 
bronquiolitis 4), sindrome coqueluchoide 1/9. No se registró diarrea ni exantemas en piel. Días de pródromos 3±2,7; 
de oxígeno 4±1,9; de hospitalización 5,6±1,6. Recibieron antibióticos 9/11, corticoides 5. No se presentaron casos 
fatales ni complicaciones al alta. El análisis no mostró diferencias con los casos de VRS en las variables analizadas.
Conclusiones. Prevalencia de MPVh 5,8 % (11/189). Predomina en invierno-primavera. Comparte características 
clínicas, bioquímicas y radiológicas con VRS siendo difícil distinguirlo en la práctica diaria. 
Palabras clave: bronquiolitis. metapneumovirus humano. infección respiratoria agu 

Human metapneumovirus: clinical, radiological and epidemiological manifestations associated with respira-
tory infections in children. Cordoba 2011 
Barreto C, Polo C, Moreno L, Cámara J, Cámara A, Rodriguez P, Ferreyra Soaje P, Halac E, Bujedo E, Mosca L, 
Marqués I., Quiroga D
Cátedra de Clínica Pediátrica. FCM UNC, Instituto de Viorología JM Vanella, 

BacKground. Human metapneumovirus (hMPV) identified in the Netherlands (2001) is part of the so-called “new” 
virus related to acute respiratory infection (ARI), their specificities have not yet been fully detailed.
Objectives: To describe epidemiological, clinical and radiological hospitalized children with hMPV IRA compared with 
respiratory syncytial virus (RSV).
Materials and Methods. Transversal observational study. Were prospectively included all children under 5 years hos-
pitalized with ARI in Children’s Hospital of Cordoba (01-03, 2011al 2012). Chest radiography was performed, WBC 
and nasopharyngeal aspirate recording, in addition, clinical data. Mixed cases, by bacterial or virus / bacteria cases 
were excluded. Using monoclonal antibodies by immunofluorescence (IF) were identified Sincicial Respiratory Virus 
(RSV), Parainfluenza 1,2 and 3 (IP), Influenza A and B (FLU) and adenovirus (AV), in addition, hMPV was screened 
by IF and RT- PCR (Polymerase Chain Reaction). Variables were analyzed using Chi2 test or t . to compare hMPV 
and RSV. p < 0.05.
Results. Total 189 cases, positive for 95 viruses (50.2%). RSV isolates in frequency: 59/189 (31.2%), PI-3: 20 (10.5%), 
hMPV: 11 (5.8%), Flu A: 3 (1.6%) and AV 2 (1%). Cases hMPV +, aged 6.8 ± 6.7 months (R1-23), 6/11 male; coinfec-
tions 2 (1 Bordetella pertussis and 1 PI-3). Predominated in spring; With pneumonia 4/9, bronchiolitis 4), syndrome 
coqueluchoide 1/9. There was no diarrhea or rashes on skin. Prodrome days 3 ± 2.7, oxygen 4 ± 1.9, 5.6 ± 1.6 hos-
pitalization. Received antibiotics 9/11, corticosteroids 5. There were no fatalities or complications at discharge. The 
analysis showed no differences with the cases of RSV in the variables analyzed.
Conclusions. hMPV prevalence was 5.8% (11/189). Predominates in winter and spring. Share clinical, biochemical 
and radiological with RSV being difficult to distinguish in daily practice.
Key words: bronchiolitis. human metapneumovirus. lower respiratory trac 

Método evaluativo para trabajos colaborativos 
Gallo L, Vera F, Spoturno V, Juri G, Valfré R
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Cátedra de Informática Médica, Facultad 
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de Ciencias Médicas – U.N.C., 

Los entornos virtuales de enseñanza son plataformas educativas con un extenso conjunto de actividades que permi-
ten realizar el seguimiento de los alumnos. En la cátedra de informática médica utilizamos moodle, allí los docentes 
y alumnos participan online en grupos de trabajos. Dentro de las actividades evaluativas existe la herramienta ‘wiki’, 
donde los alumnos modifican el contenido textual en una página web de manera grupal. Sucede que al finalizar 
dicha actividad, el docente encuentra inconvenientes al evaluar la participación individual. En referencia al méto-
do matemático utilizado por la Organización de Estados Iberoamericanos para la Educación, Ciencia y la Cultura 
(OEI), el alumno valora su participación (autoevaluación) y la de los demás (coevaluación), mediante una escala 
de 0 a 100%. Para obtener la calificación individual el método requiere: calificación grupal del docente, valores de 
autoevaluación y coevaluación; por último el grado de ponderación (factor peso ‘w’) que representa el porcentaje 
de la nota individual con respecto a la nota de grupo. Aplicando este método se comprueba que en una población 
de 354 alumnos, organizados en grupos, con un total de 126736 datos y variando el parámetro ‘w’, existe un 38,6% 
de probabilidad de obtener más del 100% en su valor final. La OEI expone que al suceder esto se debe disminuir el 
valor del parámetro, esta acción genera mayor tendencia a superar el máximo permitido, ya que con un valor w = 0 
existe un 16,67%, w = 0,25 es de 12,35%, w = 0,5 un 7,72% y w = 0,75 un 2,47%. El mecanismo tampoco considera 
la diferencia entre autoevaluación y coevaluaciones debido que en un 76,23% (247 alumnos) difiere la calificación 
propia seleccionada con la recibida por los demás.
Por ello realizamos una nueva metodología matemática aplicando promedio ponderado, para corregir falencias del 
método anterior utilizamos coeficientes: wd (peso calificación docente), wp (peso autoevaluación) y wc (peso coeva-
luación). Variamos el coeficiente wp según el valor de autoevaluación sea mayor o menor que la media de coevalua-
ciones recibidas y logramos equilibrar la calificación individual. Elaboramos gráficos de tendencia de calificaciones 
que permiten al docente analizar la existencia de patrones, con el fin de encontrar desviaciones de casos puntuales 
y considerarlos al momento de determinar la calificación individual. Automatizamos este proceso mediante aplica-
ción de algoritmo computacional. 
Palabras clave: moodle, wiki, autoevaluación, coevaluación, promedio ponderado 

Evaluation method for collaborative homework 
Gallo L, Vera F, Spoturno V, Juri G, Valfré R
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Cátedra de Informática Médica, Facultad 
de Ciencias Médicas – U.N.C., 

Virtual learning environments are educational platforms with an extensive set of activities that allow for student follow 
up. Teachers and students medical informatics at the school of medicine in Universidad Nacional de Córdoba use 
Moodle, where they can participate in online collaborative homework. There’s a tool called ‘wiki’ among the evaluative 
activities, in which the students can modify the contents of an online document in a collaborative manner, the down-
side of this activities is that is hard for a teacher to evaluate individual participation. In reference to the mathematical 
method used by the Organización de Estados Iberoamericanos para la Educación, Ciencia y la Cultura (OEI) , in 
which students evaluate their participation (autoevaluation), and the participation of their peers (coevaluation) in a 
numeric scale from 0% to 100%. 
In order to obtain an individual grade, this method requires: the teacher’s group grading, the values of autoevaluation 
and coevaluation; the grade ponderation depends on a weight factor (w) that represents the percentage of the indi-
vidual grade assigned by the coevaluation.
Applying this method we see that from a population of 354 students organized in groups, with a total of 126736 values 
and assigning a default set of values of ‘w’, exists a 38.6% chance of obtaining a grade bigger than 100%. The OEI 
says that if this should happen the value of ‘w’ must be lowered, this action proves to be ineffective since the chance 
of exceeding the maximum allowed value is incremented, for instance for w = 0 the chance is 16.67%, w = 0,25 -> 
12,35%, w = 0,5 -> 7,72% and w = 0,75 -> 2,47%.This method doesn’t take into account the difference between the 
values of autoevaluation and coevaluation, this is important since in a 76.23% (247 students) the grades differ from 
each other.
In order to improve and fix the problems presented with the methodology provided by the OEI, a new methodology 
was developed (weighted average), in which we use the following coefficients: wd (teacher’s grade weight), wp (au-
toevaluation weight) and wc (coevaluation weight). We varied the coefficient wp, depending if autoevaluation was 
higher or lower than the average received coevaluation achieving a balanced individual grade. We developed a trend 
graph analyzing grade for patterns to help the teacher find deviations of individual cases to be considered in the in-
dividual grade. We automated this process applying computational algorithm. 
Key words: moodle, wiki, autoevaluation ,coevaluation, weighted average 

Experiencia lúdica en los museos de la FCM. 
Barello M, Sánchez Carpio C, Franco N, Melian J, Rios A
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Museo Anatómico Pedro Ara, Museo en Ciencias de la Salud, Museo en Ciencias de la Salud, Museo en Ciencias de la Salud 

Los nuevos paradigmas de la museología nos llevan a cambiar las perspectivas de trabajo en nuestros museos por 
tal razón los Museos de la Facultad de Ciencias Médicas, el Museo en Ciencias de la Salud y el Museo Anatómico 
Pedro Ara, realizan a partir de febrero hasta julio del corriente año, un sistema de enseñanza- aprendizaje desti-
nadas a niños del nivel primario que comprenden a las edades de 6 a 8 años. El objetivo de estas estrategias de 
aprendizajes es brindar conocimientos a través de actividades lúdicas y recreativas, en torno a los conceptos de 
patrimonio, museos, ciencia y salud.
Para realizar dichas actividades, previamente se realiza un encuentro con el/la docente responsable del grupo visi-
tante con el fin de interiorizarlos sobre la temática expuesta en los museos y observar que es lo que los niños van 
a ver y conocer; el recorrido que se brinda por el hospital y la historia que se cuenta de él. Las visitas guiadas son 
destinadas a todos los colegios primarios que soliciten el servicio, adecuando reforzar los conocimientos que traen 
los alumnos además de actuar de manera constructivista asentando las definiciones ya conocidas e insertando nue-
vas ilustraciones por medio de juegos y distracciones áulicas.
Las experiencias obtenidas hasta el momento son positivas ya que nos visitaron 2 instituciones de nivel primario, 
recibiendo alrededor de 70 niños que quisieron interiorizarse en cuestiones del patrimonio cultural, además de co-
nocer el HNC rico en historia.
Palabras clave: museos. 

Experience fun in the museums of the FCM
Barello M, Sánchez Carpio C, Franco N, Melian J, Rios A
Museo Anatómico Pedro Ara, Museo en Ciencias de la Salud, Museo en Ciencias de la Salud, Museo en Ciencias de la Salud 

New paradigms of museology us to change the job prospects in our museums for that reason the Museums of the 
Faculty of Medical Sciences, the Museum of Science Health and Pedro Ara Anatomical Museum, conducted from Fe-
bruary to July this year, a teaching-learning system aimed at children of primary school comprising at ages 6-8 years. 
The objective of these strategies is to provide scientific learning through play and recreational activities, around the 
concepts of heritage, museums, science and health.
To perform these activities, previously performed an encounter with the / the teacher responsible for the visiting group 
to internalize on the topics discussed in the museums and see what the children will see and learn, and the journey 
that provides by the hospital and the story told him. The tours are aimed at all primary schools requesting the service, 
adapting to reinforce the knowledge that students bring besides settling constructivist act already known definitions 
and inserting new illustrations by courtly games and distractions.
The experience gained so far are positive as we visited two primary institutions, receiving about 70 children who 
wanted internalized in cultural heritage issues, besides knowing the HNC rich in history.
Key words: museum 

Prueba genética para detectar (ta) n inserción en el promotor de la ugt-1a1 gen del síndrome de gilbert 
Bonafé M., Bustamante M, Reynoso R, Barteik M
CEPIDEM 

Introducción: El síndrome de Gilbert (SG,OMIM # 1435000) es una hiperbilirrubinemia leve no conjugada en ausen-
cia de enfermedad del hígado o hemólisis manifiesta. Se caracteriza por episodios intermitentes de ictericia debido 
a una disminución de la función de uridina difosfato-glucuronosiltransferasas (UGT-1; 191740) enzima responsable 
de la conjugación hepática de la bilirrubina. El gen UGT-1 está localizado en el cromosoma 2 (2q37) cuya región de 
codificación es normal. El defecto es debido a la inserción de 2 bases extra (TA) en la región 5’del promotor del gen, 
que tiene la secuencia A(TA) 7TAA en lugar de secuencia normal A(TA) 6TAA. La prevalencia de SG en población 
caucasica es de 8% y generalmente es un síndrome hereditario recesivo. Se ha encontrado que los sujetos tanto 
homocigotos como heterocigotos son más propensos a experimentar síntomas de la enfermedad cuando se expone 
ciertos medicamentos,ayuno, alcohol, estrés,etc. Por lo tanto, es una enfermedad en la que el tratamiento no puede 
ser dudoso: una vez diagnosticada, el factor de predisposición debe ser evitado. Objetivo: detectar la variante de la 
secuencia A(TA) 7TAA mediante la prueba de biología molecular secuenciación para el diagnóstico del SG. Material 
y método:a 22 muestras del Cepidem(firmado el consentimiento)se extrajo de ADN de la sangre venosa y luego se 
amplificó por PCR la región del promotor del gen UGT-1A1 seguida de la secuenciación. Resultados: Al analizar las 
secuencias obtenidas a partir de las muestras utilizadas todas normales, ninguna ambigüedad se ha encontrado 
para determinar los genotipos normales, heterocigotos y homocigotos. Conclusión: El uso de pruebas moleculares 
es de interés en medicina, ya que permiten la confirmación de diagnóstico de una enfermedad genética como la 
SG. El diagnóstico de esta patología es importante ya que la hiperbilirrubinemia leve puede ser confundido con una 
enfermedad hepática progresiva y crónica. Sin esta prueba molecular, los médicos tienen dificultades para disipar 
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los temores persistentes de esta enfermedad, que causa la ansiedad injustificada en los pacientes 
Palabras clave: síndrome de gilbert, gen ugt1a1, inserción(ta). 

Genetic test to detect (ta)n insertion in the promoter of ugt-1a1 gene of gilbert’s syndrome 
Bonafé M., Bustamante M, Reynoso R, Barteik M
CEPIDEM 

Introduction: Gilbert´s Syndrome (GS; OMIM #1435000) is a mild non-conjugated hyperbilirubinaemia in the absence 
of liver disease or overt hemolysis. It is characterized by intermittent episodes of jaundice due to a decrease in the 
function of uridine diphosphate-glucuronosyltransferases (UGT-1; 191740) enzyme responsible for hepatic conjuga-
tion of bilirubin. UGT-1 gene is located in the chromosome 2 (2q37) whose coding region is normal. The defect is due 
to the insertion of 2 extra bases TA of the 5’ promoter region of the gene, having the A(TA)7TAA sequence rather than 
normal A(TA)6TAA sequence. The prevalence of GS in Caucasian population is of 8% and generally is a recessive 
hereditary syndrome. It has been found that homozygous and heterozygous subjects are more likely to experience 
symptoms of the disease when being exposed to drugs and other environmental factors. Therefore, it is a disease 
in which treatment cannot be doubtful: once diagnosed, the predisposing factor should be avoided. Objectives: To 
detect the A(TA)7TAA variant through molecular biology test of sequencing for GS diagnosis. Material and method: 
22 samples DNA extraction from venous blood and PCR amplification of the promoter of UGT-1A1 gene followed 
by sequencing. Results: When analyzing the sequences obtained from the samples used, no ambiguity has been 
found to determine normal, heterozygous and homozygous genotypes. Conclusion: The use of molecular tests is 
of medicine interest since they allow the diagnosis confirmation of a genetic disease like GS. The diagnosis of this 
pathology is important since the mild hyperbilirubinaemia can be confused with a progressive and chronic liver di-
sease. Without this molecular test, doctors find it difficult to dispel the persistent fears of this disease, which causes 
unjustified anxiety in patients. 
Key words: gilbert’s syndrome, ugtt1a1 gene, insertion (ta). 

Actividad colaborativa en entornos virtuales 
Spoturno V, Valfre R, Vera F, Reñicoli J, Juri G
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C. Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias 
Médicas – U.N.C. 

Inmersa en el contexto social de la web 2.0 y apoyada en las TICs, la educación está migrando a un modelo cons-
tructivista donde la participación colaborativa cobra importancia. La colaboración desarrolla habilidades sociales de 
negociación, toma de decisiones y resolución de problemas. Fomenta una participación más activa del alumnado 
en su propio proceso de aprendizaje, reforzando el sentimiento de solidaridad, disminuyendo la sensación de aisla-
miento y promoviendo su motivación. Propusimos como objetivo analizar el nivel de aceptación y resultados peda-
gógicos obtenidos al implementar una actividad colaborativa bajo entornos virtuales. Se utilizó una población de 327 
alumnos de la Facultad de Medicina (U.N.C.) que cursaron la asignatura Informática Médica el primer cuatrimestre 
del año 2012. Dividimos a los alumnos en grupos de 6, implementando un módulo en el aula virtual (moodle) confor-
mado por una wiki y foro. Se analizó la participación mediante los datos obtenidos a partir de tablas generadas por 
moodle. Realizamos posteriormente una encuesta a fin de establecer conocimientos previos del alumno respecto a 
las herramientas propuestas y su conformidad al utilizarlas.
Encontramos más de 37 revisiones de la wiki y más de 15 temas de discusión abiertos en el foro en promedio por 
comisión. Según la encuesta el 70% (228/327) no conocía ningún software aplicado a la educación y un 60% utili-
zaba por primera vez un aula virtual. Un 80% no tenía experiencias colaborativas previas, más aún el 71% no sabía 
de la existencia de wikis; pero el 93% (mayor a 5 en escala de 1 a 10) consideró conveniente su empleo, siendo 
excelente para el 25,82%. Respecto a foros un 59% (193/327) nunca había utilizado uno y el 89% (mayor a 5 en 
escala de 1 a 10) calificó útil su empleo, siendo excelente para el 31,16%. Al evaluar la aceptación de estos métodos 
pedagógicos un 80% marcó conveniente la participación asíncrona y el 88% (mayor a 5 en escala de 1 a 10) consi-
deró enriquecedora la experiencia.
La actividad supuso un proceso de alfabetización digital. El aula virtual propició el incremento de la interacción, per-
mitiendo a los alumnos aprender del intercambio de ideas de manera asíncrona. Generó un espacio para la reflexión 
individual abriendo un panorama más autodidacta a la hora de elaborar el propio conocimiento, otorgando nuevas 
formas de comunicación entre sí e instándolos a continuar trabajando colaborativamente. 
Palabras clave: actividad colaborativa, trabajo colaborativo, aula virtual 

Collaborative work in virtual learning environments 
Spoturno V, Valfre R, Vera F, Reñicoli J, Juri G
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C. Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias 
Médicas – U.N.C. 
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In a social context of the Web 2.0, and based on ICTs, education is starting to change to a constructivist theory. Colla-
boration develops negotiation skills and improves decision-making and problem-solving skills in order to encourage 
a more active participation of students in their own learning process, which enhances the sense of solidarity in the 
student, decreases the sense of isolation, and promotes their motivation. We analyzed the level of acceptance and 
pedagogical results obtained by implementing a collaborative activity under virtual environments. We used a 327 
students population at the Faculty of Medicine (U.N.C.) that attended the subject “Medical Informatics” in the first 
semester of 2012. We split the students into groups of six. A module in a virtual course (Moodle) was implemented, 
consisting of a wiki and a forum. The participation was analyzed through data tables generated by Moodle. A survey 
was subsequently conducted in order to establish prior knowledge of the students as regards the proposed tools and 
their conformity to use them.
On average by Commission we find more than 37 reviews of the wiki and more than 15 discussion topics opened in 
the forum. According to the survey 70% (228/327) were not familiar with educational software and 60% were using 
the virtual classroom for the first time. 80% had no previous collaborative experiences, 71% were not aware of the 
existence of wikis; but 93% considered its use convenient (having given more than 5 points on a scale from 1 to 10) 
and 25.82 % voted its use as excellent. With regard to forums, 59% (193/327) had never used one and 89% (having 
given more than 5 points on a scale from 1 to 10) described it as useful, and 31.16% voted its use as excellent. 
Assessing the acceptance of these teaching methods, 80% marked asynchronous participation as convenient. 88% 
(having given more than 5 points on a scale from 1 to 10) considered the collaborative experience enriching.
The activity was a process of digital literacy. The virtual course led to the increase in interaction, allowing students to 
learn from the exchange of ideas in an asynchronous manner. It provided a space for individual reflection by opening 
a panorama more self-taught at the time to develop self-awareness and providing new forms of communication with 
each other and urging them to continue working collaboratively. 
Key words: collaborative work, virtual learning environments 

Sensibilizacion y migraña cronica 
Buonanotte F, Deabato C, Paolasso L, Ceballos Barro D, Beltramone D
Hospital Nacional de Clinicas, FCEFyN, FCEFyN, 

Introduccion: la Migraña crónica es un desorden neurológico que surge como complicación de una migraña episó-
dica. La recurrencia del dolor genera mecanismos de sensibilización primaria, secundaria y terciaria. La sensibiliza-
ción se expresa por alodinia que altera la calidad de vida de los pacientes. Esta sensibilización persiste en el periodo 
intercritico fuera de los ataques de dolor.
Material y Metodo: mediante un algómetro de presión desarrollado en conjunto con docentes de la FCEFyN, de la 
UNC, se evaluaron unbrales de dolor en 8 puntos el cráneo en vertex, región temporal y frontal. Se midiéron los 
umbrales de generación de dolor en 2 grupos. Un grupo control de 35 personas sanas y 35 pacientes con migrañas 
crónicas. El grupo de estudio se evaluo libre de dolor o toma de analgésicos 48 horas previas a la medición.
Resutados: El promedio de umbrales para todos los puntos en pacientes migrañosos fue de 3,8 Kg/cm2, siendo el 
punto de menor umbral la mastoides. El promedio de umbrales en todos los puntos en el grupo control fue de 6,35 
Kg/cm2. La diferencia en los resultados fue significativa p0,0005) entre los grupos para todos los puntos de estudio.
Conclusiones: si bien la migraña es un desorden neurológico que se caracteriza por dolores recurrentes, el dolor 
que aumenta su frecuencia genera un estado de sensibilización al dolor que persiste aún entr los episodios libres de 
dolor. Esto afecta la vida diaria y la alodinia debería considerarse en las decisiones terapéuticas
Palabras clave: sensibilización, cefalea, crónica, dolor, umbrales. 

Sensitization and chronic migraine 
Buonanotte F, Deabato C, Paolasso L, Ceballos Barro D, Beltramone D
Hospital Nacional de Clinicas, FCEFyN, FCEFyN, 

Introduction: Chronic migraine is a neurological disorder that arises as a complication of episodic migraine. Recu-
rrence of pain generates mechanisms of primary, secondary and tertiary. The sensitization is expressed by allodynia 
altering the quality of life of patients. This sensitization persists in the intercritical period outside pain attacks.
Material and Method: using a pressure algometer developed together with teachers from the FCEFyN, UNC, we 
evaluated threshold of pain in 8 points of the skull in vertex, temporal and frontal region. We measured Thresholds 
of generation of pain in 2 groups. A control group of 35 healthy subjects and 35 patients with chronic migraine. The 
study group was evaluated free of pain or analgesic intake 48 hours prior to measurement.
Results: The average of thresholds for all points in migraine patients was 3.8 kg/cm2, being the point of lowest thres-
hold the mastoid. The average of thresholds at all points in the control group was 6.35 Kg/cm2. The difference in 
results was significant (p < 0.0005) between groups for all the study points
Conclusions: Although migraine is a neurological disorder characterized by recurrent pain, the pain that increases in 
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frequency generates a state of sensitization to the pain that persists even in pain-free episodes. This affects the daily 
live and allodynia should be considered in treatment decisions
Key words: sensitizacion, migraine, chronic, pain 

Sistema de medición y análisis de la variabilidad cardÍaca neonatal 
Rivata L, Cuestas E, Juri G
Carrera de Ingeniería Biomédica. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C. Cátedra de Clínica Pediátrica Facultad de Ciencias 
Médicas – U.N.C

El deterioro agudo de pacientes neonatos en UTI de alto riesgo es muy frecuente, en la mayoría de los casos este 
se debe a una sepsis bacteriana que puede llevar a la muerte. Para ello existe un método de detección temprana 
por medio de la medición de la variabilidad cardiaca y su análisis mediante un algoritmo que permite cuantificar la 
irregularidad de los datos, como es el cálculo de la Entropía Aproximada (EnAp), permitiendo diagnosticar sepsis 
bacteriana con una anticipación de 24 horas a la aparición de signos y síntomas clínicos y el deterioro progresivo 
del paciente.
Este trabajo tiene como objetivo el diseño de un equipo electrónico que permita realizar la adquisición de los datos 
y el posterior análisis en tiempo real, mediante un dispositivo compacto, autónomo y funcional. 
El método de estudio implementado consta de 3 etapas: adquisición, cálculo y presentación de resultados. Se 
estudia la frecuencia cardiaca durante 25 minutos, luego con los valores de períodos obtenidos se implementa el 
algoritmo de cálculo de EnAp y finalmente los resultados son presentados en pantalla y guardados en la memoria del 
dispositivo, facilitando un rápido diagnóstico médico, sin requerir mayor interacción por parte del usuario, de manera 
de permitir un estudio de la evolución en tiempo real.
El dispositivo desarrollado consta de una etapa analógica de adquisición de señal de ECG mediante la derivación 
D1, un filtro activo, reemplazando al monitor cardíaco de UTI; Ésta se comunica con una etapa de digitalización la 
cual permite detectar los complejos QRS y adquirir los valores de periodo que son requeridos para el cálculo de 
EnAp. Se implementó el algoritmo de cálculo en un microcontrolador permitiendo obtener los resultados en 1 mi-
nuto, reemplazando el método anterior de no menos de 4 horas para obtener un valor de EnAp. Los resultados se 
muestran en un display en tiempo real a diferencia de la forma original que es en tiempos diferidos, obteniendo así 
un valor de EnAp más actualizado, y mediante la interfaz de usuario se puede acceder a los resultados obtenidos en 
las últimas 0.5 a 24 hs de análisis lo cual permite visualizar la evolución del paciente.
Podemos concluir que el desarrollo y uso de este dispositivo facilitará en gran medida el análisis clínico de los pa-
cientes neonatos de alto riesgo internados en UTI, presentando valores diagnósticos en tiempo real que puedan 
complementarse con otros estudios y así acelerar los procesos de tratamiento y prevención. 
Palabras clave: entropía aproximada, variabilidad cardíaca, neonatos, sepsis 

Neonatal heart rate variability measurement and analysis system 
Rivata L, Cuestas E, Juri G
Carrera de Ingeniería Biomédica. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C. Cátedra de Clínica Pediátrica Facultad de Ciencias 
Médicas – U.N.C

Acute deterioration of neonatal patients in ICU at high risk is very frequent, in most cases this is due to bacterial 
sepsis that can lead to death. For this a method of early detection exist, through measurement of heart rate variability 
and its analysis using an algorithm to quantify the irregularity of data, such as calculating the Approximate Entropy 
(ApEn), allowing a diagnosis of bacterial sepsis 24 hours prior to the onset of clinical signs and symptoms and the 
progressive deterioration of the patient.
This work aims to design an electronic device that allows the data acquisition and subsequent analysis in real time, 
as well as being compact, autonomous and functional.
The study method implemented consists of 3 stages: acquisition, calculation and presentation of results. We study 
the heart rate during 25 minutes, then the values of heart rate obtained are implemented on the algorithm for calcu-
lating ApEn and finally the results are presented on screen and stored in the device memory, providing rapid medical 
diagnosis, without requiring further interaction by the user, so as to enable a study of the evolution in real time.
The developed device consists of a analog ECG signal acquisition stage from D1, an active filter, replacing the ICU 
cardiac monitor; It communicates with a scanning stage which allows detection of QRS complexes and acquire va-
lues of heart rate period which are required for the algorithm for calculation of the ApEn.
Algorithm was implemented in a microcontroller allowing calculation results obtained in 1 minute, replacing the pre-
vious method taking not less than 4 hours to obtain a value of ApEn.
The results are shown on a LCD display in real time, different from the original method that is deferred in time, thus 
obtaining a more updated ApEn value. Through the user interface one can access the results obtained in the last 0.5 
to 24 hours of analysis which allows the user to visualize the patient’s progress.
We conclude that the development and use of this device will greatly facilitate clinical analysis of neonatal patients 
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at high risk admitted to ICU, with real-time diagnostics values that can be complemented by other studies and thus 
accelerate treatment and prevention. 
Key words: approximate entropy, heart rate variability, neonatology

Ùlceras vasculiticas, diagnostico y tratamiento 
Benedetto E, Funes M, Gimenez M, Sanchez Carpio C
Servicio de Flebología y Linfología- Hospital Nacional de Clínicas

Introducción: Las vasculitis comprenden un grupo heterogéneo de entidades relativamente frecuentes de etiologías 
y manifestaciones diversas, que se caracterizan por la inflamación de los vasos sanguíneos, arterias, venas o am-
bos, lo cual compromete su función con el desarrollo de isquemia y necrosis. La inflamación vascular puede acom-
pañarse de sintomatología general y/o el desarrollo de manifestaciones locales orgánicas dependientes del órgano 
afecto por la vasculitis. Las vasculitis pueden manifestarse a nivel cutáneo de diversas formas, desde cambios en la 
coloración, edema, púrpura y necrosis con la consecuente ulcera.
Objetivos: Describir aspectos diagnósticos y de tratamiento de esta patología. Método: Reporte de un caso: Hombre 
de 64 años consulta por aparición de múltiples ulceras en MMII, de dos meses de evolución. Se hace diagnostico 
clínico de ulcera vasculitica dado las siguientes características: ulceras de pequeño tamaño, superficiales, de bor-
des netos, forma oval con áreas de necrosis. Se presentaron en cara anterior y externa de la pierna. Presento dolor 
permanente, en reposo y deambulacion. Diagnostico: Clínico, pruebas de laboratorio e inmunológico (FAN, ANCA, 
F.R.) Resultados: Se realizó tratamiento de los lechos ulcerosos, con el uso de cremas anti ulcerosas, con distintos 
tipos de componentes, tales como analgésicos, anestésicos, antiinflamatorios, cicatrizantes, antibióticos, sustancias 
vasoactivas (sildenafil) y nutrientes. Al obtener un resultado de laboratorio inmunológico positivo, se decidió deriva-
ción al servicio de reumatología para su tratamiento interdisciplinario.
Conclusión: La elevada frecuencia de manifestaciones cutáneas de las vasculitis hace que el reconocimiento de es-
tas lesiones por sobre las netamente venosas y arteriales, sea importante para el correcto diagnóstico, tratamiento 
y derivación de estos pacientes. 
Palabras clave: Ulceras, vasculitis, vasoactivas 

Vasculitics ulcers, diagnosis and treatment 
Benedetto E, Funes M, Gimenez M, Sanchez Carpio C
Hospital Nacional de Clinicas- Service Phlebology and Lymphology, National Clinical Hospital.

Introduction: vasculitis comprises a heterogeneous group of etiologies relatively common and diverse manifesta-
tions, characterized by inflammation of blood vessels, arteries, veins or both, which compromises their role with the 
development of ischemia and necrosis.
Vascular inflammation may be accompanied by constitutional symptoms and / or development of local events organ-
dependent organic affection for the vasculitis. The vasculitis may be manifested on the skin in various ways, from 
discoloration, edema, purpura and necrosis with subsequent ulceration.
Objectives: To describe its diagnosis and treatment of this disease.
Methods: Case report: Male 64 years consultation appearance of multiple ulcers in lower limbs of two months. It 
makes clinical diagnosis of vasculitic ulcers given the following characteristics: small ulcers, superficial, net margins, 
oval shape with areas of necrosis. They performed in front and outside of the leg. Constant pain present at rest and 
walking. Diagnosis: Clinical, laboratory and immunological tests (FAN, ANCA, FR)
Results: All patients received the ulcer bed, with the use of creams anti ulcer, with different types of components, such 
as analgesics, anesthetics, anti-inflammatory, healing, antibiotics, vasoactive substances (sildenafil) and nutrients. 
By getting a positive immune laboratory result, we decided to bypass the rheumatology service for interdisciplinary 
treatment.
Conclusion: The high frequency of cutaneous manifestations of vasculitis makes the recognition of these injuries on 
purely venous and arterial, is important for correct diagnosis, treatment and referral of these patients.
Key words: ulcers, vasculitis, vasoactive 

Propiedades pleiotrópicas de atorvastatina en un modelo aterogénico
Scribano Parada M, Baez M, Taràn M, Fonseca I, Balceda  A, Moya M
Cátedra de Física Biomédica- Facultad de Ciencias Médicas-UNC.
Becaria SECyT, II Cátedra de Patología- Facultad de Ciencias Médicas

Se ha demostrado un disbalance entre factores prooxidativos: Óxido Nítrico (NO) y antioxidativos: Superóxido dis-
mutasa (SOD) sobre la pared vascular aterogénica. Las estatinas ejercerían sus propiedades antiinflamatorias en 
la fase de aterogénesis previniendo la disfunción endotelial inducida por hiperfibrinogenemia (HF). El objetivo del 
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presente trabajo fue valorar el efecto de la atorvastatina sobre NO, SOD y las capas vasculares aórticas en ratas 
con lesiones compatibles con aterógenesis. Se utilizaron 36 ratas machos cepa Wistar: A) Control; B) HFx60ds y 
C) HFx60ds+Atorvastatina (0.04mg/rata/día) durante 45 días. Se indujo HF por inyección de adrenalina (0.1ml/rata/
día). Para corroborar las lesiones aterogénicas se estudió la aorta torácica por microscopía óptica (MO). NO y SOD 
se determinaron por espectrofotometría. Estadística: se utilizó MANOVA y Chi Cuadrado para las variables cualitati-
vas. Nivel de significación p<0.05. El NO se mostró disminuido significativamente en (B) (5.56±2.38) respecto a (A) 
(21.64±5.99) (p<0.001), mientras que en (C) (19.88±3.62) presentó valores similares al control. Los valores de SOD 
mostraron un aumento significativo en (B) (225.42±22.91) y (C) (267.08±83.71) respecto al grupo (A) (163.33±45.49) 
(p<0.001). La MO mostró en el grupo (B) protusión roma hacia la luz vascular, focos de denudación endotelial, en-
grosamiento de la íntima y aumento de la matriz extracelular (95%), a diferencia del grupo tratado con atorvastatina 
(C) que solo presentó un porcentaje significativamente menor (19%) de las lesiones descriptas. Se concluye que 
atorvastatina estabiliza el disbalance oxidativo expresado en la formación de valores normales NO y al incremento 
de la actividad de SOD, acompañado con la reconstitución de las lesiones aterogénicas en la aorta torácica. 
Palabras clave: atorvastatina, aterogénesis, estrés oxidativo 

Pleiotropic effects of atorvastatin in atherogenic model 
Scribano Parada M, Baez M, Tarán M, Fonseca I, Balceda A, Moya M
Cátedra de Física Biomédica- Facultad de Ciencias Médicas-UNC, 
Becaria SECyT, II Cátedra de Patología- Facultad de Ciencias Médicas

It has shown an imbalance between pro-oxidative factors: Nitric oxide (NO) and antioxidative: Superoxide dismutase 
(SOD) on the atherogenic vascular wall, statins exert their anti-inflammatory propierties in the phase of atherogene-
sis by preventing endothelial dysfunction induced by fibrinogen (HF). The aim of this study was to evaluate the effect 
of atorvastatin on NO, SOD and aortic vascular layers in rats with lesions consistent with atherogenesis. We used 
36 Wistar male rats: A) Control; B) HFx60ds and C) HFx60ds + atorvastatin (0.04mg/rata/día) for 45 days. HF was 
induced by injection of adrenaline (0.1ml/rata/día). To confirm the atherogenic lesions thoracic aorta were studied 
by optical microscopy (OM). NO and SOD were determined by spectrophotometry. Statistics: MANOVA was used 
and chi-square for qualitative variables. Significance level p <0.05. NO was significantly decreased (B) (5.56 ± 2.38) 
compared to (A) (21.64 ± 5.99) (p <0.001), while in (C) (19.88 ± 3.62) showed values similar to control. SOD values 
showed a significant increase in (B) (225.42 ± 22.91) and (C) (267.08 ± 83.71) compared with (A) (163.33 ± 45.49) 
(p <0.001). The OM was in group (B) blunt protrusion into the lumen, focal endothelial denudation, intimal thickening 
and increased extracellular matrix (95%), unlike the group treated with atorvastatin (C) showed a significantly lower 
(19%) of the lesions described. It´s concludes that atorvastatin stabilizes the oxidative imbalance expressed in the 
normal formation of NO and increased SOD activity, together with the reconstitution of atherogenic lesions in the 
thoracic aorta. 
Key words: atorvastatin, atherogenesis, oxidative estrés 
 

El rendimiento académico y su relación con las preocupaciones e inquietudes de los alumnos del ciclo bá-
sico de la Carrera De Medicina 
Trucchia S, Lucchese M, Enders J, Fernández A
Departamento de Admisión FCM UNC 

Introducción: El rendimiento académico de los estudiantes universitarios es producto de la confluencia de múltiples 
factores que se ponen de manifiesto desde los primeros años de estudio. Objetivo: Identificar y analizar preocu-
paciones e inquietudes relacionadas al rendimiento académico de los alumnos del Ciclo Básico de la Carrera de 
Medicina. Material y Método: El instrumento utilizado fue un Cuestionario de Determinantes relacionados con el 
rendimiento académico, implementado a 374 alumnos. Se estudiaron los ítems que indagan preocupaciones que 
pueden interferir en los estudios, tales como, hacer un examen, sobrecarga de trabajos académicos solicitados, 
falta de tiempo para cumplir con actividades académicas, competencia con compañeros, personalidad del profesor, 
dificultades en vínculo profesor-alumno y participación en clase. Las frecuencias fueron analizadas por datos ca-
tegóricos con un nivel de confianza del 95%. Resultados: al analizar las distribuciones de frecuencias se observó 
que las proporciones de respuestas respecto a “Situaciones que le preocupan”, en 1º, 2º y 3º año fueron similares. 
Al analizar las distribuciones de frecuencias en relación al rendimiento académico agrupado en MB/B y R/I, por año 
de cursado, se observó que, en la mayoría de los casos, no presentan diferencias significativas. Al evaluar el ítem 
“Participación en clase” se observó un predominio en alumnos de 1º año con rendimiento académico R/I respecto a 
los que presentan rendimiento MB/B (p<0,0334). Al analizar los ítems “Hacer un examen” y “Sobrecarga de trabajos 
académicos solicitados” en 3º año, se observó un predominio en alumnos con rendimiento MB/B respecto a los de 
rendimiento R/I (p<0,0046 y p<0,0075 respectivamente). Entre los alumnos con rendimiento académico MB/B se ob-
serva que “Hacer un examen” presenta un predominio en alumnos de 1º y 3º año con respecto a los de 2º (p<0,0095 
y p<0,0116 respectivamente) y “Sobrecarga de trabajos académicos solicitados” presenta un predominio en alum-
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nos de 3º año con respecto a los de 1º y 2º (p<0,0081 y p<0,0004 respectivamente). Conclusión: Los resultados 
obtenidos permiten sugerir que las preocupaciones manifestadas por los alumnos fueron “Participación en clase” en 
alumnos de 1º año con rendimiento R/I, y “Hacer un examen” y “Sobrecarga de trabajos académicos solicitados” en 
alumnos con rendimiento MB/B, a medida que avanzan en la carrera, no registrándose diferencias significativas en 
las otras dificultades analizadas. 

Palabras clave: rendimiento académico,  preocupaciones, estudiantes de medicina 

Academy performance and its relation with the worries and inquires of the students basic cycle of the me-
dicine career 
Trucchia S, Lucchese M, Enders J, Fernández A
Departamento de Admisión FCM UNC 

Introduction: The academy performance of the university students is the result of several factors wich are showed 
since the first years of study. Objective: Identify and analyze the worries and inquires in relation to the academy per-
formance of the Medicine Career students in the Basic Cycle. Material and Method: The instrument we used was a 
Questionnaire Determinant in relation with the Academy Performance, based on 374 students. We studied different 
items wich can disturb in their studies; those like, do an exam, excess of academy works required, partner’s com-
petivity, teacher’s personality, problems between teacher-student and class participation. The data was analyzed by 
a 95% truthly. Results: When we analyze the data, we find that the proportions of the answers respect to the “worry 
situations” in 1st, 2nd and 3rd year were similar. When we analyze the academy performance result joined in MB/B 
and R/I on a year coursing, we noticed that in most of the cases, there aren`t relevant differences. When we test the 
“Class participation” item, we noticed a predomination in 1st year students with an academy performance R/I respect 
to the performance MB/B (p<0,0334). When we analyze the item “Do an exam” an “Excess of academy work requi-
red” in 3rd year, we noticed a predomination on students with MB/B performance respect to them of R/I performance 
(p<0,0046 and p<0,0075 respectly). Between the students with MB/B academy performance we noticed that “Do an 
exam” shows a predomination in 1st and 3rd year students respect to the 2nd ones (p<0,0095 y p<0,0116 respectly) 
and “Excess of academy works required” shows a predomination in 3rd year students respect to the 1st and 2nd year 
(p<0,0081 y p<0,0004 respectly). Conclusion: The results we obtain let us suggest that the preoccupations showed 
us by “Class participation” students of 1st year with a R/I performance, and “Do an exam” and “Excess of academy 
works required” on students with MB/B performance, meanwhile they go on their careers, there aren’t any significa-
tive differences on the other analyzed difficulties. 
Key words: academy performance,  worries,  medicine students 

Prevalencia de enteroparasitos en la población pediátrica de Pampayasta Sur 
Asesor: Prevalencia De Enteroparasitos En La Poblacion Ped 
Arbelo D, Castro D, Acuña Cotroneo C, Beltran M, Di Lido D, Vargas C
Tecnologia medica Cátedra de Hematologia, UNC FCM . Medicina Clínica Medica Hospital San Roque y Hospital Nacional de Clínicas, UNC FCM 
Catedras de Medicina Preventiva y Social Clínica Medica Hospital San Roque y Hospital Nacional de Clínicas, UNC FCM 

Objetivos: Establecer la prevalencia de entero parásitos en la población infantil que concurre al colegio primario de 
Pampayasta Sur. Material y Métodos: Los estudios fueron realizados en materia fecal recogida de manera seriada 
durante cinco días en formol al 5% y escobillado anal para investigación de E vermicularis. Las muestras fueron 
procesadas por métodos de concentración (Telleman) y flotación (Willis). Desarrollo: Se estudiaron 51 pacientes 
(34%) sobre una población total de niños de 150 que concurren al colegio primario. Los resultados mostraron que 
el 60,78% de los niños estudiados (31/51) estaban parasitados por al menos un entero parasito. La prevalencia de 
los coproparasitológicos fue del 54,90% (28/51) mientras que los escobillados anales fueron del 37,25% (19/51). La 
prevalencia encontrada por parasito fue la siguiente: E. vermicularis 37,25% (n: 19); G. lamblia y B hominis 29,41% 
(n: 15); E. coli 17,65% (n: 9); E nana 7,84% (n 4) y I butschlii 3,92% (n: 2). Conclusión: No se recuperaron geohel-
mintos esto se debería a que visto el nivel socio cultural de la gente como así también a los tratamientos antipara-
sitarios masivos implementados por el gobierno nacional. Este tipo de Estudio es muy importante ya que permiten 
implementar medidas preventivas y por ende futuras acciones para su erradicación.
Palabras clave: pampayasta, pediatria, parasitos, prevencion, tratamiento 

Prevalence of intestinal parasites in the pediatric population of Pampayasta South 
Asesor: Prevalencia De Enteroparasitos En La Poblacion Ped 
Arbelo D, Castro D, Acuña Cotroneo C, Beltran M, Di Lido D, Vargas C
Tecnologia medica Cátedra de Hematologia, UNC FCM. Medicina Clínica Medica Hospital San Roque y Hospital Nacional de Clínicas, UNC FCM. 
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Catedras de Medicina Preventiva y Social Clínica Medica Hospital San Roque y Hospital Nacional de Clínicas, UNC FCM 

Objectives: To establish the prevalence of parasites in the entire child population that attends the college primary 
Pampayasta South. Material and Methods: Studies were done in stool collection in a serial fashion during five days 
in 5% formalin and escobillado anal for research of E vermicularis. The samples were processed using methods of 
concentration (Telleman) and float (Willis).Development: We studied 51 patients (34 %) of the total population of 
150 children attending the elementary school. The results showed that 60.78 % of the children studied (31/51) were 
parasitized by at least an integer parasite. The prevalence of the coproparasitologic was 54.90 % (28/51) while the 
anal swabs were of 37.25 % (19/51). The prevalence found by parasite was the following: E. vermicularis 37.25 % (n 
= 19); and G. lamblia B hominis 29.41 % (n = 15); E.Coli 17.65 % (n = 9); AND nana 7.84 % (n 4) and I butschlii 3.92 
% (n = 2). Conclusion: it is not recovered geohelminth this should be seen to the socio-cultural level of the people as 
well as the mass deworming treatments implemented by the national government. This type of study is very important 
because they allow you to implement preventive measures and therefore future actions for its eradication. 
Key words: pampayasta, paediatrics, parasites, prevention, treatment 

Redistribucion de mitocondrias a nivel de sinapsis inmune en rosetas macrofago-linfocitarias autologas 
humanas 
Novak I, Orquera 
Instituto de Biologia Celular, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Córdoba 

Introducción: el fenómeno de la roseta macrofago-linfocitaria (RML) se refiere a asociaciones celulares selectivas 
entre macrófagos derivados de monocitos y linfocitos autólogos humanos, a partir de cultivos de leucocitos totales 
extraídos de la sangre, que se unen formando rosetas con un macrófago central y linfocitos adheridos en múltiples 
sinapsis inmunes (Cabral y Novak, 1992, 99). El procesamiento y presentación de antígenos está involucrado en el 
fenómeno RML (Novak y Cabral 2008). Actualmente se define “sinapsis inmunológica” (SI) como área de contacto 
entre una célula T y una célula presentadora de antígenos y las interacciones derivadas del contacto intercelular 
conducen a una segunda señal para la activación celular. Las células que interactúan en el fenómeno RML podrían 
presentar características especiales en sus zonas de contacto o interacción célula-célula, y en el citoplasma circun-
dante. Objetivos: realizar un estudio ultraestructural para observar la ubicación de las mitocondrias en las células de 
las RMLs, dada la necesidad de requerimientos energéticos para la activación de las células participantes. Población: 
personas sanas que donan sangre al Banco de Sangre de la UNC. Materiales y métodos: Se utilizaron muestras de 
sangre humana sana, anticoagulada con Heparina (n=10) (donadas por Banco de Sangre, UNC, en anonimato, con 
datos de serología). Cultivos leucocitarios autólogos en medio TC199 (SIGMA, St. Louis, MO). Se tomaron muestras 
de cultivo celular: 48 y 144 h. Se aplicó la técnica de RML (Cabral y Novak, 1992). RMLs formadas se procesaron 
mediante técnicas de procesamiento para el estudio ultraestructural con el microscopio electrónico MET: Zeiss LEO-
906E. Resultados: se observó redistribución de mitocondrias en los linfocitos hacia la zona de sinapsis inmune e 
imágenes compatibles con el ciclo fusión/fisión mitocondrial. Conclusiones: esta distribución mitocondrial coincidiría 
con las necesidades energéticas y de apertura de canales de entrada de Ca(2+) para la activación celular. 
Palabras clave: sinapsis inmune, rosetas, macrofagos, linfocitos, mitocondrias 

Mitochondrial translocation in lymphocytes of human autologous macrophage-lymphocyte rosettes 
Novak I, Orquera 
Instituto de Biologia Celular, Facultad de Ciencias Medicas, Universidad Nacional de Córdoba 

Introduction: the phenomenon of multiple immunological synapses on macrophage-lymphocyte rosette (MLR) (Ca-
bral and Novak, 1992, 99; Novak and Cabral 2008, 09) refers to cellular association between human blood mono-
cyte-derived macrophages and lymphocytes from autologous cultures total leukocytes extracted from the blood, 
which bind selectively forming rosettes with central macrophage and lymphocytes adhered (MLRs). The contact area 
between a T cell and antigen-presenting cell is known as “immunological synapse” (Grakoui et al, 1999) and the 
multiple interactions that occur leading to a “signal” for T cell activation. The cells interact in the MLR phenomenon 
may present special features in their areas of contact or cell-cell interaction, and in the surrounding cytoplasm. Has 
focused attention on the organization of proteins in the contact area of the IS. Objectives: ultrastructural study to ob-
serve the location of mitochondria in the cells of the MLRs, taking into account the energy requirements for activation. 
Population: healthy blood donors. Materials and methods: We used healthy human blood samples, anticoagulated 
with heparin (n = 10) (donated by the Blood Bank, UNC, anonymity, data serology). Autologous leukocyte cultures in 
TC199 medium (SIGMA, St. Louis, MO). Culture samples: 48 and 144 h. MLR technique (Cabral y Novak, 1992, 99). 
MLRs underwent electron microscopy. MET: Zeiss LEO-906E. Results: We observed redistribution of mitochondria 
in lymphocytes to the immune synapse area in MLRs and mitochondrial fusion and fission images. Conclusions: 
This distribution coincides with mitochondrial energy needs and opening channels of entry of Ca (2 +) for cellular 
activation. 
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Prevalencia de enteroparasitos en niños del asentamiento urbano marginal de liceo ii sección 
Acuña Cotroneo C, Almada G, Arbelo D, Beltran N, Barello R, Castro D, Centurion F, Di Lido D, Vargas C, Lazzeri A, 
Maler C, Nasif R, Pozo Pardo L, Prado B, Quispe J, Vega R, Wallgrave A
UNC FCM Cátedras de Clínica Medica (Hospital San Roque), Medicina Preventiva y Social, Clínica Semiologia (Hospital Nacional de Clínicas), 
Medicina Interna (Hospital San Roque), UNC FCM Medicina, UNC FCM Tecnologia medica catedra de Hematologia

Objetivos: Establecer la prevalencia de entero parásitos en la población infantil asentamiento urbano marginal de 
Liceo II sección. Material y Métodos: Los estudios fueron realizados en materia fecal recogida de manera seriada 
durante cinco días en formol al 5% y escobillado anal para investigación de E vermicularis. Las muestras fueron pro-
cesadas por métodos de concentración (Telleman) y flotación (Willis). Desarrollo: Se estudiaron 41 pacientes (28%) 
sobre una población total de niños de 148 que viven en el asentamiento urbano marginal de Liceo II sección. Los 
resultados mostraron que el 92,7% (38) fueron positivos por lo menos por un tipo de entero parasito. La prevalencia 
de los coproparasitológicos fue del 92,7% (38/41) mientras que los escobillados anales fueron del 53% (19/36). La 
prevalencia encontrada por parasito fue la siguiente: B hominis 63,4% (26) G. lamblia 54% (n 22); E. vermicularis 
53% (n: 19); E nana 32% (n 13) y I butschlii 4,9% (n: 2). Conclusión: No se recuperaron geohelmintos esto se de-
bería a los tratamientos antiparasitarios masivos implementados por el gobierno nacional. Este tipo de Estudio es 
muy importante ya que permiten implementar medidas preventivas y por ende futuras acciones para su erradicación.
Palabras clave: liceo 2 da seccion, parasitos, urbano marginal, pediatria 

Prevalence of intestinal parasites in children of the slum in liceo ii section 
Acuña Cotroneo C, Almada G, Arbelo D, Beltran N, Barello R, Castro D, Centurion F, Di Lido D, Vargas C, Lazzeri A, 
Maler C, Nasif R, Pozo Pardo L, Prado B, Quispe J, Vega R, Wallgrave A
UNC FCM Cátedras de Clínica Medica (Hospital San Roque), Medicina Preventiva y Social, Clínica Semiologia (Hospital Nacional de Clínicas), 
Medicina Interna (Hospital San Roque), UNC FCM Medicina, UNC FCM Tecnologia medica catedra de Hematologia

Objectives: To establish the prevalence of parasites in the entire child population slum in Liceo II section. Material 
and Methods: Studies were done in stool collection in a serial fashion during five days in 5% formalin and escobillado 
anal for research of E vermicularis. The samples were processed using methods of concentration (Telleman) and 
float (Willis).Development: We studied 41 patients (28 %) of the total population of 148 children who live in the slum 
of Liceo II section. The results showed that 92.7 % (38) were positive by at least one integer type parasite. The pre-
valence of the coproparasitologic was 92.7 % (38/41) while the anal swabs were 53% (19/36). The prevalence found 
by parasite was as follows: B hominis 63.4 % (26) G. lamblia 54% (n 22); E.Vermicularis 53% (n = 19); AND nana 
32% (n 13) and I butschlii 4.9 % (n = 2). Conclusion: Not recovered geohelminth this would be due to the massive 
deworming treatments implemented by the national government. This type of study is very important because they 
allow you to implement preventive measures and therefore future actions for its eradication. 
Key words: liceo 2 da section, parasites, urban slum, pediatrics 

Obesidad en niños en edad escolar y su relación con la actividad física y la ingesta de calcio aportado por 
los lácteos
Laquis M, Sanchez R, Ceschi A, Santa Croce K, Dabrowski M, Fugaza L, Reinhard E
Escuela de Nutrición

Introducción: La edad escolar comprende el rango de 6 a 12 años de edad y es importante que en esta etapa se 
adquieran hábitos alimentarios adecuados para contribuir a un positivo desarrollo y formación de sus actitudes con 
respecto a su persona y al mundo que lo rodea, dándole participación activa en la elección de conductas saludables 
para alcanzar una mejor calidad de vida. La obesidad es una enfermedad crónica definida por un exceso de peso 
con respecto al que le correspondería tener a una persona para su talla, sexo y edad; y deriva de la interacción de 
factores genéticos, psicológicos, socioeconómicos y ambientales.
Según el informe sobre disponibilidad y consumo de alimentos en la Argentina elaborado para las Guías alimentarias 
para la población argentina, el calcio aparece como un nutriente crítico en todos los niveles de ingreso, cuya adecua-
ción oscila alrededor del 60%, vehiculizado en un 68% por leche y quesos. Objetivo: Evaluar el estado nutricional, 
consumo de calcio aportado por los lácteos y actividad física en niños de edad escolar. Materiales y métodos: Se 
procedió a la toma de medidas antropométricas y la realización de encuestas a la muestra integrada por 102 alum-
nos de 10 a 12 años que asisten a una escuela de la ciudad de Córdoba. Resultados: 19% de los niños presentan 
obesidad, 69% de los alumnos presenta un inadecuado consumo de calcio, siendo este resultado 35,3% en niñas y 
33,3% en niños. Los obesos tienen un 15,7% de consumo inadecuado de calcio; a diferencia de los niños no obesos 
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(52,9%). Un 67,6% tienen una inadecuada actividad física, siendo el 37,3% de niños y el 30,4% de niñas. Conclu-
sión: Existe un mayor número de varones obesos en la población. La realización de actividad física es inadecuada 
en el total de la muestra. Los alumnos obesos poseen una inadecuada ingesta de calcio en comparación con los no 
obesos. Es por ello, que el mejor camino para prevenir la obesidad infantil es la promoción de hábitos alimentarios 
saludables y actividad física a edad temprana.

Palabras clave: obesidad, actividad física, ingesta de calcio

Obesidad en niños en edad escolar y su relación con la actividad física y la ingesta de calcio aportado por los lácteos
Laquis M, Sanchez R, Ceschi A, Santa Croce K, Dabrowski M, Fugaza L, Reinhard E
Escuela de Nutrición

Introduction: The range includes school age 6 to 12 years old and it is important at this stage to acquire proper eating 
habits contribute to a positive development and shaping their attitudes about himself and the world around him, giving 
active participation in choosing healthy behaviors to achieve a better quality of life. Obesity is a chronic condition 
defined by an excess of weight relative to that would correspond to have a person for their height, sex and age, and 
derives from the interaction of genetic, psychological, economic and environmental. According to the report on food 
availability and consumption in Argentina prepared for the Dietary Guidelines for Argentina’s population, calcium 
appears as a critical nutrient in all income levels, the adequacy of which hovers around 60%, 68% vehiculizado by 
milk and cheese. Objective: Assess the nutritional status, calcium intake contributed by milk and physical activity in 
school children. Materials and methods: Simple descriptive study, correlational, cross. Anthropometric and dietary 
surveys. Sample: 102 students of the School Antarctica Argentida city of Cordoba. Results: 19% of children are obe-
se, 69% of students present an inadequate calcium intake, and this will result in 35.3% girls and 33.3% in children. 
Obese 15.7% have inadequate calcium intake, as opposed to non-obese children (52.9%). 67.6% have inadequate 
physical activity, with 37.3% of boys and 30.4% girls. Conclusion: There is an increased number of obese males in 
the population. The physical activity is inadequate in the total sample. Obese Students have inadequate calcium 
intake compared with non-obese. Therefore, the best way to prevent childhood obesity is to promote healthy eating 
and physical activity at an early age.
Key words: obesity, physical activity, calcium intake 

Modificaciones del estado nutricional en niños celíacos en el diagnóstico y al año de evolución según hábi-
tos alimentarios
Laquis M, Furnes R, Albrieu J, Muñoz F, Reinaudi A, Salido M
Escuela de Nutrición 

Introduccion: La Enfermedad Celíaca (EC) es una enfermedad hereditaria, de tipo autoinmune, en la cual la super-
ficie absortiva del intestino delgado resulta dañada debido a una intolerancia permanente al glúten, proteína que 
se encuentra en: trigo, avena, cebada y centeno, cuyo principal componente tóxico es la prolamina. Se caracteriza 
por una alteración de las células absortivas y aplanamiento de vellosidades que conduce a un síndrome de malab-
sorción de nutrientes con alteración del estado nutricional. Objetivo: Investigar el estado nutricional al momento del 
diagnóstico y la evolución del mismo en niños/as celíacos/as, en relación a su adherencia a la Dieta Libre de Glúten. 
Materiales y metodos: La muestra estuvo conformada por 36 niños/as de entre 2-10 años de edad con diagnóstico 
confirmado de enfermedad celíaca que fueron atendidos en el consultorio de gastroenterología pediátrica del Hos-
pital Privado de la Ciudad de Córdoba entre los años 2007 - 2010 y que cumplieron con los criterios de inclusión.  El 
estudio fue de tipo descriptivo correlacional, retrospectivo y longitudinal.
Las variables analizadas fueron: Sexo, Edad, Estado Nutricional y Dieta Libre de Glúten.
Resultados: Los resultados obtenidos indicaron que:  Hubo un predominio del sexo femenino del 64% en pacientes 
con enfermedad celíaca.  Al momento del diagnóstico, los niños en edad preescolar representaron un 58% del total, 
mientras que el grupo escolar estuvo conformado por el 42% restante.  La muestra presentó un estado nutricional 
normal con talla normal en el 69% al diagnóstico y en el 78% al año del mismo. Todos los pacientes recuperaron la 
talla.
Al año del diagnóstico se observó un 8% de pacientes con sobrepeso y un 3% con obesidad, ambos con talla 
normal. El 100% de los pacientes cumplieron con la dieta libre de gluten, de ellos el 11% con transgresiones.  Con-
clusión: Se puede concluir que en la población estudiada, la incidencia de desnutrición fue baja y la recuperación 
del estado nutricional cursó con aumento de los niños con sobrepeso y aparición de niños con obesidad. Es aquí 
donde resaltamos el rol del Licenciado en Nutrición: como profesional capaz de difundir conocimientos, educar a los 
pacientes celíacos, a sus familias, a la sociedad y así contribuir a su tratamiento. 
Palabras clave: celiaquia, estado nutricional, diagnostico 
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Laquis M, Furnes R, Albrieu J, Muñoz F, Reinaudi A, Salido M
Escuela de Nutricion 

Introduction: Celiac disease (CD) is an inherited, autoimmune type, in which the absorptive surface of the small 
intestine is damaged by a permanent intolerance to gluten, a protein found in wheat, oats, barley and rye, whose 
main component is the prolamin toxic. It is characterized by an alteration of the absorptive cells and flattening of villi 
leading to malabsorption of nutrients with impaired nutritional status. Objective: Investigate the nutritional status at 
diagnosis and its evolution in children / as celiac / as, in relation to their adherence to the gluten-free diet.
Materials And Methods: The sample consisted of 36 children / as aged 2-10 years with confirmed diagnosis of celiac 
disease who were treated at the pediatric gastroenterology clinic of the Hospital Privado de Córdoba City between 
the years 2007 to 2010 and who met the inclusion criteria. The study was descriptive correlational, retrospective, 
longitudinal study.
The variables analyzed were: sex, age, nutritional status and Gluten-Free Diet.
Results: The results showed that:
 There was a female predominance of 64% in patients with celiac disease.
 At diagnosis, children in preschool accounted for 58% of the total, while the school group was composed of the 
remaining 42%.
* The sample had a normal nutritional status with normal size in 69% at diagnosis and 78% a year from it. All patients 
recovered height.
* One year of diagnosis was observed for 8% of patients with overweight and obesity by 3%, both with normal height.
* 100% of patients complied with the Gluten-Free Diet. , 11% of them with transgressions.
Conclusion: We conclude that in our study population, the incidence of malnutrition was low and the extended reco-
very of nutritional status with increasing overweight and obese children appearance. This is where we highlight the 
role of the Bachelor of Nutrition and professionally able to spread knowledge, educating celiac patients, their families, 
society and contribute to their treatment.
Key words: celiac, nutritional status, diagnosis 

Educación patrimonial: visitas guiadas en el hospital Nacional de Clinicas 
Melián J., Franco N., Rios A., Barello M., - 
Museo en Ciencias de la Salud, Museo Anatómico Pedro Ara 

Introducción y Objetivos: El Museo en Ciencias de la Salud, a partir de Mayo 2011, implementó propuestas pedagó-
gicas adecuándose a visitas guiadas, tituladas “4 en 1”. El objetivo de estas visitas es difundir el patrimonio histórico 
cultural inserto en el Hospital Nacional de Clínicas (HNC). La visita guiada propuesta en este caso invita a recorrer 
determinados conocimientos relativos al mensaje expositivo del museo (creacion e historia de la FCM y el HNC). 
Material y Método: La visita se inicia en el hall central del hospital para introducirnos progresivamente en la historia 
del primer hospital escuela de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba. Se visita 
el Museo en Ciencias de la Salud donde el visitante interactúa a través de los objetos. El recorrido continúa por los 
diferentes ámbitos del edificio mostrando al visitante los cambios fisonómicos del nosocomio en el paso de los años. 
Otros puntos de inflexión son el anfiteatro de Anatomía, la morgue, la primera farmacia, el instituto de investigacio-
nes, la antigua cocina y caldera, la ropería, el Instituto Oncológico, el lugar que albergaba la biblioteca de la Facultad 
de Medicina, el archivo y las diferentes salas de especialidades. Al llegar al Museo de Anatomía Normal, el guía 
recibe al contingente donde les brinda un recorrido por las dos salas que conforman este museo. Finalizada la visita 
en este museo, las misma continúa por las galerías, pasando por la capilla, la antigua casa de las monjas, la guar-
dería hasta insertarnos en el Museo Casa de la Reforma Universitaria, donde la estrategia utilizada por el museo es 
un aprendizaje a través de lo audiovisual para concluir con una breve historia narrada por el guía sobre la temática 
de la Reforma del año 1918. Conclusiones. En relación a la asistencia de público mencionamos para el periodo 
Mayo 2011-Mayo 2012, un total de 32 contingentes para realizar esta propuesta de visitas guiadas, las cuales están 
conformadas por los diferentes niveles educacionales: 3 contingentes del nivel primario, 15 contingentes del nivel 
medio, 3 de Institutos terciarios y 11 visitas de estudiantes Universitarios, concluyendo en un totalñ de 915 visitantes. 
Palabras clave: museos, facultad de ciencias médicas, patrimonio, visitas guiadas 

Heritage education: guided tours in National Hospital Clinics 
Melián J, Franco N, Rios A., Barello M
Museo en Ciencias de la Salud, Museo Anatómico Pedro Ara 

Introduction and Objectives: The Museum of Science Health from May 2011, implemented adapting teaching ap-
proaches to guided tours, titled “4 in 1”. The aim of these visits is to spread the cultural historical heritage embedded 
in the National Clinical Hospital (HNC). The proposed tour here invites you to tour certain knowledge of the message 
of the museum exhibition (creation and history of the FCM and HNC). Methods: The tour starts in the lobby of the 
hospital to gradually introduce the story of the first teaching hospital of the Faculty of Medical Sciences of the Natio-
nal University of Córdoba. We visit the Museum of Science in Health where the visitor interacts through objects. The 
tour continues through the different areas of the building showing the visitor physiognomic changes in the hospital 
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over the years. Other points of inflection are the amphitheater of Anatomy, the morgue, the first pharmacy, research 
institute, the old kitchen and boiler, the wardrobe, the Cancer Institute, the place that housed the library of the Faculty 
of Medicine, archiving and different specialties rooms. Arriving at Normal Anatomy Museum, the handler receives 
the quota which gives them a tour of the two rooms that make up this museum. Following his visit to this museum, it 
continues through the galleries, past the chapel, the former home of the nuns, kindergarten to insert ourselves in the 
Museo Casa de la Reforma Universitaria, where the strategy used by the museum is a learning through audiovisuals 
to conclude with a brief story told by the guide on the topic of the Reformation of 1918. Conclusions. Regarding the 
mentioned public assistance for the period May 2011-May 2012, a total of 32 contingents for the proposed tours, 
which are made by different educational levels: 3 contingent primary level, 15 level quotas average 3 visits colleges 
and 11 university students, concluding in a totalñ of 915 visitors.
Años de esperanza de vida perdidos por grandes grupos de causas de mortalidad en la argentina entre los 
años 1998 y 2009. 
Abeldaño R, Fernández A, López De Neira M, Estario J 
CONICET. Escuela de Salud Pública, FCM, UNC.

Introducción: El cálculo de los años de esperanza de vida perdidos (AEVP) representa la diferencia entre el máximo 
posible de años que se pueden vivir entre dos edades y los que realmente se viven. Los AEVP son válidos para 
medir el nivel de mortalidad de una población en un determinado período, por grupos de edad y causas de muerte, 
puede ser empleado también para medir la velocidad de cambio en la mortalidad de una población entre dos perío-
dos. Los objetivos de este trabajo fueron determinar los Años de Esperanza de Vida Perdidos entre las edades 0 y 
85 años para la población argentina según sexos, para los años 1998 y 2009; y determinar la velocidad de cambio 
de la mortalidad en 6 grupos de causas de mortalidad seleccionadas, en esos años. Metodología: Se realizó un 
análisis de bases de datos de las defunciones registradas en la Argentina para los años 1998 y 2009. Las causas de 
mortalidad fueron reagrupadas de acuerdo a la lista “6/67” de la OPS, se calcularon los Años de Esperanza de Vida 
Perdidos y su velocidad de cambio en la población argentina -según sexos- para esos dos años. Resultados: En la 
población de varones, el total de AEVP entre las edades 0 y 85 años para el año 1998 fue de 23,13; mientras que en 
el año 2009 el total de AEVP disminuyó a 20,08. En el caso de las mujeres argentinas, los AEVP para el año 1998 
fueron 17,48, y en 2009 disminuyeron a 15,53 años. De aquí se destaca el cambio de los patrones de mortalidad pa-
sando de una alta contribución de las enfermedades del sistema circulatorio en 1998 a una disminución de este tipo 
de enfermedades en 2009, para aumentar la contribución de las afecciones originadas en el período perinatal. Se 
observó un diferencial por sexos -en los años perdidos- en los seis grupos de causas analizados, como así también 
en la velocidad de cambio de cada uno de esos grupos en el período comprendido entre 1998 y 2009.
Conclusiones: Se puede concluir que la prevención y el control de las enfermedades no transmisibles se han trans-
formado desde hace algunos años en una prioridad para el sector salud, ya que su participación en la mortalidad 
total y en el gasto público en salud por la cronicidad que llevan implícitas muchas de estas enfermedades antes de 
su desenlace lo justifican; y para esto las herramientas de promoción de hábitos de vida saludables devienen en 
herramientas fundamentales. 
Palabras clave: años de vida perdidos, epidemiología. 

Years lost of life expectancy by major groups of mortality causes in argentina between 1998 and 2009. 
Abeldaño R, Fernández A, López De Neira M, Estario J 
CONICET. Escuela de Salud Pública, FCM, UNC.

Introduction: The calculation of the years lost of life expectancy (YLLE) represents the difference between the maxi-
mum amount of years that can live between two ages and the really lived. The YLLE are valid for measuring the level 
of mortality in a population in a given period, by ages and cause of death, can also be used to measure the speed of 
change in mortality in a population between two periods. The aims of this research were to determine the years of life 
expectancy lost between ages 0 and 85 years for Argentina’s population by sex, for 1998 and 2009, and to determine 
the speed of change in mortality in 6 selected groups of mortality causes in that years.
Methods: A database analysis was made about the deaths in Argentina for 1998 and 2009. The causes of death were 
organized according to the list “6/67” of PAHO, The Years Lost of Life Expectancy and its speed of change were 
calculated for Argentina’s population, by sex for both mentioned years.
Results: In male population, the YLLE between ages 0 and 85, in 1998 were 23,13; while in 2009 the YLLE decrea-
sed to 20,08. In Argentinean females the YLLE in 1998 were 17,48 while in 2009 decreased to 15,53 years lost. It 
highlights the changing patterns of mortality from a high contribution of cardiovascular diseases at the beginning of 
the period to a decrease in these diseases at the end of the period, to increase the contribution of YLLE by the con-
ditions originated in the perinatal period. Among the YLLE, the results indicate gender differentials in the six groups 
of causes analyzed, also occurs in the speed of change in each of these groups in the period 1998-2009. 
Conclusions: It can be concluded that the prevention and control of non-communicable diseases have become a 
priority for public health, since its participation in total mortality and in public expenditure because of the implied chro-
nicity by many of these diseases; hence, tools that promote healthy lifestyles become essential tools. 
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La citología en el diagnóstico del cáncer anal, una patología emergente en infectados con VIH 
Asesor: Prof. Dr  Pavan J. 
Visconti L, Quinteros Greco C
Hospital Nacional de Clínicas 

La terapia antirretroviral (HAART) ha cambiado considerablemente el curso de la historia natural de la infección por 
VIH, cuyo huésped ahora con una infección crónica viral está expuesto a nuevas patologías tumorales, denomina-
das “Neoplasias No Definitorias de SIDA”, entre las que se encuentra el cáncer anal. En este aspecto la citología 
exfoliativa ha comenzado a tener un papel importante en el manejo de estas patologías en pacientes VIH positivos. 
El objetivo de este proyecto es conocer el grado de alteraciones citológicas anales en pacientes con infección por 
VIH. 
Se propone un estudio descriptivo transversal en el que serán incluidos pacientes mayores de 21 años, con infec-
ción por VIH, provenientes de las consultas externas de la Sección de Infectología del Hospital Nacional de Clínicas 
(HNC). El tamaño muestral será 100 individuos (con prevalencia prevista del 30%, una precisión del 0.09 y un nivel 
de confianza del 95%). La citología anal se realizará según el método convencional y será procesada en el labo-
ratorio mediante la coloración de Papanicolau cuya interpretación se realizará según la Clasificación del Sistema 
Bethesda, modificado 2001. Las otras variables a analizar serán la edad, sexo, antecedentes de condilomas y/o 
displasia genitales, recuento de linfocitos T CD4 y carga viral. 
Se realizará un análisis estadístico descriptivo e inferencial de los resultados obtenidos. Para la comparación de 
variables categóricas se utilizará el test de X2. Para la comparación de medias se utilizará el test T o el análisis de 
la varianza con test “a posteriori” según los grupos a comparar. Para medir la magnitud de la relación entre variables 
cuantitativas se utilizará el coeficiente r2. Para describir y analizar observaciones multidimensionales con informa-
ción sobre varias variables para cada una de las unidades de estudio se utilizarán diferentes técnicas de análisis 
multivariante. Se considerará como significativo una p<0,05.
El proyecto será presentado al Comité de Ética del HNC para su aprobación. 
Palabras clave: citología anal, citología exfoliativa, pap anal en vih 

Cytology in anal cancer diagnosis: an emerging pathology in hiv individuals 
Asesor: Prof. Dr  Pavan J. 
Visconti L, Quinteros Greco C
Hospital Nacional de Clínicas 

Antiretroviral therapy (HAART) has dramatically changed the course of the natural history of HIV infection, which now 
host with chronic viral diseases are exposed to “non-AIDS-defining cancers “ among these anal cancer . The exfolia-
tive cytology has begun to play an important role in the management of these diseases in HIV positive patients. The 
objective of this project is to determine the degree of anal cytological abnormalities in HIV-infected patients.
We propose a cross-sectional study in patients with HIV infection over 21 years old from outpatient Infectious Disea-
ses Section of the National Clinical Hospital (HNC). The sample size is 100 individuals (prevalence 30%, a precision 
of 0.09 and a confidence level of 95%). Anal cytology will be performed according to the conventional method and will 
be processed in the laboratory by Pap staining whose interpretation will be made according to the Bethesda Classi-
fication System 2001. The other variables to be analyzed will be age, sex, history of warts and / or genital dysplasia, 
CD4 count and viral load.
A statistical descriptive and inferencial analysis will be realized for the variables. Student t-test, variance analysis, 
Pearson correlation coefficient (PCC, r2), and χ2 tests will be performed. P-values less than 0.05 will be considered 
statistically significant. Epi Info 7 e InfoStat computer programme will be used for the processing of these data.
The project will be submitted to the Ethics Committee for approval of the HNC. 
Key words: anal cytology in hiv patients, anal pap 

Disponibilidad informativa comparada entre la web y la realidad urbana acerca de terapia y conservación de 
células madres en Córdoba Capital 
Reñícoli J., Juri G., Valfré R., Vera F, Spoturno V
Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias Médicas - U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, Facultad de Ciencias Médi-
cas – U.N.C., Argentina, Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina 

La población de Córdoba está expuesta a numerosa información sobre terapias con células madre y la conservación 
de éstas. Éste grupo, se haya formado por personas que eligen conservarlas para tratar posibles patologías futuras 
y por otras con enfermedades terminales y/o crónicas que optan por éstas terapias para sobrevivir. El objetivo es 
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realizar la búsqueda, clasificación y cuantificación de la INFORMACIÓN disponible en internet comparándola con la 
realidad nosocomial, evaluando su calidad y soporte científico. Se utilizaron buscadores web generales y se hizo un 
relevamiento en 5 nosocomios públicos y privados de la ciudad, buscando información sobre cuales ofrecían tera-
pias con células madres para enfermedades en etapa experimental. Los resultados mostraron que de 3000 links tras 
la búsqueda, (9 criterios en 3 buscadores generales), el 17,74% corresponde a publicidades de empresas privadas 
que criopreservan células madres obtenidas por extracción autóloga y/o del cordón umbilical. El 81,15% con noticias 
relacionadas, foros y ofrecimiento de terapias particulares para enfermedades aún en proceso de investigación. El 
1,11% con información nacional y leyes que rigen la conservación y control de estas células en forma gratuita. En la 
realidad nosocomial solo el 20% ofrece terapias para enfermedades no demostradas y en etapa experimental. Exis-
ten bancos privados que exigen montos valuados en dólares para su conservación y futuro uso, como así también 
bancos públicos que las conservan y disponen internacionalmente sin costo, únicamente a pacientes cuya enferme-
dad sea tratada solo con células madres y avalada científicamente. Actualmente no hay evidencia que demuestre 
su utilidad tras ser criopreservadas durante un lapso considerable. Probablemente en diez años se obtengan resul-
tados confiables acerca del éxito de estas terapias en humanos. Concluimos que la mayor parte de la información 
disponible en la web, así como también los relevamientos, no están avalados científicamente. La población utiliza 
la oferta de información y decide los pasos a seguir, generando esperanzas de éxito con respecto a tratamientos de 
enfermedades que aún no están evaluados en humanos, como así también efectos orgánicos negativos que pueden 
disminuir aún más la sobrevida. En Córdoba, hay información disponible acerca de lo avalado científicamente, pero 
su población no posee los conocimientos suficientes para acceder a ella, en consecuencia optan por obtenerla de 
fuentes equívocas. 
Palabars clave: terapias con células madres; criopreservación 

Availability of information compared between the web and the urban reality about stem cells therapy and 
conservation in Córdoba Capital 
Reñícoli J, Juri G, Valfré R, Vera F, Spoturno V
Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias Médicas - U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, 
Facultad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina, Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., 
Argentina 

Córdoba’s population is exposed to information related to stem cell therapies and conservation. This group is formed 
by people who choose to conserve it, for treating future pathologies and patients with terminal and/or chronic disea-
ses who choose these therapies to survive. The objective is to search, classify and quantify the INFORMATION in 
internet available and compare it with the nosocomial reality, testing its quality and scientific support. Using general 
web searchers and attending 5 public and private hospitals of the city, searching information about which has stem 
cells treatment in use or in experimental phases. The results show that of 3000 links after the search, (9 criterias 
in 3 general search engines), 17,74% correspond with announcements and publicities of umbilical and autologous 
extracted stem cells cryopreservation in private companies. 81,15% with related news, forums or none demonstrated 
disease treatment offers with stem cells. Only 1,11% with nationwide information and laws that apply to the control 
and conservation of stem cells for free. When asking in the hospitals only 20% offers stem cell treatments in experi-
mental phases. There are private banks who demand amounts in dollars for the cryopreservation and future use, as 
well as public banks that conserve and dispose it internationally at no cost, only for patients whose disease is treated 
with stem cells and only scientifically proven. There is currently no evidence demonstrating its usefulness after being 
cryopreserved for a considerable period. Probably in ten years will have reliable results about the success of these 
therapies in human beings. We conclude that most of the information available on the web, as well as the surveys, 
are not scientifically supported. The general population use this information provided in the web and in hospitals to 
decide the next steps of action, raising hopes of success respect to the treatment of diseases that are not yet tested 
in humans, and may have negatives effects which can further decrease survival. In Córdoba there is information 
available about the scientifically supported stem cell research but patients do not have enough knowledge to access 
it, consequently they get misleading information from the wrong sources. 
Key words: stem cell therapy; cryopreservation 

Tumores estromales gastrointestinales (gists): analisis morfologico e histogenetico de 40 casos. 
Fonseca I, Caballero G, Tessi C, Guerini J, Spitale L.
II Cátedra de Patología, HUMN, FCM, UNC.

Los tumores estromales gastrointestinales (GISTs) constituyen un grupo de neoplasias que pueden originarse en 
cualquier sitio del tubo digestivo, siendo más frecuentes en estómago y yeyuno-íleon. Se han reportado tumores 
idénticos en omento, retroperitoneo y mesenterio. Su origen se ha atribuido a las células intersticiales de Cajal (CIC) 
o células marcapasos del tracto gastrointestinal. Estos tumores muestran asociación con proteínas que actúan como 
receptores tirosin-quinasa, siendo el CD-117 (codificado por gen c-kit) el marcador de elección. 
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Un nuevo marcador designado como DOG1 (discovered on GIST1)) ha sido recientemente utilizado con un alto 
porcentaje de sensibilidad.
La manifestación clínica más frecuente es la hemorragia digestiva. Suelen estar asociados a síndromes genéticos 
(mastocitosis, neurofibromatosis, ). 
Los GISTs son quimio y radiorresistentes, siendo la cirugía el tratamiento de elección. El descubrimiento del mes-
ilato de imatinib (un inhibidor tirosina-cinasa) cambió radicalmente el pronóstico de los pacientes con enfermedad 
irresecable.
Objetivos: - Determinar la topografía, formas macro y microscópicas y la presentación clínica de los GISTs.
- Resaltar el valor del protooncogen (CD-117) como marcador de CIC y GISTs.
Material y Métodos: El material para estudio se fijó en formaldehído al 10% y luego se incluyó en parafina, realizan-
do la tinción habitual con H&E. Se realizó, además, el siguiente panel inmunohistoquímico: Vimentina, Actina de 
músculo liso, 
S- 100, CD-34 y CD-117.
Resultados: 50% de los casos se localizaron en estómago, 40% en intestino delgado y 10 % en retroperitoneo. La 
forma macroscópica exofítica y con ulceración mucosa fue la más frecuente. Histológicamente 20 % fueron fusoce-
lulares, 20 % epitelioides y 60 % mixtos. Con respecto al inmunofenotipo observamos: Vimentina + (100 %), CD 34 
+ (95%) , CD 117 + ( 95%) y S-100 + (5%).
Los criterios de valor pronóstico más asociados con el riesgo de malignidad fueron: Diámetro tumoral > de 5 cm. 
Ubicación: Distal. Infiltración: de mucosa o muscular propia. Mitosis:  de 5 mitosis/50 campos (40 X).
Conclusiones: Los GISTs muestran un curso clínico indolente, con riesgo de recidiva tardía. Es recomendable el 
seguimiento periódico por años del paciente.-
Palabras clave: tumor estromal cd 117 pronóstico estómago imatinib 

Gastrointestinal stromal tumors (gists): morphological and histogenetic analysis of 40 cases. 
Fonseca I, Caballero G, Tessi C, Guerini J, Spitale L
II Cátedra de Patología, HUMN, FCM, UNC 

Introduction: Gastrointestinal stromal tumors (GISTs) are a group of neoplasms that can arise anywhere in the gas-
trointestinal tract, most commonly in the stomach and jejunum-ileum. Identical tumors have been reported in omen-
tum, retroperitoneum and mesentery. Its origin has been attributed to the interstitial cells of Cajal (ICC) or gastroin-
testinal tract pacemaker cells. . These tumors show an association with proteins that act as receptor tyrosine kinase, 
of wich the CD-117 (encoded by gene c-kit) is the marker of choice. A new marker designated as DOG 1 (discovered 
on GIST1)) has been recently used with a high percentage of sensitivity.
The most common clinical manifestation is gastrointestinal bleeding. The GISTs often associated with genetic syn-
dromes (mastocytosis, neurofibromatosis,). These tumors are resistant to radiotherapy and chemotherapy, surgery 
remains the treatment of choice.
The discovery of imatinib mesylate (a tyrosine kinase inhibitor) changed the prognosis of patients with unresectable 
disease.
Objectives - To determine the topography, gross and microscopic features and clinical presentation of GISTs.
- Emphasize the value of the proto-oncogene (CD-117) as a marker for ICC and GISTs.
Material and Methods: The study material was fixed in 10% formaldehyde and then embedded in paraffin, performing 
routine staining with H & E. Inmunohistochemistry analysis was performed using the following markers: vimentin, 
smooth muscle actin, S-100, CD-34 and CD-117.
Results: 50% of cases were located in the stomach, small intestine 40% and 10% in the retroperitoneum. The exo-
phytic grossly and mucosal ulceration was the most frequent. Histologically, 20% were spindle cell, 20% and 60% 
mixed epithelioid. Observed with respect to immunophenotype: Vimentin + (100%), CD 34 + (95%), CD 117 + (95%) 
and S-100 + (5%)..
The prognostic criteria most strongly associated with risk of malignancy were tumor diameter> 5 cm. Location: Distal. 
Infiltration of mucosa or muscularis propria. Mitosis:  of 5 mitosis/50 fields (40 X). Risk of late recurrence.
Conclusions: GISTs show an indolent clinical course with risk of late recurrence . We recommend periodic monitoring 
of the patient for years. -
Key words: tumor stromal cd 117 prognostic stomach imatinib 

Caracterización de los motivos de consultas en el primer nivel de atención de la ciudad de Córdoba, Argen-
tina 2009 
Burrone M., Ruíz Español A., Reginato G., López De Neira M., Enders J., Martínez G., Estario J., Fernández A., - 
FCM 

El análisis de la información es esencial para la planificación de políticas públicas de salud. Para esto, identificar el 
perfil de los consultantes del primer nivel de atención de la ciudad de Córdoba es prioritario. 
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Objetivo: Caracterizar los motivos de consultas de la población de la ciudad de Córdoba según causas diagnósticas, 
género y edad.
Estudio transversal, a partir de la base de datos de registros individuales de planillas diarias de consultas (C1), de 
los centros de salud municipales de la ciudad de Córdoba, en el año 2009 (n 960.231). Se clasificó los diagnósticos 
en función de los grupos de causas definidos por CEPS-AP, género y categoría etaria. Procesamiento estadístico 
con análisis bivariado (p<0,05).
A partir de los registros se observó que el 44,88% de los consultantes del primer nivel de atención de la ciudad de 
Córdoba son niños y que entre los adultos, el 63,19% son mujeres. Los motivos de consulta más frecuentes son 
los agrupados en el capítulo XX de CEPS-AP (40,4%), “Factores que influyen en el estado de salud y contacto con 
los servicios de salud”. Dentro del mismo, el 72,43% incluye personas sin ninguna afección (44,82% screening y 
20,10% consultas con fines administrativos) y el 27,42% a circunstancias relacionadas con la reproducción (14,22% 
anticoncepción y 11,06% control de embarazo normal). En segundo lugar (24,39%) se identifican como motivo de 
consulta, las agrupadas en el capítulo X “Enfermedades del Sistema Respiratorio”, distribuyéndose 59,78% de las 
mismas en los niños y el 53,44% en mujeres. En tercer lugar (6,84%) las consultas agrupadas en el capítulo XVIII, 
“Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos y de laboratorio no clasificados en otras partes”, en el 58,82% en 
mujeres y en el 49,87% en niños. En este grupo, el 24,62% se deben a fiebre de origen desconocido, 18,17% a do-
lor abdominal y pélvico, 16,93% a tos, 10,77% a nauseas y vómitos y 8,14% a cefaleas. En cuanto a la distribución 
según sexo y edad, el dolor abdominal y pélvico y la cefalea, ocurren más frecuentemente en el grupo etario de 
adultos (52,57% y 67,03%) y en mujeres (69,42% y 71,65%) (p<0,0001), mientras el resto de las consultas de este 
grupo predominan en niños de ambos sexos. 
Según el perfil identificado, centrado en la madre y el niño, resulta relevante por un lado mejorar en términos de 
cobertura y calidad del servicio, y por otro profundizar estrategias para la atención de adultos en función de las en-
fermedades no transmisibles. 
Palabras clave: primer nivel de atención, perfil de consultantes 

Characterization of the motives of consultation on the first level of care in Cordoba City, Argentina 2009. 
Burrone M., Ruíz Español A., Reginato G., López De Neira M., Enders J., Martínez G., Estario J., Fernández A., - 
FCM 

Introduction. The analysis of information is essential for planning public health policies. For this, identify the profile of 
the consultants of the primary health care of the city of Cordoba is a priority.
Objective. To characterize the motives for consultation of Cordoba city’s population according to diagnostic reasons, 
gender and age.
Methods. Cross-sectional study from the database of individual records of daily forms of consultations (C1), collected 
of the municipal health centers in the city of Cordoba, in the year 2009 (n 960,231). Diagnoses were classified ac-
cording to the groups of cases defined by CEPS-AP, by gender and age category. Statistical processing by bivariate 
analysis (p <0.05).
Results. From the records it was observed that 44.88% of the motives of consults of the primary care in the city of 
Cordoba are from children, and among consultants’s adults, the 63.19% are women. The most frequent reasons for 
consultation are grouped under chapter XX of CEPS-AP (40.4%), corresponding to “Factors influencing health status 
and contact with health services.” Inside it, the 72.43% includes people with no condition (44.82% screening and 
20.10% consultations for administrative purposes) and 27.42% to circumstances related to reproduction (14.22% 
contraception and 11, 06% control of normal pregnancy). Second (24.39%) are identified as the reason for the 
grouped in chapter X “Diseases of the Respiratory System,” distributed 59.78% of them in children and 53.44% in 
women. In third place (6.84%) consultations grouped in chapter XVIII, “Symptoms, signs and abnormal clinical and 
laboratory not elsewhere classified”, they are presented in 58.82% of the time in women and 49.87% in children. In 
this group, 24.62% of consultations were due to fever of unknown origin, 18.17% for abdominal and pelvic pain, a 
cough 16.93%, 10.77% for nausea and vomiting, and 8.14% to headaches. Regarding the distribution by sex and 
age, abdominal and pelvic pain and headache, occur more frequently in the adult age group (52.57% and 67.03%) 
and women (69.42% and 71 65%) (p <0.0001), while the rest of the queries in this group predominate in children of 
both sexes.
Conclusions. According to the profile identified, focusing on mother and child, is relevant on the one hand improved in 
terms of coverage and service quality, and other strategies to further the care of adults in terms of no communicable 
diseases.
Key words: primary care, profile of consultants 

Trombosis venosa profunda sin anticoagulación en patología neoplásica 
Asesor: Sanchez Carpio C
Brizuela C, BrizuelaCM, ParodyG, BolcatoEC, Sanchez CarpioC
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Servicio de Flebología y Linfología. Hospital Nacional de Clínicas. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.

Introducción: La trombosis venosa profunda (TVP) consiste en la presencia de un coágulo dentro de una vena del 
sistema venoso profundo. Suele localizarse en las extremidades inferiores, aunque también puede producirse en las 
superiores y en la pelvis. Se observa una mayor incidencia de (TVP) en enfermos de cáncer que en la población en 
general. Se han identificado varios factores de riesgo como lo son: la estasis venosa, invasión directa de la pared 
venosa por el tumor, un estado de hipercoagulabilidad, la inmovilización y presencia de catéteres venosos.
Objetivos: Estudiar posibilidades terapéuticas para la TVP en un paciente neoplásico y riesgo hemorrágico alto.
Materiales y Métodos: Reporte de un caso clínico: hombre de 68 años de edad, hipertenso con diagnóstico reciente 
de carcinoma urotelial de alto grado, consulta por dolor y aumento de tamaño de miembro inferior derecho que se in-
tensifica con la deambulación. Ante la sospecha clínica de un cuadro de Trombosis Venosa Profunda se realiza Eco 
Doppler que constata la presencia de TVP proximal derecha (Femoral Superficial, Poplítea, Tibial Posterior, Trayecto 
Suprapatelar de Safena Interna). Como datos de laboratorio de importancia, Hb 9,2% y Plaquetas 70.000/mm3. Es 
tratado con HBM enoxaparina, que debe ser suspendida por cuadro hemorrágico e incremento de su plaquetopenia. 
Se inician medidas no farmacológicas (vendaje) y control diario. 
Resultados: La evolución fue favorable, disminuyendo el diámetro del miembro y mejorando los niveles plaquetarios, 
aunque sin alcanzar los rangos de normalidad.
Conclusión: La TVP es una patología que presenta elevada taza de mortalidad por sus complicaciones tromboem-
bólicas. La bibliografía describe ampliamente la relación que existe entre cáncer y desarrollo de trombosis venosa. 
Los pacientes neoplásicos en estadios avanzados son de manejo delicado y representan un verdadero desafío por 
la multiplicidad de mecanismos fisiológicos alterados.
Palabras clave: trombosis - tratamiento - cancer 

Deep vein thrombosis without anticoagulation in neoplastic pathology 
Asesor: Sanchez Carpio C
Brizuela C, BrizuelaCM, ParodyG, BolcatoEC, Sanchez CarpioC.
Phlebology and Lymphology Department. National Clinical Hospital. Faculty of Medical Sciences. National University of Córdoba.

Introduction: Deep Vein Thrombosis (DVT) consists in the presence of a blood clot that forms in a vein of the deep 
venous system. Although it usually affects the lower extremities, it can also occur in the upper extremities and the 
pelvis. A higher incidence of DVT is observed among cancer patients than in the general population. Several risk 
factors have been identified, such as: venous stasis, direct invasion of venous wall by tumor, a hypercoagulability 
state, immobilization and the presence of venous catheters.
Objectives: Study the potential therapies of DVT in neoplastic patients with high hemorrhagic risk.
Methods and materials: Report of a clinical case: 68-year-old man, hypertensive, recently diagnosed with high-
grade urothelial carcinoma, consulting for pain and increased size of the lower right extremity which intensify with 
mobility. Upon clinical suspicion of a Deep Vein Thrombosis, an Echo Doppler is performed stating the presence of 
right-proximal DVT (Superficial Femoral, Popliteal, Posterior Tibial, Upper patellar portion of the Internal Saphenous) 
Relevant laboratory data: Hb 9.2% and Platelets 70,000/mm3. He is treated with enoxaparin that is suspended due 
to hemorrhage and an increased thrombocytopenia. Non-pharmacological measures (bandage) are taken and a 
daily control is carried out. Results: Favorable evolution, decreasing extremity diameter and improved platelet levels; 
however, the normalcy ranges were not reached.
Conclusion: DVT is a pathology presenting a high mortality rate due to its thromboembolic complications. The bi-
bliography widely describes the relationship between cancer and vein thrombosis development. Advanced-stage 
neoplastic patients are of delicate management y represent a real challenge due to the multiple altered physiological 
mechanisms.
Key words: thrombosis - treatment - cancer 

 Alteraciones cardiovasculares en amorexia nerviosa 
Asesor: Olmos L 
Barrionuevo Colombres N
Medicina Psicosocial Facultad de Ciencias Médicas 

Las complicaciones cardíacas son relativamente frecuentes en los pacientes Anoréxicos.
Se propuso detectar las alteraciones cardíacas en pacientes con AN con bajo peso y enfatizar que existen posibili-
dades de complicaciones Cardiovasculares potencialmente letales. 
En forma prospectiva se estudiaron 20 pacientes con AN e Índice de Masa Corporal (IMC) menor a 17: 80% Mujeres 
(16) 20% varones (4). Se excluyeron quienes realizaban purga, presentaban cardiopatía previa o alteraciones en 
sangre del Na, K, Mg, o Cl. Una de las pacientes fue incluida al mes de normalizar la potasemia, la cual fue internada 
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previamente por “síncope” (potasemia 1.9)
Se descartaron 5 pacientes, una de ellas con IMC 15.5 y “derrame pericardico posterior y leve” pero con valores de 
TSH en límite superior.
Todos fueron evaluados clínicamente, con Electrocardiograma y Ecocardiograma Doppler. Al 55% se les realizó 
Electrocardiograma continuo (Holter).
Mientras persistió el bajo peso el 100% de los pacientes manifestaron “mareos”; si bien ésta es una manifestación de 
etiología muy variada se consideró como una variable. Igualmente todos presentaron bradicardia, hipotensión, hipo-
tensión ortostática y alteraciones del tono vagal. De los pacientes que manifestaron mareos el 55 % refirió lipotimias 
y 15% (tres) “síncope”. A quienes se les identificó arritmia supraventricular; extrasístoles supraventriculares frecuen-
tes y uno de ellos debió ser internado por “síncope” (arritmia supraventricular, ventriculares y bradicardia de 38 lpm). 
En el 10 % se constató corazón chico y el 15% presentó “prolapso de válvula mitral”.
Todos los pacientes al recuperarse clínica y nutricionalmente prácticamente no manifestaron síntomas y no se re-
gistró alteraciones CV.
La AN requiere, además del tratamiento integral, una evaluación cardiovascular minuciosa, considerando las compli-
caciones CV. Se observó que estas complicaciones suelen ser minimizadas por los profesionales de la salud. Deben 
ser realizados más estudios para confirmar estas tendencias.
Palabras clave: anorexia nerviosa alteracones cardiacas 

Cardiac Complications In Patients With Nervous Anorexia – Na - 
Asesor: Olmos L 
Barrionuevo Colombres N
Medicina Psicosocial Facultad de Ciencias Médicas 

Cardiac complications are relatively frequent in patients suffering anorexia.
It was proposed to detect cardiac alterations in patients with NA with low weight and to emphasize that potentially 
lethal cardiovascular complications possibilities exist.
In a prospective manner, twenty patients with NA and body mass index (BMI) under 17 were studied: 80% women 
(16), 20% men (4). Those who performed purge, who presented a previous cardiopathy or alterations of Na, K, Mg 
or Cl in blood were excluded. One of the patients was included a month after she had normalized potassemia, whom 
had been previously hospitalized because of a “syncope” (1.9 potassemia).
Five patients standed out: one of them with a 15.5 BMI and a “posterior light pericardial loss” but with TSH values in 
the upper limit.
All patients were clinically evaluated with electrocardiogram and Doppler echocardiogram. 55% received continuous 
electrocardiogram (Holter).
While low weight persisted patients manifested sickness. Although this is a manifestation of a various etiology, it was 
considered as a variable. Likewise, they presented bradycardia, hypotension, orthostatic hypotension and vagal tone 
alterations. Among patients that showed sickness, 55% refered lipothymias and 15% (three) “syncope”.To whom 
supraventricular arrhythmia was identified, frequent supraventricular extrasystoles and one of them had to be hospi-
talized because of “syncope” (supraventricular arrhythmia, ventricular and bradycardia with 38 bpm).
Small heart was observed in 10% of patients with chronic evolution and other 15% of patients presented mitral valve 
prolapse.
When all of the patients recovered clinically and nourishingly, they practically did not manifest symptoms and cardio-
vascular alterations were not registered.
Considering cardiovascular complications, NA requires, besides an integral treatment, a cautious cardiovascular 
evaluation. It was observed that these complications are usually minimized by health professionals. Further studies 
must be performed to confirm these tendences.
Key words: nervous anorexia, na, cardiac complication 

Carcinoma de mama: estudio del perfil inmunohistoquimico de estrogenos, progesterona y her-2/neu. Co-
rrelación clínico-molecular de valor pronóstico
Fonseca I, Luque C, Collard A, Guerini J, Tessi C, Mariconde J, Szulc S, Spitale L
II Cátedra de Patología, HUMN, FCM, UNC., Cátedra de Ginecología, HUMN, FCM, UNC, II Cátedra de Patología, HUMN, FCM, UNC

Introducción: El carcinoma de mama constituye un grupo heterogéneo de neoplasias malignas, de características 
clínico-patológicas, moleculares, pronosticas y terapéuticas diferentes. Tanto la susceptibilidad genética como la 
estimulación estrogénica son factores de riesgo para su desarrollo.
Objetivos: - Analizar la expresión inmunohistoquímica de estrógenos (ER), progesterona (PR) y HER-2/neu en carci-
noma de mama. - Establecer la correlación de biología molecular (inmunofenotipo tumoral) con la conducta biológica 
de la neoplasia. Población: Cincuenta pacientes (n=50) tratadas por carcinoma de mama en el Hospital Universitario 
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de Maternidad y Neonatología de la FCM, UNC, en el periodo 2007-2011 inclusive. Material y Métodos: Se realizó un 
estudio de 50 casos de carcinoma de mama. Los tejidos fueron fijados en formaldehído al 10%, incluidos en parafina 
y coloreados con la técnica de hematoxilina-eosina. El estudio inmunohistoquímico se implementó con el método 
Avidina-Biotina-Peroxidasa (ABP).Para determinar perfil inmunohistoquímico se utilizaron estrógenos, progesterona 
y HER-2/neu. Se incluyeron piezas quirúrgicas con diagnóstico de carcinoma ductal y lobulillar in situ e invasor, 
positivos para ER y/o PR, así como de tumores que expresaron sólo HER-2/neu y los tumores triple negativos. Se 
excluyeron las punciones biopsias. El seguimiento clínico de las pacientes se realizó por consultorio externo a los 3 
y 6 meses y luego una vez por año después de confirmado el diagnóstico. Los resultados fueron evaluados según 
los siguientes métodos estadísticos: Analisis de varianza para datos con distribución gausiana como media, Kruskal-
Wallis para datos de distribución no gausiana y Chi2 para determinar diferencia significativa.
Resultados: Del total de casos estudiados 44 (88 %) fueron positivos para ER / PR y 4 (8 %) fueron positivos para 
HER-2/neu y Negativos para ER/ PR. Los 2 restantes (4 %) resultaron triples negativos.
Conclusiones: Los resultados obtenidos coinciden con la bibliografía consultada. Es importante el avance en el co-
nocimiento de la biología molecular tumoral,, a los fines de correlacionar la expresión molecular mediante técnicas 
de inmunohistoquímica del carcinoma de mama con la evolución clínica de cada paciente. Al respeto, el inmunofe-
notipo triple-negativo se asocia con mayor tasa de recurrencia y de metástasis en pulmón, hígado, hueso y cerebro, 
comparados con otros tipos de cáncer de mama.
Palabras clave: carcinoma mama estrogenos progesterona her, 2/neu recurrencia

Breast carcinoma: immunohistochemical profile study of estrogen, progesterone, and her-2/neu. Prognostic 
value of clinical–molecular correlation
Fonseca I, Luque C, Collard A, Guerini J, Tessi C, Mariconde J, Szulc S, Spitale L
II Cátedra de Patología, HUMN, FCM, UNC., Cátedra de Ginecología, HUMN, FCM, UNC, II Cátedra de Patología, HUMN, FCM, UNC., II Cátedra 
de Patología, HUMN, FCM, UNC.

Introduction: Breast carcinoma is a heterogeneous group of malignant neoplasms, which has different clinicopatholo-
gic features, molecular, prognostic and therapeutic. It is accepted that both genetic susceptibility and estrogen stimu-
lation are risk factors for its development. Objectives: - To analyze the immunohistochemical expression of estrogen 
(E), progesterone (PR) and HER-2/neu in breast carcinoma.
- Establish the correlation of molecular biology (tumor immunophenotype) with the biological behavior of breast 
carcinoma. Population: Fifty patients (n = 50) treated for breast carcinoma at the University Hospital of Maternity 
and Neonatology of the FCM, UNC, in the period 2007-2011 inclusive. Material and Methods: A study of 50 cases 
of breast carcinoma. Tissues were fixed in 10% formaldehyde, embedded in paraffin and stained with hematoxylin-
eosin. The immunohistochemical study was implemented with the method Avidin-Biotin-Peroxidase (ABP). To de-
termine immunohistochemical profile were used estrogen, progesterone, and HER-2/neu. Surgical specimens were 
included with a diagnosis of ductal and lobular carcinoma in situ and invasive, ER-positive and / or PR, as well as 
tumors that expressed HER-2/neu only and triple negative tumor. Punctures biopsies were excluded. Clinical follow-
up of patients was performed by hospital outpatient clinic at 3 and 6 months and then once a year after the diagnosis 
confirmed. Stadistical methods:
Analysis of variance for Gaussian distributed data as mean, SD, Kruskal-Wallis test for non-Gaussian data and Chi2 
to determine significant difference. Results: Of the cases studied 44 (88%) were positive for ER / PR and 4 (8%) 
were positive for HER-2/neu and negative ER / PR. The remaining 2 (4%) were triple negative. Conclusions: The 
results obtained agree with the literature. It is important to advance in knowledge of molecular biology tumor, in order 
to correlate molecular expression by immunohistochemistry (IHC) breast carcinoma with the clinical course of each 
patient. The triple-negative immunophenotype is associated with a higher rate of recurrence and metastases in lung, 
liver, bone and brain, compared with other types of breast cancer.
Key words: carcinoma breast estrogen progesterone her-2/neu. 

Autovaloración estudiantil sobre habilidades en sus prácticas de consejería nutricional
Martina D, Scruzzi G, Barbero L 
Cátedra práctica en Salud pública. Escuela de Nutrición. FCM.UNC 

Introducción
La consejería nutricional como parte de un proceso comunicacional, implica la puesta en juego de numerosas habi-
lidades que superan las relativas al dominio de la propia disciplina, en este caso la nutrición. Analizar el desarrollo 
de éstas, otorga la posibilidad de reflexión sobre el quehacer profesional cotidiano y la búsqueda de alternativas a 
la mejora de esos procesos comunicativos. 
Objetivos
Caracterizar las percepciones de los estudiantes de la Práctica en Salud pública acerca de sus habilidades en la 
consejería nutricional.
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Material y método
Estudio descriptivo de corte transversal. Los estudiantes (n=56) completaron un cuestionario de modalidad auto ad-
ministrada (Validado por el Centro Nacional de Alimentación y Nutrición del Ministerio de Salud de Perú). Este consta 
de ítems referidos a: habilidades comunicacionales transversales; explicación de la situación encontrada, análisis de 
factores causales, búsqueda de alternativas de solución, registro y seguimiento de acuerdos. Estos se valoran con 
respuestas dicotómicas (Categorías: bueno -necesita mejorar) En este estudio, se auto valoraron los tres primeros. 
Resultados: Los resultados del análisis descriptivo muestran que en relación a las habilidades comunicacionales, 
más del 60% de los estudiantes consideran tener actitud de escucha y capacidad de crear un clima cálido en la en-
trevista, cayendo a un 30% la valoración positiva en relación a la capacidad de dar mensajes claros y convincentes. 
Se observa una valoración positiva en la capacidad de crear confianza en la conversación y utilizar los datos de la 
historia clínica (valores superiores al 50%), pero decae la capacidad de verificar los acuerdos, así como analizar los 
factores de éxito (30 y 45% respectivamente).
Analizando las diferencias entre Centros de Práctica según el criterio de contar con un profesional de la disciplina 
que acompañe o no cotidianamente las acciones de los estudiantes, se observa que en el primer caso es signifi-
cativamente inferior el número de respuestas que ingresan en la categoría necesita mejorar, percibiéndose estos 
estudiantes con mayores habilidades para la consejería.
Conclusiones: Los estudiantes consideran tener mayores habilidades en aspectos referidos al diagnóstico que en 
las intervenciones que permiten sintetizar información y realizar acuerdos con las personas, percibiendo mayor se-
guridad en su desempeño al contar con acompañamiento más sostenido de los profesionales de la disciplina.
Palabras clave: autovaloracion estudiantes consejeria nutricional 

Student´s self-assessment about skills in their nutritional counselling practices
Martina D, Scruzzi G, Barbero L 
Cátedra práctica en Salud pública. Escuela de Nutrición. FCM.UNC 

Introduction
Nutritional counseling as part of a communicating process, involve the development of many skills that exceed those 
relative to the scope of the nutrition science itself. Analyzing their development, give us the possibility to reflect about 
the daily professional job and the look for alternatives to improve the communicative processes. 
Objectives:
Characterize public health students´ perceptions about their skills in nutritional counseling. 
Material and Methods
Descriptive and transversal research. The students (n:56) fill out a questionnaire by themselves (Validated by the 
Centro Nacional de Alimentación y Nutrición del Ministerio de Salud de Perú). It has items referred to: transversal 
communicational skills, explanation about the found situation, causal factors analysis, search for alternative solu-
tions, record and following of agreements. They are evaluated by dichotomist answers (Categories: good – need be 
better). In this research, the self assessment was made for the first three of them. 
Results:
The results of descriptive analyses show that about communicational skills, more than 60% of the students consider 
to have hearing attitude and capability to create a warm environment in the interview, dropping to 30% the positive 
assessment related to the capability to give clear and convincing messages. It was observed a positive assessment 
in the capability to create trust al the conversation and use information of the clinic history (more than 50%), but decli-
nes the capability to verify agreements, as well as analyze the success factors. (30 and 45% respectively). Analyzing 
the differences between Practices Centers according to have a nutritionist professional that follow or not daily to the 
students, we observed that in the first case is significantly small the number of replies that point to the category need 
be better, perceiving these students with greater skills for the counseling. 
Conclusion
The students consider to have more skills In aspects referred to diagnosis than to interventions that allow summe-
ring information and make agreements with people, perceiving more confidence in their capabilities if they have the 
maintain following of nutrition professionals. 
Key words: self-assessment students nutritional counselling 

Estrategias de provisión de alimentos de estudiantes universitarios. Córdoba 2011. 
Passera P, Martina D, Genovese D 
Escuela de Nutrición. FCM.UNC 

Introducción
Los patrones de consumo de alimentos se ven influenciados por numerosas variables. El precio de los alimentos, 
los conocimientos nutricionales, el entorno de comercialización de los alimentos, pueden considerarse alguno de 
los más importantes. De la combinación de estos factores se generan estrategias que definen la forma en que las 
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personas buscan proveerse de alimentos.
Objetivos 
Identificar las estrategias que caracterizan la provisión de alimentos de estudiantes universitarios que viven en ho-
gares sin núcleo familiar.
Material y método Se entrevistaron un total de 1199 estudiantes de diferentes carreras universitarias (excluida la 
Lic. en Nutrición), con mayor proporción en el rango entre 19 y 23 años El 54% correspondió al sexo femenino. Se 
utilizó una encuesta estructurada que relevó información sobre las siguientes variables: Estrategia habitual para la 
resolución de la alimentación diaria/Unidades de Comercialización/Frecuencia de la compra alimentaria/Actitud del 
estudiante como consumidor (indicadores: lectura de etiquetado, uso de los SIC (servicios de información al consu-
midor), identificación de la influencia de la publicidad en la provisión de alimentos.
Resultados El 36% de los estudiantes señaló ser el responsable de seleccionar y preparar sus alimentos; un 28% 
indicó realizarlo de forma alternada con sus compañeros de vivienda. Un 31% indicó que además de tales opciones 
completa su alimentación con el envío familiar de comidas preparadas o alimentos para preparar. El supermercado 
(excepto para rubros: bebida de consumo diario, carnes, pan, verduras y frutas, huevo) es la unidad de comercia-
lización más empleada para la provisión de alimentos. En relación a la frecuencia de compra un 30% lo hace en 
una compra semanal con lista orientadora y ocasionalmente según necesidad; en porcentaje similar se presenta la 
compra diaria, siguiendo (21%) una compra semanal sin lista orientadora y ocasionalmente según necesidad. 
Conclusiones Se observa como parte de las estrategias de provisión de alimentos, alta independencia de los es-
tudiantes en la misma, uso de las grandes superficies de comercialización en forma combinada con las de menor 
superficie y baja utilización de herramientas de información disponibles.
Palabras clave: estudiantes universitarios alimentos estrategias provisión 

Universitary student´s food estrategies supply. Córdoba 2011. 
Passera P, Martina D, Genovese D
Escuela de Nutrición. FCM.UNC 

Introduction
Food´s consumption patterns must be influenced by several variables. Food´s price, nutritional knowledges, food`s 
commercialization environment can be considered some of the most relevant. The concurrence of these factors ge-
nerate strategies that define the way in which people look for foods. 
Objectives
Identify the strategies that caracterice the universitary students who live in houses without familiar nucleus food 
supply. 
Material and Methods
1119 students from different university careers (excepting Nutrition) were interviewed, with greater proportion at the 
rank between 19 to 23 years. 54% was female. We used an structured questionnaire that reveals information about 
these variables: common strategy for resolution of the daily feeding/ Commercialization Units / Food shopping fre-
quency / Student´s attitudes as consumers (indicators: reading labeling, use of the consumer´s information services), 
publicity influence in food´s provision. 
Results
36% of the students point themselves as the responsible to select and prepare their foods; 28% pointed doing it 
alternatively with their house partners. 31% hint that beside those options complete their feeding with the familiar 
dispatch of preparing food or ready to prepare foods. The supermarket (except for items: daily consumption drinks, 
meat, bread, vegetables and fruits, eggs) is the commercialization unit more used for food provision. In relation to 
the frequency of shopping, 30% do it in a weekly basis with a guidance list and occasionally according to needs; si-
milar proportion presents daily shopping, continuing (21%) a weekly shopping without guidance list and occasionally 
according to needs. 
Conclusions
There is high student´s independence in the food provision supply, combined use of large and small commercializa-
tion units and less utilization of available tools of information. 
Key words: students universitary food strategies supply 

Software de aplicación para servicios de alimentación. 
Oberto M, Borgis M, Lesik M, Sánchez R 
Cátedra de Microbiología y Parasitología. Escuela de Nutrición. FCM. UNC 

Introducción: La tecnología es una herramienta esencial que facilita la inserción de las empresas en el mercado 
internacional. La nutrición es una disciplina que avanza día a día y exige la necesidad de combinar este avance con 
la tecnología actual. 
Objetivos: Desarrollar un sistema informático actualizado para un mejor desempeño laboral del Lic. en Nutrición, en 
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el área de Servicios de Alimentación., como así también valorar la utilidad del software en egresados y alumnos que 
hayan aprobado la materia Alimentación Institucional de la carrera Lic. en Nutrición. FCM. UNC.
Materiales y métodos: Estudio experimental y transversal.
Muestreo aleatorio simple. Muestra de 50 participantes, entre alumnos que aprobaron la materia Alimentación Insti-
tucional y egresados de la Escuela de Nutrición que ejercen en Servicios de Alimentación de Instituciones Públicas 
y Privadas. La recolección, se realizó mediante una encuesta semiestructurada previa, una actividad programada 
y una encuesta posterior. Se emplearon tablas de distribución de frecuencias, tablas con medidas descriptivas y 
Prueba de Friedman, con un nivel de significación de 0.05%.
Variables: Utilidad del software, facilidad de manejo, interpretación del software, resultado de las actividades, tiempo 
de trabajo empleado, resultados de las actividades. 
Resultados: Respecto a la utilidad del software, el 92% del total, opinaron que el software les resultó “muy útil”, 
mientras que el 8% “útil”. En el manejo del software, al 96% les resultó “sencillo” y al 4% les pareció “regular”. La 
interpretación del software fue de “fácil interpretación” para el 88% y “medianamente fácil” para el 12%. El 100% de 
los encuestados opinaron que el uso del software, les permitirá realizar más actividades, en menor tiempo. El 90% 
de los participantes, no cometieron errores realizando la actividad con el uso del software.
Conclusión: Alimentare.01, permite la realización de actividades en menor tiempo y de forma más precisa, mejoran-
do el desempeño del Lic. en Nutrición en un Servicio de Alimentación, teniendo en cuenta que a la mayoría de los 
encuestados, les resulta útil, de fácil manejo e interpretación. 
Palabras clave: software, servicios de alimentación, utilidad, interpretación 

Application software for food service
Oberto M, Borgis M, Lesik M, Sánchez R
Cátedra de Microbiología y Parasitología. Escuela de Nutrición. FCM. UNC 

Introduction: Technology is an essential tool that facilitates the integration of businesses in the international market. 
Nutrition is a discipline that advances daily and requires the need to combine this development with current technolo-
gy. Objective: To develop a computer system updated to better job performance of BA in Nutrition at the Food Service 
area, As well as assess the usefulness of software graduates and students who have passed the Food Institutional 
matter the race Lic . in Nutrition. FCM. UNC. Materials and methods: experimental and cross.
Simple random sampling. Sample of 50 participants, including students who passed the Food Institutional matters 
and graduates of the School of Nutrition practicing in Foodservice Public and Private Institutions. The collection 
was conducted with a semistructured questionnaire before a scheduled activity and a subsequent survey. We used 
frequency distribution tables, tables with descriptive measures and Friedman test with a significance level of 0.05%.
Variables: Utility software, ease of use, software interpretation, a result of activities, working time employee, results 
of operations. Results: Regarding the usefulness of the software, 92% of the total, felt that the software found it “very 
useful”, while 8% “useful”. In software management, 96% found it “easy” and 4% seemed “fair”. The interpretation 
of the software was “easy interpretation” for 88% and “fairly easy” for 12%. 100% of respondents felt that the use of 
software, will allow them to do more in less time. 90% of participants did not make mistakes doing the activity using 
the software. Conclusion: Alimentare.01, allows the realization of activities in less time and more accurately, impro-
ving the performance of BA in Nutrition in Food Service, given that the majority of respondents find it useful, easy 
handling and interpretation.
Key words: software, food service, utility, ease of interpretation

Factores maternos asociados a la duración de la lactancia materna exclusiva en los primeros 6 meses de 
vida
Oberto M, Borgis M, Lesik M, Sánchez R
Cátedra de Microbiología y parasitología. Escuela de Nutrición. FCM.UNC

Introducción: La lactancia materna es la forma ideal y natural de alimentar al lactante. Constituye una base bioló-
gica y psicológica única para el desarrollo del niño. Objetivo: Conocer los factores sociodemográficos, biológicos 
y sociales que favorecen y/o interfieren en la duración de la lactancia materna exclusiva en los primeros 6 meses 
de vida, en los niños de 6 a 24 meses que asisten a la Unidad Primaria de Atención de la Salud Nº 35 José Ignacio 
Díaz y al Hospital Materno Neonatal “Ministro Dr. Ramón Carrillo” en el periodo Septiembre - Octubre de 2011 en la 
Ciudad de Córdoba. Material y método: estudio descriptivo, observacional, transversal y retrospectivo. La muestra 
estuvo compuesta por 100 madres de niños de 6 a 24 meses. Recolección por medio de una entrevista de origen 
primario con encuesta semi-estructurada. Criterio de exclusión: niños prematuros, con mal formaciones congénitas, 
con patologías psicomotrices e hijos de madres con contraindicación médica para lactancia.
Se empleo la prueba Chi-Cuadrado o Iriwin-Fisher, utilizando un nivel de significación del 0.05.
Variables: edad materna, estado civil, nivel de escolaridad, situación laboral, paridad, asesoramiento del servicio 
de salud, ayuda familiar y la duración de la lactancia materna exclusiva en los primeros 6 meses de vida. Resulta-
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dos: del total de las madres encuestadas el 83% amamantó a su hijo al momento del nacimiento, el 17% restante 
incorporó biberón. De las que amamantaron el 67% realizó lactancia materna exclusiva hasta el sexto mes y de 
ese grupo amamantó el 100% de las madres mayores de 35 años. Un 68% de las madres tenía pareja, un 79% no 
trabajaba, un 63% eran multíparas. El 90% recibió información de un centro de salud y un 78% tuvo ayuda de algún 
familiar. Sólo un 6% no culminó la primaria. Conclusión: de las madres que lactaron al momento del nacimiento, el 
67% mantuvo la lactancia materna exclusiva hasta el 6° mes de vida, cumpliendo con las recomendaciones de la 
OMS. A pesar de que la mayoría de los niños recibieron lactancia materna exclusiva, no se encontró asociación sig-
nificativa entre las variables estudiadas (edad materna, estado civil, nivel de escolaridad, situación laboral, paridad, 
asesoramiento del sistema de salud, ayuda familiar y duración de la lactancia materna exclusiva), rechazando de 
esta manera la hipótesis planteada ya que la mayoría de las madres en estudio cumplimentaron la lactancia materna 
exclusiva hasta los 6 meses.
Palabras clave: lactancia materna, mujeres, niños de 0-6 meses de vida. 

Maternal factors associated with the duration of exclusive breastfeeding in first 6 months of life
Oberto M, Borgis M, Lesik M, Sánchez R
Cátedra de Microbiología y parasitología. Escuela de Nutrición. FCM.UNC. 

Introduction: Breastfeeding is the natural and ideal way to feed an infant. It is a biological and psychological basis 
only for the child’s development. Objective: To determine the sociodemographic, biological and foster social and / or 
interfere with the duration of exclusive breastfeeding in the first 6 months of life, in children 6 to 24 months attending 
the Primary Care Unit of the Health No. 35 Jose Ignacio Diaz Maternal and Neonatal Hospital “Dr. Ramón Carrillo Mi-
nister” in the period from September to October 2011 in the city of Córdoba. Material and Methods: A descriptive, ob-
servational, cross-sectional and retrospective. The sample consisted of 100 mothers of children aged 6-24 months. 
Collection by a primary origin interview with semi-structured survey. Exclusion criteria: preterm infants with congenital 
malformations, psychomotor disorders and children with mothers with medical contraindications to breastfeeding. We 
used the chi-square test or Fisher Iriwin-using a significance level of 0.05.
Variables: maternal age, marital status, education level, employment status, parity, health counseling service, family 
support and duration of exclusive breastfeeding in the first 6 months of life. Results: Of the mothers surveyed, 83% 
breastfed her child at birth, the remaining 17% entered bottle. Of the 67% who breastfed exclusively breastfed per-
formed until the sixth month and nursed that group 100% of mothers over 35 years. 68% of mothers had a partner, 
79% did not work, 63% were parous. 90% received information from a health center and 78% had help from a rela-
tive. Only 6% did not complete primary school. Conclusion: Mothers who breastfed at birth, 67% remained exclusive 
breastfeeding until the 6th month of life, fulfilling the WHO recommendations. Although most of the children were 
exclusively breastfed, there was no significant association between these variables (maternal age, marital status, 
education level, employment status, parity, health system advice, family support and duration of exclusive breast-
feeding), thus rejecting the hypothesis as most of the mothers in the study completed exclusive breastfeeding until 
6 months. 
Key words: breastfeeding, women, children 0-6 months of life 
 

La salud de trabajadores rurales expuestos a plaguicidas en la provincia de Córdoba: diseño de un instru-
mento de historia clínica ocupacional con fines clínicos y epidemiológicos 
Asesor: Fernández, R
 Ambrosi C, Butinof M, Díaz M 
FCM - UNC 

El amplio uso de plaguicidas en zonas agrícolas da como resultado una continua exposición humana (Alavanja et al., 
2004). La exposición tanto aguda como crónica es una problemática compleja en escenarios ocupacionales; afec-
tando, no solo a los trabajadores, sino a la población colindante. La planificación de acciones preventivas y de vigi-
lancia de la salud requiere identificación y cuantificación de riesgos, así como de los distintos factores determinantes 
de enfermedad. Objetivo General: Identificar los factores contextuales y personales que hacen a la exposición ocu-
pacional y paraocupacional de los aplicadores terrestres de plaguicidas de la provincia de Córdoba, con fines clíni-
cos y epidemiológicos. Los resultados de la investigación permitirán diseñar una historia clínica ocupacional, como 
una herramienta la cual facilite un diagnóstico oportuno y contextualizado de esta problemática de salud. Material y 
Métodos: estudio epidemiológico de base poblacional. Se realiza análisis de fuentes de datos primarios del proyecto 
marco (FONCyT PICT 1814 Dir. Dra. M.P. Díaz); a partir de una muestra (n= 1500) representativa de la población 
de agroaplicadores terrestres de la Prov. de Córdoba, relevada en cursos para la obtención de licencia (Ley Prov. 
N°9164), siendo el único criterio de exclusión la no aceptación voluntaria de participar en el estudio. Etapas del 
proyecto: a)Revisión documental (meses 1-9); b)Selección de la base de datos de variables referidas a demografía, 
uso de plaguicidas, cultivos, hábitos de vida y salud; con el fin de valorar la exposición a plaguicidas. Análisis uni y 
bivariado, Análisis Factorial y Análisis de Correspondencias Múltiples, para identificar perfiles de usuarios de Equipo 
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de Protección Personal (meses 10-13); c)Entrevistas semiestructuradas (mínimo 15) a submuestra de agroaplica-
dores, para reconocer aspectos que no fueron identificados con otros instrumentos; los sujetos se seleccionarán 
aleatoriamente de la base de datos; se analizarán según metodología descripta en Ullin, 2006 (meses 14-16); d)Se 
elaborará un prototipo de instrumento de historia clínica con las variables y dimensiones obtenidas de la bibliografía, 
del análisis de la base de datos y las que surjan de las entrevistas. Se implementará panel Delphi con expertos, para 
construir la propuesta definitiva (meses 17-20). La investigación en curso respeta y resguarda la confidencialidad de 
la información de los sujetos participantes. 

Palabras clave: plaguicidas; exposición; historia clínica; vigilancia ocupacional 

The health of rural workers exposed to pesticides in the province of córdoba: design an instrument of occu-
pational medical history, with clinical and epidemiological purposes
Asesor: FernáNdez, Ricardo (Facultad De Medicina - Ucc)
Ambrosi C, Butinof M, Díaz M 
FCM - UNC 

The widespread use of pesticides in agricultural areas results in a continuous human exposure (Alavanja et al., 
2004). The acute and chronic exposure is a complex problem in occupational settings, affecting not only workers, 
the surrounding population too. The planning of preventive and health monitoring requires identification, quantifica-
tion of risks and different determinants of disease. General Objective: identify personal and contextual factors that 
make occupational and for as-occupational exposure of pesticide applicators land of the Province of Córdoba, with 
clinical and epidemiological purposes. The research results will allow designing an occupational medical history, 
as a tool which facilitates the early and contextualized diagnosis of this health problem. Material and Methods: 
Population-based epidemiological study. Analysis is conducted primary data sources of the project framework (PICT 
1814 Dir FONCyT MP Dr Diaz) from a sample (n = 1500) representative of the population of agroaplicadores land 
of the Province of Córdoba, surveyed courses for licensing (Law No. 9164 Prov), the only exclusion criterion is the 
no voluntarily acceptance to participate in the study. Project stages: a) Document Review (months 1-9), b) Selection 
of the database of variables relating to demographics, pesticide use, crops, stylelifes and health, in order to assess 
pesticides´ exposure . Univariate and bivariate analysis, factorial analysis and multiple correspondence analysis to 
identify user profiles of Personal Protective Equipment (months 10-13), c) Semi-structured interviews (minimum 15) 
to a subsample of agroaplicadores, in order to recognize issues that were not identified with other instruments; the 
subjects will be selected in a randomly form, from the database; they will be analyzed according to methodology 
described in Ullin, 2006 (months 14-16), d) Develop a prototype instrument for clinical history, based in variables 
and dimensions obtained from the literature, analysis of the database and those emerged from the interviews. Delphi 
panel will be implemented with experts, to build the final proposal (months 17-20). The investigation ongoing respects 
and protects the confidentiality of information from the studied subjects. 
Key words: pesticide; exposure; medical history; occupational vigilance 

Simulación de prototipo electrónico aplicado a la reeducación perineal con técnicas de biofeedback 
Gallo L, Vera F, Spoturno V, Juri G, Valfré R, Montenegro V
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, Facul-
tad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina, Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina

La reeducación perineal para evitar la incontinencia urinaria en pacientes mujeres mayores de 45 años es una técni-
ca mínimamente invasiva aplicada para fortalecer los músculos del suelo pélvico encargados de controlar esfínteres. 
Está comprobado que en el 85% de los casos la técnica se realiza de manera incorrecta. El objetivo de este trabajo 
es continuar con lo propuesto en la conferencia de la Sociedad Argentina de Bioingeniería (XVII SABI), lo cual fue el 
diseño de hardware a utilizar para la aplicación de un sistema electrónico que analiza, mediante bioretroalimentación 
(biofeedback), si el paciente realiza en forma adecuada ejercicios de fortalecimiento del suelo pélvico (ejercicios de 
Kegel). Proponemos un prototipo electrónico realizando simulación virtual en software informático especializado. 
Realizamos investigaciones y comparaciones sobre dispositivos electrónicos capaces de aportar mejor fidelidad 
en el tratamiento de señales electromiográficas (EMG). El prototipo se compone de tres etapas pre-amplificación, 
filtrado y amplificación. Para la primera etapa comparamos entre dos tipos de circuitos integrados con amplificadores 
de instrumentación el AD620 y el INA101. El primero tiene un nivel ruido de 9 nV /Hz con CMRR 100dB siendo el 
segundo de 13 nV/Hz con un CMRR 106 dB. Según diagrama de Bode (respuesta en frecuencia) seleccionamos el 
INA101 ya que en intervalos de frecuencia de 20 a 30 Hz y 400 a 450Hz (señal EMG) se tienen ganancia de 1000 
veces. En el caso del AD620 por más de tener menor nivel de ruido al superar los 10 Hz con un valor elevado de 
ganancia (1000x) disminuye la respuesta (incrementa ruido). Se utilizó un filtro con frecuencia de corte en 20 Hz 
y ganancia 10, y otro con frecuencia de corte en 500Hz de ganancia 10. Verificamos que una correcta simulación 
virtual de prototipos electrónicos permite hacer pruebas sin correr el riesgo de dañar algún circuito. En la simulación 
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logramos una amplificación de 80 dB (1000x) para una señal de entrada de 100Hz de 30 μV pico a pico cumpliendo 
con el objetivo. Logramos continuar con el diseño del prototipo que se aplicará en pacientes con incontinencia uri-
naria de esfuerzo con el fin de corregir los ejercicios de Kegel mediante biofeedback.
Palabras clave: incontinencia urinaria, kegel, biofeedback, prototipo electronico 

Simulation of an electronic prototype applied to perineal re-education through biofeedback 
Gallo L, Vera F, Spoturno V, Juri G, Valfré R, Montenegro V
Departamento de Bioingeniería. Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales – U.N.C., Argentina, Carrera de Ingeniería Biomédica, Facul-
tad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina, Cátedra de Informática Médica, Facultad de Ciencias Médicas – U.N.C., Argentina

Perineal re education to handle urinary incontinence in female patients over 45 years old, is a minimally invasive 
technique applied to strengthen pelvic floor muscles responsible for controlling sphincters. It was proven that in 85% 
of the cases this technique is performed incorrectly. The objective of this work is to continue with the proposal made 
at the XVII conference of the Sociedad Argentina de Bioingeniería (SABI), where we detailed which hardware to use 
in the creation of an electronic system that analyzes through biofeedback if a patient is doing the Kegel exercises 
correctly. Now, we propose the simulation of an electronic prototype to accomplish this. The focus of this research is 
to compare different electronic components capable of providing better fidelity in the treatment of electromyographic 
EMG signals. The prototype consists of three stages pre-amplification, filtering and amplification. For the first stage 
we compare two types of integrated circuits with instrumental amplifiers the AD620 and the INA101, the first one has 
a noise level of 9 nV /Hz with CMRR 100dB and the later 13 nV/Hz with CMRR 106 dB. We selected the INA101 
given that the Bode diagram (frequency response) in ranges from 20Hz to 30Hz and 400Hz to 450Hz (EMG signal) 
the gain is 1000 times, in contrast even though the AD620 has a lower noise level in frequencies bigger than 10Hz 
with an elevated gain (1000x) the response is worst (more noise). 
One of the frequency filters has a limit of 20Hz and a gain of 10, the other one has a limit of 500Hz and a gain of 10; 
we observe that a correct simulation of the electronic prototypes allows testing without damage to the circuit. In the 
simulation we managed an amplification of 80dB (1000x) for an input signal of 100Hz and 30μV peak, this analysis 
allows us to continue with the design of the prototype that will be applied to patients with urinary incontinence using 
biofeedback to amend the Kegel exercises.
Key words: urinary incontinence,kegel, biofeedback,electronic prototype 

Información y conductas sexuales en alumnos de 2do año de la facultad de ciencias médicas 
Yanover M, García Brasca D, Crippa L, García Allende H, Gómez Flores M, Pogonza E 
Cátedra Fisiología Médica. UNC, Cátedra Informática Médica. UNC 

La adolescencia es definida como el período que transcurre entre los 10 y 19 años. Esta etapa y los primeros años 
de la juventud son cruciales, porque en ellas se producen profundos cambios físicos, psicológicos y sociales que 
incluyen el desarrollo sexual y el inicio de la capacidad reproductiva. La falta de información para protegerse de las 
enfermedades de transmisión sexual (ETS) y la actividad sexual indiscriminada y sin protección son los factores y 
conductas de riesgo para la adquisición de ETS y embarazo no deseado. 
Objetivos: 1) Determinar la información que tienen los alumnos sobre los métodos para prevenir embarazo no 
deseado y ETS. 2) Identificar el comportamiento sexual de los alumnos encuestados. 3) Definir si se justifica una 
intervención educativa desde la cátedra. 
Material y Método: en 2010 se realizó una encuesta anónima a 100 alumnos seleccionados al azar, que incluyeron 
29 preguntas de opciones múltiples. El análisis se realizó mediante el programa SPSS. 
Respecto a la información el 88 % de los alumnos recibió educación sexual, un 25 % la consideró suficiente, 52% 
conocía todos los métodos anticonceptivos, 95% le enseñaron por qué usar el preservativo y al 80 % cómo usarlos, 
98 % contestó bien sobre el método más efectivo para prevenir ETS, 82 % sobre cómo prevenir HIV SIDA y 67 % 
sobre el mejor método para prevenir embarazo no deseado. 93 % respondió que el preservativo debe usarse duran-
te toda la relación sexual. Respecto a las conductas el 54 % usó preservativo en su primera relación sexual y el 52 
% en la última. 34 % utilizó siempre preservativo y 39 % durante todo el acto sexual y en las distintas modalidades. 
40 % utilizó en el último año algún método para evitar embarazo y el 26 % tomó alcohol o droga antes de su primera 
relación. A quienes se les explicó por qué usar preservativo el 76 % lo usó RR 3,05 (IC 95% 0,557-16,751). Los que 
consumieron alcohol o droga utilizaron preservativo el 4 % RR 0,57 (IC 66% 0,275-1,207). 
Conclusión: Es alta la frecuencia de adolescentes que inician su vida sexual a edades tempranas. Existe discor-
dancia entre lo que conocen y aplican en la práctica de su actividad sexual. El sexo protegido no es sistemático y la 
falta de costumbre dificultan el uso del preservativo. La educación es necesaria como modo de promover la salud 
sexual en este grupo etario. Para refrendar las correlaciones halladas entre educación sexual y uso de preservativo, 
es necesario aumentar el tamaño muestral. 
Palabras clave: adolescentes, Información, conductas sexuales. 



154

XIII Jornada de Investigación Científica de la Facultad de Ciencias Médicas

Revista de la Facultad de Ciencias Medicas 2012; 69 (supl.2)

Information and sexual behaviors in 2nd year students of the faculty of medical sciences
Yanover M, García Brasca D, Crippa L, García Allende H, Gómez Flores M, Pogonza E
Cátedra Fisiología Médica. UNC, Cátedra Informática Médica. UNC 

Adolescence is defined as the period between 10 and 19 years. This stage and the first years of youth are crucial, 
because they produce profound physical, psychological and social including sexual development and onset of re-
productive capacity. The lack of information to protect themselves from sexually transmitted diseases (STDs) and 
indiscriminate sexual activity and unprotected are the factors and risk behaviors for acquiring STDs and unwanted 
pregnancy.
Objectives: 1) Determine the information with students on methods to prevent unwanted pregnancy and STDs. 2) 
Identify the sexual behavior of the students surveyed. 3) Determine whether an educational intervention is justified 
since the professorship.
Methods: In 2010 a survey was conducted anonymously to 100 randomly selected students, which included 29 mul-
tiple choice questions. The analysis was performed using SPSS.
With regard to information, 88% of students received sex education, 25% considered it sufficient, 52% knew all con-
traceptive methods, 95% taught why use a condom and how to use them 80%, 98% answered either on the most 
effective method to prevent STDs, 82% on how to prevent HIV AIDS and 67% on the best method to prevent unwan-
ted pregnancy. 93% responded that condoms should be used throughout intercourse. Regards behaviors 54% used 
a condom at first intercourse and 52% in the last. 34% always used condoms and 39% during the sexual act and the 
various modalities. 40% in the last year used some method to prevent pregnancy and 26% drank alcohol or drugs 
before their first relationship. Who have explained why a condom used the 76% RR 3.05 (95% CI 0.557 to 16.751). 
Those who consumed alcohol or drug use condom 4% RR 0.57 (66% CI 0.275 to 1.207).
Conclusion: High frequency of teens who become sexually active at an early age. There is discordance between what 
they know and apply in practice of sexual activity. Protected sex is not systematic and unaccustomed hinder condom 
use. Education is needed as a way to promote sexual health in this age group. To endorse the correlations found 
between sex education and condom use is necessary to increase the sample size.
Key words: adolescente, information, sexual behaviors. 

Conocimientos de medidas de promoción y prevención de profesionales de la salud que atienden niños
Yanover M, Mombrú A, Arinci M, Calvo G, Cáceres N, Miravet M, Ferri A, Strasorier M, Bernet J, Galeano A 
Dirección Jurisdiccional Maternidad e Infancia, Plan Nacer, Plan Nacer, Residencia Salud Pública, Residencia Salud Pública 

Introducción: muchas causas de morbimortalidad en la infancia son prevenibles a través de acciones de bajo costo, 
que consisten en la organización de los servicios de salud y acciones de promoción y prevención, como el control de 
crecimiento y desarrollo, la promoción de la lactancia materna, la prevención de la anemia ferropénica, etc. 
Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos sobre medidas de promoción y prevención de profesionales que 
atienden niños en instituciones del subsector público. 
Material y Método: se trabajó con profesionales que atienden población infantil y que participaron de talleres de ca-
pacitación durante el año 2009, organizados desde la Dirección Jurisdiccional de Maternidad e Infancia en conjunto 
con el Plan Nacer, a quienes se les entregó un pretest con preguntas sobre promoción y prevención de la salud en 
la población infantil para ser contestado anónimamente. 
Resultados: En total se capacitaron 355 agentes de salud, de los cuales 258 realizaron el pre test. De manera global, 
el 44,5 % de las respuestas fueron correctas. El 43 % respondió correctamente sobre la posición de los niños para 
dormir hasta el año de edad, el 35 % respecto al momento adecuado de realización del screening neonatal, el 42 
% en relación a la utilización de las nuevas curvas de OMS para la valoración antropométrica, el 57 % respecto al 
momento adecuado de introducción de carne en los lactantes, el 24 % respecto al momento en que se debe indicar 
la suplementación con sulfato ferroso y el 31 % acerca de cómo organizar las actividades de captación y recaptación 
en los centros de salud. 
Conclusiones: menos del 50 % de las preguntas relacionadas a la promoción y prevención de la salud infantil, sobre 
todo en los primeros años de la vida, fueron contestadas correctamente. Se recomienda la capacitación continua 
en su modalidad formal y la capacitación en servicio como herramientas para mejorar la calidad de atención de los 
pacientes, disminuyendo así la tasa de morbimortalidad, sobre todo en el grupo post neonatal
Palabras clave: conocimientos, profesionales, atención niños 

Knowledge of measures promotion and prevention healthcar professionals who treat children
Yanover M, Mombrú A, Arinci M, Calvo G, Cáceres N, Miravet M, Ferri A, Strasorier M, Bernet J, Galeano A 
Dirección Jurisdiccional Maternidad e Infancia, Plan Nacer, Plan Nacer, Residencia Salud Pública, Residencia Salud Pública 

Introduction: many causes of morbidity and mortality in children are preventable through low-cost actions, which 
consist of the organization of health services and promotion and prevention and control of growth and development, 
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the promotion of breastfeeding , prevention of iron deficiency anemia, etc..
Objective: To determine the level of knowledge on measures of promotion and prevention professionals serving 
children in public sector institutions.
Material and Methods: We worked with professionals serving children and participating in training workshops during 
2009, organized by the Directorate Jurisdictional Maternity and Children in conjunction with the Plan Nacer, who were 
given a pretest questions promotion and health prevention in children to be answered anonymously.
Results: A total of 355 health workers trained, of whom 258 performed the pretest. Globally, 44.5% of the answers 
were correct. 43% answered correctly on the position of children sleeping until year-old, 35% compared to the timing 
of realization of neonatal screening, 42% in relation to the use of the new WHO curves for anthropometric , 57% 
compared to the timing of introduction of meat in infants, 24% over time should indicate supplementation with ferrous 
sulfate and 31% about how to organize recruitment activities and centers reuptake health.
Conclusions: less than 50% of the questions related to the promotion and prevention of child health, especially in the 
first years of life, were answered correctly. Continuous training is recommended in formal mode in-service training as 
tools to improve the quality of patient care, reducing the morbidity and mortality rate, especially in the post neonatal 
group
Key words: knowledge, professionals, child care. 

Conocimientos de profesionales de la salud que atienden niños
Yanover M
Dirección Jurisdiccional Maternidad e Infancia 

Introducción: Muchas causas de morbimortalidad en la infancia son prevenibles a través de acciones de bajo costo, 
que consisten en la organización de los servicios de salud y acciones de promoción y prevención, como el control de 
crecimiento y desarrollo, la promoción de la lactancia materna, la prevención de la anemia ferropénica, etc. 
Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos de profesionales que atienden niños en instituciones del subsector 
público. 
Material y Método: Se trabajó con los profesionales que atienden población infantil y que participaron de talleres de 
capacitación durante el año 2009, organizados desde la Dirección Jurisdiccional de Maternidad e Infancia en con-
junto con el Plan Nacer, a quienes se les entregó un pretest para ser contestado anónimamente. 
Resultados: en total se capacitaron 355 agentes de salud, de los cuales 258 realizaron el pre test. De manera global, 
el 44,5 % de las respuestas fueron correctas. El 43 % respondió correctamente sobre la posición de los niños para 
dormir hasta el año de edad, el 35 % respecto al momento adecuado de realización del screening neonatal, el 42 
% en relación a la utilización de las nuevas curvas de OMS para la valoración antropométrica, el 57 % respecto al 
momento adecuado de introducción de carne en los lactantes, el 24 % respecto al momento en que se debe indicar 
la suplementación con sulfato ferroso y el 31 % acerca de cómo organizar las actividades de captación y recaptación 
en los centros de salud. 
Conclusiones: Los conocimientos acerca de algunas acciones de promoción y prevención de la salud de los niños 
aún es insuficiente. La capacitación continua en su modalidad formal y la capacitación en servicio deben ser herra-
mientas para mejorar la calidad de atención de los pacientes, disminuyendo así la tasa de morbimortalidad, sobre 
todo en el grupo post neonatal. 
Palabras clave: conocimientos, profesionales, atención niños 

Knowledge of health professionals who treat children
Yanover M
Dirección Jurisdiccional Maternidad e Infancia 

Many causes of morbidity and mortality in children are preventable through low-cost actions, which consist in the 
organization of health services and promotion and prevention, and control of growth and development, promotion of 
breastfeeding, prevention of iron deficiency anemia, etc.
Objective: To determine the level of knowledge of professionals who care for children in institutions in the public 
sector.
Material and Methods: We worked with the professionals who serve children and participating in training workshops 
in 2009, organized by the Directorate of Mothers and Children Jurisdictional together with the Plan Nacer, who were 
given a pretest to be answered anonymously.
Results: A total of 355 trained health workers, of whom 258 performed the pretest. Globally, 44.5% of responses were 
correct. 43% answered correctly on the position of children to sleep until one year of age, 35% over the timing of 
implementation of neonatal screening, 42% in relation to the use of new WHO curves for anthropometric assessment 
, 57% over the timing of introduction of meat in infants, 24% over time should indicate supplementation with ferrous 
sulfate and 31% about how to organize fundraising activities and uptake in centers health.
Conclusions: Knowledge about some promotion and health prevention for children is still insufficient. Ongoing trai-
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ning in the formal system and in-service training should be tools to improve the quality of patient care, thereby de-
creasing morbidity and mortality rate, especially in the post neonatal group. 
Key words: knowledge, professionals, child care. 

 La importancia de la citología cervico-vaginal para evaluar los efectos citológicos inducidos por la terapia 
radiante
Szlabi S, Gelman L, Bálsamo A, Passerini B
UNC, Sanatorio Allende 
Introducción: la radiación es un método terapéutico muy empleado en el tratamiento de distintos cánceres, entre 
ellos, el carcinoma de cuello uterino. Si bien es muy efectivo para destruir células neoplásicas, también produce 
alteraciones en el epitelio normal y puede inducir cambios a nivel del material genético y de la actividad mitótica. Las 
modificaciones en el epitelio pueden ser transitorias (agudas) o persistentes (crónicas), y en determinados casos 
perduran durante toda la vida de la paciente. Los cambios morfológicos provocados en las células epiteliales pueden 
imitar procesos preneoplásicos o neoplásicos, que deben ser tenidos en cuenta al momento del estudio para no 
cometer errores interpretativos.
Objetivos: -reconocer los cambios celulares provocados en los frotis vaginales por la terapia radiante.
-diferenciar las alteraciones celulares inducidas por radioterapia de las lesiones epiteliales preneoplásicas y neoplá-
sicas.
-valorar el estudio citológico para evaluar la persistencia o recurrencia de pacientes con carcinoma de cuello uterino 
tratadas con radiaciones.
Población: pacientes portadoras de cáncer de cuello uterino tratadas con radioterapia y eventualmente quimiotera-
pia. 
Material y métodos: se estudiaron con microsopio óptico 106.780 extendidos cervicovaginales coloreados con la 
técnica de Papanicolau, modificada. 
Resultados: del material estudiado, en 9 casos cuyas edades oscilaron entre los 29 y los 73 años se observaron 
cambios atribuibles a radioterapia. Los mismos consistieron en macrocariosis, hipercromasia, disqueratosis, poli-
cromasia y cierta vacuolización citoplasmática, siendo en todos los casos el fondo inflamatorio, con histiocitos y 
hematíes. 
Conclusiones: es de mucha importancia y valor el control citológico cérvico-vaginal post-terapia radiante para eva-
luar la eficacia del tratamiento y la detección de un tumor persistente o recurrente. Por otra parte la adecuada in-
formación de los cambios celulares provocados por efectos de la radioterapia puede evitar el diagnóstico de falsos 
positivos en el seguimiento de pacientes tratadas por carcinoma cervical.
Palabras clave: extendidos cervico-vaginales, efectos de la radioterapia 

Cytological effects induced by radiation therapy in cervicovaginal smears, its importance 
Szlabi S, Gelman L, Bálsamo A, Passerini B
UNC, Sanatorio Allende 

Introduction: Radiation therapy is a method widely used in the treatment of different cancers, including cervical car-
cinoma. While very effective in destroying cancer cells also produce alterations in normal epithelium and may induce 
changes at the genetic material and mitotic activity. The changes in the epithelium may be transient (acute) or per-
sistent (chronic), and in some cases last for the lifetime of the patient. Morphological changes induced in epithelial 
cells may mimic preneoplastic or neoplastic processes, which must be taken into account when the study to avoid 
mistakes in interpretation.
Objectives:-Recognize the cellular changes in the vaginal smears caused by radiation therapy.
-Differentiate radiation-induced cellular alterations of preneoplastic and neoplastic epithelial lesions.
-Evaluate the cytology to assess the persistence or recurrence of patients with cervical carcinoma treated with ra-
diation.
Population: patients carrying cervical cancer treated with radiotherapy and eventually chemotherapy.
Methods: We studied with optical microscopy 106.780 cervicovaginal smears stained with the Papanicolaou techni-
que, as amended.
Results: of the material studied in 9 patients whose ages ranged between 29 and 73 years were observed changes 
attributable to radiation therapy. They consisted of macrocariosis, hyperchromatism, dyskeratosis, cytoplasmic va-
cuolation polychromasia and some, being in all cases the inflammatory background with histiocytes and erythrocytes.
Conclusions: It is of great importance and value control cervical-vaginal cytology post-radiation therapy to evaluate 
the effectiveness of treatment and detection of persistent or recurrent tumor. Moreover adequate information of the 
cellular changes caused by effects of radiotherapy can avoid false positive diagnosis in monitoring patients treated 
for cervical carcinoma.
Key words: cervicovaginal smears, radiotherapy cellular alterations 
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Prevalencia de dolor en región espinal y su asociación con características sociodemográficas en población 
universitaria 
Verra M, Romero D, Milesi M, Moreno C, Ruhl A, Enders J
EKyF FCM UNC, FCM UNC 

INTRODUCCIÓN: La Clasificación Estadística de Problemas de Salud en Atención Primaria (CEPS-AP) reconoce 
a las Dorsopatías como problemas de salud que se presentan en el primer nivel de atención. Incluye, entre otras 
afecciones, dolor cervical (DC), dorsal (DD) y lumbar (DL). Se presenta con mayor frecuencia en edades de produc-
tividad, entre 30 y 50 años, encontrándose pocas descripciones en edades entre los 18 y 25 años. OBJETIVOS: De-
terminar la prevalencia del dolor en la región de la columna vertebral, según su localización. Analizar la relación entre 
características sociodemográficas y la presencia de DC, DD y DL en los ingresantes a la Facultad de Ciencias Mé-
dicas. MATERIAL Y MÉTODO: Estudio observacional transversal, con aplicación de cuestionario autoadministrado 
a los estudiantes ingresantes a la FCM en febrero de 2011. Las variables fueron estudiadas por el método de datos 
categorizados, con un nivel de confianza del 95%. RESULTADOS: Se encuestaron 892 ingresantes a las carreras 
de Medicina (54,49%) y Kinesiología (45,51%), con una edad promedio de 19,34 ± 0,1, de los cuales 65,47% fueron 
mujeres. El 88,34% de la población dijo sufrir alguna vez de DL, seguido por el DC (71,86%) y el DD (49,89%). La 
prevalencia del DC fue de 20,63%, mientras que para el DL fue de 12,89%, y 10,43% para el DD. Además, un 2,13% 
presentó DC junto con DD y DL. El DL se distribuyó en forma similar en ambos sexos, mientras que para el DC y DD, 
el sexo femenino manifestó tener mayor riesgo de padecer estas dolencias hasta 3,35 veces para DC, con un OR de 
2,48 [IC: LI 1,84-LS 3,35] (p <0,0001) y 2,3 veces para el DD, con un OR de 1,74 [IC: LI 1,32-LS 2,30] (p <0,0001). 
Respecto a la duración del episodio de dolor, el 19,17% informó que no tuvo una duración mayor a una semana, se-
guido por una duración hasta 2 semanas (6,61%), y más de un año (3,66%), sin diferencias entre la localización del 
dolor. CONCLUSIONES: el sufrimiento de dolencias en la región vertebral está presente en la población de estudio, 
con edades por debajo de las descriptas en la bibliografía, siendo la cervicalgia la más frecuente, con una marcada 
prevalencia en mujeres. El dolor crónico no parece ser un problema en este grupo etario. 
Palabras clave: epidemiología, columna vertebral, dolor 

Prevalence of pain in spinal region and its association with sociodemographic characteristics in university 
population 
Verra M, Romero D, Milesi M, Moreno C, Ruhl A, Enders J
EKyF FCM UNC, FCM UNC 

INTRODUCTION: Statistical Classification of Health Problems in Primary Care (CEPS-AP) recognizes Dorsopatias 
as health problems that occur in primary care. It includes, among other conditions, neck pain (NP), back pain (DP) 
and low back pain (LBP). It occurs most often between the ages of productivity, between 30 and 50, few descriptions 
were found in ages between 18 and 25. OBJECTIVES: To determine the prevalence of pain in the region of the spine, 
according to location. Analyze the relationship between sociodemographic characteristics and the presence of NP, 
DP and LBP in incoming students to the Faculty of Medical Sciences. MATERIALS AND METHODS: Observational 
cross study, with application of self-administered questionnaire to incoming students to the FMC in February 2011. 
The variables were studied by the method of categorized data with a confidence level of 95%.
RESULTS: 892 new students were surveyed: In medicine (54.49%) and Kinesiology (45.51%), with an average age 
of 19.34 ± 0.1, of which 65.47% were women. The 88.34% of the population once said suffer of LBP, followed by the 
NP (71.86%) and DP (49.89%). The prevalence of NP was 20.63% while that for LBP was 12.89% and 10.43% for 
DP. In addition, a 2.13% presented NP with DP and LBP. The LBP was distributed similarly in both sexes, while for 
the NP and DP, females reported having increased risk for these conditions to 3.35 times for NP, with an OR of 2.48 
[CI: LI 1 ,84-LS 3.35] (p <0.0001) and 2.3 times for the DD, with an OR of 1.74 [CI: 1.32 LI-LS 2.30] (p <0.0001 .) 
Regarding the duration of the episode of pain, 19.17% reported that it lasted longer than a week, followed by a period 
up to 2 weeks (6.61%), and more than one year (3.66%) with no differences among the location of pain. CONCLU-
SIONS: suffering from ailments in the spinal region is present in the study population, aged below those described in 
the literature, being the most common neck pain, with a marked prevalence in women. Chronic pain does not seem 
to be a problem in this age group.
Key words: epidemiology, spine, pain 

Medidas adoptadas por estudiantes universitarios para el alivio de dolores en la región lumbar
Stradella F, Romero D, Milesi M, Moreno C, Ruhl A, Enders J 
EKyF FCM UNC, FCM UNC 

INTRODUCCIÓN: La Clasificación Estadística de Problemas de Salud en Atención Primaria (CEPS-AP) reconoce 
al dolor lumbar (DL) como un problema de salud que se presenta en el primer nivel de atención. El 97% de DL tie-
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ne su origen en alteraciones mecánicas, en su mayoría trastornos inespecíficos de origen músculo-ligamentosos 
Su tratamiento implica el uso de analgésicos, reducción de inflamación, y prevenir la recurrencia de la lesión. Se 
presenta con mayor frecuencia en edades entre los 30 y 50 años, encontrándose pocas descripciones en edades 
entre los 18 y 25 años. OBJETIVOS: Describir las acciones más frecuentes para el alivio del DL en la población en 
estudio. Analizar el alivio del DL ante medidas adoptadas por los individuos de la población en estudio. MATERIAL 
Y METODO: Estudio observacional transversal, con aplicación de cuestionario autoadministrado a los estudiantes 
ingresantes a la FCM en febrero de 2011. Las variables fueron estudiadas por el método de datos categorizados, con 
un nivel de confianza del 95%. RESULTADOS: De los 908 encuestados, solo 586 informaron respecto a que hacen 
cuando padece DL sin consultar a un facultativo. El 32,59% dijo realizar elongaciones, siendo un factor protector OR 
de 0,46 (IC LI: 0,31 LS: 0,68) (p < 0,0001). El 26% optó por recostarse, sin obtener alivio del DL. El 25,94% recurre al 
uso de AINEs obteniendo alivio del DL, con un OR de 0,5 (IC LI: 0,33 LS: 0,77) (p < 0,0015). Del 25,94% que toman 
AINEs para aliviar el dolor, el 88,16% lo harían sin prescripción médica. El 11,77% optó por caminar, siendo un factor 
protector OR de 0,39 (IC LI: 0,21 LS: 0,75) (p < 0,003). El 7,51% no realiza ninguna acción para disminuir el dolor, 
teniendo hasta 4,94 veces más chances de que continúe el dolor, con un OR 2,67 (IC LI: 1,45 – LS: 4,94) (p<0,05). 
La aplicación de calor y frío fueron adoptadas por el 4,27% y 2,56% respectivamente, sin producir cambios en DL. 
CONCLUSIONES: las medidas adoptadas que implican mantenerse en movimiento, como caminar o elongar, pro-
ducen alivio del dolor. El consumo de AINEs también mostró efectividad para aliviar el dolor. Es notoria la proporción 
de automedicados en estudiantes de ciencias de la salud. El reposo en cama y la aplicación de termoterapia no 
producen mejorías. 
Palabras calve: epidemiología, dolor lumbar 

Actions taken by university students for pain relief in the lumbar region
Stradella F, Romero D, Milesi M, Moreno C, Ruhl A, Enders J
EKyF FCM UNC, FCM UNC 

INTRODUCTION: Statistical Classification of Health Problems in Primary Care (SCHP-PC) recognizes low back pain 
(LBP) as a health problem that occurs in the primary care level. 97% of LBP comes from mechanical alterations, 
mostly non-specific disorders of muscle-ligamentous origin. The treatment involves using analgesics, reducing in-
flammation, and prevention of recurrence of the injury. It occurs most often between the ages of 30 and 50, having 
found few descriptions in ages between 18 and 25. OBJECTIVES: To describe the most common actions for the 
relief of LBP in the study population. Analyze the LBP relief before measures taken by individuals in the study popu-
lation. MATERIALS AND METHODS: Observational cross study, with application of self-administered questionnaire 
to incoming students to the FMC in February 2011. The variables were studied by the method of categorized data 
with a confidence level of 95%. RESULTS: Of the 908 surveyed, only 586 reported what they do when they have 
LBP without consulting a physician. The 32.59% said performing stretchesbeing a protective factor OR of 0.46 (CI LI: 
0.31 LS 0.68) (p <0.0001). 26% chose to lie, without obtaining relief of LBP. The 25.94% includes the use of NSAIDs 
obtaining relief of LBP, with an OR of 0.5 (CI LI: 0.33 LS 0.77) (p <0.0015). The 25.94% who take NSAIDs for pain 
relief, the 88.16% would do so without doctor´s orders. The 11.77% chose to walk, being a protective factor OR of 
0.39 (CI LI: 0.21 LS: 0.75) (p <0.003). The 7.51% does nothing to lessen the pain, taking up 4.94 times more chances 
of continued pain, with an OR 2.67 (CI LI: 1.45 - LS: 4.94) (p<0,05). The application of heat and cold were adopted by 
the 4.27% and 2.56% respectively, without changes in LBP. CONCLUSIONS: measures taken to keep moving, like 
walking or stretching, produce pain relief. Consumption of NSAIDs also was effective in relieving pain. It is notorious 
the proportion of self-medicate students in health sciences. Bed rest and the application of thermotherapy do not 
produce improvement. 
Key words: epidemiology, low back pain 

Creacion de la biblioteca de la escuela de tecnologia médica 
Marinetti G, Barello M, Oviedo E, Maidana Tarifa G, Rodríguez Acosta L, Antoniello N
Escuela de Tecnología Médica 

La Biblioteca de la Escuela de Tecnología Médica (ETM), es ante todo, una unidad funcional al servicio de la docen-
cia y la investigación; en permanente relación directa con la ETM, FCM de la UNC.
La misma es un lugar de aprendizaje, encuentro y comunicación, que se integra al proceso educativo para favore-
cer la autonomía y responsabilidad de sus usuarios. Contiene recursos bibliográficos, informativos y didácticos en 
general. 
Se relaciona con su entorno social y cultural, colaborando con otras instituciones y utiliza las nuevas tecnologías que 
le permiten estar en conexión con diversos centros de investigación.
La biblioteca de la ETM esta dirigida a una comunidad educativa de 1500 personas entre todos sus miembros. 
Cuyo objetivo principal es proporcionar apoyo continuo al programa de enseñanza-aprendizaje, impulsar la inves-
tigación; Brindar al alumno los conocimientos básicos para obtener y usar al máximo los recursos existentes. Pro-
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mover en la comunidad educativa de la ETM el pensamiento crítico y científico. Establecer canales de difusión de la 
información contribuyendo a la creación de una fluida red de comunicación. 
Se realiza la recopilación de toda la documentación específica, como así también de los materiales y recursos didác-
ticos relevantes. Organizando el material con una disponibilidad de 1600 ejemplares, entre los cuales se encuentran 
libros, revistas científicas, pósters educativos, CDS interactivos, bibliografía virtual, de modo que sean fácilmente 
accesibles y utilizables.
Cuenta con 3 computadoras con acceso a Internet y múltiples software e impresoras. 
Constituyendo a un ámbito adecuado donde los alumnos resuelven sus necesidades de información. Colaborando 
con los profesores para la consecución de los objetivos pedagógicos propuestos.
La biblioteca de la ETM ofrece un horario de atención permanente donde el usuario puede acceder a ella utilizando 
todos sus recursos existentes. Además cuenta con la presencia frecuente de docentes que ayudan a resolver in-
quietudes en los alumnos.
La biblioteca aporta a la comunidad un espacio de estudio, investigación, encuentro, información continua y actua-
lizada favoreciendo el aprendizaje del alumno y fortaleciendo el rol docente. Contribuyendo a la formación continúa 
de los estudiantes y egresados mediante cursos de actualización y capacitación.
Palabras clave: biblioteca 

Creation of the library school medical technology 
Marinetti G, Barello M, Oviedo E, Maidana Tarifa G, Rodríguez Acosta L, Antoniello N
Escuela de Tecnología Médica 

The Library Medical Technology School (ETM) it’s a functional unit to the teaching and investigation service, in direct 
permanent relationship with the ETM, FCM from the UNC.
It is a place of learning, of meetings and of communication, that integrates to the educational process to encourage 
the autonomy and responsibility of their beneficiaries. Includes bibliographic, informative and didactical resources in 
general.
The ETM Library is directed to an educational community of 1500 people between all of their members.
The main aim of this is provide continuum support to the teaching- learning program, encourage investigation, pro-
vide the student the basic knowledge to obtain and use fully the existent resources and establish diffusion canals of 
the information contributing the creation of a fluently communication web.
It’s done with the recompilation of all of the specific documentation, as well as the relevant didactical material and 
resources. Organizing the material with a availability of 1600 copies, among which there are books, scientific maga-
zine, educational posters, interactive CDS, virtual bibliography, so that they are easily accessible and useful.
It has three computers with access to internet, multiple software and printers, constituting an appropriate area where 
the student resolves their need of information; this way they collaborate with the teachers to the consecution of the 
pedagogical target proposed.
The ETM Library offers a permanent attention schedule where the user can access to it, using all of the existent re-
sources. Besides has the frequently presence of teachers who help resolving the students concerns.
The Library provides the community a place to study , for doing investigation, for meetings, to count with continuous 
and actualized information, encouraging the student learning and to make stronger the teaching role; contributing to 
the continuum training of the students and graduates through actualization and preparation courses.
Key words: library. 

Biomarcardores y estrés oxidativo en el vasoespasmo cerebral experimental 
Asesor: Santos Spitale L
Moya M, Corrales López H.
Laboratorio de Física Biomédica 

Resumen
Los biomarcadores mensurables en la sangre pueden proporcionar una nueva ventana en la fisiopatología del daño 
cerebrovascular. Ensayos clínicos se han realizado para establecer la sensibilidad y la especificidad de biomarca-
dores para uso rutinario en esta patología. Se estudiaron dos biomarcadores plasmáticos inflamatorios que son el 
fibrinógeno y óxido nítrico, en ratas machos Wistar, los cuales de dividieron en tres grupos: el grupo (I) control; grupo 
(II) con inducción de vasoespasmo agudo transitorio por oclusión de la arteria cerebral media durante 60 minutos y el 
grupo (III) con inducción de vasoespasmo transitorio evolucionado por oclusión de la arteria cerebral media durante 
60 minutos. Se indujo al vasoespasmo transitorio cerebral por oclusión intraluminal de la arteria cerebral media con 
hilo mononylon 4-0. La determinación del fibrinógeno demostró un aumento significativo del fibrinógeno en los gru-
pos con vasoespasmo (II) (356 ± 3.36), y (III) (373 ± 2.01) (II vs III: p<0.01) en comparación con el grupo control (I)
( 191 ± 1.5)(I vs II: p<0.001; I vs lll: p<0.001);no hubo cambios significativos del fibrinógeno en los grupos (II) y (III). 
El dosaje del óxido nítrico expresó una biodisponibilidad del mismo, similar en ambos grupos (II) (17.49 ± 0.83) y 
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grupo (III)( 18.05 ± 1.40)( II vs III : NS), sin embargo hubo diferencia de los dos grupos (II)(III), en relación al grupo 
control (I)( I vs II: p < 0.01 grupo I vs grupo III: p < 0.01). Este estudio confirma los cambios en los niveles plasmáticos 
de los indicadores estudiados en el vasoespasmo cerebral inducido experimentalmente. El comportamiento de los 
mismos inducirían a cambios en los mecanismos celulares y moleculares de la célula neuronal, consecuentemente 
se activan generando estimulación neuronal por hipoxia y por falta de aporte de glucosa, moléculas importantes para 
mantener la integridad neuronal.

Palabras clave: vasoespasmo, fibrinógeno, oxido nítrico, estrés oxidativo 

Biomarkers and oxidative stress in experimental cerebral vasospasm 
Asesor: Santos Spitale L,  Moya M 
Corrales López H. 
Laboratorio de Física Biomédica 

Biomarkers measurable in the blood may provide a new window in the pathophysiology of cerebrovascular damage. 
Clinical trials have been conducted to establish the sensitivity and specificity of biomarkers for routine use in this 
condition. We studied two inflammatory biomarkers are plasma fibrinogen and nitric oxide in Wistar male rats, which 
were divided into three groups: group (I) control, group (II) with acute vasospasm induced by transient cerebral ar-
tery occlusion average over 60 minutes and group (III) with transient vasospasm induction occlusion evolved middle 
cerebral artery for 60 minutes. Was induced by transient cerebral vasospasm intraluminal occlusion of the middle 
cerebral artery thread mononylon 4-0. The determination of fibrinogen showed a significant increase of fibrinogen in 
the groups with vasospasm (II) (356 ± 3.36), and (III) (373 ± 2.01) (II vs III: p <0.01) compared with control group (R 
) (191 ± 1.5) (I vs. II: p <0.001, I vs III: p <0.001), no significant changes in fibrinogen in both groups (II) and (III). The 
dosage of nitric oxide bioavailability said the same, similar in both groups (II) (17.49 ± 0.83) and group (III) (18.05 
± 1.40) (II vs. III: NS), however was no difference in the two groups ( II) (III) in relation to the control group (I) (I vs. 
II: p <0.01 group I vs. group III: p <0.01). This study confirms the changes in plasma levels of the indicators studied 
em experimentally induced cerebral vasospasm. The behavior of these induce changes in cellular and molecular 
mechanisms of neuronal cell, consequently causing neuronal stimulation activated by hypoxia and lack of supply of 
glucose, molecules important in maintaining neuronal integrity. 
Key words: vasospasm, fibrinogen, nitric oxide, oxidative stress 

Trastornos respiratorios durante el sueño en una población de obesos mórbidos. Diferencias entre los gé-
neros 
Asesor: Margarit C NuñEz N Romero A Carreras A Lucero C 
Lucero C 
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba, Argentina 

Introducción: El síndrome de apnea obstructiva del sueño (SAOS) es un trastorno común caracterizado por la obs-
trucción repetida de las vías respiratorias durante el sueño. Estudios recientes realizados en la población general 
han demostrado que la prevalencia de la SAOS es de dos a tres veces mayor en los hombres. Las diferencias de 
género en los pacientes con obesidad mórbida no han sido completamente evaluados.
Objetivo: Evaluar las diferencias entre sexos en pacientes con obesidad mórbida y analizar los posibles mecanismos 
implicados, en esta población
Materiales y métodos: la polisomnografía y oximetría nocturna se realizó de forma prospectiva en 95 pacientes con-
secutivos con obesidad mórbida asistidos en una clínica del sueño en un Hospital de tercer nivel , afiliado universi-
tario, durante un período de 3 años.
Resultados: 63% (60) eran hombres. La edad y el índice de masa corporal fueron similares en ambos sexos. La cir-
cuferencia de cuello y cintura fue mayor en los hombres. (p <0,0001 y p = 0,0008, respectivamente). SAOS presente 
en el 87% de los hombres y en el 43% de las mujeres (p <0,0001).
Conclusión: En nuestra serie, el SAOS fue más frecuente y grave en los varones con obesidad mórbida. Además de 
los ronquidos, la somnolencia diurna excesiva y la obesidad, otras características físicas como la mayor circunferen-
cia de cuello y cintura, se debe considerar para identificar pacientes en riesgo y seleccionarlos para una PSG. Las 
diferencias de género en la frecuencia y gravedad de SAOS podrían explicarse mejor por la localización específica 
de la acumulación de grasa.
Palabras clave: saos.obesidad mórbida, trastornos respiratorios durante el sueño 

Breathing disorders during sleep in a morbid obesity population. Gender differences 
Asesor: Margarit C NuñEz N Romero A Carreras A Lucero C 
Lucero C 
Hospital Privado Centro Médico de Córdoba, Argentina 
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Introduction: 
The syndrome of Obstructive Sleep Apnea (OSA) is a common disorder characterized by repetitive obstruction of the 
airway during sleep. Recent studies in the general population have shown that the prevalence of OSA is two to three 
times higher in males. The gender differences in patients with morbid obesity have not been fully evaluated. 
Objective: To evaluate the differences between genders in morbidly obese patients and analyze the possible mecha-
nisms involved in this population
Materials and methods: Polysomnography and nocturnal oximetry was performed prospectively in 95 consecutive 
patients with morbid obesity attending a sleep clinic at a tertiary care- university affiliated hospital, during a 3 year 
period.
Results: 63% (60) were men. Age and body mass index were similar in both sexes.
The neck and waist circumference was greater in men. (p<0,0001 and p=0,0008 respectively. OSA was present in 
87% of them and in 43 % of women (p<0,0001) . 
Conclusion: In our series, OSA was more frequent and severe in males with morbid obesity. In addition to snoring, 
excessive daytime sleepiness and obesity, other physical characteristics such as increased neck an waist circumfe-
rence, should be considered to identify patients at risk and select them for a PSG . Gender differences in frecuency 
and severity of OSA could be explained best by specific localization of fat accumulation
Key words: osa, morbid obesity, psg, sleep respiratory disorders. 

Rehabilitación respiratoria en pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC). Compara-
ción entre dos métodos de entrenamiento físico. 
Molina G., Rossi Bongiorno F., Roman J., Aguado E 
Escuela de Kinesiología y Fisioterapia 

INTRODUCCION: La EPOC es una enfermedad sistémica, prevenible y tratable con manifestaciones pulmonares 
y extrapulmonares. La Rehabilitación Respiratoria (RR) forma parte de los nuevos paradigmas de tratamiento. El 
entrenamiento muscular, mejora la disnea, la capacidad de esfuerzo y la calidad de vida relacionada con la salud 
(CVRS), pudiendo optarse entre el Método Continuo Constante (MCC) y el Método Continuo Variable (MCV) para 
alcanzar estos objetivos. Según el consenso de la British Thoracic Society, la intensidad debiera oscilar entre el 60-
70% del VO2 máx y de ser posible la intensidad podría aumentarse incrementándose los beneficios. No obstante, 
en pacientes graves, el MCC de alta intensidad suele ser mal tolerado, por lo que el MCV aparece como una alter-
nativa interesante. En el Centro de Investigación, Extensión y Capacitación (CIEC) de la Escuela de Kinesiología y 
Fisioterapia, la modalidad utilizada es el MCC. OBJETIVOS: Comparar el estado funcional y calidad de vida de los 
pacientes sometidos a un programa de entrenamiento físico con el MCC y el MCV. Evaluar la respuesta fisiológica 
al esfuerzo físico durante el entrenamiento a través de la medición de los signos vitales. MATERIALES Y MÉTO-
DO: Estudio descriptivo prospectivo realizado en el CIEC. Serán incluidos aquellos pacientes con EPOC moderado 
(VEF1 ≥ 50% y < 80%) sintomático, no fumador, con IMC de 18.5 a 24.9 kg/m2, con ánimo de colaboración y ca-
pacidad de comprensión. Se excluirán a aquellos pacientes que presenten enfermedades que puedan impedirles 
realizar el programa. El grupo MCV estará constituido por todos los pacientes que ingresen al programa a partir del 
1 marzo de 2013. El grupo MCC estará conformado por los pacientes ingresados hasta la fecha en el programa 
de RR. Al inicio y fin del tratamiento de 12 semanas se valorará: el estado funcional, a través del test de marcha 
de 6 minutos y la calidad de vida mediante el Cuestionario de St George relacionada con la salud. Las variables a 
monitorizar durante el entrenamiento serán la tensión arterial (TA), la saturación de O2 (SpO2), frecuencia cardiaca 
(FC), frecuencia respiratoria (FR) y el índice de esfuerzo percibido con la Escala de Borg. Los aspectos éticos serán 
considerados mediante las normas éticas internacionales de investigación en humanos. Las variables mensurables 
serán tratadas por análisis ANAVA. Las variables nominales serán estudiadas por el método de los datos categóricos 
con un intervalo de confianza del 95%. 
Palabras clave: epoc; calidad de vida; esfuerzo físico; terapia por ejercicio 

Respiratory rehabilitation in patients with chronic obstructive pulmonary disease (copd). Comparison bet-
ween two methods of physical training. 
Molina G, Rossi Bongiorno F, Roman J, Aguado E
Escuela de Kinesiología y Fisioterapia 

Introduction: COPD is a systemic disease, preventable and treatable with pulmonary and extrapulmonary manifesta-
tions. Respiratory Rehabilitation (RR) is part of the new paradigms of treatment. Muscle training improves dyspnea, 
effort capacity and quality of life related to health (HRQL) and can be chosen between Continuous Constant Method 
(CCM) and the Continuous Variable Method (CVM) to achieve these goals. According to the consensus of the British 
Thoracic Society, the intensity should be between 60-70% of VO2 max and if possible the intensity could be increased 
and so its benefits. However, in severe cases, the high intensity CCM is often poorly tolerated, so the CVM appears 
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as an interesting alternative. At the Center for Research, Extension and Training (CRET) of the School of Kinesiology 
and Physical Therapy, the method used is the CCM. Objectives: To compare the functional status and quality of life of 
patients undergoing a physical training program with CCM and the CVM. To evaluate the physiological response to 
physical effort during training through the measurement of vital signs. Materials and method: Prospective descriptive 
study performed in the CRET. Will include patients with moderate COPD (FEV1 ≥ 50% and <80%) symptomatic, non 
smoker, with a BMI of 18.5 to 24.9 kg/m2, with a spirit of collaboration and comprehension hability . It shall exclude 
those patients with diseases that may prevent them from realizing the program. The MCV group shall consist of all 
patients who enter the program from March 1, 2013. The CCM group will consist of patients admitted to date in the 
RR program. At the beginning and end of treatment 12 weeks will be assessed: functional status, through the test of 
6-minute walk and quality of life using the St George questionnaire related to health. The variables to be monitored 
during training will be the blood pressure (BP), O2 saturation (SpO2), heart rate (HR), respiratory rate (RR) and rate 
of perceived effort with the Borg Scale. Ethical issues will be considered by international ethical standards of human 
research. Measurable variables will be treated by ANOVA analysis. Nominal variables will be studied by the method 
of categorical data with a confidence interval of 95%. 
Key words: copd; quality of life; physical excertion 

Análisis de la mortalidad por causas externas en argentina: años de esperanzas de vida perdidos en el trie-
nio 2007-2009 
Acosta L, Villacé M, Bella M, Lopez De Neira M, Fernandez A
Escuela de Salud Pública. FCM. UNC 

Introducción: Durante los últimos decenios ha habido un aumento en el nivel de violencia y sus manifestaciones. La 
violencia ha adquirido carácter epidémico y se ha convertido en uno de los problemas de Salud Pública más serios 
de la Región de las Américas. La tasa de mortalidad por causas externas (homicidios, suicidios, accidentes de tráfico 
y otras lesiones accidentales) ha comenzado a afectar significativamente la tasa de mortalidad general en toda la 
región.
Objetivo: Analizar el peso de la mortalidad por Causa Externas en la Argentina en el trienio 2007-2009, según sexo 
y grupo de edad, a través del cálculo los Años de Esperanza de Vida Perdidos (AEVP).
Material y Método: Los datos de defunciones de Argentina en el trienio 2007-2009 se obtuvieron de las Bases de 
Datos de la Dirección Nacional de Estadísticas e Información en Salud (DEIS), del Ministerio de Salud de la Nación. 
Las causas de muerte fueron agrupadas en: Enfermedades Infecciosas (EI), Neoplasias (N), Enfermedades Car-
diovasculares (EC), Causas Externas (CE); Las Demás Causas (DC), Signos, Síntomas y Afecciones Mal Definidas 
(MD). Los datos de la población Argentina se obtuvieron de las proyecciones realizadas por el INDEC año 2008. 
Para el cálculo de los AEVP se desarrolló la metodología propuesta por Arriaga (1996). Se elaboraron las tablas 
de vida en base a la rutina LTPOPDTH del paquete “Population Analysis Spreadsheets” (PAS). Para determinar los 
AEVP se utilizó la planilla YL0805 del PAS.
Resultados: En varones los AEVP fueron de 10,56 años; de los cuales 1,84 años se debieron a CE (17%). En Mu-
jeres los AEVP fueron de 6,30 años, de los cuales 0,97 año se perdieron por CE (15%). En ambos sexos constituyó 
la cuarta causa de muerte, luego de DC, EC y N. En ambos sexos constituyó la principal causa de AEVP entre las 
edades de 5 a 44 años, perdiéndose en total 1,27 años en varones y 0,62 año en mujeres. 
Conclusiones: El principal peso de las CE es que las mismas afectan a la población joven, por lo cual se debería 
implementar acciones para prevenir accidentes, suicidios y agresiones en este grupo poblacional.
Palabras clave: mortalidad, causas externas, años de esperanza de vida perdidos 

Analysis of mortality from external causes in argentina: years of life expectancy lost in the triennium 2007-
2009
Acosta L, Villacé M, Bella M, López De Neira M, Fernández A
Escuela de Salud Pública. FCM. UNC 

Introduction: In recent decades there has been an increase in the level of violence and its manifestations. Most se-
rious Violence has acquired epidemic nature and has become one of the most serious problems of Public Health in 
the Region of the Americas. The mortality rate from external causes (homicides, suicides, traffic accidents and other 
unintentional injuries) has begun to significantly affect overall mortality rate in the region.
Objective: To analyze the burden of death from External Causes in Argentina in the period 2007-2009, by sex and 
age group, by calculating the Years of Life Expectancy Lost (YLEL).
Material and Method: Data of deaths in Argentina in the triennium 2007-2009 were obtained from the databases of 
the National Health Statistics and Information (NHSI), the Ministry of Health of the Nation. The causes of death were 
grouped into Infectious Diseases (ID), Neoplasms (N), Cardiovascular Diseases (CD), External Causes (EC), the 
Other Causes (OC), Signs, Symptoms and ill-defined Affections (IDA). The population data were obtained from Ar-
gentina projections made by INDEC 2008. To calculate the YLEL the methodology proposed by Arriaga (1996) was 
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developed.
Life tables were developed based on the routine package LTPOPDTH “Population Analysis Spreadsheets” (PAS). To 
determine YLEL the YL0805 of PAS form was used.
Results: In males the YLEL were 10.56 years, 1.84 years of which were due to EC (17%). In Women’s YLEL were 
6.30 years, 0.97 years of which were lost by EC (15%). In both sexes was the fourth leading cause of death after, 
OC, CD and N. In both sexes was the main cause of YLEL among the ages of 5 and 44 years, losing a total of 1.27 
years in men and 0.62 years in women.
Conclusions: The main burden of the EC is that they affect young people and therefore actions should be implemen-
ted to prevent accidents, suicide and aggression in this population.

Cierre percutáneo vs tratamiento médico en pacientes con eventos cerebrovasculares criptogénicos con 
diagnóstico de foramen oval permeable: experiencia en nuestro centro 
García I, Assante M, Concari I, Perrote F, Montaño M, Cragnolini A, Contreras A, Peirone A, Lucero C
Hospital Privado SA Centro Medico de Córdoba 

Introducción: El 40% de los eventos cerebrovasculares isquémicos son de causa indeterminada. El foramen oval 
permeable (FOP) asociado o no a aneurisma del septum interauricular (ASIA) es causa de embolia cerebral en el 
accidente cerebrovascular (ACV) o crisis isquémica transitoria (CIT) criptogénicos. No está clara la manera en la que 
debería hacerse prevención secundaria en pacientes que han tenido un evento isquémico criptogénico y diagnóstico 
de FOP. El objetivo de este trabajo es evaluar el beneficio potencial del cierre percutáneo (CP) comparado con el 
tratamiento médico (TM) en pacientes de nuestro centro.
Material y métodos: Se realizó un estudio retrospectivo, descriptivo y analítico en el que se incluyeron pacientes 
de nuestro centro de entre 18 y 79 años que sufrieron un evento cerebrovascular isquémico (ACV o CIT) sin causa 
aparente y con evidencia ecocardiográfica de FOP, con o sin ASA. Se excluyeron los pacientes en los que se encon-
tró una causa potencial diferente al FOP. El punto final del estudio fue la aparición de eventos fatales (muerte) o no 
fatales (ACV/CIT) durante el seguimiento. Resultados: Se incluyeron 20 pacientes, la edad promedio fue de 55 años 
(± 17, ± 4), el tiempo de seguimiento fue de 19.7 meses (± 13.5). Diez (10) pacientes recibieron TM (terapia anticoa-
gulante o antiagregante), el resto fue tratado con CP con un dispositivo Amplatzer. La sobrevida libre de eventos no 
fatales estimado por la curva de sobrevida de Kaplan-Meier fue del 78% para el grupo que recibió TM y del 87.5% 
para el otro (hazard ratio 1.65; IC 95%, 0.15-18.3; P=0.67). No se produjeron eventos fatales. Conclusiones: En 
nuestra experiencia no hay evidencia significativa de que el cierre percutáneo sea mejor que el tratamiento médico 
para prevenir la repetición de eventos cerebrovaculares isquémicos en pacientes con antecedentes de ACV o CIT 
con diagnóstico de FOP.
Palabras clave: accidente cerebrovascular criptogénico, foramen oval permeable 

Percutaneous closure vs medical treatment in patients with cryptogenic cerebrovascular events with diag-
nostic of patent foramen ovale: experience in our center 
García I, Assante M, Concari I, Perrote F, Montaño M, Cragnolini A, Contreras A, Peirone A, Lucero C
Hospital Privado SA - Centro Médico de Córdoba 

Introduction: Forty per cent (40%) of ischemic cerebrovascular events are of unknown cause. The patent foramen 
ovale (PFO) with or without atrial septal aneurysm (ASA) is a cause of brain embolism in cryptogenic stroke or tran-
sient ischemic attack (TIA). It is not clear how it should be secondary prevention in patients who have had a cryptoge-
nic ischemic event and diagnosis of PFO. The aim of this study was to evaluate the potential benefit of percutaneous 
closure (PC) compared with medical treatment (MT) in patients in our center. Material and methods: A retrospective, 
descriptive and an analytical study was performed including patients at our center between 18 and 79 years of age 
who had suffered from ischemic cerebrovascular event (stroke or TIA) without an evident cause and with echocardio-
graphic evidence of PFO, with or without ASA. We ruled out patients in whom we found a different potential causes. 
The study endpoint was the fatal events occurence (death) or nonfatal (stroke/ TIA) during follow up. Results: We 
enrolled 20 patients, average age was 55 years (± 17, ± 4), follow-up was 19.7 months (± 13.5). 10 patients received 
MT (anticoagulant or antiplatelet therapy), the rest of the patients were treated with PC with an Amplatzer device. The 
event-free survival nonfatal estimated by survival curve of Kaplan-Meier was 78% for the group that received MT and 
87.5% for the other one (hazard ratio 1.65, 95% CI, 0.15-18.3, P = 0.67.) There were no fatal events. Conclusions: In 
our experience there is no meaningful evidence that percutaneous closure is better than medical treatment to prevent 
recurrence of ischemic cerebrovascular events in patients with a history of stroke or TIA with a diagnosis of PFO.
Key words: cyptogenic stroke, patent foramen ovale 

 Un análisis de predicción en relación al promedio general del egresado de la carrera de medicina 
Lucchese M, Burrone M, Antuña A, Fernández A
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Facultad De Ciencias Médicas (UNC) 

Introducción: La preocupación por la calidad educativa para la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Mé-
dicas se ha transformado en un eje de análisis de las actividades de enseñanza, aprendizaje y evaluación. En este 
sentido, ahondar sobre los resultados obtenidos en el ingreso y en la Práctica Final Obligatoria (PFO) en relación al 
egreso de la carrera, orientan a generar estrategias de intervención en el sistema de formación. 
Objetivo: Evaluar el nivel de predicción de los puntajes obtenidos en el ingreso de la carrera y la práctica final obli-
gatoria (PFO) en relación al promedio general al momento de egreso. 
Material y Método: Se evaluó una muestra aleatoria de estudiantes que egresaron en mayo de 2012. El puntaje de 
ingreso a la carrera y de la PFO fueron obtenidos de las actas de exámenes correspondientes y el promedio general 
al egreso de la carrera fue suministrado por Despacho de Alumnos. El nivel de predicción fue evaluado por regresión 
lineal, con un nivel de significación del 0,05. Resultados: La muestra fue de 92 egresados (51 de sexo femenino y 
41 de sexo masculino) La media del promedio general de la carrera fue de 7,79±0,07; del puntaje de ingreso fue de 
7,27±0,09 y de la nota de la PFO fue de 7,49±0,11. No hubo diferencias según el sexo. El análisis de regresión lineal 
demostró que tanto la nota de la PFO como el puntaje del ingreso a la carrera son predictores del promedio general 
del egresado. Los valores de los coeficientes en el modelo para la PFO fueron: 0,18 - p<0,0037 - CpMallows 10,80. 
Para puntaje de ingreso: 0,40 - p<0,0001 - CpMallows 34,60. Conclusión: tanto el puntaje obtenido en el ingreso 
para la carrera de medicina como la nota de la PFO son predictores del promedio general del estudiante al egresar 
en la carrera. 
Palabras clave: ingreso, promedio de carrera, práctica final obligatoria 

An analysis of prediction in relation to the overall average graduate of the school of medicine 
Lucchese M, Burrone M, Antuña A, Fernández A
Facultad De Ciencias Médicas (UNC) 

Introduction: Concern about the quality of education for the medical career at the Faculty of Medical Sciences has 
become a point of analysis of the teaching, learning and assessment. In this sense, elaborate on the results obtained 
on income and mandatory final practice (PFO) in relation to the discharge of the race, intended to generate interven-
tion strategies in the training system. 
Objective: To assess the level of prediction of scores on the entrance of the race and final practice mandatory (PFO) 
in relation to the overall average upon graduation. Materials and Methods: Evaluated a random sample of students 
who graduated in May 2012. The score for entry into the race and PFO were obtained from the records of examina-
tions and the overall average for the discharge of the race was provided by Office of Alumni. The level of prediction 
was evaluated by linear regression with a significance level of 0.05.
Results: The sample consisted of 92 graduates (51 female and 41 male) The average GPA of the race was 7.79 ± 
0.07, the income score was 7.27 ± 0.09 and the note of the PFO was 7.49 ± 0.11. There were no sex differences. The 
linear regression analysis showed that both the note of the PFO as the score entering the race are predictors of the 
graduate GPA. The values of the coefficients in the model for PFO were: 0.18 - p <0.0037 - CpMallows 10.80. For 
admission score: 0.40 - p <0.0001 - CpMallows 34.60. 
Conclusion: Both the score obtained at admission to a medical career as the note of the PFO are predictors of overall 
average student to graduate in the race 
Key words: admiss- overall average graduate - mandatory final practice 

Valoración de inteligencia, creatividad y motivación en niños designados por sus docentes como dispersos 
o hiperactivos
 Asesor: GonzáLez MC
Irueste P, González M, Moreno L 
Facultad de Psicología, UNC, FCM 

Introducción: El diagnóstico del Trastorno de Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH) en la edad escolar se ha 
incrementado notablemente. Los niños con “altas capacidades intelectuales” (ACI) pueden presentar características 
similares a las manifestadas en el TDAH (elevado monto de energía, distracción o desinterés, enfrentamiento con 
las figuras de autoridad y hasta fracaso académico). Objetivo: Determinar si los niños designados por sus docentes 
como DH (dispersos o hiperactivos) durante el ciclo primario presentan capacidades intelectuales diferenciales de 
las de su grupo de referencia. Metodología: estudio prospectivo, observacional, analítico, de corte transversal. Se 
seleccionaron 5 escuelas de Córdoba, Argentina. Se entrevistaron a todos los docentes titulares de 1° a 3° grado 
(niños de 6 a 9 años de edad). Al grupo designado (GD) como DH y a un grupo control (GC) se les aplicaron los 
siguientes instrumentos: 1. Test de Inteligencia (WISC III). 2. Test de inteligencia creativa (CREA). 3. Cuestionario 
alumnos para valorar motivación (Consejería de Cultura y Educación de la Comunidad Valenciana). Resultados: Los 
37 docentes que participaron con 810 alumnos a cargo (360 públicos y 450 privados) designaron a 48 niños como 
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DH. Fueron excluidos 7 casos por presentar patologías previas diagnosticadas y 21 por no completar las instancias 
de evaluación (criterios de exclusión). La muestra quedó conformada por 37 docentes y 40 niños: 20 de cada gru-
po. La distribución de designaciones fue de 12 en escuelas públicas y 8 en las privadas, predominio de masculinos 
(13/20). Del GD el 20% de niños corresponden a 1° grado, el 32% a 2° grado y el 48% a 3° grado. En ambos grupos 
se encontraron niños cuyas puntuaciones en inteligencia fueron superiores a la media (5/20 y 6/20, respectivamen-
te). Igualmente, en creatividad (4/20 y 6/20). Ambos grupos presentaron rendimientos similares en motivación. Sólo 
1 niño del GD presentó puntuaciones elevadas en los 3 tests aplicados y lo mismo sucedió con 3 niños del GC. Con-
clusiones: La prevalencia de alumnos designados como DH en la población estudiada fue de 5.92% aumentando los 
casos con el progreso de la escolaridad. Se encuentran diferencias significativas entre instituciones públicas y priva-
das no así entre GD y GC. La identificación de niños con puntuaciones superiores a la media en inteligencia, crea-
tividad y motivación fue del 10%. La prevalencia de superdotación del 2.08% coincide con aportes teóricos previos. 

Asesor: GonzáLez MC
Irueste P, González M, Moreno L 
Facultad de Psicología, UNC, FCM 

Introduction: The diagnosis of Attention Deficit Disorder and Hyperactivity Disorder (ADHD) in school age has in-
creased significantly. Gifted children may have similar characteristics to those expressed in ADHD (high amount of 
energy, distraction or disinterest, confrontation with authority figures and even academic failure). Objective: To deter-
mine whether children nominated by their teachers as DH (dispersed or hyperactive) during the primary cycle exhibit 
differential abilities of a reference group. Methods: Prospective, observational, analytical, cross-sectional study. 5 
schools were selected from Cordoba, Argentina. All teachers holders of 1 ° to 3 ° degree (children 6-9 years of age) 
were interviewed. Designated group (GD) as DH and a control group (CG) were applied the following instruments: 
1. Intelligence Test (WISC III). 2. Creative intelligence test (CREA). 3. Questionnaire to assess student motivation 
(Ministry of Culture and Education of the Community of Valencia). Results: The 37 teachers who participated with 
810 students in charge (360 public and 450 private) nominated 48 children as DH. 7 cases were excluded because 
of previous pathologies diagnosed and 21 for not completing the evaluation (exclusion criteria). The sample consis-
ted of 37 teachers and 40 children: 20 in each group. The distribution of nominations was 12 in public schools and 8 
private, predominantly male (13/20). From GD 20% of children correspond to 1° grade, 32% to the 2° grade and 48% 
to the 3° grade. In both groups there was intelligence children whose scores were above average (5/20 and 6/20, 
respectively). Similarly, in creativity (4/20 and 6/20). Both groups had similar scores in motivation. Only 1 child of GD 
presented elevated scores on the three tests applied and so did the GC 3 children. Conclusions: The prevalence of 
students designated as DH in this study population was 5.92% increasing the cases with the progress of the school. 
We found significant differences between public and private institutions not between GD and GC. Identification of 
children with scores above average in intelligence, creativity and motivation was 10%. Giftedness prevalence of 
2.08% matches with previous theoretical contributions. 
Key words: high ability, dispersion, hyperactivity. 

Componentes obtenidos de leche kefirada con actividad antimicrobiana in vitro contra escherichia coli 
o157:h7. Potencial uso como bioconservantes en alimentos 
Asesor: Defago MD
Pellarin M, Rojas M, Albrecht C, Albesa I, Eraso J 
Escuela de Nutrición. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba, Departamento de Farmacia. Facultad de Ciencias Quí-
micas. Universidad Nacional de Córdoba, 

En la Argentina, Escherichia coli 0157:H7 es el principal agente etiológico y serotipo más frecuentemente aislado en 
pacientes con Síndrome Urémico Hemolítico. La vía de transmisión incluye alimentos contaminados con heces de 
animales, siendo la dosis infectiva capaz de ocasionar enfermedad de 10 a 100 bacterias por gramo de alimento. 
En los últimos años se ha estudiado la potencial aplicación en la industria alimentaria de componentes obtenidos 
de cepas probióticas por su actividad antimicrobiana frente a agentes patógenos como Escherichia coli. El objetivo 
de este trabajo fue evaluar in vitro la actividad antimicrobiana de componentes obtenidos de sobrenadante y pre-
cipitados de leche kefirada frente a Escherichia coli O157:H7. Para la obtención de componentes antimicrobianos, 
se trabajó con sobrenadante de leche kefirada a pH 4-4,5 y pH 7 y para la obtención de péptidos se precipitó con 
sulfato de amonio 40 y 60% de saturación. Se evaluó el contenido de ácido láctico por el método Dornic y el con-
tenido proteico se cuantificó por el método colorimétrico de Lowry. La actividad antimicrobiana in vitro fue evaluada 
mediante el método de turbidimetría en espectrofotómetro a 620nm. Se trabajó con concentraciones de 5x10E5 
Unidades Formadoras de Colonia/mL de cepas de Escherichia coli O157:H7. Todos los ensayos fueron realizados 
por triplicado y las diferencias encontradas fueron estadísticamente significativas. Se demostró que el sobrenadante 
de leche kefirada a pH 4-4,5 presentó mayor porcentaje de inhibición del crecimiento de Escherichia coli. Se obtuvo 
un 75% y 22% de actividad antimicrobiana con péptidos precipitados a 40 y 60% de saturación a una concentración 
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proteica de 1.6 mg/mL. Se observó que al agregarse una solución de ácido láctico equivalente a 11 ºDornic, el por-
centaje de inhibición aumentó considerablemente en los péptidos obtenidos por precipitación salina. Se utilizó como 
control leche entera comercial sin fermentación con granos de kéfir, se realizó el mismo ensayo y se observó que la 
leche kefirada inhibe el doble el crecimiento bacteriano comparada con la leche entera comercial. El efecto protector 
puede deberse no solo al contenido de ácido láctico sino también a la presencia de péptidos antimicrobianos. Los re-
sultados parciales del estudio son alentadores y destacan el rol de cepas probióticas en la industria alimentaria para 
mejorar la conservación y seguridad de los alimentos frente agentes patógenos como Escherichia coli O157:H7. 

Palabras clave: escherichia coli o157:h7, kefir, actividad antimicrobiana 

Components from kefir milk with antimicrobial activity in vitro against escherichia coli o157:h7. Potential use 
in foods as biopreservatives 
Asesor: Defago MD
Pellarin M, Rojas M, Albrecht C, Albesa I, Eraso J 
Escuela de Nutrición. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba, Departamento de Farmacia. Facultad de Ciencias Quí-
micas. Universidad Nacional de Córdoba, 

In Argentina, Escherichia coli 0157:H7 is the main etiologic agent, and the principal serotype isolated in patients 
with hemolytic uremic syndrome. The transmission includes food contaminated with animal feces, and the infective 
dose to cause disease is 10 to 100 bacteria per gram of food. In recent years, the component from probiotic strains 
has been studied for their antimicrobial activity against pathogens such as Escherichia coli. The aim of this study 
was to evaluate the in vitro antimicrobial activity of components obtained from supernatant and precipitates of kefir, 
against Escherichia coli O157:H7. To obtain antimicrobial compounds, a kefir milk supernatant to pH 4-4.5 and pH 7 
was employed. For peptides obtention, a precipitation with ammonium sulfate 40 to 60% saturation was developed. 
The lactic acid content was evaluated by Dornic method, and protein content was quantified by Lowry colorimetric 
method. The in vitro antimicrobial activity was evaluated by turbidimetric method in a spectrophotometer at 620nm. 
Concentrations of 5x10E5 Colony Formating Units/mL of Escherichia coli O157:H7 were employed. All assays were 
performed in triplicate and the differences were statistically significant. The supernatant to pH 4-4.5 kefir milk showed 
higher percent inhibition of growth of Escherichia coli. A 75% and 22% antimicrobial activity was obtained with preci-
pitated peptides at 40 and 60% saturation and a protein concentration of 1.6 mg/mL. Besides, with the addition of a 
lactic acid solution, equivalent to 11 °Dornic, the percent inhibition increased considerably in the peptides obtained 
by saline precipitation. A commercial whole milk without fermentation with kefir grains was used as control, and the 
same test was performed. The kefir milk inhibited twice bacterial growth compared with whole milk commercial. The 
protective effect may be due not only to the content of lactic acid but, also, to the presence of antimicrobial peptides. 
These partial results are encouraging and highlight the role of probiotic strains in the food industry to improve con-
servation and safety of foods against pathogens such as Escherichia coli O157:H7. 
Key words: escherichia coli o157:h7, kefir, antimicrobial activity 

Condiciones y medio ambiente de trabajo de los trabajadores del hospital referente de area Vicente Agüero 
De Jesus Maria 
Farias M, Acevedo G, Demaria M
Escuela de Salud Pública 

En las últimas décadas se han producido cambios significativos en las condiciones de trabajo y medio ambiente de 
trabajo (CyMAT) en la mayoría de los sectores y particularmente en salud, muchos de los cuales propiciaron la pre-
carización de las condiciones de trabajo y la vulnerabilidad del empleo. Partiendo del reconocimiento de una crisis 
de los recursos humanos en salud, lo cual trae aparejado consecuencias negativas para los sistemas de salud, a la 
vez que impone condiciones de trabajo inadecuadas en el sector. Se plantea, como objetivo, reconocer las especi-
ficidades de las CyMAT de los trabajadores de el Hospital Vicente Agüero de Jesús María.
Se desarrollo un estudio de corte transversal, donde se aplicó de manera autoadministrado el instrumento Pesquisa 
sobre condiciones de salud y trabajo.
La población fueron los 200 trabajadores del Hospital Vicente 
Agüero de Jesús María.
Para el procedimiento de selección de los trabajadores se opto por un muestro 
Aleatorio Simple. El cálculo del tamaño de la muestra se realizó utilizando N = 200, y admitió a la estimación apro-
bada de error del 5%. Para los cálculos se utilizó el programa STATS.
Con un error del 5% un nivel de confianza del 95% y nivel de heterogeneidad del 30% el tamaño muestral arrojado 
por statas fue de 124 trabajadores. Los trabajadores fueron escogidos por sorteo e invitados a participar voluntaria-
mente, aquellos que no aceptaron fueron reemplazados por otros trabajadores elegidos con la misma metodología. 
Entre los resultados más relevantes se destaca que el 73,1% de encuestados pertenece a planta permanente, el 
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20,2% es contratado y el 5,9% son monotributistas. Al valorar las condiciones de medio ambiente se halló que tanto 
la ventilación como la iluminación son valoradas positivamente por más del 50%. El porcentaje de trabajadores que 
declaran poseer más de un empleo es de 48,8%, en su mayoría en instituciones privadas, lo que supone que casi 
la mitad de los trabajadores encuestados están expuestos a jornadas laborales extraordinariamente prolongadas. 
Conclusiones: Este hallazgo de pluriempleo y posibles jornadas extendidas en trabajadores de un medio cuyo ob-
jetivo es atender las necesidades de salud de las personas, debe llevar a una profunda reflexión de las condiciones 
de trabajo en las que se desarrollan las mismas, mas aun si se acepta el supuesto de que la calidad de la atención 
en salud está condicionada a las condiciones de trabajo de sus trabajadores. 
Palabras clave: condiciones de trabajo/ ambiente de trabajo/ empleo 

Conditions and working environment of hospital workers regarding area of Jesus Maria Vicente Aguero. 
Farias M, Acevedo G, Demaria M
Escuela de Salud Pública 

In recent decades there have been significant changes in working conditions and working environment (CyMAT) in 
most sectors and particularly in health, many of which led to the precarious working conditions and employment vul-
nerability . Based on the recognition of a human resource crisis in health, which brings about negative consequences 
for health systems, while imposing inadequate working conditions in the sector. It poses as an objective, recognizing 
the specificities of the workers CyMAT Hospital Vicente de Jesus Maria Aguero.
We developed a cross-sectional study, which was applied in a self-administered the instrument Research on health 
and working conditions.
The population of 200 workers were Vincent Hospital
Omen of Jesus Maria.
For the procedure for selection of workers opted for a show
Simple random. Calculating the size of the sample was made using N = 200, and admitted to the approved estimate 
of error of 5%. For the calculations we used the program STATS.
With an error of 5% a confidence level of 95% and 30% heterogeneity of the sample size was thrown statas 124 
workers. The workers were chosen by lot and invited to participate voluntarily, those who refused were replaced by 
other workers using the same methodology chosen.
Among the most relevant results highlighted that 73.1% of respondents belong to the permanent staff, 20.2% are 
employed and 5.9% are monotributistas. In assessing the environmental conditions it was found that both ventilation 
and lighting are valued positively by more than 50%. The percentage of workers reporting having more than one job 
is 48.8%, mostly in private institutions, representing almost half of surveyed workers are exposed to extraordinarily 
long working hours. Conclusions: This finding of possible moonlighting and extended days in workers half seeks to 
meet the health needs of people, should lead to a profound reflection of the conditions in which they develop the 
same, but even if accepts the assumption that the quality of health care is subject to the conditions of employment 
of its workers. 
Key words: working conditions/working environment/ employment 

Percepción materna de la imagen corporal y estado nutricional en niños de jardines de infantes públicos 
Córdoba 2011 
Gonzalez A, Rosa S, Beade M, Marchiori G
Escuela de Nutrición FCM UNC 
Cátedra Programación en Nutrición. Escuela de Nutrición. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba. 

Introducción: La importancia de la percepción materna acerca de la imagen corporal y estado nutricional de sus 
hijos/as, es determinante en las acciones para contrarrestar o retrasar la aparición de sobrepeso/obesidad en los 
primeros años de vida. Objetivo: Conocer la percepción materna acerca de la imagen corporal y estado nutricional 
de sus hijos/as.
Población: Participaron 65 madres con sus 68 hijos/as (43% sexo femenino y 57% masculino), con una edad prome-
dio de 4 años 9 meses, que concurrieron a dos Jardines de infantes del interior de la provincia de Córdoba. Material 
y métodos: Estudio descriptivo, transversal. Se evaluó el estado nutricional de los niños mediante Antropometría: 
peso, talla. Valoración nutricional: IMC, nuevos estándares OMS. 
Se aplicó a las madres una encuesta previamente validada, sobre la percepción de la imagen corporal de sus hijos, 
a partir de un conjunto de 9 siluetas (escala Stunkard & Sorensen), seguida de 3 preguntas referidas a la percepción 
sobre el estado nutricional. 
Resultados: Estado nutricional: 66,2% normal, 1,5% riesgo de bajo peso, 1,5% bajo peso, 17,6% sobrepeso y 13,2% 
obesidad.
Al analizar la percepción de la imagen corporal de los niños, el 69,1% de las madres encuestadas lo percibió ade-
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cuadamente, el 26,5% lo subvaloró y el 4,4% sobrevaloró el peso. Se destaca que el 91,7% de las madres con hijos 
con sobrepeso y el 77,9% con hijos obesos subvaloró el estado nutricional (según imagen corporal).
Al valorar la percepción del estado nutricional de los niños según el criterio de cada madre (3 preguntas de la en-
cuesta), el 45,6% lo percibió adecuadamente, el 51,5% lo subvaloró (no reconoció el sobrepeso y/o obesidad del 
niño/a) y el 2,9% sobrevaloró el peso de sus hijos (se consideró a los niños /as con estado nutricional normal, so-
brepeso y obesidad).
Conclusiones: Las madres estudiadas con hijos con sobrepeso/ obesidad subvaloran la imagen corporal y el estado 
nutricional de sus hijos/as. La distorsión de la percepción materna se identifica como un factor importante a consi-
derar en el tratamiento y prevención del sobrepeso y obesidad infantil. 
Palabras clave: percepción materna imagen corporal niños 

Maternal perception of the body image and nutritional status in children of public kindergartens Córdoba, 
Argentina. 2011 
Gonzalez A, Rosa S, Beade M, Marchiori G
Escuela de Nutrición FCM UNC 
Cátedra Programación en Nutrición. Escuela de Nutrición. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba. 

Introduction: The importance of maternal perception about body image and nutritional status of their children is de-
terminant in efforts to counteract or delay the onset of overweight / obesity in early life.
Objective: To know the maternal perception about body image and nutritional status of their children. 
Population: A total of 65 mothers and 68 children (43% female and 57% male) with a mean age of 4 years 9 months, 
who attended two kindergartens of the interior of the province of Córdoba. Material and methods: Descriptive, trans-
verse study. The nutritional status of the children was evaluated by means of anthropometry: weight, height. BMI, 
new WHO standards to evaluate growth in children. 
A before validated survey was applied to the mothers, on the perception about body image of their children, from a set 
of 9 silhouettes (scale Stunkard and Sorensen), followed by 3 questions referred to the perception on the nutritional 
status.
Results: Nutritional status: 66,2 normal %, 1,5 % risk of low weight, 1,5 % Iow weight, 17,6 % overweight and 13,2 % 
obesity. On having analyzed the perception of the body image of the children, 69,1 % of the polled mothers perceived 
it adequately, 26,5 % undervalued it and 4,4 % overvalued the weight. One emphasizes that 91,7 % of the mothers 
with children with overweight and 77,9 % with obese children undervalued the nutritional status (according to body 
image).
On having valued the perception of the nutritional status of the children according to the criterion of every mother (3 
questions of the survey), 45,6 % perceived it adequately, 51.5% undervalued it (not recognize overweight and / or 
obese child) and 2,9 % overvalued the weight of their children (considered children with normal nutritional status, 
overweight and obesity)
Conclusions: Studied mothers of children with overweight / obesity undervalue their body image and nutritional sta-
tus. The distortion of maternal perception is identified as an important factor to consider in the treatment and preven-
tion of childhood overweight and obesity.
Key words: maternal perception body image children 

Análisis de índices entomológicos obtenidos en la ciudad de Cordoba en los años 2010 Y 2011 
Asesor: Villacé B 
Amieva M
Epidemiologia 

Introducción: El Dengue se constituye como un problema creciente de Salud Pública en Argentina, debido a falta de 
una vacuna para prevenirlo y por el aumento de la población de Aedes aegypti (AE), producto de la urbanización 
rápida y desorganizada, de insuficiente provisión de agua potable y recolección de residuos, de la cantidad de des-
cartables que sirven como criaderos de mosquitos domiciliarios, y la resistencia del AE a insecticidas.
Para la prevención de la enfermedad, en la ciudad de Córdoba se lleva a cabo la vigilancia entomológica a partir de 
la cual se estiman índices que permiten conocer zonas de riesgo y la presencia del mosquito.
Objetivo: Analizar los índices entomológicos obtenidos a partir del Monitoreo Aédico de Viviendas (MAV) realizado 
en la Ciudad de Córdoba en los años 2010 y 2011.
Metodología: Estudio cuantitativo en el que se propone el análisis de Índices entomológicos calculados a partir de 
los resultados del MAV.
El MAV se realiza anualmente en la ciudad de Córdoba desde el año 1999, a partir del cual se relevan aleatoria-
mente aproximadamente 4000 hogares durante los últimos meses de un año y los primeros del año siguiente, para 
conocer la densidad de población del AE que permite identificar las zonas de mayor riesgo de la ciudad y verificar la 
existencia de mosquitos. A partir de los resultados se estiman el Índice de Viviendas y el Índice de Breteau.
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Se propone en esta oportunidad realizar un análisis comparativo de los resultados del Índice de Viviendas y el Índice 
de Breteau de los años 2010 y 2011. Con los resultados de los índices clasificando a la ciudad en zonas de riesgo 
(bajo, medio, alto), se comparará los resultados por medio de frecuencias absolutas y relativas, analizadas mediante 
datos categorizados con un nivel de significación de 0,05.
Resultados esperados: Se pretende que aportar información que permitan conocer la efectividad de la estrategia de 
prevención contra el dengue y que se disponga insumos para generar medidas necesarias ante hábitos que puedan 
dar lugar al aumento de la población de Aedes aegypti.

Palabras clave: monitoreo aedico de viviendas 

Analysis of entomological indexes obtained in the city of Cordoba in 2010 AND 2011. 
Asesor: Villacé B
Amieva M 
Epidemiologia 

Background: Dengue is a growing problem of Public Health in Argentina, due to lack of a vaccine to prevent it and the 
increasing population of Aedes aegypti (AE), a product of rapid urbanization and disorganized, insufficient provision 
of drinking water and garbage collection, the amount of disposable serving as mosquito breeding sites addresses, 
and resistance to insecticides AE.
For the prevention of disease in the city of Cordoba is conducted entomological surveillance from which rates are 
estimated that provide insight into risk areas and the presence of the mosquito.
Objective: To analyze entomological indices obtained from the Housing Aédico Monitoring (HAM) held in the city of 
Cordoba in 2010 and 2011.
Methodology: A quantitative study which proposes the analysis of entomological indices calculated from the results 
of HAM.
The HAM is held annually in the city of Cordoba from 1999, which approximately 4000 homes are surveyed randomly 
in recent months of one year and early next year to determine the population density of the AE which identifies higher 
risk areas of the city and check for mosquitoes. Based on the results estimate the Housing Index and Breteau Index.
It is proposed at this time a comparative analysis of the results of the Housing Index and Breteau Index for the years 
2010 and 2011. With the results of the indexes to rank the city in areas of risk (low, medium, high), will compare the 
results using absolute and relative frequencies, analyzed using categorical data with a significance level of 0.05.
Expected results: It is intended to provide information to ascertain the effectiveness of the prevention strategy against 
dengue and provided inputs to generate necessary measures to habits that may lead to increased population of 
Aedes aegypti.
Key words: housing aédico monitoring 

Actividad in vitro de extractos de Heterophyllaea Pustulata Hook F. (Rubiaceae) sobre biofilms de candida 
no albicans. 
Marioni J, Marioni J, Arce Miranda J, Comini L, Núñez Montoya S, Paraje M 
Fac. de Cs. Químicas, Fac. de Cs. Químicas.UNC. IMBIV-CONICET, Fac. de Cs. Químicas. UNC. 

Introducción: Heterophyllaea pustulata Hook. f. (Rubiaceae), “cegadera”, es un arbusto que habita el NO argentino 
y de Bolivia, cuyos extractos ricos en antraquinonas (AQs) poseen propiedades antibacterianas y antifúngicas in 
vitro contra microorganismos plantónicos. Candida no albicans es uno de los principales patógenos causantes de 
infecciones intrahospitalarias en nuestro país, especialmente debido a su capacidad para formar biofilms. El objetivo 
de este trabajo fue evaluar la actividad de extractos de diferente polaridad de esta planta sobre biofilms formados 
por Candida no albicans. 
Materiales y Métodos: Se obtuvieron 4 extractos (hexánico, bencénico, acetato de etilo y etanólico) a partir de sus 
partes aéreas. La cuantificación del biofilm se realizó por la técnica de O’Tool & Kolter, usando una cepa clínica de 
C. no albicans. La sensibilidad a los extractos se determinó según las normas del Clinical and Laboratory Standards 
Institute, a 3 concentraciones (0.2, 0.1 and 0.05 mg/ml) por triplicado. La presencia de AQs en los extractos se eva-
luó mediante Cromatografía en Capa Delgada (CCD) contra testigos. 
Resultados: A pesar que ningún extracto logró la erradicación completa del biofilm,a las dos concentraciones más 
altas ensayadas (0,2 y 0,1mg/ml), los extractos hexánico y bencénico produjeron una disminución significativa en su 
formación del 56 ± 2% (p<0,05). Mediante CCD se determinó que en los extractos bioactivos predominan las AQs, 
siendo soranjidiol y rubiadina los derivados mayoritarios.
Conclusiones: La capacidad de inhibición del crecimiento de los extractos de H. pustulata sobre los biofilms de C. no 
albicans de origen clínico se correlaciona con sus altas concentraciones de AQs. Estos resultados motivan a evaluar 
cada una de las AQs purificadas con el fin de establecer cuál de estos derivados son responsables de la actividad 
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exhibida por los mismos, identificando aquellos que logran la erradicación completa del biofilms. Dado que los mi-
croorganismos formadores de biofilms son resistentes a los antimicrobianos, la obtención de compuestos naturales 
activos frente a estos patógenos tiene un importante valor sanitario y económico que ameritaría la continuidad de 
futuras investigaciones. 
Palabras clave: h. pustulata, candida no albicans, biofilms, antraquinonas 

In vitro activity of extracts from Heterophyllaea Pustulata Hook F. (Rubiaceae) on candida no albicans bio-
films. 
Marioni J, Marioni J, Arce Miranda J, Comini L, Núñez Montoya S, Paraje M 
Fac. de Cs. Químicas, Fac. de Cs. Químicas.UNC. IMBIV-CONICET, Fac. de Cs. Químicas. UNC. 

Introduction: Heterophyllaea pustulata Hook. f. (Rubiaceae), “cegadera”, is a native shrub of the NW Argentina and 
Bolivia, which extracts rich in anthraquinones (AQs) have shown in vitro antibacterial and antifungal effect against 
planktonic microorganisms. Since Candida no albicans is one of the main pathogens causing nosocomial infections 
in our country, especially because of its ability to form biofilms, the aim of this study was to evaluate the activity of 
different polarity extracts from this plant against biofilms formed by a clinical Candida no albicans strain.
Material and Methods: Four extracts were obtained (hexane, benzene, ethyl acetate and ethanol) from the aerial 
parts of this plant. Biofilm quantification was performed by O’Toole & Kolter method. Sensitivity to the extracts was 
determined following the protocols of the Clinical and Laboratory Standards Institute, at three concentrations (0.2, 0.1 
and 0.05 mg/ml) by triplicate. AQs identification in the extracts was achieved by Thin Layer Chromatography (TLC) 
by using standard compounds.
Results: Although complete eradication of the biofilm was not produced by no extract tested, at the two highest con-
centrations tested (0.2 and 0.1mg/ml), hexane and benzene extracts caused a significant decrease in its formation 
about 56 ± 2% (p<0.05). By TLC we determined that AQs are predominant in bioactive extracts, being rubiadina and 
soranjidiol the major derivatives.
Conclusions: We established that the ability of the extracts obtained from H. pustulata to inhibit the biofilm growth of 
clinical C. no albicans is correlated with their high concentrations of AQs. These results encourage us to continue with 
the assessment of each purified AQ in order to establish which of these derivatives are responsible for the exhibited 
activity by the extracts, identifying those that achieve complete eradication of biofilms. Since microorganisms forming 
biofilms are resistant to antimicrobial agents, the obtaining of natural compounds active against these pathogenes 
has significant value to health and economy that merit further investigations. 
Key wons: h. pustulata, candida no albicans, biofilms, anthraquinones 

Caracteristicas de los estudiantes de fisiologia que ingresaron en el bicentenario de la patria, proximo a los 
cuatrocientos años de la Universidad Nacional De Cordoba 
Asesor: Palma G, Savio V, Talquenca S 
De Torres A., 
Cátedra de Fisiología Humana, Facultad de Ciencias Médicas 

Introducción: los vertiginosos cambios ocurridos en estos últimos años nos Motivaron a indagar qué tipo de estu-
diantes tenemos y porque decidieron elegir la carrera de medicina. La reforma universitaria de 1918 fue un hecho 
relevante en nuestra sociedad. Nos encontramos próximos al los cuatrocientos años de la creación de la Univer-
sidad Nacional de Córdoba, lo cual nos motivo a conocer la población actual de nuestra universidad. Objetivos: 1) 
describir las características demográficas de los estudiantes de medicina en el año 2010, 2) analizar influencias en la 
elección 3) valorar las expectativas profesionales de los alumnos. Población: 500 estudiantes de fisiología humana 
elegidos al azar 103. 
Material y Métodos: se entregaron 103 encuestas anónimas de un población de 500 alumnos, durante el mismo 
se empleo un formulario autoadministrado. Se realizo análisis estadístico descriptivo utilizando el programa SPSS.
Resultados: el 71.8 % son menores de 20 años. 64% de sexo femenino, 36% de sexo masculino. La procedencia 
se distribuyo de la siguiente manera: 41.74% de la provincia de Córdoba y de su capital, 50.48% de otras provincias 
argentinas y 7.78% extranjeros. El 80.58% opino que no influyeron sus familiares en su elección, 100 % piensa 
recibirse: el 62.13% piensa en ejercer la profesión, el 15.53% en especializarse. Un 21.37% realiza su carrera para 
ayudar al prójimo, solo el 0.97% para dedicarse a la investigación. 
Conclusiones: los alumnos de fisiología del bicentenario, son jóvenes menores de 20 años. Ingresaron estudiantes 
de diferentes provincias, siendo la mayoría del interior del país. Hay democracia y la universidad es pública. La 
mayoría son mujeres coincidiendo con los cambios en la sociedad, y el rol que cumple la mujer en este siglo. Los 
alumnos no creen estar influenciados por su familias en la elección de su futuro. La mayoría desea terminar su ca-
rrera elegida, y poder ayudar al prójimo.
Palabra clave: bicentenario, encuesta, fisiología, reforma universitria 
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Characteristics of the physiology students who entered in the bicentennial of the nation near to the four 
hundredth anniversary of the National University Of Cordoba 
Asesor: Palma G, Savio V, Talquenca S 
De Torres A., 
Cátedra de Fisiología Humana, Facultad de Ciencias Médicas 

Introduction: The rapid changes occurred in these last years, motivated us to investigate the type of students we have 
and why they have decided to choose Medicine as their career. The university reform of 1918 was a very significant 
event in our society. At present we are close to celebrating the four-hundredth anniversary of the creation of the 
National University of Cordoba, which motivated us to know more about the population at the University of Córdoba. 
Objectives: 1) describe the demographic characteristics of medical students in 2010, 2) analyze the influences of 
their career election, 3) asses the professional expectations of the students. Population: 103 physiology students 
randomly selected. 
Materials and methods: 103 anonymous questionnaires were distributed, a self-administered form was used. Using 
the SPSS program a statistical analysis was performed.
Resultados: 71% were people under 20 years of age. 64% were females. 36% were males. According to their place 
of origin, 41.74% were from the province of Cordoba and its capital city. 50.48% were from other Argentinean provin-
ces. 7, 78% were foreigners .80, 58% said they were not biased in their election. A 62. 13% want to finish the career, 
a 15.53% want to specialize, and a 21.37% study Medicine to help others and only a 0.97% want to do research.
Conclusions: The Bicentennial Physiology students are under 20 years of age, belong to different Argentinean pro-
vinces (being the majority of them from the interior of the country). Democracy in the country plus the fact that the 
university is free and that the role of women in society has changed along these years, account for a female majority 
in the population of our University. It is important to point out that we have the first female Director of the School of 
Medicine and that the president of our country is a woman. To conclude, the students do not think they are influenced 
in the election of the career, the majority plan to finish university and help other people in the world community.
Key words: bicentennial survey, physiology, universitria reform 

Estudio de queratosis actínicas cito e inmunohistoquímicas” : resultados parciales
Asesor: De Cabalier MED 
Albrech A.
Iª Cátedra De Patologia 

La queratosis actínica es reconocida como una lesión preneoplásica epidérmica, cuyo riesgo de degeneración ma-
ligna se estima en 10 a 20%, en aquellos pacientes que no reciben tratamiento. Histológicamente las Queratosis 
Actínicas se caracterizan por maduración desordenada con queratinocitos atípicos en la epidermis, aumento del 
número de mitosis, queratinocitos necróticos y siempre se asocia con elastosis solar de la dermis.
Objetivos: Describir las características histológicas de 50 Queratosis Actínicas diagnosticadas en el Servicio de 
Patología, Hospital Nacional de Clínicas, considerando sexo, edad, localización cutánea, tipo histológico e infiltrado 
inflamatorio.
Verificar la relación que existe entre el grado de diferenciación en las células epidérmicas y el grosor de la banda de 
elastosis presente en la dermis, con la aplicación de técnicas de coloración especial: orceína y metenamina plata. 
Determinar la presencia del p53 , con la aplicación de técnicas inmunohistoquímicas. Materiales y métodos: El pre-
sente es un trabajo transversal descriptivo realizado en 50 casos diagnosticados como queratosis actínica, durante 
los años 2010 al 2012, en el Servicio de Anatomía Patológica del Hospital Nacional de Clínicas.
Resultados parciales: De 50 pacientes con lesiones dignosticadas como Queratosis Actínica, el 72%b fueron muje-
res y el promedio de edad fue de 67,1 años. El grado de elastosis fue: 54% elastosis intensa, 28% elastosis mode-
rada y 18% elastosis leve.
El infiltrado inflamatorio fue: 26% leve, 62% moderado y 12% intenso. Las diferencias fueron significativas Queda 
pendiente determinar la presencia del p53 en las queratosis actínicas, con la aplicación de técnicas inmunohisto-
químicas. Conclusiones parciales: La queratosis actínica se presenta, con mayor frecuencia, en piel blanca, espe-
cialmente en personas de edad avanzada y en jóvenes con un color de piel claro. Los crecimientos se presentan en 
áreas de la piel que se han expuesto al sol y empiezan como un aspecto plano escamoso, que luego se desarrolla 
hasta formar una superficie dura de apariencia verrugosa y se clasifican como crecimientos precancerosos. Cuando 
no se tratan, aproximadamente, el 1% de las queratosis actínicas se convierten en carcinomas de piel.
Palabras clave: precáncer de piel, queratosis actínicas

Study aks and immunohistochemical cito partial results 
Asesor: De Cabalier MED 
Albrech A.
Iª Cátedra De Patologia 
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Actinic keratosis is recognized as preneoplastic epidermal injury, the risk of malignant degeneration is estimated at 
10-20%, in patients who are not treated. Histologically, actinic keratoses are characterized by disordered maturation 
with atypical keratinocytes in the epidermis, increased mitoses, necrotic keratinocytes and always associated with 
solar elastosis of the dermis. OBJECTIVES: Describe the histological features of 50 actinic keratoses diagnosed 
in the Pathology Department, National Clinical Hospital, considering sex, age, skin location, histological type and 
inflammatory infiltrate. Verify the relationship between the degree of differentiation of epidermal cells and the thic-
kness of the band of elastosis present in the dermis, with the application of special staining techniques: orcein and 
methenamine silver.
Determining the presence of p53, with the application of immunohistochemical techniques.
MATERIALS AND METHODS: This is a descriptive cross work done in 50 cases diagnosed as actinic keratosis, 
during the years 2010 to 2012, in the Pathology Department of the National Clinical Hospital. Partial results: Of 50 
patients with actinic keratoses dignosticadas injuries, 72% were female and b average age was 67.1 years. The ex-
tent of elastosis was 54% elastosis intense, moderate 28% 18% elastosis slight elastosis. The inflammatory infiltrate 
was: 26% mild, 62% moderate and 12% severe. The differences were significant
It remains to determine the presence of p53 in actinic keratoses, with the application of immunohistochemical tech-
niques. PARTIAL CONCLUSIONS Actinic keratosis occurs most often in fair skin, especially in elderly and young 
people with light skin. The growths occur in areas of skin that have been exposed to the sun and begin as flat scaly, 
which then develops into a hard surface warty appearance and are classified as pre-cancerous growths. When left 
untreated, approximately 1% of actinic keratoses become skin carcinomas.
Keywords: precancer skin, actinic keratoses

Análisis de las neoplasias malignas de los anexos cutáneos con la utilización de inmunohistoquímica
Asesor: Maria Elisa Dionisio De Cabalier 
Farina M
Iª Cátedra De Patología 

Si bien la piel es uno de los principales asientos de tumores primario en el cuerpo humano, en contraparte, los 
tumores de los anexos cutáneos son extremadamente infrecuentes, correspondiendo del 0,9 al 3,5% aproximada-
mente del total de neoplasias cutáneas, pero presentan una riquísima variedad de subtipos histológicos. A su vez, 
si consideramos las neoplasias malignas de los anexos en forma aislada, corresponden al 0,0005% de todas las 
neoplasias malignas de piel. El origen de estas neoplasias en controvertido, es probable que se originen a partir de 
células pluripotenciales.  OBJETIVO GENERAL: Determinar factores pronósticos en neoplasias anexiales cutáneas 
mediante la utilización de marcadores inmunohistoquímicos. OBJETIVOS ESPECÍFICOS:Analizar la frecuencia de 
las neoplasias anexiales estudiadas en el servicio de Patología en los últimos 17 años. Determinar predominio en 
relación a edad, sexo y variable histológica con grado mitótico, necrosis tumoral y permeaciones.MATERIALES Y 
MÉTODOS:Se realizará un estudio restrospectivo del área clínico-básica en el que se revisará el archivo del Área de 
Dermatopatología del Servicio de Patología del Hospital Nacional de Clínicas de los últimos 17 años. Los estudios 
se realizarán sobre tacos en parafina de las biopsias enviadas al servicio de patología desde el año 1995 a la fecha, 
los pacientes aceptaron las tomas fotográficas de sus lesiones y la biopsia de las mismas.Del total de biopsias tumo-
rales se recuperarán las neoplasias malignas anexiales con doble patrón de diferenciación, a las que se les aplicará 
técnicas de coloración especiales: PAS, Masson, ATO, e inmunohistoquímica: Citoqueratinas (CK), Cromogranina, 
MUC 1 y Ki 67. Se utilizarán biopsias de piel de archivo que fueron procesadas con las técnicas histológicas de ru-
tina y embebidas en parafina. Se procederá a realizar cortes de estos tacos de 4 micras aproximadamente, los que 
serán coloreados y/o incubados con las técnicas de inmunohistoquímica para la aplicación de los marcadores: CK, 
cromogranina, MUC 1 y Ki 67. Su estudio permitirá determinar en las variables histológicas con el grado mitótico, 
necrosis tumoral y permeaciones.-
Palabras clave: anexos cutáneos, neoplasias anexiales cutáneas 

Analysis of malignant neoplasms of the skin appendages immunohistochemical use with
Asesor: Maria Elisa Dionisio De Cabalier 
Farina M
Iª Cátedra De Patología 

While the skin is one of the main seats of primary tumors in the human body, in contrast, tumors of the skin appen-
dages are extremely rare, corresponding from 0.9 to approximately 3.5% of total skin tumors, but have a rich variety 
of histological subtypes. In turn, if we consider the Annexes malignancies in isolation, corresponding to 0.0005% of 
all skin cancers.
The origin of these neoplasms in controversial, probably originating from stem cells.
Goal: Determine prognostic factors in cutaneous adnexal tumors using immunohistochemical markers. Specific ob-
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jectives: Analyzing the frequency of adnexal tumors studied pathology service in the last 17 years. Determine preva-
lence in relation to age, sex and variable mitotic histological grade, and tumor necrosis permeations. Materials and 
methods: There will be a retrospective study of clinical and basic area in which the file will be reviewed Dermato-
pathology Area Pathology Service of the National Clinical Hospital of the last 17 years. The studies were performed 
on paraffin blocks of biopsies sent to pathology services since 1995 to date, patients accepted the photographs of 
your injuries and biopsy of the same. Of total tumor biopsies recover adnexal malignancies double differentiation 
pattern, which will apply special staining techniques PAS, Masson, ATO, and immunohistochemistry: cytokeratins 
(CK), Chromogranin, MUC 1 and Ki 67. They used skin biopsies were processed file with histological techniques and 
embedded in paraffin. Proceed to perform these blocks cuts approximately 4 microns, which shall be colored and / 
or incubated with immunohistochemical techniques for applying markers: CK, chromogranin, MUC 1 and Ki 67. His 
study will determine the histological variables with mitotic grade, and tumor necrosis permeations. -

Fuerza muscular y su relación con parámetros antropométricos en mujeres mayores ambulatorias de la 
ciudad de Córdoba
Asesor: Bertolotto P
Asaduroglu A, Moos A, Gallerano R
Escuela De Nutrición- Fcm-Unc

La fuerza muscular es un excelente predictor de independencia y movilidad en la población anciana. Esta puede 
estar determinada por la cantidad de masa muscular, que se mide antropométricamente a través del perímetro de 
pantorrilla, en tanto que la fuerza se valora a través de la dinamometría. La reducción de la masa y de la fuerza 
muscular en este grupo etario es signo de deterioro funcional. 
Objetivos: Determinar la fuerza muscular y su asociación con el Índice de Masa Corporal y el Perímetro de Pantorrilla 
en Mujeres Mayores ambulatorias de la ciudad de Córdoba.
Sujetos y métodos: Se valoraron en 175 Mujeres Mayores (MM) ambulatorias de ≥60 años de la ciudad de Córdoba: 
Fuerza Muscular: fuerza de prensión manual (FM: dinamometría= kg): reducida <20 kg, normal ≥20 kg; Indice de 
Masa Corporal (IMC=(P/T2: kg/m2): normal=18,5-24,9, sobrepeso=25-29,9 y obesidad= ≥30; Perímetro de Panto-
rrilla (PP=cm): disminuido <31 cm, normal ≥31 cm y Edad (años: 60-69; 70-79 y ≥80). Para el cálculo del IMC se 
utilizó talla estimada a partir de la altura talón-rodilla (Ecuación de Chumlea). Instrumentos: dinamómetro Smedley; 
balanza digital Tanita, estadiómetro; cinta métrica metálica. Análisis estadístico: Test Chi cuadrado.
Resultados: La fuerza muscular de las MM osciló entre un mínimo de 5 y un máximo de 30,66 kg. El 48% de las MM 
presentó reducción de la fuerza muscular. Comparando la reducción de la FM en los 3 grupos etarios, las frecuen-
cias encontradas fueron de 40% para las MM de 60-69 años (Media ±DE= 20,54 ±4,57 kg); 49% en las de 70-79 
años (Media ±DE =19,51 ±3,98 kg) y 78% en las de 80 años o más (Media ±DE = 17,66 ±3,89 kg) respecto de la 
normal. De acuerdo con el IMC, el porcentaje de mujeres con FM reducida fue mayor en la categoría con normope-
so (52%) con respecto a las con sobrepeso y obesidad (51% y 38% respectivamente). El 12% de las MM tenía PP 
disminuido. De las que tuvieron FM reducida, sólo el 14% mostró disminución en el PP.
Conclusión: Los porcentajes de Mujeres Mayores ambulatorias con fuerza muscular reducida fueron aumentando 
en cada grupo etario, siendo mayor en las MM de 80 y más años (p=0.014). No se encontraron asociaciones signifi-
cativas entre la fuerza muscular y los parámetros antropométricos estudiados (Índice de Masa Corporal y Perímetro 
de Pantorrilla).
Palabras clave: fuerza muscular, mujeres mayores, perímetro de pantorrilla 

Muscular strength and its relation with anthropometric parameters in ambulatory elder women from cordoba 
city 
Asesor: Bertolotto P
Asaduroglu A, Moos A, Gallerano R
Escuela De Nutrición- Fcm-Unc

Muscular strength is an excellent forecaster of independence and mobility in elder population. This can be determi-
ned by the amount of muscle mass of the person, which can be measured anthropometrically using the calf perime-
ter, so the strength is measurable through the dynamometry. Muscle mass reduction and muscle strength within this 
age group, are signs of functional impairment.
Aims: Determine the muscle strength and its association with the Body Mass Index (BMI) and the calf perimeter in 
elder ambulatory women from Córdoba City.
Methods: 175 ambulatory Elder Women (EW) ≥60-year-old from Córdoba City were evaluated by: Muscle Strength: 
Handgrip (dynamometry=kg): reduced <20 kg, normal ≥20 kg; Body mass index (BMI =(kg/m2): normal =18.5-24.9, 
overweight =25-29.9 and obesity =≥30; Calf Perimeter (cm): decreased <31 cm, normal ≥31 cm and age (between: 
60-69, 70-79 and ≥80 years old). Estimated height from heel to knee was used in order to calculate the BMI (Chumlea 
Equation). Instruments: Smedley dynamometer; Tanita digital scale, stadiometer; metric metal tape. Statistical analy-
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sis: Chi square test.
Results: Muscle strength of the elder women ranged from a minimum of 5 and a maximum of 30.66 kg. 48% from EW 
showed reduction of the muscle strength. Comparing the reduction of the muscle strength among the 3 age groups, 
the frequencies found were of 40% for women of 60-69 year-old (mean= 20.54 ±4.57 kg); 49% in those aged 70-79 
year-old (mean= 19.51 ±3.98 kg) and 78% in the 80 year-old or older (mean= 17.66 ±3.89 kg) with regard to the 
normal values. According to the BMI, the percentage of women with muscle strength reduced was highly in normal 
weight women (52%) despite the overweight and obesity elder women (51% and 38% respectively). The 12% of elder 
women had diminished perimeter of calf. From women who had reduced muscle strength, only the 14% showed a 
decrease in calf perimeter.
Conclusion: The percentage of studied elder ambulatory women with the muscle strength reduced, was increased 
according to their age, with higher values for the women ≥80 years old (p=0.014). However, there were not signifi-
cant associations related to the muscular strength and the anthropometric parameters (body mass index and calf 
perimeter).
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La Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba es la publicación oficial de 
la Secretaría de Ciencia y Tecnología de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba. 
Está incluida en las bases de datos bibliográficas INDEX MEDICUS, MEDLINE, LILACS, LATININDEX, IMBIOMED 
y GOOGLE SCHOLAR.
Desde PubMed, se accede a los resúmenes en inglés y a los textos íntegros en la propia Web de la Revista de la 
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba (www.revista.fcm.unc.edu.ar).

La Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba publica artículos originales e 
inéditos de todas las ramas de la biomedicina, en el más amplio sentido del término. 
La Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba suscribe las normas de publi-
cación del  International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) en su más reciente actualización, disponible 
en http://www.icmje.org 

El idioma de la Revista es el castellano, pero se admiten artículos en inglés y en portugués. 

La Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba publica al año 4 números 
regulares, cada tres meses, y dispone de una serie de suplementos y números extraordinarios sobre diferentes tópi-
cos, incluyendo Resúmenes de Congresos. Todos los contenidos y material complementario publicado en la Revista 
de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba se incluyen en el sitio Web de la Revista 
de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba,
de acceso libre y gratuito.

CONTENIDOS

Los manuscritos, en especial de los artículos de investigación, deben tener la siguiente estructura: a) Carta de 
Presentación con las declaraciones de los autores (ver más adelante) y un comentario indicando porqué los auto-
res piensan que el manuscrito tiene interés para la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Córdoba y sus lectores (qué aporta el trabajo de investigación, etc.); b) Título, en español e inglés, con 
un máximo de 150 caracteres, y también un título corto con menos de 40 caracteres; c) Autores, con su nombre 
completo y utilizando iniciales si se desea, su afiliación (servicio, organización, ciudad, provincia -si procede- y país), 
y grupo colaborativo si es el caso, especificando la composición del mismo; d) Resumen de 50-250 palabras, estruc-
turado en secciones (antecedentes, objetivos, material y métodos, resultados, conclusiones y número de registro de 
ensayo clínico, en su caso en www.clinicaltrials.gov), con dos versiones, una en español y otra en inglés, y sin incluir 
referencias bibliográficas; e) Palabras clave en español e inglés, de 3 a 10 (pueden buscarse en la lista MeSH de In-
dex Medicus en www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html y, en español, en la lista DeCS de la base BIREME en http://
decs.bvs.br/E/homepagee.htm); f) Texto organizado en secciones como Introducción, Métodos (con sub-apartados 
si es preciso), Resultados (con sub-apartados y alineados con los anteriores si procede) y Discusión, incluyendo las 
conclusiones al final; g) Abreviaturas, si hay y no se han definido previamente; h) Conflictos de interés potenciales, 
reconociendo las ayudas financieras al trabajo; i) Agradecimientos; j) Referencias bibliográficas; k) Tablas y Figuras, 
con notas al pie y pies de figura. 

A requerimiento de los revisores, se deberá aportar información complementaria tipo imágenes, archivos Excel, SAS 
o SPSS o cualquier otro, con los datos originales, etc., que no se publicará en la edición impresa. 

La  Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba publica de manera habitual 
los siguientes contenidos: 1) Artículos originales y Artículos especiales; 2) Originales breves; 3) Revisiones; 4) Revi-
siones cortas; 5) Editoriales; 6) Comentarios editoriales; 7) Casos clínicos; 8) Cartas al Director; 9) Otras secciones 
incluyen: artículos especiales, foros, medicina basada en la evidencia, resúmenes de congresos, imágenes en me-
dicina, sesiones anatomoclínicas, notas técnicas, problemas diagnósticos, etc. 

1) Artículos originales: son trabajos de investigación empírica con una extensión máxima de 5.000 palabras, exclu-
yendo el título, palabras clave, referencias bibliográficas (con un máximo de 50 citas), tablas y pies de figuras, con 
un número máximo total de tablas o figuras de diez para la edición electrónica. 

Artículos originales especiales (Artículos especiales):

INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES
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a) Descripciones de ensayos clínicos: un ensayo clínico se define como cualquier proyecto de investigación que 
asigna prospectivamente a sujetos humanos a grupos de intervención y de comparación para estudiar la relación 
causa-efecto entre la intervención y un resultado de salud. 

- Ensayos controlados aleatorizados (donde la asignación a los grupos se efectúa al azar): la consideración para 
publicar un ensayo clínico en la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba 
exige su registro previo en un registro público de ensayos clínicos que sea aceptable para el ICMJE. Esta política se 
aplica a cualquier ensayo clínico cuyo reclutamiento haya comenzado después del 1 de enero de 2008. En aquellos 
ensayos que comenzaron su reclutamiento antes de esa fecha, pedimos que el registro se haya efectuado antes del 
1 de abril de 2008. El contenido de los ensayos clínicos deberá cumplir con las recomendaciones de la declaración 
CONSORT1 en sus apartados y en el diagrama de flujo. 

- Ensayos no aleatorizados (donde la asignación a los grupos de intervención o comparación no se efectúa al azar): 
se recomienda a los autores que sigan las orientaciones de la declaración TREND2. 

b) Descripciones de pruebas diagnósticas: se recomienda a los autores que sigan las orientaciones de la iniciativa 
STARD3. 

c) Descripciones de metaanálisis: se recomienda a los autores de metaanálisis de ensayos controlados aleatoriza-
dos que sigan las orientaciones de la declaraciónQUOROM4, y a los autores de metaanálisis de estudios observa-
cionales que sigan las orientaciones del grupo MOOSE5. 

d) Estudios de cohortes, de casos, controles y transversales: se recomienda a los autores que sigan las orientacio-
nes de la declaración STROBE6. 

El envío de un trabajo a la revista implica que es original, no ha sido publicado, excepto en forma de resumen en 
Congresos, y que se ha enviado únicamente a la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Na-
cional de Córdoba. También que, de ser aceptado, queda en propiedad de la revista y, por tanto, su publicación total 
o parcial deberá ser autorizada por su Director. El Comité de Redacción se reserva el derecho de introducir modifica-
ciones de estilo o acortar los textos que lo precisen, siempre con el compromiso de respetar el contenido del original.
2) Artículos originales breves: siguen las mismas normas que los anteriores, pero con una extensión máxima de 
2.500 palabras, resumen estructurado de 50-250 palabras, un máximo de cuatro tablas o figuras y 25 referencias 
bibliográficas. 

3) Editoriales: solicitados por los directores o propuestos por los autores, con una extensión máxima de 2.000 pala-
bras, sin resumen, ni tablas o figuras posibles, y un máximo de 30 referencias bibliográficas. 

4) Comentarios editoriales: solicitados por los directores o propuestos sin invitación por los autores, son comentarios 
a artículos publicados en la Revista en el mismo número o en números anteriores, o sobre temas que se encuentren 
en discusión o controversia dentro del ámbito temático de la Revista. Su objetivo consiste en poner en contexto del 
conocimiento actualizado el tema del que trata, señalar las principales aportaciones del mismo, así como las «zonas 
grises de conocimiento» o áreas en las que la investigación debe profundizar. La extensión máxima debe ser de 
2.500 palabras, sin resumen, con un máximo posible de tres tablas o figuras, y 40 referencias bibliográficas. Se in-
cluirá también un apartado denominado Conceptos clave, donde se resumirá en forma de puntos, con frases cortas, 
las principales ideas del artículo. 

5) Revisiones: trabajos de revisión donde se realiza un análisis exhaustivo de temas específicos en la Revista de 
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba. Las revisiones son solicitadas por los 
directores o referidas por iniciativa de los autores. Seguirán el proceso de revisión por pares. Constarán de una 
extensión máxima de 5.000 palabras, un máximo de diez tablas o figuras, y un número máximo de 100 referencias 
bibliográficas. Se incluirá un resumen de 50-250 palabras, estructurado si se trata de una revisión sistemática (ob-
jetivo, fuentes de datos, selección de los estudios, extracción de datos, síntesis de datos, conclusiones). Se incluirá 
también un apartado denominado Conceptos clave, donde se resumirá en forma de puntos, con frases cortas, las 
principales ideas del artículo. 

6) Revisiones cortas: trabajos de revisión sobre temas muy concretos, descritos con una estrategia de concisión 
y claridad. Extensión máxima de 3.500 palabras, un máximo de seis tablas o figuras, y un número máximo de 50 
referencias bibliográficas. Se incluirá un resumen de 50-250 palabras. Se incluirá también un apartado denominado 
Conceptos clave, donde se resumirá en forma de puntos, con frases cortas, las principales ideas del artículo. 
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7) Casos clínicos: descripción de casos clínicos con una extensión máxima de 1500 palabras y estructurados en: 
introducción, exposición del caso incluyendo procedimientos diagnósticos, discusión (haciendo énfasis en los diag-
nósticos diferenciales) y conclusiones. Incluir una tabla con datos analíticos y, si es posible, algún gráfico evolutivo 
y alguna figura, con un máximo de cinco. Debe ser una presentación atractiva, clara y concisa, y sobre todo con un 
planteamiento didáctico, que deje alguna enseñanza novedosa. En la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas 
de la Universidad Nacional de Córdoba se publicarán casos de características excepcionales por su presentación o 
utilización de procedimientos diagnósticos o terapéuticos. 
8) Cartas al director: relacionadas con artículos publicados previamente en la Revista de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba o que aporten información sucinta o preliminar sobre experiencias 
clínicas o casos clínicos de interés. Las cartas al director se estructurarán en las secciones: comentarios a artículos 
publicados, comunicación breve de investigación o experiencias clínicas y casos clínicos breves, con una extensión 
máxima de 600 palabras (dos tablas o figuras) y 5 referencias bibliográficas. 

9) Imágenes en Medicina y Biología: imágenes ilustrativas de diferentes aspectos que pueden incluir imágenes de 
patología, radiología, lesiones cutáneas, etc. , indicando la escala con marcadores dentro de las microfotografías. 
Cada artículo puede contener hasta cuatro ilustraciones, con suficiente contraste, claridad y con un pie de figura que 
incluya el título. Deben llevar un texto acompañante de unas 500 palabras máximo. Bien en este texto o en los pies 
de las figuras, debe hacerse mención a los detalles que se han querido resaltar en las figuras con caracteres a-z, 
números, símbolos o con flechas, siempre de tamaño suficiente para ser claramente legibles incluso tras reducción. 
Puede acompañarse de un máximo de tres referencias. En el caso de imágenes de personas, éstas no serán iden-
tificables o se indicará la existencia de permiso escrito para su publicación. 

10) Notas técnicas: descripciones de técnicas nuevas, tanto en la clínica como en el laboratorio o en técnicas de 
imagen, acceso vascular, etc., así como modificaciones de técnicas preexistentes. Puede tener hasta 2.000 pala-
bras, con resumen, dos tablas o figuras y 20 referencias. 

11) Problemas diagnósticos: se plantea un diagnóstico a partir de una exposición previa, con una pregunta única y 
una respuesta concisa. Se admite una figura ilustrativa. El texto tendrá un máximo de 500 palabras, sin resumen, y 
con un máximo de cinco referencias. 

12) Otros contenidos: como por ejemplo, medicina basada en la evidencia, controversias, datos estadísticos (artí-
culos originales con datos y análisis de registros), etc. Se publican de forma esporádica y cada caso particular tiene 
unas características propias definidas por el editor.
SUPLEMENTOS Y REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE 
CÓRDOBA SUPLEMENTO EXTRAORDINARIO

Se elaborarán siempre tras la oportuna valoración del Comité Editorial y del Director de Revista de la Facultad de 
Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba, quienes determinarán su extensión y características, y 
valorarán los posibles conflictos de interés con las fuentes de financiación. La preparación de un número monográ-
fico será efectuada por uno o varios editores especiales delegados, que serán los responsables de todo el proceso. 
Dichos números están sujetos al proceso de revisión por pares. Se distinguen: a) Suplementos de la Revista de la 
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba, que son indexados en PubMed, de espe-
cial interés para la Sociedad (guías, documentos de consenso, resúmenes Congreso anual, etc.), con resúmenes 
en inglés (ver normas artículos) e indexables en bases de datos bibliográficas cumpliendo los criterios de Medline 
para ello; b) ediciones de la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba 
Suplemento Extraordinario, que no son sistemáticamente indexados y que se publican como números especiales de 
Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba.
 
FORMATO GENERAL DE LOS MANUSCRITOS

1. Aspectos generales: los manuscritos deben remitirse exclusivamente a través de la Web de Revista de la 
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba www.revista.fcm.unc.edu.ar 

2. Título: con un máximo de 150 caracteres, incluyendo espacios, se acompañará de un título corto inferior a 40 
caracteres para los encabezamientos de página. 

3. Autores: los autores indicarán su nombre, pudiendo utilizar iniciales cuando sea compuesto, sus apellido, o ape-
llidos completos y cuando sea compuesto, su lugar de trabajo. Se indicará a qué autor debe ser enviada la corres-
pondencia, junto su dirección postal, teléfono, fax  y su dirección de correo electrónico. Siempre que el autor sea un 
Grupo colaborativo, éste se identificará por su nombre y relacionarán sus componentes, figurando como autores, 
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sólo aquel o aquellos que hayan realizado una contribución intelectual sustanciosa, acepten la responsabilidad di-
recta del manuscrito y cumplimenten la declaración de conflictos de interés.

4. Financiación: los autores indicarán las fuentes de financiación del trabajo que someten a evaluación. 

5. Resumen y cuerpo del manuscrito: se seguirán las indicaciones señaladas anteriormente para cada tipo de con-
tenido. 

6. Referencias bibliográficas: Deberán realizarse de acuerdo a las normas de Vancouver, se identificarán en el texto 
mediante llamada en números arábigos en superíndice y numeración consecutiva según su orden de aparición en 
el texto, en las tablas y en las figuras. Listar las referencias bibliográficas en doble espacio, numeradas consecuti-
vamente, con números árabes, sin paréntesis por orden de aparición en el texto. El orden de las referencias citadas 
sólo en tablas y figuras, será el de la primera identificación de dichas tablas y figuras en el texto. 

Los nombres de revistas serán los abreviados, y sin acentos, de acuerdo con el estilo usado en el Index Medicus. 
El formato tiene que ser el de la National Library of Medicine’s (www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html), y 
puede comprobarse
en www.ncbi.nlm.nih.gov/corehtml/query/static/citmatch.html (PubMed Single Citation Matcher). Las referencias no 
se traducen y tienen que seguir una nomenclatura internacional. 

Los artículos de revistas en Internet, las páginas y los sitios Web deben referenciarse citando la fecha de acceso 
(‘accessed 16 July 2012’) y la URL. También puede citarse el enlace WebCite si se ha establecido uno (www.web-
citation.org).

Cuando haya más de seis autores, se citarán cinco y se añadirá ‘et al.’ al final y para artículos aceptados aún no 
publicados se indicará ‘In press’ tras el nombre de la revista

Para más información acerca de cómo citar referencias bibliográficas ver Citing Medicine en www.ncbi.nlm.nih.gov/
books/bookres.fcgi/citmed/frontpage.html.

Se recomienda citar un número apropiado de referencias, sin omitir artículos relacionados y publicados en la Revista 
de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba durante los últimos años.

Aconsejamos, para las versiones online y como comprobación de las mismas, que el propio autor establezca para 
cada referencia el hipervínculo correspondiente con el resumen en PubMed, insertándolo sobre el literal [PubMed] y 
añadido al final de la referencia. Igualmente puede hacerse con el texto íntegro insertándolo sobre el literal [Article]. 
Especialmente para aquellas referencias que no estén en PubMed, puede añadir el DOI al final y enlazarlo a http:/
dx.doi.org/DOI.

7. Tablas y figuras: todas se citarán en el texto (entre paréntesis, sin abreviaturas ni guiones) y se numerarán con 
números arábigos, sin superíndices, de manera consecutiva, según su orden de citación. Las tablas y figuras se 
acompañarán de un título conciso (menos de 15 palabras) y notas al pie o pie de figura con un cuerpo mínimo de 
10 e incluyendo la explicación de las abreviaturas y símbolos. Para las notas explicativas al pie de tabla se utilizarán 
llamadas en forma de letras minúsculas en superíndice y en orden alfabético (a-z), sin símbolos. Cada tabla o figura, 
con su título y su pie especificado aparte, se enviará en un archivo independiente del texto y claramente identificado 
por el nombre (por ejemplo, nombre-t1.doc o nombre-f1.jpg). En el caso de figuras subdivididas (Figura 2a, 2b, 2c) 
se tratarán como una sola (un solo archivo, título y pie). El tamaño de los archivos no debe superar 10Mb. En el 
caso de tablas o figuras adicionales que sólo se publican online o son sólo para el revisor, se incluirán también por 
separado sin referenciar en el texto y se indicará dicha condición. 

Las tablas se presentarán sin líneas verticales, en formato .DOC (MS Word), a doble espacio, con la fuente Times 
New Roman cuerpo 12. Estarán creadas a base de celdas, no de elementos de dibujo, cuadros de texto o tabula-
ciones y sin retornos de carro.

Las tablas en WordPerfect deben primero convertirse a .DOC. Si se precisa otro tipo de fuente poco habitual es me-
jor incrustarla en el documento. Con Microsoft Word puede ver el resultado de la conversión a HTML con la opción 
Vista Diseño Web.

Las figuras se presentarán en un formato electrónico de gráficos adecuados para su publicación en Web (.JPG o 
.GIF), con una resolución de 300-600 ppp (2.000-4.000 pixels), sin comprimir, sin marcos alrededor y con fondos 
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blancos (no transparentes). Debe convertir los gráficos y figuras creadas con PowerPoint y con Excel como un ar-
chivo .JPG o .GIF (usar la función Guardar como). La Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Córdoba podrá solicitar a los autores que remitan las figuras en formato de alta resolución (.TIF o .EPS) 
cuando el manuscrito se haya aceptado para su publicación. Todo archivo encriptado o protegido no podrá conver-
tirse ni utilizarse.

Si una tabla o figura se ha publicado con anterioridad, los autores deberán aportar el permiso por escrito del propie-
tario de su derecho de copia, si lo hubiere, para su reproducción en forma impresa y electrónica, y deberá citarse la 
fuente. 

8. Fórmulas matemáticas y químicas: si no pueden ir como texto intercalado, pueden ir como ilustraciones, y cuando 
no se indiquen como figuras, se indicará su posición en el texto mediante la inserción entre corchetes de la palabra 
Ecuation seguida del número arábigo consecutivo correspondiente ([Ecuation1], [Ecuation2], etc.). Se recomienda el 
uso del Equation Editor en inglés. Las fórmulas químicas lineales se escribirán sin subíndices, como CO2. 

9. Caracteres especiales: si es inevitable su uso, deben incorporarse al texto mediante editores especiales, eligien-
do entre las opciones propuestas. La función insertar símbolo de MSWord puede no convertirse correctamente, es 
preferible utilizar fuentes de símbolos Times New Roman o de caracteres griegos. Para ver el resultado que dará 
puede convertirse a HTML (opción Vista Diseño Web).

10. Nomenclatura: Se exige el uso de unidades SI (www.bipm.org/en/si/) y alternativamente que éstas se indiquen 
entre paréntesis al lado de las unidades que se utilicen si son otras. Los nombres de especies (completos la primera 
vez que se mencionen), genes, mutaciones, genotipos y alelos se indicarán en cursiva. Para los genes humanos 
puede consultarse la base de datos HUGO (www.genenames.org/index.html). Los prefijos génicos se mostrarán sin 
cursivas (c-fos, CSF1R). Para la denominación de medicamentos se utilizará la denominación común española o la 
internacional (INN) en su defecto.

DECLARACIONES DE LOS AUTORES

1) Haber participado en el diseño, realización o análisis e interpretación de los resultados del trabajo. 
2) Haber participado en la redacción del mismo o en la revisión de su contenido intelectual. 
3) Aprobar la forma final del trabajo que se adjunta a esta declaración. 
4) Aprobar su envío para publicación en la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional 
de Córdoba. 
5) Que las fuentes de financiación están expresamente declaradas en el trabajo (sobre todo aquellas que pudieran 
plantear un conflicto de intereses). 
6) Que las personas que se citan en los agradecimientos han dado su aprobación para ello. 
7) Que el artículo no ha sido publicado en ninguna otra Revista ni enviado para publicación simultáneamente. 
8) Que se cede a la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba la propiedad 
intelectual del trabajo, así como el derecho a permitir la reproducción de datos o ilustraciones en otras publicaciones. 
9) Se entiende que cada uno de los firmantes se responsabiliza del contenido del texto. Los autores podrán indicar 
qué grado de contribución individual ha tenido cada autor en la elaboración de cada aspecto del artículo (concep-
ción, diseño, ejecución, análisis, interpretación de los resultados, redacción). 
CONFLICTOS DE INTERÉS

Al someter un manuscrito a evaluación por el Comité de Redacción, los autores deben enviar una declaración de 
conflictos de intereses con el contenido del artículo. Esta declaración deberá describir la relación de los autores con 
las compañías que puedan tener un interés económico en la información contenida en el manuscrito. Esta relación 
deberá incluir, entre otras, la recepción de becas, pagos de viajes o recepción de fondos en concepto de asesoría. 
También se declarará la ausencia de conflictos de interés potenciales.

ENVÍO DE MANUSCRITOS

La Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba no admite manuscritos 
recibidos vía correo postal ordinario. El método de envío es exclusivamente online a través de enviomanuscritosr-
fcmunc@gmail.com 
Próximamente contaremos con el sistema Open Journal System, y para poder enviar un original para su publicación 
en la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba, deberá estar registrado 
en dicha página Web previamente. Todo usuario registrado o nuevo debe identificarse o registrarse en el apartado 
Identificarse. Al validarse con el nombre de usuario y la contraseña, se accederá a una zona privada según los per-
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misos de que disponga.
En el menú de Manuscritos podrá iniciar la creación de un Nuevo Manuscrito, en un proceso de pasos: 1) sección 
de la revista en la que se desea publicar el manuscrito e idioma original; introducción del título, título corto, resumen, 
contenido textual y comentarios; 2) palabras clave y referencias bibliográficas; 3) autores, datos correspondencia, 
declaraciones recogidas de y por los autores, fuentes financiación, exenciones de responsabilidad; 4) tablas, figuras 
y otros documentos anexos; 5) declaración de conflictos de interés, de redundancia y de aprobación autores; 6) vista 
previa y envío manuscrito, lo que inicia el circuito de revisión y aprobación por el editor.

PRUEBAS ANTES DE IMPRENTA

Se enviarán pruebas antes de imprenta al autor para la correspondencia, en formato .PDF (precisa tener instalado 
el programa Acrobat Reader®). Sólo se admitirán correcciones mínimas, de errores tipográficos, a modo de comen-
tario o nota insertada en el propio documento o como texto al reenviar el correo electrónico que lo anexe (y con 
el .PDF), en un plazo máximo de dos días hábiles después de ser recibidas. De no recibirse en el plazo fijado, se 
considerarán aceptadas. Para cualquier problema, duda o sugerencia en relación con la remisión de manuscritos 
a la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba, se puede contactar con el 
personal de apoyo en rfcmunc@gmail.com, que se pondrá en contacto con usted lo antes posible.
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REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA is the offi-
cial publication of the FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA.  It is 
included in the MEDLINE, LILACS, INBIOMED; LATININDEX AND GOOGLE SCHOLAR. Full text versions of articles 
can be accessed on the REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL 
DE 
CÓRDOBA website (www.revista.fcm.unc.edu.ar). including the The summaries in English are included in PubMed.  
REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA publishes 
articles on basic or clinical research and biomedicine. It is governed by the peer review system and all original papers 
are 
subject to internal assessment and external reviews. REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA 
follows the publication requirements of the International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE). 
Articles in Spanish, English and Portuguese are accepted.  
REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE CÓRDOBA publishes 4 regular issues per year, one every tree months, and and a series of supple-
ments and special issues on topical themes. 
  
All the content and supplementary material published in REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE 
LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA are available on the REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 
MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA website, which can 
be accessed free of charge. 
CONTENT 
Papers, and research articles in particular must be structured as follows: a) 
Presentation with the authors’ declarations (see below) and comments on why the authors believe that the paper 
would be of interest to REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE 
CÓRDOBA and its readers (what contributions the research makes, etc.); b)Title, in Spanish and English, maximum 
150 characters and also a short title with less than 40 characters; c)Authors, with their full names and using initials 
if they wish, their 
place of work (department, organization, city, province –where applicable– and country), and collaborative group 
where applicable, specifying the make-up of same; d)Summary of 50-250 words, divided into sections (background, 
objectives, 
methods, results, conclusions and clinical trial registration number, where applicable), with two versions, one in Spa-
nish and one in English, not including bibliographical references; e)Keywords in Spanish and in English, from 3 to 10 
(these can be searched in the MeSH list of Index Medicus at www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html and in Spanish 
in the DeCS list of the IBECS database at http://decses.homolog.bvsalud.org/cgibin/ 
wxis1660.exe/decsserver/); f)Text divided into sections such as Introduction, 
Methods (with sub-sections where required), Results (with sub-sections and aligned with the previous sections where 
applicable) and Discussion, including the conclusions at the end; g)Abbreviations, if there are any which have not 
already 
been defined; h)Potential conflicts of interest, information on financial assistance received; i)Acknowledgements; j)
Bibliographical references, and k)Tables and Figures, with footnotes and figure captions.  
On the authors’ own initiative or at the request of the reviewers, supplementary information may be provided in the 
form of a PowerPoint presentation, video, audio files, Excel files, SAS, SPSS with original data, etc., which will not 
be published in the print edition but in the electronic version on the website. Videos should be sent in AVI format or 
as Quicktime files (.mov). 
REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA journal 
regularly publishes the following content: 1) Originals; 2) Short originals; 3) Reviews; 4) Short reviews; 5) Editorial; 
6) Editorial commentaries; 7) Case reports; 8) Letters to the Editor; 9) Other sections: special articles, forums, sum-
maries of congresses, images, evidence based medicine, diagnostic problems, technical notes, etc. 
1) Originals: papers on empirical research of a maximum length of 5,000 words, excluding the title, key words: biblio-
graphical references 
(with a maximum of 50 references), tables and figure captions, with a maximum of nine tables and figures.  Special 
originals (Special articles): 
a) Description of clinical trials: A clinical trial is defined as any research project which prospectively assigns human 
subjects to intervention and comparison groups in order to study the cause-effect relationship between the interven-

INSTRUCTIONS FOR AUTHORS
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tion and a health result.  
- Randomized controlled trials (where subjects are assigned to groups at random): for a clinical trial to be considered 
for publication in REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓR-
DOBA journal  requires its prior registration in a public registry of clinical trials which is accepted by the ICMJE. This 
policy is applied to any clinical trial which began recruiting subjects after January 1st, 2008. For trials where recruiting 
started before this date, we ask that it was registered before April 1st, 2008. The content of 
the clinical trials must comply with CONSORT 
statement in its sections and in the flow diagram
statement in its sections and in the flow diagram
1- Non-randomized trials (where subjects are assigned to intervention or comparison groups at random): it is recom-
mended that authors follow the guidelines of the TREND statement
2 b) Description of diagnostic tests: we recommend that authors follow the guidelines of the STARD initiative
3.c) Description of meta-analysis: we recommend that the authors of meta-analysis of randomized controlled trials 
follow the guidelines of the QUOROM statement
4 , and that authors of meta-analysis on observational studies follow the guidelines of the MOOSE group
5.  d) Cohort studies, case studies, case-control and crosssectional studies: we recommend that the authors follow 
the guidelines of the STROBE statement 
6.  Sending an article to the Journal implies that it is original, has not been published, except in summary form and 
that it has only been sent to REVISTA DE LA  FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA  UNIVERSIDAD NACIO-
NAL DE CÓRDOBA.
 It also  means that, if accepted, it becomes the Journal’s  property and, therefore, total or partial publication must  
be authorized by the Editor. The Editorial Committee reserves the right to modify the style or shorten the texts which 
require it, while respecting the content of the original. 
2) Short originals: these follow the same norms as the previous articles, but with a maximum length of 2,500 words, 
structured 
summary of 50-250 words, a maximum of four tables or figures and 25 bibliographical references.  
3) Editorials: requested by the editors or proposed by the authors, with a maximum length of 2,000 words, no sum-
mary, with two tables or figures, and a maximum of 30 bibliographical references.  
4) Editorial commentaries: requested by the editors or proposed without solicitation by the authors, commentaries on 
articles published in the same issue or previous issues of the Journal. The purpose is to put the subject matter of the 
article in question into the context of current knowledge, to highlight its main contributions, as 
well as the “grey areas of knowledge” or areas which the research should examine in more detail. The maximum 
length is 3,500 words, no summary, with a maximum of three tables or figures and 40 bibliographical references. It 
also includes a “Key concepts” section where the article’s main ideas will be summarized in point form using 
short sentences.  
5) Reviews: reviews carrying out exhaustive analysis on specific themes in nephrology. The reviews are requested 
by the editors or referred on the authors’ initiative. These will follow the peer review system. The maximum length is 
5,000 words, a maximum of nine tables or figures and a maximum of 150 bibliographical references. It includes a 50-
250 word summary which is structured if it is a systematic review (objective, data sources, selection of studies, data 
extraction, data summary, conclusions). It also includes a “Key concepts” section where the article’s main ideas will 
be summarized in point form using short sentences. Articles for NEFROPLUS 
(Continuing Professional Education) will follow the same norms as the Reviews.  
6) Short reviews: reviews on very specific themes, written in a concise and clear manner. Maximum length of 3,500 
words, a maximum of six tables or figures, and a maximum of 50 
bibliographical references. It includes a 50-250 word summary. It also includes a “Key concepts” section where the 
article’s main ideas will be summarised in point form using short sentences. 
7) Clinical cases: description of clinical cases with a maximum length of 2,500 words and structured into an introduc-
tion, description of case including diagnostic procedures, development, treatment and conclusions. Include a table 
with analytical data and, if possible, some graphs showing the development of the case and some figures, with a 
maximum of five in total. It must be presented in an attractive, clear and concise way, and with an educational pur-
pose, above all. 
REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA will publish 
cases which are exceptional in their presentation or in the use of diagnostic or therapeutic procedures. The majority 
of the clinical cases which are accepted will be published in NEFROPLUS, which is REVISTA DE LA FACULTAD 
DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA ‘s Continuing Professional Education 
edition.  
8) Letters to the Editor: relating to articles previously published in REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉ-
DICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA or which provide succinct or preliminary information on 
clinical experiments or clinical cases of interest. The letters to the Editor will be structured into the following 
sections: Comments on published articles, brief notification of research or clinical experiments and brief case reports, 
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with a maximum length of 1,000 words (two tables or figures) and 15 
bibliographical references.  
9) Images: illustrative images on aspects of nephrology, which can include images of pathology, radiology, skin 
lesions, etc. indicating scale by using markers within the microphotographs. Each article may contain up to four 
illustrations, with sufficient contrast, clearness and a figure caption including the title. Images must be accompanied 
by a text of 500 words maximum. Either this text or the figure captions must mention the details that are being 
highlighted in the figures with characters a-z, numbers, symbols or with arrows, which must be of a size that is clearly 
legible even after the image has been scaled down. It can be accompanied by a maximum of 3 references. 
In the case of images of people, these people must not be identifiable or there must be mention of written permission 
for publishing the image. Images may be published in REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA or in NEFROPLUS .  
10) Notes on techniques: descriptions of new techniques in the clinic and in the laboratory or imaging, vascular ac-
cess techniques, etc, as 
well as modifications to existing techniques. These may be up to 2,000 words in length, with summary, two tables or 
figures and 20 references.  
11) Diagnostic problems: a diagnosis is proposed based on a previous statement, with a single question and a con-
cise answer. One illustrative diagram is allowed.The text will have a maximum 
length of 500 words, with no summary and a maximum of five references.  
12) Other content: such as, for example, EVIDENCE-BASED MEDICINE, CONTROVERSIES, STATISTICAL DATA 
(original articles with data and analysis of records such as dialysis and 
transplants, etc.), are published on an occasional basis and each particular cases has its own characteristics as 
defined by the editor. 
SUPPLEMENTS AND REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE 
CÓRDOBA SUPLEMENTO 
EXTRAORDINARIO 
These will be published following approval from the Editorial Committee and the Editor of REVISTA DE LA FACUL-
TAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA, who will specify their length and 
features and will assess the possible conflicts of interest with sources of financing. 
A monograph issue will be prepared by one or several specially assigned editors who will oversee the entire process. 
Supplements are subject to the peer review process. There are different types: a)Supplements, that form part of the 
journal’s main body of articles and which are indexed in PubMed (guidelines, consensus 
documents, annual Congress summaries, etc.), with summaries in English where 
applicable (see norms for articles) and fulfilling Medline’s criteria for indexation in bibliographic databases; b) REVIS-
TA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA 
Suplemento Extraordinario is a new journal publishing special issues which can be cited in REVISTA DE LA FACUL-
TAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE 
CÓRDOBA but not systematically indexed, publishing issues of REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉ-
DICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA BASADA EN LA EVIDENCIA (see below), monograph 
themes, papers 
presented at meetings of special interest, etc.  
GENERAL FORMAT OF PAPERS 
1.  General aspects: papers must only be sent through the REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS 
DE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA e-mail enviomanuscritosrefcunc@gmail.com 
2. Title: with a maximum of 150 characters including spaces, accompanied by a short title of less than 40 characters 
for page headings. 
3. Authors: authors should indicate their full names, using initials when these are compound names, surnames and 
place of work. 
They will indicate which author should receive any correspondence along with this person’s postal address and email 
address. Where the author is a collaborative group, this must be identified by its name and information on those who 
form the 
group must be provided, with only those persons who have made a substantial intellectual contribution, accept direct 
responsibility for the paper and complete the conflict of interests declaration 
appearing as authors. 
4. Financing: the authors will indicate the sources of financing for the work they are submitting for assessment.  
5. Summary and main body of the paper: the instructions outlined above for each type of paper will be followed.  
6. Bibliographical references: these will be identified in the text using numbers in superscript appearing consecutively 
according to the order in which they appear in the text, the tables and the 
figures. List bibliographical references using double spacing, numbered consecutively with numerals and without 
parentheses according to the order in which they appear in the text. The order 
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of the references cited only in tables and figures will be that of the first mention of said tables and figures in the text. 
Names of journals will be abbreviated and without accents, in line with the 
style used in the Index Medicus. The format must be that used by the National Library of Medicine 
(www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html), and can be checked atwww.ncbi.nlm.nih.gov/corehtml/query/sta-
tic/citmatch.html (Pub
Med Single Citation Matcher). References are not translated and must follow the established international nomen-
clature. 
Articles from online journals, internet pages and websites must be referenced by citing the access date (“accessed 
18 July 2008”) and the URL. The WebCite link can also be cited if one has been 
established (www.webcitation.org). 
When there are more than six authors, the first six will be cited and then “et al.” will be used at the end and for accep-
ted articles that have yet to be published, Forthcoming (formerly “In press”) 
and the publication date, if known, will be mentioned after the name of the journal (REVISTA DE LA FACULTAD DE 
CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA. 
Forthcoming 2010). 
For more information on how to cite bibliographical references see Citing Medicine 
atwww.ncbi.nlm.nih.gov/books/bookres.fcgi/citmed/frontpage.html. 
Examples: 
(Journal)
 1. van Klaveren RJ, Oudkerk M, Prokop M, et al. Management of lung nodules detected by volume CT scanning. N 
Engl J Med 2009;361: 
2221-9. 
(Book) 
2. World Health Organization. Global tuberculosis control: surveillance, planning, financing. WHO report 2005.WHO/
HTM/TB/2005.349. Geneva: World Health Organization, 2005.  
(Book chapter ) 
3. Philips DJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, eds. Hypertension: pathophysiolo-
gy, diagnosis, and management, 2nd ed. New York: Raven Press, 1995, p 465-78.  
(Website) 
4. Helman A. Air pressure and Mount McKinley. En: http://www.cohp.org/ak/notes/ pressure_altitude_simplified_
II.html; consultado el 19/10/2009. 
 It is recommended to cite an appropriate number of references without omitting related articles published in REVIS-
TA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE CÓRDOBA 
journal in recent years. 
For online versions and as proof of same, we advise that for those references where the website does not get the link 
directly, the author to provide the corresponding hyperlink with the summary in PubMed, inserting it into the reference 
[PubMed] and added at the end. The same can be done with the full text, inserting it into the reference 
[Article]. In particular, for those references that are not in PubMed, 
the DOI can be added at the end and linked using http:/dx.doi.org/ followed by its own DOI. 
7. Tables and figures: all will be cited in the text (between parentheses, without abbreviations or hyphens) and will 
be numbered consecutively with numerals, without superscript, according to the order in which they are cited. Tables 
and figures will be accompanied by a short title (less than 15 words) and footnotes or figure captions with a minimum 
font size of 10, including the explanation of the abbreviations and symbols used. Explanatory footnotes for tables will 
be marked using lower case letters in superscript in alphabetical order (a-z), without symbols. Each table or figure, 
with its title and its specific footnote, will se sent in a separate file to the text, clearly identified with the name (name-
t1.doc or name-f1.jpg, for example). 
Sub-divided figures (Figure 2a, 2b, 2c), will be treated as a single figure (one single file, title and note). Files should 
not exceed 10 Mb. 
In the case of additional tables or figures that are only published online or are sent only for the reviewer, these will 
also be included separately without being referenced in the text and this status will be mentioned. 
Tables will be presented without vertical lines in .DOC 
format (MS Word), double-spaced, using Times New Roman, font size 12. They will be created using cells, not 
drawing elements, text boxes or tabulations and without line breaks. Tables created using WordPerfect must first be 
converted to .DOC. If another uncommon font type is used, it is better to embed it in the document. The result 
of conversion to HTML can be seen in Microsoft Word using the View Web Layout option. Figures will be presented 
in an electronic graphics format that is suitable for publication on the website (.JPG or 
.GIF), with 300-600 ppp resolution (2,000-4,000 pixels), unzipped, 
without frames around them and with white (not transparent) 
backgrounds. Graphs and figures created using PowerPoint and 
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Excel should be converted into a .JPG or .GIF file (use the Save as 
function). REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA 
may request that the 
authors send figures in a high-resolution format (.TIF o .EPS)
if the paper is accepted for publication. Any encrypted or protected file cannot be converted or used. If a table or 
figure has already been 
published, the authors must provide the copyright owner’s written permission, where applicable, so that it may be 
copied in print and electronic format and the source must be cited. 
8. Mathematical and chemical formulas: if these cannot be used as inserted text then they can be included as illus-
trations, and when they are not indicated as figures, their position in the text will be marked by inserting the word 
Equation followed by the corresponding consecutive number between square brackets ([Equation1], 
[Equation2], etc.). We recommend you use Equation Editor in English. Linear chemical formulas will be written 
without subscript, like CO2. 
9. Special characters: if their use cannot be avoided then they must be incorporated into the text through special 
editors, choosing between the proposed options. The Insert symbol option in MSWord may not be converted correctly 
and so it is preferable to use Times New Roman font symbols or Greek characters. To see the result, it 
can be converted to HTML (View Web Layout option). 
10.The use of SI units (www.bipm.org/en/si/) is recommended and alternatively, if other units are used, the SI units 
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